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Grufiwort

Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,
liebe Besucher und wissenschaftlich Interessierte,

es ist vollbracht.

Seit Mai 2004 wurde eine iiber 10.000 m? grofSe Fla-
che untersucht. 155 Graber wurden entdeckt. 107
davon waren Brandbestattungen. Die altesten Gra-
ber sind 3000 Jahre alt. Schmuck und Gebrauchsge-
genstinde lagen einigen Grabern bei.

Das sind die Fakten. Kalt, niichtern und kaum ge-
eignet, den Einzelnen anzusprechen. Gerade da es
nicht moglich war, den Archdologen bei der Arbeit
iber die Schulter zu schauen. Und doch ist das Er-
gebnis fiir die Gemeinde Ense etwas Besonderes,
beinahe eine Sensation, ein Erlebnis. Es war in der
Presse und in aller Munde. Eine unbekannte Grab-
form wurde entdeckt: die Grabform Ense! Doch

was steckt eigentlich dahinter?

Ich habe nun die Ehre, Sie zur Entdeckung dieser
kleinen Ausstellung einladen zu diirfen und hoffe,
dass fiir Sie alle hier in dieser Ausstellung die Ge-
schichte dieser Griber und die Geschichte der En-
ser Ortschaften greifbarer werden. Ich darf Sie bit-
ten, einen Teil der Geschichte unserer Vorfahren zu
erkunden und wiinsche Ihnen viel Spafi bei der Su-
che nach der Vergangenheit und ihrer Entdeckung.

Gleichzeitigméchteich noch einmal die Méglichkeit
ergreifen, meinen Dank auszusprechen. Den Archa-
ologen unter Ausgrabungsleiter Stephan Deiters,
dass Sie in mithevoller, monatelanger Arbeit diese
wunderbaren Ergebnisse zu Tage geférdert haben.
Dem Landschaftsverband Westfalen-Lippe und der
Bezirksregierung Arnsberg fiir die finanzielle Un-
terstiitzung, ohne die eine Ausgrabung von dieser
Dauer und Intensitit nicht moglich gewesen wire.
Und natiirlich allen Mitarbeitern und Helfern, die
im Hintergrund mitgearbeitet haben, um die néti-
gen Rahmenbedingungen zu schaffen.

-

Johannes Weber
(Biirgermeister)



Vorwort

In den Jahren 2004 und 2006 waren im Norden
von Ense aufgrund eines Straflenneubaus umfang-
reiche archéologische Ausgrabungen notwendig.
Die Straflenplanung betraf das Areal eines ur- und
frithgeschichtlichen Graberfeldes, das als ortsfestes
Bodendenkmal schon 1989 in die Denkmalliste
der Gemeinde eingetragen worden war. Die Be-
deutung dieses Graberfeldes fiir die westfélische
Archidologie war durch erste Untersuchungen und
Fundbergungen seit den 1960er-Jahren offenkun-
dig, dennoch sind Teilbereiche durch den fritheren
Lehmabbau unbeobachtet zerstrt worden.

Das Griberfeld von Ense-Bremen ist ein Beispiel
fiir eine Fundstelle, die nicht dauerhaft erhalten
werden konnte: Als bedeutendes Geschichtszeugnis
in der Denkmalliste der Gemeinde Ense eingetra-
gen, musste in den vergangenen Jahren ein Grof3-
teil einer notwendigen Baumafinahme weichen.
Bodendenkmiler sind demnach nicht a priori vor
Zerstorung geschiitzt, sondern miissen bei Abwi-
gung unterschiedlicher offentlicher und privater
Interessen mitunter weichen; dies jedoch nur dann,
wenn eine archdologische Untersuchung die sach-
gerechte Dokumentation der vorhandenen Reste
sicher stellt. Dennoch erlaubt die Eintragung letzt-
lich, dass sich der Bauherr zumindest an den Ko-
sten der archdologischen Grabung beteiligt. Diese
Untersuchungen sind in Zusammenarbeit zwischen
der Gemeinde Ense und der LWL-Archiologie fiir
Westfalen — so denke ich - vorbildlich gelungen.
Dafiir ein ganz herzliches Dankeschon an die Ver-
antwortlichen der Gemeinde, reprisentiert durch
Biirgermeister Johannes Weber und Beigeordneten
Franz-Josef Vonnahme.

Mit der Ausgrabung sind die notwendigen Arbeiten
jedoch noch nicht abgeschlossen. Die vor allem in
dem frithgeschichtlichen Graberfeldteil geborgenen
Funde miissen noch abschlieflend konserviert und
die Grabung muss insgesamt ausgewertet werden.
Dass dies bereits im Folgejahr der Ausgrabung und
damit zeitnah in Angriff genommen werden konn-

te, ist zundchst dem Grabungsleiter Stephan Dei-

ters zu danken, der die Auswertung der gesamten
Fundstelle im Rahmen seiner Dissertation an der
Westfilischen Wilhelms-Universitit Miinster be-
gonnen hat. Fiir die Bereitstellung hierfiir notwen-
diger Finanzmittel sei ganz besonders Dr. Thomas
Otten vom Ministerium fiir Bauen und Verkehr des
Landes Nordrhein-Westfalen herzlich gedankt.

Aus diesen Griinden haben die hier vorgestellten
Ergebnisse den Charakter des Vorlaufigen. Es zeich-
net sich aber bereits ab, dass das Gréberfeld von
Ense-Bremen eine Fundstelle von {iberregionaler
Bedeutung ist, die noch einige spannende Erkennt-

nisse erwarten lasst.

Ich freue mich, dass die ersten Ergebnisse der Aus-
grabungen im Rahmen einer kleinen Ausstellung in
Ense-Bremen der Bevolkerung prasentiert werden
konnen. Das Begleitheft hierzu, finanziert durch
die Sparkassenstiftung zur Férderung von Kunst
und Wissenschaft der Sparkasse Werl, hat hier si-
cher einen bleibenden Wert.

PD Dr. Michael Baales
(Leiter der Auf3enstelle Olpe der LWL-Archéologie
fiir Westfalen)
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Forschungsgeschichte

5
Ense-Bremen liegt etwa zehn Kilometer siidwest- O 5

lich der Kreisstadt Soest und noérdlich der Ein-
miindung der Mohne in die Ruhr (Abb. I). Das am
Nordwestrand von Bremen gelegene ur- und frith-
geschichtliche Gréberfeld ist seit 1961 bekannt.

T

Abb. 1 Lage des Fundortes.

Die Entdeckung des Gréberfeldes geschah zufillig
beim Lehmabbau fiir eine Ziegelei. Hierbei fielen
dem Baggerfahrer Jeschke Metallgegenstinde und
Tonscherben auf. Er meldete dies den 6rtlichen Be-
horden, die darauthin das damalige Westfilische
Landesmuseum fiir Vor- und Friithgeschichte (heu-
te: LWL-Archéologie fiir Westfalen) in Miinster
verstandigten. Die herbeigerufenen Archiologen
stellten fest, dass Herr Jeschke unter anderem eine
Lanzenspitze und einen Schildbuckel gefunden hat-
te, die aus dem frithen Mittelalter stammen und an-
scheinend Grabbeigaben waren. Es fand eine erste,
kleinflichige archdologische Untersuchung statt,
bei der sich der Verdacht bestitigte, dass es sich um
einen alten Bestattungsplatz handelte.



Der Lehmabbau wurde in den folgenden Jahren

in unregelmifligen Abstinden fortgesetzt. Dabei
konnten nur relativ kleine, unzusammenhéngende
Teilbereiche vor der jeweiligen Abbaukante archéo-
logisch untersucht werden (Abb. 2). Grof3e Teile des
Griéberfeldes wurden hingegen unwiederbringlich
zerstort.

Wendelin Leidinger und andere Mitglieder des
Heimatvereins Werl (heute: Neuer Heimat- und
Geschichtsverein e.V. Werl) haben sich in diesen
Jahren sehr verdient gemacht, indem sie ihre Frei-
zeit opferten, um einen Teil der Funde vor dem
Bagger zu retten und wichtige Befunde notdiirftig
zu dokumentieren.

Nach 1974 wurde an der Fundstelle kein Lehm mehr
abgebaut. Da sie somit nicht mehr akut gefihrdet
war, fanden auch keine Ausgrabungen mehr statt.
Erstin den Jahren 2004 und 2006 machten Straflen-
baumafinahmen, ndmlich die sogenannte Nordum-
gehung von Ense-Bremen, wieder archiologische
Untersuchungen notwendig. Diese Ausgrabungen
fanden unter der Fachaufsicht der Auflenstelle
Olpe der LWL-Archéologie fiir Westfalen statt, die
fiir die archédologische Denkmalpflege im Regie-
rungsbezirk Arnsberg zustidndig ist. Im Gegensatz
zu den kleinflachigen Altgrabungen konnten nun
eine etwa 1,2 Hektar grofle, zusammenhéngende
Flache systematisch untersucht und die Spuren
der Vergangenheit sorgfiltig dokumentiert werden
(Abb. 24).

Abb. 2 Blick auf die Ausgrabung an der
Kante des Lehmabbaus im Jahr 1961.

Abb. 3 Beilklinge aus der Jungsteinzeit,
Linge 6,5 cm. Die Klinge besteht aus Feuer-

stein und ist teilweise geschliffen.

Abb. 4 Zwei Pfeilspitzen aus Feuerstein.
Neben dreieckigen gab es auch solche vier-
eckigen, sogenannte Querschneider.

Die beiden Stiicke sind jeweils 2 cm lang.
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Abb. 5 Archiologische Perioden auf dem
Griberfeld Ense-Bremen und ihre zeitliche

Stellung.

Funde und Befunde

Die éltesten Funde und Befunde, die in Ense-Bre-
men beobachtet wurden, stammen aus der Jung-
steinzeit (circa 5500 bis 2000 v. Chr.), auch Neoli-
thikum genannt. Hierzu gehoren Pfeilspitzen, Beile
und andere Uberreste von Alltagsgegenstinden
(Abb. 3-4). Sie belegen, dass hier frithe Bauern ge-
siedelt haben, ohne dass man die Grofle und Dauer
der Besiedlung genauer beschreiben kénnte.

Von der spiten Bronzezeit an (circa 1200 bis 800
v. Chr.) wurde der Platz bis ins frithe Mittelalter als
Griéberfeld genutzt. Die jiingsten Funde stammen
aus der Merowingerzeit (circa 500 bis 750 n. Chr.)
(AbD. 5).

Insgesamt wurden 155 Gréber und Grabanlagen
entdeckt. Mit einem Suchschnitt im Osten der Fla-
che konnte dort der Rand des Gréberfeldes erfasst
werden. Nach Norden, Stiden und Westen hinge-
gen konnten die Grenzen nicht festgestellt werden:
Wie weit sich das Gréberfeld in diese Richtungen
urspriinglich erstreckte, wird wohl kaum mehr zu
klaren sein.

Die lange Nutzungsdauer des Bestattungsplatzes -
rund 2000 Jahre - ist sehr ungewdhnlich. Die Frage,
ob der Platz kontinuierlich genutzt wurde oder ob
es zeitliche Unterbrechungen gab, kann erst nach
Abschluss der Auswertungen beantwortet werden.



Abb. 6 Eine Urne im Profil wihrend der Ausgrabung.

Brandgréber aus der Bronze-, Eisen-
und Rémischen Kaiserzeit

Bei den meisten Gribern, namlich 107, handelt es
sich um Brandbestattungen (Abb. 24). Dabei wur-
den die Verstorbenen auf einem Scheiterhaufen ein-
gedschert. Die Toten verbrannten aber nicht rest-
los, sondern es blieben immer Knochenfragmente
unterschiedlicher Grofle erhalten, der sogenannte
Leichenbrand (Abb. 7). Dieser wurde normalerwei-
se aus dem Scheiterhaufenschutt aufgesammelt und
in Urnen, Gefiflen aus gebranntem Ton (Abb. 6)
oder in organischen Behiltnissen wie zum Beispiel
Holzgefiflen oder Lederbeuteln beigesetzt. Bei an-
deren Brandbestattungen wurde lediglich eine Gru-
be ausgehoben, die mit Resten des Scheiterhaufens
verfiillt wurde, ohne den Leichenbrand zuvor aus-

zulesen.

Die Leichenbrinde haben sich aufgrund der che-
mischen Veridnderung wihrend der Eindscherung
im hier anstehenden kalkarmen Boden vergleichs-

weise gut erhalten.

Der Leichenbrand ist deutlich erkennbar.

Dennoch waren viele der Brandgraber nur noch in
geringen Resten erhalten. Da sie nicht besonders
tief angelegt waren, sind sie von modernen Tief-
pfligen zerstért worden. Auch die Hanglage und
der fortschreitende Bodenabtrag durch Wind und
Wetter spielten dabei sicherlich eine Rolle.

Soweit bislang erkennbar ist, stammen die meisten
Brandgriber aus der spéaten Bronze- und der Ei-
senzeit (1200 v. Chr. bis um Christi Geburt). Die
alteren Brandgriber setzen sich zweifellos iiber die
ausgegrabene Fliche nach Norden hin fort.

Mehrere Brandgréiber stammen aus der Romischen
Kaiserzeit (1. bis 4. Jahrhundert n. Chr.). Sie liegen
im mittleren Bereich der Fundstelle und bilden eine

eigene Gruppe.

Abb. 7 Ein Brandgrab von oben betrachtet.



Abb. 8 Grabanlagen der spiten Bronzezeit: im Vorder-
grund ein Schliissellochgraben, Linge etwa 7,50 m, im
Hintergrund ein Teil eines kleinen Langgrabens, Linge

etwa 14,50 m.

Abb. 9 Die gleichen Grabanlagen von einer anderen Sei-

te, hier mit dem gesamten Langgraben im Vordergrund.

Kreisgrdben, Schliissellochgraben und
Langgriben

Sechs der Brandgréber waren eingehegt: Neben zwei
Kreisgraben und zwei Langgriben wurden zwei
Schliissellochgraben beobachtet (Abb. 8-9). Die-
se Grabanlagen waren entstanden, indem die Hin-
terbliebenen um das Grab Grében aushoben; den
Aushub hiuften sie im Inneren der Anlagen auf, so
dass jeweils ein Grabhiigel entstand. Bei der Aus-
grabung zeigten sich die Grdben noch als dunkle
Verfarbungen im anstehenden Boden, die Hiigel
sind dagegen liangst durch die landwirtschaftliche

Nutzung des Geldndes eingeebnet worden.

Kreisgriben

Die einfachste und langlebigste Form von Grabein-
hegungen sind Kreisgrédben. In Ense-Bremen stam-
men die dltesten aus der spiten Bronzezeit (circa
1200 bis 800 v. Chr.) und sind somit rund 3000 Jah-
re alt. Der jiingste Kreisgraben liegt ganz im Osten
der Fliche und stammt aus dem frithen Mittelalter
(Abb. 24).

Schliissellochgriben

Sogenannte Schliissellochgriben haben, aus der Vo-
gelperspektive gesehen, die Form eines Schliissel-
lochs (Abb. 8). Die beiden Anlagen in Ense-Bremen
lagen im Westen des Graberfeldes.




10 Schliissellochgriben waren in der spiten Bronze-
zeit (circa 1200 bis 800 v. Chr.) die haufigste Einhe-
gungsform in Nordwestdeutschland und im Nord-
osten der Niederlande. Ense-Bremen ist ein neuer
Fundort ganz im Stiden des Verbreitungsgebietes
(Abb. 10).

Langgriben

Langgriben gibt es auch an einigen anderen Fund-
orten in Nordwestdeutschland und den Niederlan-
den, wobei ihre Formen und Groflen unterschied-
lich sein konnen. Gemeinsam sind ihnen zwei
lange, parallele Lingsseiten und etwa halbrunde
oder eckige Schmalseiten. Manche haben auch eine
Art Vorhof, dhnlich wie die Schliissellochgriben
(Abb. 9, 11).

In Ense-Bremen sind fiinf Langgriben freigelegt
worden, drei im Westen der Grabungsfliche und
zwei im Siidosten, letztere allerdings nur unvoll-

standig (Abb. 24). Damit treten sie in Ense-Bremen

im Vergleich zu anderen Gréberfeldern ungewdhn- ~ Abb. 10 Verbreitung der Schliissellochgri-

lich héufig auf. ben in Nordwestdeutschland und den Nieder-
landen.

Der kleinste, vollstindig erhaltene Langgraben hat

eine Linge von 14 Metern, der grofite eine von 46~ Abb. 11 Langgraben mit einem sogenann-

Metern. Letzterer wurde bereits in den 1970er-Jah-  ten Vorhof, hier im Bildvordergrund.

ren erforscht. Auffillig waren neben seiner Grofle  So nennen Archiologen den durch die Ein-

acht verschiedene Keramikgefifle (Abb. 12-14).  ziige des Grabens abgesetzten kleineren Teil

Vier von ihnen wurden im Grab selbst und vier  der Anlage.

im Langgraben gefunden. Die Formen und Ver-

zierungen dieser Keramik entsprechen denen der

sogenannten Niederrheinischen Grabhiigelkultur.

Darin spiegeln sich indirekt auch Kontakte zur

> Urnenfelderkultur wider.




Abb. 13 HenkelgefifS aus der spdten Bron-
zezeit. Die Wandung ist mit den Eindriicken
von Fingerndgeln verziert. Das Gefdfs ist

12 c¢m hoch.

Abb. 12 Eine Schale der spiten Bronzezeit
von oben betrachtet. Es sind eingeritzte
Verzierungen erkennbar. Die Schale hat

einen Durchmesser von 22 cm.

Abb. 14 Gefdifs aus der spiten Bronzezeit.

Auf der Wandung sind sogenannte Kerb-
schnittverzierungen erkennbar. Das Gefifs
ist 10 cm hoch.

> Urnenfelderkultur deutschen Niederrheingebiet auch Teile
Die ,,Urnenfelderkultur® gilt als eine der der Niederlande und Belgiens umfasste. In
wichtigsten Kulturen der européischen Westfalen war sie am ehesten in der west-

Bronzezeit von 1300 bis 800 v. Chr. Namen  lichen Hellwegzone und im westlichen

gebend ist die Bestattungsform, namlich Miinsterland vertreten.

das Urnengrab ohne Grabhiigel. Das Ob die Niederrheinische Grabhiigelkultur
Verbreitungsgebiet der Urnenfelderkultur eine eigenstdndige Kulturgruppe war oder
erstreckte sich in ihrer Hochphase von ob sie, wenigstens in ihrer dlteren Phase,
Stdfrankreich bis nach Slowenien, wobei cher als Randgruppe der Urnenfelderkultur

die Archdologen mehrere Regionalgruppen anzusehen ist, ist unter Forschern umstritten.

unterscheiden. In Deutschland liegt ihr In beiden Kulturen verbrannten die Men-
Kernbereich im stiddeutschen Raum. schen ihre Toten. Anders als in der Urnen-
Die Urnenfelderkultur hatte auch Einfluss felderkultur errichteten die Menschen der
auf benachbarte Gruppen. Eine davon Niederrheinischen Grabhiigelkultur Hiigel
war die ,Niederrheinische Grabhiigelkul- iiber den Gribern. Deshalb nennen Forscher

tur®, deren Verbreitungsgebiet neben dem sie ,,Grabhiigelkultur
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" Q Bedeutung der Grabeinhegungen

Grabeinhegungen waren zweifellos
mehr als blofle Modeerscheinungen. Sie
waren Monumente, die die Bedeutung
des Verstorbenen iiber seinen Tod hi-
naus bewahren sollten und seine Wert-
schitzung durch die Hinterbliebenen
symbolisierten.

Bei mehreren Grabeinhegungen in
Ense-Bremen wurden Scherbenkonzen-
trationen im Sohlbereich der Griben
entdeckt (Abb. 15). Derartige Funde von
zerbrochenen Gefiflen in Einhegungs-
graben gibt es auch in anderen Graber-
feldern. Sie werden in der Regel als die
Uberreste von Ritualen gedeutet, die mit
der Beerdigung oder spiteren Anldssen
zusammenhéngen, bei denen der Ver-
storbenen gedacht wurde.

Besonders hiufig treten entsprechende
Funde in den Grében der Vorhéfe auf,
so auch in Ense-Bremen. Die Vorhofe
scheinen also eine besondere Bedeutung
bei solchen Ritualen gehabt zu haben.
Ansonsten haben wir aus Ense-Bremen
keine weiteren Funde, die uns mehr tiber
diese Rituale verraten konnten.

Die weitere Bedeutung der Grabein-
hegungen bleibt uns heute weitgehend
verschlossen. Einzig die Symbolik der
Langgriben wurde in den letzten Jahren
ein Stiick weit entschliisselt.

Dazu haben verschiedene Beobach-
tungen beigetragen. Es war ndmlich
aufgefallen, dass die Formen der Anla-
gen mehr oder weniger stark an vorge-
schichtliche Hausgrundrisse erinnern,
besonders die sogenannten Totenhau-
ser, holzerne Bauten, die tiber dem Grab
selbst errichtet wurden. Auflerdem ha-
ben in den Niederlanden Wissenschaft-
ler mit Hilfe anthropologischer Unter-
suchungen herausgefunden, dass in den
dortigen Langgraben in erster Linie er-
wachsene Ménner bestattet worden sind.
Aufgrund ihrer Seltenheit, der Ahnlich-
keit mit Hausgrundrissen und den in ih-
nen bestatteten Méannern schlossen sie,
dass es sich bei Langgraben um Graban-
lagen fiir Familienoberhdupter handelt,
die gleichsam als Hausherren in einem
symbolischen Haus bestattet wurden.

Abb. 15 Scherben im Sohlbereich eines Langgrabens.
Die Scherben gehoren zu mehreren, verschiedenen
GefifSen. Sie sind wohl bei Ritualen im Zusammenhang

mit der Verehrung der Verstorbenen zerbrochen.

AKZ 441373
OB.113 F960

24.10,2006 NN




Koérpergriber aus dem Mittel-
alter

Aufler den Brandgridbern wurden auch
35 Korpergriber entdeckt, die aus-
nahmslos in die Merowingerzeit datie-
ren (500 bis 750 n. Chr.), den ersten Ab-
schnitt des Frithmittelalters. Sie liegen,
bis auf eine Ausnahme, im Osten der
untersuchten Flache (Abb. 24).
Bei der Ausgrabung zeigten sich die
Korpergraber als anndhernd rechteckige
Verfarbungen, die sich deutlich vom an-
stehenden braunlich-orangen Losslehm
abhoben. Die rechteckige Form stammt
von den Gruben, in die man die Toten
gelegt hatte.
Anders als in den Brandgrabern haben
sich von den unverbrannt Bestatteten in
der Regel keine Knochen erhalten, da
der kalkarme Boden sie vollstindig auf-
gelost hat (Abb. 16). Anhand der Beiga-
ben lief3 sich jedoch vielfach erkennen,

Sax (Hiebschwert)
' Bergkristall

ob es sich um einen Mann oder um eine
Frau gehandelt hat

Wetzstein

I “Feuerzeug” ¥

S 4

AKT 441373
08 53 A2
2808, 2008

Abb. 16 Die Knochen in diesem Grab sind vollstindig
vergangen. Dass es sich bei dem Toten um einen Mann

gehandelt hat, ist allein aus den Beigaben zu erschliefSen.




Abb. 17 Eine Perlenkette in Fundlage.

Perlenketten und Gewandspangen -
Beigaben fiir Frauen

Frauengriber lassen sich oft an Schmuck
erkennen. So fanden sich in einigen
Grabern mehr als hundert Perlen, die
urspriinglich zu Ketten aufgereiht waren
(Abb. 17-18). Die meisten Perlen beste-
hen aus buntem Glas, manche auch aus
Halbedelsteinen und Bernstein.

Auch einige Fibeln (Gewandspangen)
wurden geborgen. Mehrere sind tiberaus
kostbar. Siebestehen aus Silberundhaben
prachtige Einlagen aus Almandin, einem
roten Halbedelstein (siehe Seite 24f.).

In den Griabern fanden sich auch Ge-
brauchsgegenstidnde, zum Beispiel Mes-
ser (Abb. 19) und Scheren (Abb. 20), die
am Girtel getragen wurden, oder kost-
bare Glasbecher (siehe Seite 26).

“

Abb. 19 Dieses eiserne Messer stammt aus dem gleichen
Grab wie die Perlenkette und die Schere (Abb. 18, 20), es ist

9 cm lang. Das Messer ist derart oft nachgeschirft worden,

dass die Klinge ganz klein geworden ist.

Abb. 18 Perlenkette aus einem frithmittelalterlichen
Frauengrab. Die meisten Perlen bestehen aus Glas, es
sind aber auch mehrere Bernsteinperlen darunter.

Die Kette ist zusammen mit anderen Funden aus dem-
selben Grab (Abb. 19-20) im Museum in der Kaiser-
pfalz in Paderborn ausgestellt.

Abb. 20 Eiserne Schere aus einem friihmittelalterlichen
Frauengrab. Die 14 cm lange Schere wurde zusammen mit
der Perlenkette und dem Messer (Abb. 18- 19) gefunden.



Abb. 21 Lanzenspitze und Schildbuckel aus
einem frithmittelalterlichen Mdnnergrab.

Die Lanzenspitze ist 23 cm lang.

Abb. 22 Rekonstruktion von Tracht und
Bewaffnung eines Mannes aus dem 6. Jahr-
hundert n. Chr., basierend auf Grabbefunden
aus Ense-Bremen. Der Mann trigt ein Sax

an seiner linken Seite. Das Feuerzeug befindet

sich in der Tasche.

Abb. 23 BeigefifS in einem friihmittelalter-
lichen Grab wihrend der Ausgrabung. Das

13 cm hohe Gefdf$ ist mit einem Muster ver-

ziert, das an romische Zahlzeichen erinnert.

Waffen - Beigaben fiir Minner

Die Minnergriber zeichnen sich durch
die Beigabe von Waffen aus. Die Archi-
ologen fanden einschneidige Schwerter,
sogenannte Saxe, Lanzenspitzen, Axte
und Reste von Schilden (Abb. 21). Die-
se Minner sollten noch im Jenseits als
Krieger erscheinen.

Auch in den Minnergribern fanden sich
Alltagsgerite. Beispielsweise enthielt ein
Grab Bestandteile eines Schlagfeuer-
zeuges: einen Feuerstahl und einen
Feuerstein. Der zugehorige Zunder hat
sich nicht erhalten. Das Feuerzeug wur-
de etwa in Hohe der Korpermitte des
Mannes gefunden. Er hatte es in einem
Beutel am Giirtel getragen (Abb. 22).

Gefifle - Beigaben fiir Frauen und
Minner

Gefifle aus Keramik, die Speisen und
Getranke fiirs Jenseits enthielten, haben
die Ausgraber sowohl in Mannergra-
bern als auch in Frauengrabern entdeckt
(Abb. 23). Es ist geplant, naturwissen-
schaftliche Untersuchungen durchzu-
fithren, um den ehemaligen Inhalt der
Gefifle zu identifizieren.



Ense-Bremen
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Abb. 25 Befund eines Kammergrabes. Die
Wiinde der Kammer bestanden aus Holz und
heben sich als helle, rechteckige Verfirbungen
deutlich ab.

Abb. 26 Rekonstruktion eines friihmittel-
alterlichen Kammergrabes, hier nach einem

Befund aus Liinen-Wethmar (Kreis Unna).

Grabtypen
Bei den frithmittelalterlichen Korper-
grabern in Ense-Bremen lassen sich Un-

terschiede feststellen.

Ein Aspekt zur Unterscheidung der
Griéber ist ihre Ausrichtung. In Ense-
Bremen waren rund zwei Drittel unge-
fahr Siid-Nord ausgerichtet. In ihnen
lag also der Kopf des Verstorbenen im
Siiden und die Fifle im Norden. Auch
in anderen Griaberfeldern dieser Zeit
aus der Hellwegzone sind die meisten
Korpergraber Stid-Nord ausgerichtet.
Im Norden der Grabungsflache gab es
allerdings Korpergriber, die West-Ost
ausgerichtet waren. Sie machen etwa ein
Viertel der Gesamtzahl aus.

Unabhingig von ihrer Ausrichtung
waren einige Korpergriber aufwendig
ausgestaltet. Mehrfach wurden soge-
nannte Kammergriber beobachtet: In
diesen war der Verstorbene in einer in
den Grabschacht eingebauten holzernen
Kammer bestattet (Abb. 25-26).

In einem Fall hatte man eine Frau zu-
sdtzlich in einen Sarg gebettet. Es han-
delte sich um einen Baumsarg, der aus
einem einzigen ausgehohlten Baum-
stamm gefertigt war.

Abb. 27 Profilansicht eines frithmittelalter-
lichen Grabes. Ungewdohnlich sind die deutlich

erkennbaren, schrigen Wiinde.

Eine lokale Besonderheit in Ense-Bre-
men stellen die Grabschichte mit deut-
lich schrdgen Wanden dar (Abb. 27). Wie
man sich diese Anlagen vorzustellen hat,
ist nach derzeitigem Bearbeitungsstand
noch unklar.

Wie die Brandgraber war auch von den
frithmittelalterlichen

ein kleiner Teil mit Grében eingehegt.

Korpergrabern

Bei zweien hiervon handelt es sich um
Kreisgriben, die das jeweilige Grab ein-
fassten. In dem einen war ein Mann be-
stattet worden, in dem anderen ein Pferd
(siehe Seite 20 fT.).

Besonders bemerkenswert ist eine
20 Meter lange
lage in Form einer Acht (Abb. 28,

Titel). In ihrem nordlichen Kreis wur-

etwa Grabenan-

den die Uberreste eines Mannes gefun-
den. Er war mit nur wenigen Beigaben
bestattet worden. Die Funde waren bei
Redaktionsschluss noch nicht restau-
riert, so dass noch keine genaueren An-
gaben dazu gemacht werden kénnen.

Bislang gibt es keine Parallele zu dieser
auflergewohnlich geformten Grabanla-
ge. Man kann sicherlich davon ausge-
hen, dass ein derartig ungewdhnliches
Grab nicht fiir einen einfachen Bauern,
sondern fiir einen machtigen Mann, ei-

nen Adeligen, angelegt worden ist.



Grabraub

Grabraub ist ein bekanntes Phanomen,
nicht nur des Frithmittelalters. Auch in
Ense-Bremen fanden die Archdologen
deutliche Anzeichen dafiir, dass mehrere
Griber gezielt gepliindert worden sind
(Abb. 29). Wann dies genau geschah,
konnte nicht ermittelt werden.

Von anderen Griberfeldern dieser Zeit
mit besseren Erhaltungsbedingungen
weifl man, dass die Beraubung oft schon
kurz nach der Beerdigung geschehen sein
muss. Die Gier nach den wertvollen Bei-
gaben war bei manchem Zeitgenossen
anscheinend grofer als die Pietdt und die
Angst vor Bestrafung. Vielleicht haben
auch in Ense-Bremen die Grabriuber die
Toten noch personlich gekannt. Auf je-
den Fall muss die genaue Lage der Gra-
ber zum Zeitpunkt der Beraubung noch
in irgendeiner Form obertagig erkennbar

gewesen sein.

Abb. 28 Blick auf den friihmittelalterlichen
Teil der Grabungsfliche mit einem Kreis-
graben und der groffen Grabanlage in Form
einer ,,8“ Das Grab selbst befand sich im

nordlichen Kreis (im Vordergrund).

Abb. 29  Grabraub bei einem friihmittelal-
terlichen Frauengrab. Die Beraubung ist an
der braunen Einfiillung und den fehlenden

Funden in diesem Bereich zu erkennen.




Pferdegraber

Aus Ense-Bremen sind nicht nur Gri-
ber von Menschen, sondern auch von
Pferden bekannt, was fiir die Merowin-
gerzeit nicht ungewohnlich ist. In den
1960er- und 1970er-Jahren sind zwolf
Pferdegraber, davon zwei Doppelgraber,
festgestellt worden. Man hat hier also
mindestens 14 Pferde bestattet. Bei den
neuen Ausgrabungen kam kein weiteres
hinzu. Sdmtliche Pferdegriber liegen im
Siiden des Graberfeldes (Abb. 24).

Ahnlich wie die Menschen sind die
Pferde in langrechteckigen Gruben nie-
dergelegt worden, viele Graber weisen
eine zusitzliche Nische fiir den Kopf
des Tieres auf. Auch hier sind die Kno-
chen meistens vergangen, wohl aber
haben sich von manchen Tieren die
Zshne erhalten, woran sich zumindest
ihre Ausrichtung erkennen lief3: Soweit
ersichtlich, sind die meisten Pferde in
Nord-Siid-Richtung, also mit dem Kopf
nach Norden, bestattet worden. Bei den
drei siidlichsten Pferdegribern war die
Ausrichtung dagegen Ost-West. In je-
dem Fall hat man also Ausrichtungen
gewdhlt, die ganz anders als die der
menschlichen Graber sind.

Abb. 30 - 31 Trensen aus Pferdegrdibern.



Abb. 32-33 Sogenannte Riemenverteiler aus Pferde-
grabern. Beide bestehen aus Buntmetall. Bei dem

Linken war die Schauseite verzinnt und sollte auf diese

Weise wie Silber wirken.

Abb. 34 Steigbiigel aus einem frithmittelalterlichen
Pferdegrab.

Abb. 35 Glocke aus einem Pferdegrab. Der Durchmesser

betrigt etwa 11 cm, das Material ist Eisen.

Bei einem Teil der Pferdegriber gab es

auch - analog zu den Grabern der Men-
schen - aufwendige holzerne Einbauten
in den Grabschéchten.

Aufler an den Zihnen sind die Tiere
anhand charakteristischer Funde er-
kennbar: Hierzu zihlen neben Trensen
metallene Bestandteile des Zaumzeugs.
(Abb. 30-33, 35) Diese waren oft auf-
wendig gearbeitet und sollten so nicht
nur das Pferd schmiicken, sondern auch
den Status seines Besitzers herausstellen.
Nur in einem Pferdegrab fand sich auch
ein einzelner Steigbiigel (Abb. 34).

Dass dieser Steigbiigel einzeln beigege-
ben wurde und nicht etwa paarig, wie
man erwarten sollte, war in dieser Zeit
keine Besonderheit in Mitteleuropa.
Dies konnte daran liegen, dass man an-
fangs den Sinn dieser asiatischen Erfin-
dung noch nicht richtig verstand und
einzelne Steigbiigel nur als noble Auf-
steighilfe verwendete.

Die Pferdegriber aus Ense-Bremen fii-
gen sich in das bislang bekannte Bild:
Demnach waren Pferdebestattungen bei
den Germanen zwischen dem 5. und
dem 8. Jahrhundert, teilweise sogar bis
ins 9. Jahrhundert tblich. In der Regel
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Abb. 36 Die Rekonstruktion zeigt die
Anordnung der Pferdebestattungen des

»Herrn von Beckum.

=M

> Der ,,Herr von Beckum®

Der Herr von Beckum starb um 600 n. Chr.

Thm wurden zwolf Pferde und ein Hund
beigegeben (Abb. 36). Aufgrund der Menge
und Qualitat der tibrigen Beigaben —
Waffen, Trinkgeschirr, goldene Schnallen
und anderes — gehorte dieser Mann zwei-
fellos zur Elite in seiner Zeit.

Er scheint auch einen Vorgéinger gehabt

zu haben, denn nur etwa 250 m von ihm
entfernt wurde ein Grab entdeckt, dem die
gleiche Anzahl an Tieren zugeordnet wird,

das aber etwa eine Generation alter ist.

wurden Reitpferde mit Zaumzeug und
Trense bestattet. Steigbiigel hatten sich
noch nicht generell durchgesetzt und
sind deshalb selten. Ledersittel, falls ur-
spriinglich in Ense-Bremen vorhanden,
sind aufgrund des organischen Mate-
rials vergangen und konnten deshalb
nicht nachgewiesen werden.

Forscher deuten die Pferdegraber im Zu-
sammenhang mit dem Totenkult. Dem-
nach sollte das Pferd dem Verstorbenen
auch noch im Jenseits und vielleicht
schon auf seinem Weg dorthin dienen.
Das Pferd war somit eine Beigabe und
wurde anldsslich der Beerdigung eines
Menschen getotet.

Aus einer zeitgenossischen Gesetzes-
sammlung, der Lex Ribuaria, ist fir das
8.Jahrhundertder Werteines Reitpferdes
uberliefert. Demnach war ein Reitpferd
so viel wert wie eine komplette Waf-
fenausriistung bestehend aus Schwert,
Lanze und Schild. Ein Pferd als Beigabe
war also auch ein Zeichen fiir den Rang
und Wohlstand des Verstorbenen. Das
bekannteste Beispiel in Westfalen fiir
das Grab eines hochrangigen Mannes,
dem Pferdegriber zugeordnet werden
konnen, ist der sogenannte >Herr von
Beckum (Kreis Warendorf).

Eine besondere Bedeutung hatten Pferde
bei den Sachsen. Diese gaben nicht nur
den Toten Pferde bei, sondern opferten
solche auch den Gottern. Opferpferde
waren meist junge Hengste. Man erkennt
sie auch daran, dass ihnen Trensen und
Zaumzeug fehlen.

Derzeit lasst sich noch nicht sagen, ob es
sich in Ense-Bremen ausschliefllich um
Beigaben fiir Menschen oder auch um
Opfer fiir die Gotter handelt. Weitere
Forschungen werden dariiber hoffent-
lich Aufschluss bringen.



Franken oder Sachsen? — Zur eth-
nischen Identitit der Toten

4, Kluge Archdologen vermeiden es, ihre Fundstiicke
mit ethnischen Epitheta zu belegen; Totengebeine
besitzen bekanntlich keine Passe. ¢¢
Patrick J. Geary

Archdologen werden immer wieder nach der eth-
nischen Identitit oder Stammeszugehdrigkeit der
Bewohner einer Region oder der Toten eines Be-
stattungsplatzes gefragt. Fiir das frithe Mittelalter
in Westfalen wird haufig die Frage gestellt, ob es
sich um Franken oder Sachsen handelte. Beide wa-
ren grofle Stammesverbinde, die sich im Laufe der
ersten nachchristlichen Jahrhunderte aus dem Zu-
sammenschluss kleinerer Stimme gebildet hatten:
die Sachsen im norddeutschen Raum, die Franken
in Nordwestdeutschland und den benachbarten
Niederlanden. Westfalen erscheint in der Merowin-
gerzeit (500 bis 750 n. Chr.) als Grauzone zwischen
diesen beiden grofien Blocken. Denn hier finden
sich hier sowohl Elemente, die als typisch fiir die
Sachsen als auch Elemente, die als typisch fiir die
Franken gelten.

Heutige Wissenschaftler hinterfragen solche Zuwei-
sungen allerdings zunehmend kritisch. Oft kom-
men sie dabei zu dem Schluss, dass einfache For-
meln nicht uneingeschrankt gelten. Beispielsweise
galt die West-Ost-Ausrichtung von Gréibern als
typisch fiir die Franken, die Stid-Nord-Ausrichtung
als typisch fir die Sachsen, denn so sind die Graber
in den jeweiligen Kerngebieten ausgerichtet. Dem-
nach wiren in Ense-Bremen im Frithmittelalter zu
zwei Dritteln Sachsen und einem Drittel Franken
bestattet worden.

Betrachtet man dagegen die Funde aus den Gri-
bern, ergibt sich ein anderes Bild: Viele der Beiga-
ben wiirde man am ehesten mit dem Etikett ,fran-
kisch® versehen. Dazu zéhlen der Sturzbecher, die
Almandinscheibenfibeln, die Franziska und einige
Gefifle. Dabei sind diese scheinbar frankischen

Funde keineswegs auf die West-Ost ausgerichteten
Griéber beschrankt; sie kommen auch in den Stid-
Nord ausgerichteten Bestattungen vor.

Die ethnische Interpretation wird durch den Fund
eines merowingerzeitlichen Topferofens in Gese-
ke (Kreis Soest) erschwert, in dem Keramikgefafle
hergestellt wurden, die man gemeinhin als typisch
frankisch bezeichnet hat. Die ,,frankischen Gefifle
in Ense-Bremen miissen also keineswegs aus dem
Frankenreich importiert worden sein. Sie kénnen
durchaus aus der regionalen Produktion stammen.
Die Pferdegriber schliellich gelten als charakteris-
tisch sdchsisches Element, denn im sichsischen
Kerngebiet sind sie sehr weit verbreitet. Die Pfer-
degrabsitte ist aber keine sichsische Entwicklung,
sondern stammt von reiternomadischen Vélkern
im osteuropéisch-asiatischen Raum. In der zweiten
Halfte des 5. Jahrhunderts n. Chr. tibernahmen zu-
néchst Thiiringer und Langobarden diese Sitte und
in der Folge weitere germanische Volker. Pferdegré-
ber kommen aber durchaus auch in eindeutig frin-
kischem Gebiet vor. Das bekannteste Beispiel sind
die vielen Pferdegraber beim Grab des Frankenfiir-
sten Childerich, der 482 in Tournai in Belgien be-
stattet worden ist.

Die Frage nach der ethnischen Identitidt der mero-
wingerzeitlichen Bestatteten in Ense-Bremen lésst
sich also aus archdologischer Sicht vorldufig nicht
eindeutig beantworten. Erst weitere Forschungen,
bei denen sicherlich auch die schriftliche Uberliefe-
rung beriicksichtigt werden muss, konnen vielleicht
die Zugehorigkeit der in Ense-Bremen Bestatteten

naher bestimmen.



Besondere Funde

Almandinscheibenfibeln
5
5 4 Almandinscheibenfibeln sind Gewand-

spangen aus Silber oder vergoldetem
Silber mit Almandineinlagen. Sie datie-
ren in die zweite Halfte des 5. und vor
allem in das 6. Jahrhundert n. Chr. und
kommen in Ense-Bremen in mindestens
drei Frauengrdbern vor (Abb. 37).

Frinkische Kunsthandwerker hatten
diese Fibelart entwickelt. Sie stellten sie
in spezialisierten Werkstdtten in Serien-
produktion her. Frauen, die sich teuren
Schmuck leisten konnten, trugen Al-

mandinscheibenfibeln meist paarweise
im Hals- oder Brustbereich (Abb. 38).

Almandin ist ein Silikat-Mineral aus Abb. 37 Almandinscheibenfibel aus einem merowinger-
der Familie der Granate. Es ist in der zeitlichen Frauengrab. Thr Durchmesser betrigt 2 cm.
Regel rot, hat einen glasartigen Glanz
und ist durchscheinend bis durchsich-
tig. Manchmal werden allerdings auch
andere Granatminerale oder rotes Glas
als Almandin bezeichnet. ,Falsches®
Almandin aus Glas lasst sich gut an
kleinen eingeschlossenen Luftbldschen
erkennen.

Heute sind Almandinvorkommen in ver-
schiedenen Regionen Europas bekannt,
unter anderem in Bayern, Osterreich
und Béhmen. Im frithen Mittelalter aber
wurde Almandin aus Indien importiert.
Seit jedoch die Sassaniden die Handels-
route iiber die Arabische Halbinsel und
das Rote Meer kontrollierten und den
Almandinhandel einschrinkten, wur-

de dieses Material in Mitteleuropa sehr

knapp und verteuerte sich stark. Des-

halb verarbeiteten im 7. Jahrhundert nur Abb. 38 Rekonstruktion der Tracht einer wohlhaben-
noch solche Werkstitten Almandin, die den Frau aus dem 6. Jahrhundert n. Chr. nach einem
im hofischen oder kirchlichen Umfeld Grabbefund aus Ense-Bremen. Die Frau tragt zwei
tatig waren, denn nur diese Klientel war Almandinscheibenfibeln im Hals- und Brustbereich und
wohlhabend genug, um sich Almandin Perlenketten am Arm.

noch leisten zu kénnen.



Die Fibeln bestehen in der Regel aus
einer runden oder rosettenférmigen
Grundplatte mit angel6tetem Rand-
blech sowie Spiral- und Nadelhalter
auf der Riickseite. Auf der Grundplatte
sind zusitzliche Stege aus diinnem Blech
aufgelotet und miteinander verbunden.
Manchmal wurde auf das Léten verzich-
tet und die Stege wurden stattdessen
mit Hilfe einer kittartigen Masse auf der
Grundplatte festgeklebt. Die so entstan-
denen Zellen fiillte der Goldschmied
jeweils zu etwa zwei Drittel mit einem
Sand-Eiweif$-Zement. Darauf brachte er
ein hauchdiinnes und sehr fein gewaf-
feltes Goldblech auf. Hierauf konnte er
ein passend zugeschnittenes und plan
geschliffenes Almandinstiick einlegen.
Durch vorsichtiges Breithdmmern der
Stegoberkanten fixierte der Kunsthand-
werker die Almandineinlagen und si-
cherte sie gegen Herausfallen.

Durch das Hinterlegen des halbdurch-
sichtigen Almandins mit der Goldfolie
wurde ein stirkerer Leuchteffekt der Fi-
bel erzielt. Die Mittelzelle solcher Fibeln
wurde oft noch durch eine besondere
Einlage hervorgehoben.

Die Almandinscheibenfibeln
ckelten sich von relativ kleinen, einfach

entwi-

gestalteten Exemplaren hin zu grofleren
mit komplizierten mehrzonigen und

engzelligen Mustern.

Buntmetallscheibenfibel

Bei diesem Fund aus einem merowin- b »5

gerzeitlichen Frauengrab handelt es
sich um eine Buntmetallscheibenfibel
mit kleinem Mittelzylinder (Abb. 39).
Die eingeritzten beziehungsweise ge-
punzten, also eingeschlagenen geome-
trischen Ornamente sind typisch fiir
diese Fibelart.

Solche Buntmetallscheibenfibeln sind
einfache, preisgiinstige Nachahmungen
von aufwendigen Filigranscheibenfibeln.
Frauen trugen sie als Gewandschlie3e
im Hals- oder Brustbereich.
Buntmetallscheibenfibeln mit Mittelzy-
linder waren vor allem im frinkischen
Raum verbreitet. Die wenigen Stiicke
aus alamannischen, bajuwarischen oder
langobardischen Grabern sind wohl in
frankischen Werkstatten gefertigt wor-
den. Das gilt auch fiir das Stiick aus
Ense-Bremen.

Abb. 39 Buntmetallscheibenfibel mit
kleinem Mittelzylinder. Ihr Durchmesser

betrug urspriinglich etwa 2 cm.



Abb. 40 Der Sturzbecher in Fundlage; dahinter ist ein
Keramikgefafs erkennbar. Der fast unbeschidigte Sturz-

becher fand sich etwa in Hohe der Korpermitte; vielleicht

hatte man ihn der Verstorbenen in die Hand gegeben.

Sturzbecher

Sturzbecher sind typische Glasgefifle des 6. Jahr-
hunderts n. Chr. Der Becher aus Ense-Bremen
wurde in einem Frauengrab etwa in Hohe der Kor-
permitte gefunden (Abb. 40).

Sturzbecher kommen hauptsichlich zwischen
Rhein und Seine vor, also im Norden des Franken-
reiches. Die Form des Sturzbechers aus Ense-Bre-
men deutet darauf hin, dass er in einer rheinischen
Glashiitte hergestellt worden ist. Derartige Glasbe-
cher wurden zwar in Serienproduktion hergestellt,
waren aber dennoch ein Luxus, den sich nur die
wenigen Wohlhabenden leisten konnten.

Thren Namen verdanken Sturzbecher dem Um-
stand, dass sie wegen ihres rundlichen Bodens nur
umgestiirzt abgestellt werden konnten. Man musste
einen Sturzbecher also erst leeren, bevor man ihn
abstellen konnte.

Dies wirft nach Meinung von vielen ein bezeichnen-
des Licht auf die Trinksitten der damaligen Zeit,
tber die auch mehrere zeitgendssische Autoren
berichten: Gregor von Tours (538/539-594 n.
Chr.), Bischof und Historiker, berichtet mehr-
fach von Trinkgelagen, bei denen so lange ge-
zecht wurde, bis alle betrunken umfielen und
einschliefen. Auch von Venantius Fortunatus
(um 536 - 610 n. Chr.), Bischof von Poitiers und
gleichzeitig ein bedeutender Dichter seiner Zeit,
horen wir dhnliches. Venantius soll sogar gesagt
haben, man konne sich gliicklich schitzen die Fol-
gen eines frinkischen Gastmahls zu {iberleben.



Abb. 42 Zum Vergleich: eine Zierscheibe
aus Bocholt-Lankern (Kreis Borken) mit der

gleichen Kreisverzierung.

Abb. 43 Der Glaswirtel besteht aus zusam-
mengeschmolzenen Streifen von griinem und
weifSem Glas. Er hat einen Durchmesser von

3,5 cm.

Abb. 44  Die Zierscheibe in situ. In diesem
Zustand waren weder die Verzierungen noch

die ankorrodierten Textilreste erkennbar.

Abb. 41 Buntmetall-Zierscheibe aus einem
merowingerzeitlichen Frauengrab. Die Zier-
scheibe hat einen Durchmesser von

6,4 cm und zeigt verschiedene Verzierungen.
Die braunen Spuren sind ankorrodierte

Textilreste.

Zierscheibe

Die durchbrochene Zierscheibe aus
Buntmetall (Abb. 42, 44) wurde in einem
Frauengrab gefunden. Das Grab war
West-Ost ausgerichtet und gehért in die
zweite Hilfte des 6. Jahrhunderts n. Chr.
In ihrer Nihe lagen eine Schere, ein
kleines Messer, verschiedene einfache
Ringe aus Bronze und Eisen sowie ein
Glaswirtel (Abb. 43), der wohl den Cha-
rakter eines Amulettes hat.

Die Fundlage dieser Gegenstinde inner-
halb des Grabes ldsst darauf schlieflen,
dass sie zu einem Gehinge gehorten, das
die Frau an ihrer linken Seite am Giirtel
trug.

Derartige durchbrochene Zierscheiben
waren in erster Linie bei den Franken
sowie im alamannischen und bajuwa-
rischen Raum verbreitet. Sie datieren in
die zweite Halfte des 6. Jahrhunderts, vor
allem aber ins 7. Jahrhundert n. Chr. Die
Zierscheibe aus Ense-Bremen lasst sich
noch genauer datieren, weil sie eine sehr

spezielle Verzierung aufweist: Auf ihr

finden sich Einschléige einer sogenann-
ten gegitterten rautenférmigen Punze,
die sehr typisch fiir das letzte Drittel des
6. Jahrhunderts n. Chr. ist.

Die meisten Scheiben waren mit geo-
metrischen Mustern verziert, seltener
mit figuralen Motiven. Die Zierscheibe
aus Ense-Bremen gehort zu einem recht
schlichten Typ. Ahnliche Beispiele sind
aus Soest (Kreis Soest) und Bocholt-
Lankern (KreisBorken)bekannt (Abb.42).
Solche Zierscheiben sind meist aus Bron-
ze gefertigt. Sie gehorten in der Regel zu
einem Gehidnge, das mit Textil- oder Le-

derbandern am Giirtel befestigt war.

Anders als der Name vermuten ldsst,
waren Zierscheiben nicht nur zur Zierde
da. Als Amulett sollten sie auch Unheil
abwehren oder Gliick und Kraft brin-
gen. Sie kommen in Grabern von Frauen
recht unterschiedlicher sozialer Stellung
vor und waren somit nicht auf wohlha-
bende Damen beschrénkt.



Abb. 45 Experimentelle Archdologie: Auch

durch Ausprobieren von nachgebauten
Waffen erforschen Archdologen die Vergan-
genheit.

Franziska

In Ense-Bremen wurden in einem Kor-
pergrab zwei recht grofle Eisengegen-
stinde geborgen. Bei einem dieser Funde
war schon wihrend der Ausgrabung er-
kennbar, dass es sich um eine spezielle
Axtform, eine sogenannte Franziska
handelt (Abb. 46-47).

Da das Grab mit 1,20 m Linge deutlich
kiirzer als die meisten anderen Korper-
griber war, kann man davon ausgehen,
dass hier kein erwachsener Mann be-
stattet worden ist, sondern ein Junge.
Die Axt hat in diesem Kontext wohl eher
einen symbolischen, den Status des Ver-
storbenen kennzeichnenden Charakter
als den einer echten, zu Lebzeiten ver-
wendeten Waffe.

Eine solche Ausstattung ist in Kin-
dergridbern nicht einzigartig, sondern
kommt gelegentlich vor. In Westfalen
ist eine Franziska jedoch eine auflerge-
wohnliche Grabbeigabe. Die meisten
Fundorte liegen wie Ense-Bremen un-
weit des Hellwegs.

Charakteristisch fiir eine Franziska ist
die geschwungene Form. Die Klingen
sind meistens etwa 13 bis 18 Zentimeter
lang und 600 bis 1000 Gramm schwer.

Die Franziska war als Wurfwaffe kon-
zipiert, die wihrend des Fluges um ihre
Lingsachse rotierte. Die optimale Ent-
fernung zum Ziel betrug nicht mehr als
zehn bis zwolf Meter (Abb. 45). Die Axt
konnte natiirlich auch als Hiebwaffe ver-
wendet werden.

Aus mehreren Griinden gilt die Fran-
ziska als typisch frankische Waffe: Sie
findet sich zwischen circa 480 und
580 n. Chr. als haufige Beigabe in Min-
nergraben zwischen Seine und Rhein,
also im damaligen Frankenreich. Au-
flerhalb dieses Raumes kommt sie nur
selten vor. Auch ihr Name - Franziska -
ist ein deutlicher Hinweis darauf, dass
die Waffe mit Franken in Verbindung
gebracht wurde, und wurde schon von
zeitgendssischen Autoren benutzt.

In einigen Schriftquellen aus dieser Zeit
wird {iber den Einsatz von Franzisken
berichtet. Beispielsweise schreibt Pro-
copius von Caesarea, ein byzantinischer
Geschichtsschreiber, in seiner Gotenge-
schichte: ,,Sie sind es gewohnt diese Axte
immer auf ein Signal hin beim ersten An-
griffzuwerfen,umdieSchildeder Feindezu
zerschmettern und die Minner zu téten.

Abb. 46  Diese eiserne Axtklinge, eine
sogenannte Franziska, wurde in dem Grab
eines Jungen gefunden. Das Bild zeigt ihren

Zustand vor der Restaurierung.

Abb. 47 Die Franziska nach der Restau-

rierung.
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In letzter Minute

Ein Biigelfibelpaar

Wihrend der Grabung wurden einige
vielversprechende, fragile Funde einge-
gipst und als Block geborgen, um sie spa-
ter in der Restaurierungswerkstatt sorg-
faltig und ohne Zeitdruck freizulegen
(Abb. 48-49). Die Ausgriber mussten
daher ihre Neugier ziigeln und wussten
oft nicht, was genau sich in einem Block
verbirgt.

Deshalb war es eine schone Uberra-
schung, als kurz vor dem Druck dieses
Heftes beim Rontgen eines dieser klei-
nen Gipsblocke zwei besondere Funde
erkennbar wurden: zwei sogenannte Bii-
gelfibeln (Abb. 50). Sie stammen aus dem

selben Frauengrab und sind anschei-
Abb. 49 In der Restaurierungswerkstatt werden die nend identisch. Ein Paar sehr dhnlicher
Funde sorgfiltig freipripariert. Biigelfibeln ist aus dem unweit von Ense

gelegenen Soest bekannt (Abb. 51).

Biigelfibeln waren im 5. und 6. Jahr-
hundert n. Chr. ein auffilliges Element
der germanischen Frauentracht. Ihre
Formen und Verzierungen unterlagen
schnellen Modewechseln, weshalb sie
sich recht genau datieren lassen. Das
Fibelpaar aus Ense-Bremen gehort dem-
nach ins 6. Jahrhundert n. Chr.

Abb. 50 Auf diesem Rontgenbild ist eine der Der Fundlage nach zu urteilen hat die
beiden Biigelfibeln klar zu erkennen. Frau dieses Fibelpaar etwa in Hohe ih-

rer Korpermitte getragen. Zusitzlich

lagen zwei Almandinscheibenfibeln im
Bereich des Oberkorpers. Insgesamt ge-
horten also vier kostbare Fibeln zu ihrer
Ausstattung. Archdologen nennen dies
Vierfibeltracht.

Abb. 51 Zum Vergleich: Diese beiden, jeweils etwa
13 cm langen Biigelfibeln wurden in einem Frauengrab
in Soest, Liibecker Ring (Kreis Soest) gefunden.

Das Paar scheint den Enser Stiicken sehr dhnlich zu sein.
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