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Plaggenwirtschaft und Plaggenboden in Westfalen

Was sind Plaggen?

Auf den nahrstoffarmen Sandboden
Westfalens erforderte der Getreidean-
bau auf Dauerackerland seit jeher
eine regelmaBige Dingung der Felder.
Traditionell verwendete man hierzu
sog. Plaggen. Dies sind abgestochene
Stlicke des durchwurzelten Oberbo-
dens mitsamt der darauf befindlichen
Humusauflage und Vegetation. Die
Plaggen wurden mit der Plaggenha-
cke in der Heide, im Wald und Grin-
land sowie im Moor gestochen. Sie
dienten als Einstreu in den Stallen, um
das Vieh sauber zu halten und den
tierischen Dung aufzufangen. Auch
wo ausreichend Stroh als Einstreu
zur Verfligung stand, streute man
zusatzlich Plaggen ein oder versetzte
den Stallmist mit Plaggen. Hierzu
schichtete man beides zu Haufen und
lieB das Gemenge eine bestimmte Zeit
kompostieren, bevor es auf die Felder
gestreut und untergepfligt wurde.
Die Plaggen wurden in den exten-
siv genutzten Marken gewonnen.
Zunachst lieferten die Walder noch
ausreichend Laubstreu und Plaggen.
Aufgrund zunehmender Verheidung
der Landschaft wurden im 19. Jh.
Uberwiegend Heideplaggen gesto-
chen, die sich gut als Einstreu eigne-
ten. Sehr begehrt, aber nur schwer
verflgbar, waren zu dieser Zeit die
sog. Grinplaggen (Wiesenplaggen),
die mit Mist vermischt einen hoch
geschatzten Dinger abgaben. Man
stach sie an samtlichen grasbewachse-
nen Platzen wie Weg- und Ackerran-
dern oder holte sie verbotenerweise
aus den Wiesen der Marken. Da eine
abgeplaggte Flache sich erst wieder
viele Jahre bis Jahrzehnte erholen

Abb. 1: Abtransport von Plaggen in
der Senne um 1938

musste, bis dort erneut Plaggen ge-
stochen werden konnten, war das
erforderliche Plaggenland (sog. Plag-
genmatt) um ein Vielfaches groBer als
das Ackerland. Zwangsweise mussten
die Plaggen somit Uber teils weite
Distanzen transportiert werden. Die
gesamten mit der Plaggenwirtschaft
verbundenen Arbeiten brachten einen
enormen Arbeitsaufwand mit sich.

Die Anfange der Plaggenwirtschaft
werden zumeist ins Hochmittelalter
datiert und mit dem Beginn des inten-
siven Roggenanbaus um 1000 n. Chr.
in Verbindung gebracht. Der vermut-
lich alteste urkundliche Nachweis
fur die Plaggennutzung in Westfalen
stammt aus dem Jahr 1316. Aber
auch erst viel spater angelegte Felder
kdnnen einen machtigen Plaggen-
auftrag aufweisen. Der Niedergang
der westfalischen Plaggenwirtschaft
begann mit den Markenteilungen
im spaten 18. und 19. Jh. Ein GroBteil
des nun in individuellen Privatbesitz
Uberfihrten Plaggenlandes wur-
de aufgeforstet oder in Wiese und
Ackerland umgewandelt. Ab dem 20.
Jh. wurde der Plaggendung verstarkt
durch synthetischen Mineraldinger
ersetzt. In armeren Gegenden wie der
Senne verwendete man Plaggen noch
bis in die 1930er Jahre (Abb. 1).

Mit der Plaggenwirtschaft eng ver-
wandt und nicht immer scharf von ihr
zu trennen ist eine Erddlingung der
Felder. Neben einer Sandeinstreu in
den Stallen zahlt hierzu die Nutzung
von abgegrabenem Boden, Aushub
aus Erdfanggrdben oder Sand aus
Bachen, die mit Plaggen, Dung, Mer-
gel, Asche oder anderen Substraten
versetzt wurden und dann als Dinger
auf die Felder gelangten.

Plaggenbdden

Die offizielle Bezeichnung fur einen
Boden aus Plaggenauftrag lautet Plag-
genesch, sofern dieser mind. 40 cm
machtig ist. Die Bezeichnung geht auf
die fUr Eschfluren charakteristische
Plaggendiingung zurtick, wobei nicht
alle Esche zwangsweise einen Plag-

genboden tragen. Auch die mit dem
Esch haufig vergesellschafteten Kam-
pe wurden bei Bedarf mit Plaggen ge-
dungt, weshalb Plaggenbdden nicht
auf die Eschfluren beschrankt sind.

Da Plaggenesche in der Regel bis
heute ackerbaulich genutzt werden,
beginnt das Bodenprofil zumeist mit
einem Pflughorizont. Dieser besteht
ebenso wie der darunter folgende
Esch-Horizont aus aufgetragenem
Plaggenmaterial. Der urspriingliche
Oberboden ist zumeist nicht mehr
erhalten, da dieser spatestens mit Be-
ginn der Plaggenwirtschaft gepflugt
und dabei mit den aufgetragenen
Plaggen vermischt wurde. Nach Aus-
wertung von 91 Profilbeschreibungen
des Geologischen Dienstes NRW sind
die westfalischen Plaggenesche im
Mittel 60 cm machtig. Machtigkeiten
von Uber 1 m sind eher die Ausnahme.

Nach ihrer Farbe werden braune,
graue (inkl. schwarze) und graubraune
Plaggenesche unterschieden (Abbn.

2 u. 3). Man nimmt an, dass die
braunen Boden aus Wiesenplaggen
entstanden sind, wahrend die grauen
Boden aus Heideplaggen bestehen.

Aufgrund des Ausgangsmaterials
sind Plaggenesche mehr oder weniger
humos, wobei graue Plaggenesche
hohere Humusgehalte aufweisen als
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Abb. 2: Brauner Plaggenesch bei
Warendorf. Die Plaggenauflage ist
ca. 75 cm machtig.
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braune. Hierdurch hat sich die Fahig-
keit des Bodens zur Speicherung von
Wasser und Nahrstoffen verbessert.
Der zugeflhrte Dung bewirkt zudem
erhéhte Phosphorgehalte. Die Plag-
genbdden Westfalens bestehen zum
GroBteil aus reinem oder schwach
lehmigem/schluffigem Sand. Starker
lehmige Boden stellen die Ausnahme
dar. Tendenziell sind die braunen Plag-
genesche lehmiger als die meist rein
sandigen grauen Varietaten.

Verbreitung von Plaggenbdden
und Plaggenwirtschaft

Das Kerngebiet der Plaggenesche

in Westfalen ist unverkennbar das
Sandmunsterland (Abb. 4), obgleich
auch auf den tonigen Kleibéden des
Kernmdinsterlandes Plaggendlinger
verwendet wurde. Die Stdgrenze der
Verbreitung verlduft entlang von Lippe
und Emscher. Der Uberwiegende Teil
der Plaggenesche findet sich entlang
von FlieBgewassern auf den trockenen
Terrassenrandern oberhalb der Aue.
Daneben existieren Plaggenesche im
Bereich sanfter Gelandeerhebungen.
Insgesamt weisen die Vorkommen
somit eine enge Bindung an sandige,
hoher gelegene und daher trockenere
Standorte auf, die innerhalb des einst
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Abb. 3: Grauer Plaggenesch bei
Heek (Kr. Borken). Die Plaggen-
auflage ist ca. 65 cm machtig.
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Verbreitung der Plaggenesche
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Abb. 4: Verbreitung der Plaggenesche und tiefhumoser (Para-)Braunerden

(potenzielle Erdesche) in Westfalen

weitflachig vernassten Tieflandes
gunstige Siedlungs- und Ackerflachen
darstellten.

Im stdwestfalischen Bergland
(Sauerland) wurden Plaggen ebenfalls
als Einstreu verwendet und dienten
der Diingung des hofnahen Ackerlan-
des. Auch das hofferne Wechselland
wurde zu Beginn der Ackerphase mit
Plaggenmist gedingt. Plaggenbo-
den sind hier jedoch vermutlich nur
geringmachtig und daher schwer zu
erkennen, weshalb sie in Abbildung 4
nicht erfasst sind. Ahnliches gilt auch
fur die durch Erddiingung erzeug-
ten Erdesche, die wohl nicht immer
eindeutig als Produkt eines anthro-
pogenen Bodenauftrags zu erkennen
sind. So sind an verschiedenen Stellen
Westfalens tiefreichend humose Bo-
den als Humus(para-)braunerden
kartiert, die zumindest teilweise durch
Erddiingung entstanden sind. Erwah-
nenswert sind in diesem Zusammen-
hang schluffige, tiefhumose Boden
im nordostwestfalischen Higelland,
an deren Entstehung der Auftrag von
Lossplaggen beteiligt war.

Auswirkungen auf die
Landschaft

Die Plaggenwirtschaft hatte groBfla-
chige und tiefgreifende Auswirkungen

auf die Landschaft. Im Sandmunster-
land (West- und Ostmunsterland)
nehmen Plaggenesche heute 12 %
der Gesamtflache ein. Bei einem
Acker/Plaggenland-Verhaltnis von

1:5, wie es voNn Scrwerz (1836) fUr das
frihe 19. Jh. angibt, wurden folglich
weitere 60 % der Flache zur Plaggen-
gewinnung genutzt. Bereits bei einem
Verhaltnis von 1:7 ware nahezu das
gesamte Sandmunsterland (96 %) von
Plaggenauftrag oder -abtrag beein-
flusst. Haufig zu findende Angaben,
dass das erforderliche Plaggenland
20- oder gar 40-mal so groB wie das
Ackerland sei, sind damit zumindest
fur die spate Phase der Plaggenwirt-
schaft in Westfalen unrealistisch,
verdeutlichen aber den enormen
Nutzungsdruck auf die Marken. Durch
das Plaggenstechen verarmten die
ohnehin schon nahrstoffarmen Sand-
boden weiter, was zusammen mit
Holzeinschlag und Uberweidung die
Ausbreitung der Heiden beschleunigte
und die Weidegriinde verschlechterte.
Auf den frisch abgeplaggten Flachen
lag der bloBe Sand frei, was zu Sand-
verwehungen und zur Bildung neuer
Dunen fuhrte. Durch die Oberflachen-
erhdhung der geplaggten Felder
bildeten sich am Ackerrand kleine Ge-
landestufen, die sog. Eschkanten. l
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