
Wo trainieren Westfalens (zukünftige) Olympioniken?

Geographische Kommission für Westfalen
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Bei den Olympischen Sommerspielen

2008 in Peking wurden in 28 Sportar-

ten, bei den Winterspielen 2010 in

Vancouver in 15 Sportarten um 302

bzw. 86 Goldmedaillen gerungen. Für

die Vorbereitungen standen den Olym-

pioniken in Westfalen-Lippe ausge-

zeichnete Trainingsstätten zur Verfü-

gung.

Organisationsstrukturen des Sports

auf verschiedenen Ebenen

Die auf den ersten Blick einfache Frage-

stellung „Wo trainieren Westfalens

Olympioniken?“ entpuppt sich bei nähe-

rem Hinsehen als ein höchst komplexes

Unterfangen; denn die Strukturen zwi-

schen den einzelnen Fachsportverbänden

und den Sportbünden weichen zum Teil

erheblich voneinander ab, sodass ein Ver-

gleich nahezu unmöglich wird. Daher

muss im Folgenden eine Reihe von Ver-

einfachungen in Kauf genommen wer-

den, um ein Minimum an vergleichbaren

Daten zu erhalten. So werden beispiels-

weise in Deutschland die 28 olympi-

schen Sommersportarten durch 26 olym-

pische Spitzenverbände betreut: der
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Piktogramme:
U. BEHA, H. POHLMANN

Abb. 1a: Trainingszentren und -stützpunkte für olympische Sommer- und Wintersportarten in Westfalen
(Quelle: Landessportbund Nordrhein-Westfalen e. V.)

Stand: 2010
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Deutsche Baseball und Softball Verband

e. V. deckt diese beiden international offi-

ziell getrennten Sportarten gemeinsam

ab; der Deutsche Schützenbund ist auch

Fachverband für die vier olympischen

Disziplinen des Bogenschießens, die

international durch die FITA (Féderation
Internationale de Tir à l‘Arc) vertreten

werden. In Nordrhein-Westfalen existie-

ren 58 Fachsportverbände für Sommer-

sportarten, davon sind 16 für nichtolym-

pische Disziplinen zuständig. In diesem

Bundesland gibt es auch noch verschie-

dene Fachsportverbände, die nur für Tei-

le von NRW zuständig sind (z. B. Westfä-

lischer Turnerbund und Rheinischer Tur-

nerbund, vom Landessportbund Nord-

rhein-Westfalen zusammenfassend als

„Turnerbünde NRW“ bezeichnet). Die

Untersuchungsbasis für die folgenden

Ausführungen beschränkt sich aus prag-

matischen Gründen daher im Wesentli-

chen auf Informationen des Landessport-

bundes NRW, der für die Anerkennung

von Landesleistungsstützpunkten zustän-

dig ist. Hieraus wurden die für Westfa-

len-Lippe relevanten Daten filtriert.

Leistungs- und Spitzensport in West-

falen-Lippe

Im Landessportbund NRW liegen 120

von 305 Landesleistungsstützpunkten

und 12 von 36 Lan -

desleis tungszentren in

Westfalen-Lippe.

Acht Bundesstütz-

punkte zählen zu

Westfalen-Lippe. Hin -

zu kommen zwei Bun -

desstützpunkte für den

Nachwuchs. In Wa -

rendorf liegt das Bun -

desleis tungszentrum

für die olympischen

Disziplinen Dressur-,

Spring- und Vielsei-

tigkeitsreiten.

Bundesweit exis -

tierten heute (Stand

05/2010) 19 Olym-

piastützpunkte. Elf

der o. g. Einrichtun-

gen in Westfalen-Lip-

pe wurden ausschließ-

lich dem Olym pia -

stützpunkt Westfalen

in Dortmund zugeordnet. Zusätzlich

exis tiert zwar der Olympiastützpunkt

Rhein-Ruhr (Sitz in Essen), der teilwei-

se westfälisches Gebiet umfasst, dem

aber kein westfälischer Standort zuge-

ordnet ist.

In der Regel handelt es sich um Ein-

zelstandorte. Es gibt aber auch Stütz-

punkte und Zentren, die auf mehrere

Standorte verteilt sind (Abb. 1b). Bei

diesen „Kombi-Standorten“ gibt es

zwei, die über Westfalens Grenzen hin-

aus kooperieren (im Tischtennis: Köln-

Porz/Siegen und im Volleyball Bo -

cholt/Hamminkeln); hinzu kommt noch

ein sogar Bundesland überschreitender

Bundesstützpunkt im Bi athlon/Nor -

dische Kombination in Winterberg/Wil-

lingen. Eine weitere Besonderheit stellt

der Landesleistungsstützpunkt Rhede in

der Leichtathletik dar: Er liegt zwar

geographisch im Kreis Borken und

somit in Westfalen, wird aber vom

Westdeutschen Fußball- und Leichtath-

letikverband dem Leichtathletik-Ver-

band Nordrhein und nicht dem Fußball-

und Leichtathletik-Verband Westfalen

zugerechnet.

Alle o. g. Standorte sind in Abb. 1a

ausgewiesen. Dabei handelt es sich um

eine Momentaufnahme, da die Anerken-

nung immer nur für vier Jahre ausge-

sprochen wird: bei den Sommersportar-

ten jeweils vom 01. Januar bis zum 31.

Dezember, bei den Wintersportarten

jeweils vom 01. Juli bis zum 30. Juni.

Hinzu kommt, dass der Beginn der

Anerkennungsperioden von Sportart zu

Sportart, manchmal sogar von Disziplin

zu Disziplin variieren kann.

Nur Hockey und Moderner Fünf-

kampf sind als einzige olympische Som-

mersportarten in Westfalen-Lippe in

keinem Leistungsstützpunkt oder -zen-

trum vertreten.

In jeder der neun kreisfreien Städte

von Westfalen-Lippe ist zumindest ein

Landesleistungsstützpunkt anerkannt.

Dies gilt bis auf den Kreis Höxter auch

für die übrigen 17 westfälischen Kreise.

Nicht berücksichtigt wurden in Abb.

1a Stützpunkte und Zentren, die in

Westfalen-Lippe für nichtolympische

Sportarten (Segelflug, Sportklettern,

Bahnengolf, Billard, Casting, Golf, Ju-

Jutsu, Kegeln, Rollhockey, Rugby,

Schach, Squash, Tanzen, Tauchen und

Wasserski) eingerichtet sind.

Weiterhin wurde in Abb. 1a auf die

Ausweisung der beiden westfälischen

Landesleistungsstützpunkte des Behin-

dertensportverbandes NRW (Leicht ath -

letik und Rugby in Bochum) verzichtet.

Die Bundeswehr hat ihre Spitzen-

sportförderung auf 15 Standorte in

Deutschland konzentriert. Die einzige

Sportfördergruppe in Westfalen-Lippe

ist in Warendorf stationiert. Wenn sie

auch in der Karte nicht gesondert ausge-

wiesen wird, soll aber an dieser Stelle

wenigstens auf die herausragende

Bedeutung dieses Standortes hingewie-

sen werden. Von insgesamt über 800

Bundeswehrsportlern, die in 43 Sportar-

ten trainieren, waren 2008 in Warendorf

insgesamt 86 Soldatinnen und Soldaten

stationiert, aufgeteilt in 14 Sportarten.

Bis auf fünf Athleten, die Rettungs-

schwimmen (3) bzw. Sporttauchen (2)

als Leistungssport betrieben, trainierten

alle anderen in olympischen Disziplinen:

Bob (3), Fußball (7), Handball (13),

Leichtathletik (3), Reiten (10), Rodeln

(1), Rudern (21), Schießen (1), Schwim-

men (16), Skeleton (1), Ski Langlauf (2)

und Ski Nordische Kombination (3).

BURKHARD WETTERAU

WESTFALEN REGIONAL

Abb. 1b: Stützpunkte und Zentren mit mehreren
Teilstandorten (Quelle: Landessportbund Nordrhein-
Westfalen e. V.)

30 km

SteinfurtSteinfurtSteinfurt

HagenHagenHagen

HerneHerneHerne
DoDoDo

BochumBochumBochum

KamenKamenKamen

Kirch-Kirch-Kirch-
lengernlengernlengern

HertenHertenHerten

KreuztalKreuztalKreuztal

AhlenAhlenAhlen

WarendorfWarendorfWarendorf

LemgoLemgoLemgo

BlombergBlombergBlomberg

MindenMindenMinden

WittenWittenWitten

HammHammHamm

Ha-Hohenlimbg.Ha-Hohenlimbg.Ha-Hohenlimbg.

SchwerteSchwerteSchwerte
UnnaUnnaUnna

WinterbergWinterbergWinterberg

GüterslohGüterslohGütersloh

MünsterMünsterMünster

LünenLünenLünen

SiegenSiegenSiegen

BadBadBad
LaaspheLaaspheLaasphe

Meinerz-Meinerz-Meinerz-
hagenhagenhagen

CoesfeldCoesfeldCoesfeld

BadBadBad
OeynhausenOeynhausenOeynhausen

PortaPortaPorta
WestfalicaWestfalicaWestfalica

HamminkelnHamminkelnHamminkeln

BocholtBocholtBocholt

WillingenWillingenWillingen

Köln-Köln-Köln-
PorzPorzPorz

Piktogramme:
U. BEHA, H. POHLMANN

Hagen/Herne
Bochum/Dortmund/Hagen
Kirchlengern/Steinfurt
Herten/Kreuztal
Ahlen/Warendorf
Blomberg/Lemgo
Schwerte/Ha-Hohenlimbg.
Ahlen/Hamm/Kamen/Unna
Coesfeld/Münster
Hagen/Witten
Kreuztal/Siegen
P. Westf./Minden/B. Oeynhsn.

M

Witten/Dortm./Gütersloh
Hamm/Münster/Minden
Hamm/Lünen
Köln-Porz/Siegen
Bocholt/Hamminkeln
Winterberg/B. Laasphe
Winterberg/Willingen
Winterberg/Meinerzhg.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [1899.213 1162.205]
>> setpagedevice


