Siedlung

Kurparks in Ostwesifalen-Lippe -
der Heilgarten Deutschlands

Die Region Ostwestfalen-Lippe, kurz
OWL, besitzt eine bemerkenswerte
Vielfalt und Dichte an historischen Gar-
ten- und Parkanlagen. Die Bedeutung
dieses kulturellen Erbes unterstreicht
das LWL-Amt fir Landschafts- und
Baukultur in Westfalen seit rund zehn
Jahren durch diverse Verdffentlichun-
gen. In 2008 hat es sich einer besonde-
ren Facette der Parks in OWL gewid-
met, ndmlich den Kurparks.

Von der Quelle zum Kurpark
Im Grunde waren es die Heilquellen, die
OWL mit ihrer geologisch bedingten
Fiille zum ,Heilgarten Deutschlands
gemacht haben. Dariiber hinaus hatten
Quellen aber immer schon eine beson-
dere Bedeutung fiir das Leben und
Uberleben der Menschen und waren seit
alters her ein entscheidendes Kriterium
fiir ihre Ansiedlung.

Die Nutzung einzelner Quellen als
Gesundbrunnen ldsst sich in Westfalen

seit dem spidten Mittelalter nachweisen.

Abb. 1: Badeleben am Gesund-
brunnen in Bielefeld um 1666
(Quelle: E Kaspar 1993)

Erst zu Beginn des 18. Jh.s intensi-
vierte sich jedoch der dafiir betriebene
Aufwand wie z. B. der Schutz der Quel-
len vor Verunreinigungen durch Brun-
nenhduser. Meist folgte danach die
Bereitstellung von Badegelegenheiten.
Erst als letztes wurden Bekdstigungs-
und Unterbringungsmdoglichkeiten an-
geboten.

Mit den wachsenden Anspriichen
der Giste, zunichst vornehmlich des
Adels, stieg auch der finanzielle Auf-
wand. So entwickelten sich die einfach
eingerichteten Gesundbrunnen und die
auflebenden Kurorte zunehmend aus-
einander.

Noch Anfang des 20. Jh.s mussten
die Gewinne in einer relativ kurzen
Badesaison erzielt werden. So dauerte
der Badebetrieb in Bad Driburg um
1914 nur vom 15. Mai bis 15. Oktober.
Die eigentliche Saison war noch deut-
lich kiirzer, ndmlich von Juli bis Sep-
tember. Zu dieser Zeit finanzierten
weniger als 400 Géste jahrlich den kom-
pletten Kurbetrieb.

Da die Brunnen fast ausnahmslos
auflerhalb der Orte lagen, war es not-
wendig, zundchst die vorhandenen Zu-
fahrtswege auszubauen. Erst danach
kam es zur Gestaltung der die Gebdude
umgebenden Fldchen. Bis ins 19. Jh.
geschah dies in der Regel durch Anlage
einzelner Alleen.

Abb. 2: Brunnenallee von Bad
Driburg im 17. Jh. mit dem in Ei-
chenholz gefassten Quellbecken
(Quelle: Monumenta Paderbornensia
1672)

So lieB z.B. der Paderborner Fiirst-
bischof FERDINAND VON FURSTENBERG
,,damit man bequemer, aus dem, durch
Gesundheit und Korperheilung berithm-
ten Driburger Sauerbrunnen schopfen
konne, auf dem feuchten Boden einen
Weg anlegen und lie3 ihn, des Spazie-
rens wegen, mit Bdumen bepflanzen,
forderte so den Ruhm der Quelle und
den allgemeinen Nutzen® (aus: Monu-
menta Paderbornensia 1669).

Bis ins spite 18. Jh. hinein be-
schrinkte sich die Gestaltung meist auf
sogenannte ,,Kreuzalleen®, also von
Alleen, die sich in der Regel im Bereich
des Brunnenhauses kreuzten. Einen
ersten barocken Kurgarten gab es 1767
in Bad Meinberg. Bei diesem Brunnen-
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platz dominierten zwar noch baumbe-
standene Promenaden, dazwischen ent-
standen aber auch schon offen gestaltete
Flachen. Bereits 1785 wurden der Platz
nach Plidnen von CHRISTIAN CAY Lo-
RENZ HIRSCHFELD, einem der pro-
filiertesten Gartentheoretiker seiner
Zeit, im Stile eines ,,Englischen Land-
schaftsgartens® umgestaltet und die
umgebende Landschaft dabei in die
Gestaltung einbezogen.

In Bad Oeynhausen wurde 1847 ein
Plan von PETER JOSEPH LENNE, einem
der bedeutendsten Gartenbaumeister
seiner Zeit, zur stidtebaulichen Grund-
lage. Sein Konzept sah eine grof3e Stra-
Benschlaufe (West- und Ostkorso) siid-
lich der damaligen Chaussee von Min-
den nach Herford vor. Entlang dieser
Schlaufe wurden die Logierhduser (=
Gasthiduser) gebaut, wihrend der Innen-
raum als Landschaftspark gestaltet und
hierin die Kur- und Badehduser errichtet
wurden.

Dennoch blieben umfangreiche iiber
Alleen hinausreichende Garten- und
Parkanlagen bis ins 20. Jh. selten und
meist auf die grofen Kurorte be-
schrinkt.

Aktuelle Situation der Kurorte
Betrachtet man die Verbreitung aktuel-
ler und ehemaliger Kurorte in NRW, so
stellt man eine deutliche Haufung in
Ostwestfalen-Lippe fest. Dies hat seine
Ursache in der besonderen geologischen
Situation des Raumes: Entlang be-
stimmter Achsen dringen die hiufig
kohlensdurehaltigen Mineralwisser teils
bis direkt an die Oberfldche. So weist
allein Bad Meinberg 15 staatlich aner-
kannte Heilquellen auf.

Die Region Ostwestfalen-Lippe ver-
fligt damit aus ihrer Geschichte heraus
iber wichtige Kompetenzen im Kur-
und Bédderwesen. Durch die Einsparun-
gen im Gesundheitswesen sind viele
Kurorte in der Vergangenheit jedoch
teilweise massiv unter Druck geraten,
was gelegentlich auch zu Lasten des
Pflegestandards der Kurparks ging.

Parallel dazu hat sich das Kurverhal-
ten deutlich verdndert: Wéhrend frither
die von der Krankenkasse bezahlte Kur
aus medizinischen Griinden die Regel
war und das Gros der Kurparkbesucher



Kurparks in OWL

Abb 3: Der hufeleenfornge Kurpark in Bad Ocynhau.sen

(Foto: LWL-Amt fiir Landschafts- und Bauku

ausmachte, sind heute fast die Hélfte der
Besucher Urlauber, die Erholung und ein
besonderes Gesundheitserlebnis suchen.
Angesichts dieses steigenden Inte-
resses an gesundheitsbezogenen Frei-
zeitaktivititen und naturnahen Genuss-
erlebnissen haben die groen und auch
viele der kleineren Kurorte mittlerweile
Marktliicken kreativ besetzt und sich mit
spezialisierten Angeboten positioniert.

ltur in Westfalen)

Heutige Gestaltung der Kurparks

In Ostwestfalen-Lippe existieren flinf
grofle Heilbdder: Bad Oeynhausen, Bad
Salzuflen, Bad Meinberg, Bad Lipp-
springe und Bad Driburg (Abb. 4).

Die mehr als 150-jdhrige Geschichte
des Kurparks von Bad Oeynhausen
spiegelt sich sowohl in der Gartengestal-
tung als auch im Ensemble historischer
Bauten der klassischen Baderarchitektur
wider. Der Kur-
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Abb. 4: Kurparks in Ostwestfalen-Lippe
(Quelle: Ostwestfalen-Lippe Marketing GmbH, verdindert)

dierwerks zu ei-
nem Erlebnis wer-

den. Ein besonderes Highlight ist das
neue ,,Erlebnis Gradierwerk*

Die heilkriftigen Quellen in Bad
Meinberg sind spitestens seit dem 17.
Jh. bekannt. Um die Quelle wurde ab
1767 der Brunnenplatz, ein barocker
Kurgarten, angelegt. Bis heute wurde er
immer wieder den Erfordernissen eines
modernen Kurbetriebs angepasst. Der
terrassierte Bergkurpark wird durch sei-
ne geometrische Gestaltung geprégt.
Eine Besonderheit stellt das ,,Silvati-
cum*‘ dar, ein Park, in dem Waldland-
schaften aus 14 Regionen der Erde vor-
gestellt werden.

Das Heilbad Bad Lippspringe ist
durch seine vielen Fluss- und Heilquel-
len sowie durch seine schonen Parkanla-
gen bekannt. Der 1841 nach romanti-
schen Vorstellungen angelegte Armini-
uspark wurde 2000 zum ,,Allergologi-
schen Kommunikationspark® umgestal-
tet. Den Mittelpunkt des Kaiser-Karls-
Parks bildet die bei Dunkelheit illumi-
nierte Fontdne der Martinusquelle, die
mit 27,8° C die wiarmste der Bad Lipp-
springer Heilquellen ist und mit einer
Schiittung von 3000 L pro Minute zu
den bundesweit am stéirksten sprudeln-
den Mineralquellen z&hlt.

Der Grifliche Park Bad Driburg
ist einer der schonsten Landschaftsgér-
ten Deutschlands. Er verbindet histori-
sche Bestandspflege, zeitgendssische
Gartenkunst und moderne Nutzungser-
fordernisse. Daher wurde er auch als
Ankergarten des Europdischen Garten-
netzwerks EGHN (www.eghn.cu) aus-
gewdhlt. CASPAR HEINRICH VON SIERS-
TORPFF (1750 — 1842) schuf einen ersten
kleinen Landschaftspark. Durch die
nachfolgenden Generationen wurde der
Park nach und nach auf die heutige Gro-
e von iiber 60 ha erweitert.

Wie die Ubersichtskarte (Abb. 4)
verdeutlicht, befinden sich die iibrigen
acht Kurparks vornehmlich im Vorland
des Wiehengebirges oder des Teutobur-
ger Waldes/Eggegebirges.

Weitergehende Informationen zu
den Kurparks und den historischen Gar-
ten- und Parkanlagen finden sich auch
im Internet unter www.gaerten-in-west
falen.de.
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