
 
LWL-Klinikum Gütersloh

LWL-Rehabilitationszentrum Ostwestfalen

Teilnahmebeitrag 
50,00 Euro inkl. Pausengetränke und Mittagsbuffet 
 
Bitte um Überweisung auf folgendes Konto:  
(es wird keine Tageskasse geben) 
 
Sparkasse Gütersloh-Rietberg-Versmold 
IBAN: DE03 4785 0065 0001 0017 00 
Verwendungszweck: Fachtagung BSK +  
                                 Name Teilnehmer:in 
 
 

Anmeldefrist endet am 31.10.2023 
  
 
Information zur DSGVO 
Sie haben Fragen zum Thema personenbezogene 
Daten? Gerne können Sie sich jederzeit über  
www.lwl-klinik-guetersloh.de an die im Impressum 
angegebene Adresse wenden. 
 
 
Unsere Behandlungsangebote 

 Qualifizierte Entzugsbehandlung 

 Gemeindenahe Behandlung 

 Behandlung von Alkohol-, Medikamenten- und 

Drogenabhängigen 

 Behandlung von Frauen und Männer 

 Behandlung von Verhaltenssüchten 

 Pathologische Glücksspieler:innen 

 Internetbezogene Störungen 

 Behandlung nach individuellem Therapieplan 

 Adaptionsbehandlung 

 Ambulante Rehabilitation 

 Ambulante Nachsorge 
 

Tagungsorganisation 
Daniela Gareis / Veronika Wannhof 
Sekretariat des Zentrums für Suchtmedizin 
Buxelstraße 50, 33334 Gütersloh 
Tel.:  05241 / 502 - 2551 
Fax: 05241 / 502 - 2601 
E-Mail: bernhard-salzmann-klinik@lwl.org 
 
Ärztliche Leitung 
Dr. med. Ulrich Kemper 
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Therapeutische Leitung 
Ulrike Dickenhorst 
 
Tagungsort  
Bernhard-Salzmann-Klinik Gütersloh 
Buxelstraße 50, 33334 Gütersloh  
Haus 63, Aula im Erdgeschoss 
 
So finden Sie uns 
 

Fachtagung 

der  

Bernhard-Salzmann-Klinik 

Was Sie schon immer über 

Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom, 

Glücksspiel und 

Pornosucht wissen wollten 

 

09.11.2023 



 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir freuen uns, die diesjährige Fachtagung der 
Bernhard-Salzmann-Klinik als einen Teil der  
71. Gütersloher Fortbildungstage des  
LWL-Klinikums Gütersloh, durchführen zu können.  
 
Dr. Hayer aus Bremen beschäftigt sich mit den Ur-
sachen und der Häufigkeit der Wett- und Glücks-
spielsucht und gibt Empfehlungen zur Diagnostik 
und Therapie. 
 
Wie ist das gemeinsame Auftreten von AD(H)S und 
Suchterkrankungen zu erklären? Ist Drogenkonsum 
ein misslungener Selbstbehandlungsversuch? Wann 
ist eine medikamentöse Einstellung trotz Abhän-
gigkeitserkrankung sinnvoll? 
Zu diesen Themen wird Prof. Dr. Wodarz aus Re-
gensburg referieren. 
 
Frau Scherer aus Rüsselsheim erläutert wie man 
eine Internetsucht erkennt und welche therapeuti-
schen Maßnahmen sinnvoll sind.  
 
Die Hälfte aller Internetnutzer schaut regelmäßig 
Pornos. Mit der Frage, wann Pornoschauen oder 
zwanghaftes Sexualverhalten zum Problem wird,
beschäftigt sich Herr Krämer aus Hürth. 
 
Am Nachmittag besteht Gelegenheit, die Inhalte 
der Vorträge in Arbeitsgruppen zu diskutieren und 
zu vertiefen. In den Pausen haben Sie Gelegenheit 
zum kollegialen Gespräch, sich in der Klinik umzu-
schauen und Mitarbeiter:innen zu treffen. 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und eine spannen-
de Tagung! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Dr. med. U. Kemper U. Dickenhorst 
Chefarzt  Therapeutische Leitung 
 

P r o g r a m m  

08:30 Uhr Eintreffen und Stehkaffee 

09:00 Uhr Begrüßung 

  Ulrich Kemper 

09:15 Uhr Wetten, dass…?  
 Wett- und Glücksspielsucht 
 Tobias Hayer, Bremen 
 
10:00 Uhr Aufmerksamkeitsdefizit- 
 syndrom (ADS) –  
 Selbstbehandlung durch  

Drogen? 

Norbert Wodarz, Regensburg 

10:45 Uhr Pause 

11:15 Uhr Gefangen im Netz - 
Therapie bei  
Internetabhängigkeit 

 Lara Scherer 
 
12:00 Uhr Kann denn Liebe Sünde sein? – 
 Pornosucht und zwanghaftes 
 Sexualverhalten 

Michael Krämer, Hürth 
 

12:45 Uhr  Mittagspause  
 
13:45 Uhr Führung durch die BSK 

  Ulrich Kemper/ 

Ulrike Dickenhorst   

14:00 Uhr Workshops 

16:00 Uhr Kaffeepause 

16:15 Uhr Abschlussdiskussion  

                        W o r k s h o p s 
 

1. AG: Wett- und Glücksspielsucht 
Dennis Müller / Christian Groß 

2. AG: AD(H)S und Sucht 
Norbert Wodarz / Kay Eggert 

3. AG: Medienkompetenz als Suchtprävention 

Andreas Pauly  

4. AG: Pornosucht 

Michael Krämer / Ulrike Dickenhorst 
 

R e f e r e n t : i n n e n  &  
W o r k s h o p l e i t e r : i n n e n 

 
Ulrike Dickenhorst 
Therapeutische Leitung, BSK Gütersloh 
 
Kay Eggert 
Oberarzt, Suchtambulanz, LWL-Klinikum Gütersloh 
 
Christian Groß 
Sozial- und Suchttherapeut (VDR),  
LWL-Universitätsklinikum Hamm 
 
Dr. phil. Tobias Hayer 
Diplom-Psychologe,  
Arbeitseinh. Glücksspielforschung, Universität Bremen  
 
Michael Krämer 
Psychologischer Psychotherapeut, salus kliniken Hürth  
 
Dennis Müller 
Psychologischer Psychotherapeut, BSK Gütersloh 
 
Andreas Pauly 
Diplom-Sozialpädagoge,  
Medienprävention NRW e.V. Köln 
 
Lara Scherer 
Psychologin (M. A.), Vitos Tagesklinik Rüsselsheim 
 
Prof Dr. med. Norbert Wodarz 
Chefarzt, Zentrum für Suchtmedizin,  
Universität Regensburg 
 


