Organisatorisches

Anmeldung

Pro Teilnehmer nur eine Anmeldung per E-mail, Brief oder
Fax +49 5251 295-5100.

Ich melde mich zum 23. Paderborner Forum Psychiatrie und
Psychotherapie am 14. November 2018 verbindlich an.

Bitte in Blockbuchstaben ausfullen!

Name, Vorname, Titel

StraBe

PLZ, Ort

Telefon Telefax

E-Mail*

Datum Unterschrift

* Nur bei Angabe einer Email-Adresse erhalten Sie von uns eine Anmelde-
bestatigung, dies gilt auch bei Anmeldung Uber die Homepage

Ich melde mich an fur den Workshop am
14. November 2018 1[ ] 2[ ] 3[] 4[] 5[]

Bitte nur einen Workshop auswahlen

Die Teilnahmegebthr in Héhe von Euro
bezahle ich auf das Konto:

LWL-Klinik Paderborn

Sparkasse Paderborn-Detmold

IBAN: DE84476501300001005974

BIC: WELADE3LXXX

Stichwort: ,,Forum 2018"

Bitte geben Sie unbedingt den Namen des Teilnehmers
an. lhre Anmeldung ist nur gultig, wenn Ihr Tagungsbeitrag
bis spatestens 10. November 2018 bei uns eingegangen ist.

Referentinnen und Moderatorinnen

Referentinnen und Moderatorinnen

Karl-Josef Feischen
Einrichtungsleiter Wohnverbund LWL-Kliniken Gutersloh /
Paderborn

Birgit Hahn
Pflegerische Stationsleiterin, Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie, Evangelisches Klinikum Bethel

Prof. Dr. Dr. med. Martin Holtmann
Arztlicher Direktor, Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
LWL-Universitatsklinik Hamm

Prof. Dr. med. Dipl. Biol. Claudia Hornberg
Fakultat fur Gesundheitswissenschaften Universitat Bielefeld

Dr. med. Beate Joachimsmeier
Chefarztin, Abteilung Gerontopsychiatrie/Soziotherapie,
LWL-Klinik Paderborn

Dr. med. Franz Kohler
Facharzt fur Allgemeinmedizin,
Praxisnetz Paderborn e.V. Paderborn

Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Bernd Léwe

Direktor des Instituts und Poliklinik fur Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie,

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Tilmann Magerkurth
Stellv. arztlicher Direktor, Chefarzt Abteilung Suchtmedizin,
LWL-Klinik Paderborn

Dr. Edmund Miiller-Schachtrup
Oberarzt Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie,
LWL-Klink Paderborn

Referentinnen und Moderatorinnen

Prof. Dr. Meinolf Noeker
LWL-Krankenhausdezernent, Minster

Dr. Anke Nolte
Chefarztin Geriatrie,
Johannisstift Paderborn

PD Dr. med. Christine Norra
Arztliche Direktorin,
LWL-Klinik Paderborn

Prof. Dr. phil. Rainer Sachse
Institut far Psychologische Psychotherapie, Bochum

Ute Schiinemann
Oberarztin Kinder- und Jugendpsychiatrie,
LWL-Klinik Marsberg

Monika Seewald
Pflegedirektorin,
LWL-Klinik Paderborn

Dr. med. Frank Tuchtenhagen
Chefarzt, Reha-Zentrum fir junge Abhangige,
Median Klinik Rieden - Am Waldsee

Dr. Jan Zeidler

Institut far Institut fur Versicherungsbetriebslehre,
Forschungsleiter Gesundheitsékonomie,
Leibniz-Universitat Hannover

Organisatorisches

Organisatorisches

Tagungsort  LWL-Klinik Paderborn
Mehrzweckhalle
AgathastraBe 1
33098 Paderborn

Tagungsbiro Melanie Klute-Holtmann

LWL-Klinik Paderborn
AgathastraBe 1
33098 Paderborn

Telefon 05251 295-5102
Telefax 05251 295-5100

Melanie.Klute-Holtmann@Iwl.org
www.lwl-klinik-paderborn.de

TeilnahmegebUhren pro Person
Tageskarte bis 12.11.2018: 80 Euro

ermaBigt fur
Studenten, PIP, Pjler: 40 Euro

Tageskasse am 14.11.2018: 100 Euro

Bei Ricktritt bis spatestens 1 Woche vor der Veranstaltung
erstatten wir die Halfte der bezahlten Gebuhr. Bei spater
eingehenden Abmeldungen entféllt eine Rickzahlung.

Die Veranstaltung am 14. November 2018 ist im
Rahmen des Fortbildungszertifikates der AKWL
anerkannt und wird zertifiziert. Die CME-Punktzahl
entnehmen Sie bitte Ihrer Teilnahmebescheinigung.

LWL-Klinik Paderborn
Psychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Psychische Stérungen und
ihre Komorbiditaten:

Uber den Tellerrand hinaus-
denken und handeln

23. Forum Psychiatrie und Psychotherapie
Paderborn, 14. November 2018

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.



Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

psychische, psychosomatische und kérperliche Erkrankungen
treten haufig gemeinsam auf. Das Problem dieser Doppel-
oder Mehrfacherkrankungen ist nicht neu — und nicht nur im
hoéheren Lebensalter eher die Regel als die Ausnahme.

Die Relevanz multimorbider Erkrankungsformen wird leider
in der Wissenschaft und Praxis unterschatzt: Komorbide Er-
krankungen werden unter-, verspatet oder nicht ausreichend
prazise diagnostiziert. Behandlungsalgorithmen sind nicht
aufeinander abgestimmt. Negative Auswirkungen auf Krank-
heitsverlaufe, abnehmende Lebensqualitat und verstarkte In-
anspruchnahme von Ressourcen im Gesundheitssystem sind
die Folgen.

Daher bedarf die adaquate Versorgung von Menschen mit
komorbiden chronischen psychischen und somatischen Er-
krankungen sowie die Sicherstellung von Teilhabe einer be-
sonderen fachlichen Expertise mit flexiblen, auch sektortber-
greifenden Versorgungsleistungen.

Ziel dieser Veranstaltung ist, aus verschiedenen fachlichen
Perspektiven Antworten auf alltagspraktische Fragen zu ge-
ben, mit denen jede Berufsgruppe konfrontiert ist, die mit
dieser Patientengruppe zu tun hat.

Zur 23. Forumtagung Psychiatrie und Psychotherapie laden
wir Sie sehr herzlich in die LWL-Klinik ein. Wir freuen uns,
Sie zu einem spannenden fachlichen Austausch in Paderborn
begriiBen zu durfen!
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PD Dr. Christine Norra

Arztliche Direktorin

7 el

Reinhard Loer

Kaufmannischer Direktor

Monika Seewald
Pflegedirektorin

Programm

Programm

Mittwoch, 14. November 2018

8:30 Uhr  Eroffnung des Tagungsburos,
Anmeldung, BegriiBungskaffee

Moderation: PD Dr. Christine Norra

09:00 Uhr GruBworte
Manfred Muller
Landrat des Kreises Paderborn
Michael Dreier
BUrgermeister der Stadt Paderborn

Ansprache
Prof. Dr. Meinolf Noeker
LWL-Krankenhausdezernent

9:20 Uhr  Einfuhrung in das Thema
PD Dr. Christine Norra

9:30 Uhr  Die Somatische Belastungsstérung: Wie be-
wahrt sich die Diagnose in der klinischen Praxis?
Prof. Dr. Bernd Lowe

10:00 Uhr Komorbiditat und Personlichkeitsstérungen:
Theorie und Diagnostik
Prof. Dr. Rainer Sachse

10:30 Uhr  Diskussion

10:45 Uhr Pause

Moderation: Tilmann Magerkurth

11:15 Uhr Henne oder Ei? Lduse und FIohe? —

Komorbiditat im Kindes- und Jugendalter
Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann

Programm

Programm

11:45 Uhr Komorbide Suchterkrankungen: Klinische
Erscheinungsformen und Behandlungsmodule
Dr. Frank Tuchtenhagen

12:15 Uhr  Diskussion

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr  Workshop 1

Komorbiditat und Personlichkeitsstérungen:
Praktische Implikationen
Prof. Dr. Rainer Sachse

Workshop 2

ADHS und Co(morbiditat) Gber die
Lebensspanne

Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann
Diskutanten:

Dr. Edmund Muller-Schachtrup
Ute Schiinemann

Workshop 3

Behandlung von komorbiden Suchterkrankun-
gen: Alltagspraktische Erfahrungen aus einer
Fachklinik

Dr. Frank Tuchtenhagen

Workshop 4

Komorbiditat im Kontext der Eingliederungs-
hilfe: Bedeutung fir die Alltagsbewaltigung
psychisch behinderter Menschen

Karl-Josef Feischen

Birgit Hahn

15:00 Uhr

Moderation:

15:15 Uhr

16:45 Uhr

16:15 Uhr

16:45 Uhr

17:00 Uhr

Workshop 5

Korperliche und psychische Komorbiditat im
hoheren Lebensalter: Was tun? Was hilft?
Dr. Beate Joachimsmeier

Dr. Anke Nolte

Dr. Franz Kéhler

Kaffeepause
Monika Seewald

Psychopharmaka-Versorgung und
Komorbiditat bei Demenzpatienten:
Versorgungsforschungsstudien

Dr. Jan Zeidler

Somatische Komorbiditat bei schwer

psychisch erkrankten Menschen — Studien-
ergebnisse und Implikationen fur die psychiatri-
sche Pflege und andere Gesundheitsberufe
Birgit Hahn

Ko- und Multimorbiditat als Versorgungs-
problem in der somatischen Medizin und
Psychiatrie — Status Quo und handlungs-

praktische Ableitungen

Prof. Dr. Claudia Hornberg

Diskussion und Verabschiedung
PD Dr. Christine Norra

Ende des Forums

Kontakt, Erreichbarkeit

Mehrzweckhalle

LWL-Klinik Paderborn
AgathastrafBe 1

33098 Paderborn

Tel. 05251 295-0

Fax 05251 295-5333

Die LWL-Klinik Paderborn

erreichen Sie ab Hauptbahnhof

mit den Bus linien 6, 8
und 28 und ab Westerntor
mit der Linie 7, jeweils
bis zur Halte stelle Gierstor.
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Mehrzweckhalle, Raum Le Mans
Information, Aufnahme,

Ergo- und Bewegungstherapie,
Technik, Ergotherapie,

Abtl. Dienstleistungen
Krankengebaude Stationen G-L,
Arztliche-, Kaufméannische
Leitung und Pflegedienstleitung,
1. OG, Institutsambulanz,
Patientencafeteria, Kiosk,

Raum Bolton und Belleville
Krankengebaude Stationen A-E,
Raum Bydgoszcz und Debrecen,
Suchtambulanz, TK Suchtmedi-

Institutsambulanz, Trauma
ambulanz, Personalspeiseraum
Wohngruppen, LWL-Wohnver-
bund

100 LWL-Wohnverbund




