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LWL-Klinik Münster 
PSYCHIATRIE  I PSYCHOTHERAPIE I PSYCHOSOMATIK I INNERE MEDIZIN

Bitte haben Sie Verständnis, dass das Fotografieren auf den Stationen und im Klinikgelände 
grundsätzlich nicht gestattet ist.
________________________________________________________________________

Einfach abwarten? 

Bin ich stark genug?

Nein, ich handle heute!

Ja, ich habe die Kraft!Ja, ich habe die Kraft!
Schaffe ich das überhaupt? 

Klar, ich hab noch viel vor!Klar, ich hab noch viel vor!Klar, ich hab noch viel vor!
Ich kann nicht mehr.

Doch, ich kann es schaffen!

Wege aus der Krise – 
wir fi nden sie 
gemeinsam
LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen.

Seelische Probleme verlangen persönliche Hilfe. Darum gibt es uns: 
Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen bietet in über 100 Einrich-
tungen spezialisierte, wohnortnahe Behandlung und Betreuung – 
für den richtigen Weg aus der Krise.

www.lwl-psychiatrieverbund.de
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Chefarzt:

Dr. Johannes Maas
Tel.: 0251 91555-2350
E-Mail: j.maas@wkp-lwl.org

Oberarzt:

Dr. Sebastian Voß
Tel.: 0251 91555-2760
E-Mail: s.voss@wkp-lwl.org

Pflegerische Stationsleitung:

Anja Neumann
Tel.: 0251 91555-2354
E-Mail: a.neumann@wkp-lwl.org

Aufnahme:

Sekretariat:

Heidrun Stopka
Tel.: 0251 91555-2352
E-Mail: h.stopka@wkp-lwl.org

Adresse:
LWL-Klinik Münster
LWL-Tagesklinik für Psychotherapie
Zumsandestraße 1
48145 Münster
Anfahrt: 
Sie erreichen uns ab Hauptbahnhof Münster mit den Buslinien 2 und 
10 in fünf Minuten (Haltestelle: Zumsandestraße).

Kontakt:

LWL-Tagesklinik für
Psychotherapie



VEGETATIVUM

Dr. Sebastian Voß
Oberarzt

Dr. Johannes Maas
Chefarzt 

Sehr geehrte Damen und 
Herren,

im März 2014 hat unsere 
psychotherapeutische 
Tagesklinik ihren Betrieb 
aufgenommen. Sie gehört 
zur Abteilung Spezielle Psy-
chotherapie der LWL-Klinik 
Münster und umfasst 20 Be-
handlungsplätze.

Die LWL-Tagesklinik für Psy-
chotherapie bietet im Neu-
bau an der Zumsandestraße 
in Münster eine umfassende 
psychotherapeutische Be-
handlung in modern ausge-
statteten Räumlichkeiten an. 

Ein multiprofessionelles Team 
aus ärztlichen und psycholo-
gischen Psychotherapeuten/-
innen, Fachpflegekräften, 
Sozialarbeitern/-innen  sowie 
Ergo- und   Kreativtherapeuten/-
innen behandeln Sie wäh-
rend Ihres Aufenthaltes. 

Wer übernimmt die Kosten für eine tagesklinische 
Behandlung? 

Tagesklinische Therapie ist eine Regelleistung der 
gesetzlichen Krankenkassen. 

Wie kann ich in der Tagesklinik aufgenommen wer-
den?

Sie können entweder 

•  direkt auf Zuweisung Ihres behandelnden Arztes 
nach einem Vorgespräch

oder

• nach einer vollstationären psychotherapeutischen 
Vorbehandlung in unserer Klinik (oder einem ande-
ren Krankenhaus) zur teilstationären Behandlung 
aufgenommen werden. 
 
Die Tagesklinik wird von unserem Oberarzt Dr. Seba-
stian Voß geleitet.

Bei Interesse bieten wir Ihnen gerne ein Vorgespräch 
an. 

Bitte melden Sie sich unter folgender
Telefonnummer:

0251 91555-2352 (Frau Stopka)
im Sekretariat der Abteilung.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Johannes Maas

 

Was bedeutet Tagesklinik?

Eine tagesklinische Behandlung (auch teilstationäre 
Behandlung genannt) bedeutet eine tägliche The-
rapiezeit von 8 – 16 Uhr. Abends, nachts und am 
Wochenende leben Sie in Ihrem vertrauten Umfeld. 

Welchen Vorteil bietet eine Tagesklinik?

Die tagesklinische psychotherapeutische Behand-
lung ist eine sehr moderne Behandlungsform. Der 
Kontakt zum gewohnten Lebensumfeld bleibt be-
stehen und auftretende Probleme können direkt in 
der Therapie bearbeitet werden. Vollstationäre Be-
handlungen können verkürzt oder vermieden wer-
den.

An wen richtet sich das Angebot der Tagesklinik?

In der psychotherapeutischen Tagesklinik bieten wir 
Hilfe bei seelischen Krisen und psychischen Erkran-
kungen bei Erwachsenen an.

Der Behandlungsschwerpunkt liegt auf 

•  schweren neurotischen Erkrankungen
•  Persönlichkeitsstörungen
•  Psychotraumastörungen 
•  Ängsten
•  Depressionen 
•  Verhaltensstörungen 
•  Emotionalen Störungen bei jungen Erwachsenen
•  Essstörungen
•  ADHS im Erwachsenenalter
•  Zwangsstörungen

LWL-Tagesklinik für Psychotherapie


