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Nachste Jahrestagung der LWL-KS am 23. Juni 2026

Minster = Merken Sie sich bereits jetzt den Termin fur die nachste Jahresta-
gung der LWL-Koordinationsstelle Sucht (LWL-KS) vor: Wir freuen uns auf Ihre

Teilnahme am Dienstag, 23. Juni 2026, im LWL-Museum fir Kunst und Kultur in
Mdinster. Wir bereiten die Tagung unter dem Arbeitstitel ,Normale KonsumKUL-
TUR? Jugend, Rausch und die Kunst der Verantwortung® vor.

Wie Sie es von uns gewohnt sind, bietet Ihnen die Jahrestagung der LWL-KS
spannende Fachimpulse, dieses Mal bezogen auf das Thema Jugendschutz und
die Rolle der Gesellschaft im Hinblick auf Risikofaktoren wie u.a. Social Media,
Nikotin/Vapes und Alkohol. Des Weiteren erwartet Sie ein attraktives Rahmen-
programm, abgerundet durch die historische Umgebung des LWL-Museums fir
Kunst und Kultur, mit direktem Blick auf den Mlinsteraner Dom.

Infolink

Das endgliltige Programm unserer Jahrestagung veréffentli-
chen wir voraussichtlich Anfang 2026. Dann informieren wir Sie
selbstverstandlich hier im Newsletter und auf unseren weiteren
Kanalen dariber.

https://www.lwl-ks.de/

Abwechslungsreiches Fortbildungsprogramm 2026 ist fertig

Munster = Esist soweit: Wir haben das Fortbildungsprogramm 2026 der LWL-
Koordinationsstelle Sucht (LWL-KS) verdffentlicht. Das Programm fiir das kom-
mende Jahr ist wieder abwechslungsreich und umfasst sowohl bewahrte als
auch neue Fort- und Weiterbildungen. Neben etablierten Formaten bieten wir
zahlreiche neue und spannende Veranstaltungen an.

Freuen Sie sich auf Fortbildungen zu Themen wie Ultrakurzzeitberatung in der
Suchthilfe sowie Bindung und Sucht. Direkt zu Beginn des nachsten Jahres geht
es um ,Digital Streetwork®, ,Geistige Behinderung und Sucht® und ,Sexualitat als
Thema in der Suchtberatung und -behandlung Abhangigkeitserkrankter.

Als regelmafiges Format setzen wir die Impulsvortragsreihe ,Westfalische Blitz-
lichter” fort. Sie soll Fachleuten die Mdglichkeit bieten, sich tUber relevante The-
men zu informieren und diese gemeinsam zu diskutieren.

Dieses Jahr haben wir das Blitzlichter-Format auch erfolgreich im Europaischen
Netzwerk fur praxisorientierte Suchtpravention euro net eingeflihrt. Die ersten
englischsprachigen ,Flashlights® beschéaftigen sich mit den Themen ,Vaping®, ,Al
in Addiction Prevention“ und ,Gamification®.

Infolink

Das Jahresprogramm 2026 kénnen Sie sich direkt von unserer
Homepage herunterladen:
Jahresprogramm der LWL-KS herunterladen

Auf die Aktivitaten von euro net geht dieser Artikel im aktuellen
Newsletter ein:
Europaische Fachkrafte brachten sich auf den neuesten Stand


https://www.lwl-ks.de/
https://www.lwl.org/ks-download/downloads/publikationen/Veranstaltungskalender26.pdf
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Offene Online-Fachveranstaltung zu 25 Jahren FreD

Minster = FreD, das erfolgreiche, zunachst als Modellprojekt von der LWL-
Koordinationsstelle Sucht (LWL-KS) entwickelte Frihinterventionsprogramm fiir
erstauffallige Drogenkonsumierende, wird 25 Jahre alt. Das Silberjubilaum
begeht FreD mit einer besonderen Veranstaltung. Am Dienstag, 16. Dezember,
sind alle FreD-Trainerinnen und -Trainer sowie weitere Interessierten zur offenen
Online-Fachveranstaltung ,25 Jahre FreD" eingeladen.

Das Programm beginnt um neun Uhr zunachst mit einleitenden Worten von
Frank Schulte-Derne von der LWL-KS zu FreD. Um 9:30 Uhr folgt die Keynote
von Prof. Dr. Ulrich Frischknecht von der Katholischen Hochschule NRW. Er
spricht zum Thema ,Ist Cannabis eine Einstiegsdroge? Warum Frihintervention
wichtig ist.“ Die Agenda sieht danach einige weitere spannende Fachimpulse vor.
Die Teilnehmenden dirfen sich auf neue Perspektiven, praktische Beispiele aus
der FreD-Arbeit und naturlich viel Raum fur Austausch und Begegnung freuen.

Infolinks

Die Teilnahme an der Online-Fachveranstaltung ist kostenfrei.
Wir bitten Sie um lhre verbindliche Online-Anmeldung unter
dem folgenden Link:

Online-Anmeldung zu ,25 Jahre FreD"

Mehr Informationen zu der Veranstaltung und zum FreD-Kon-
zept finden Sie auf
https://www.lwl-fred.de/

Haben Sie inhaltliche Fragen zu der Veranstaltung? Dann wen-
den Sie sich gern an Sandy Doll (Tel.: 0251 591-5384).
sandy.doll@Iwl.org

Arbeitskreis wird zum Onboarding-Netzwerk

Munster = Der Arbeitskreis ,Neu in der Suchthilfe“ gehdrte in den vergange-
nen Jahren zu den besonders erfolgreichen Angeboten der LWL-Koordinations-
stelle Sucht (LWL-KS). Nun wird der bisherige Arbeitskreis weiterentwickelt und
im neuen Jahr als Onboarding-Netzwerk ,Neu in der Suchthilfe in Westfalen-
Lippe“ (NidS) weitergefuhrt. Die Termine fur 2026 stehen bereits fest.

Durch das neue Format mit Netzwerkcharakter soll das Angebot noch passge-
nauer an die Bedarfe und Bedurfnisse der Fachkrafte, die neu ins Fachgebiet der
Suchthilfe eingestiegen sind, angepasst werden. Den Fokus wollen wir dabei
starker auf Vernetzung, Orientierung und Austausch legen.

Unser Ziel ist es, Fachkraften eine Plattform zu bieten, auf der sie sich vernetzen
und orientieren, voneinander lernen und sich fachlich weiterentwickeln konnen.
Dieses Angebot richtet sich deshalb an neue Fachkrafte, die maximal seit einem
Jahr in der Suchthilfe oder angrenzenden Bereichen tatig sind. Bei der neuen
Funktion sollte es sich nicht um eine Leitungsposition handeln.

Weiterhin gilt: Dieses Format ist der richtige Ort, um Fragen vorzubringen, die
man als ,Newbie“ den erfahrenen Kolleginnen und Kollegen in den Einrichtungen
vielleicht nicht stellen mag. Behandelt werden kdnnen beispielsweise die Struktu-
ren und Arbeitsfelder der Suchthilfe in Westfalen-Lippe und dariber hinaus. Auch
moderierte Fallbesprechungen sind vorgesehen, damit die Teilnehmenden aus


https://www.form.lwl.org/de/form50/lwl-ks-anmeldung-ak-fred-digital/
https://www.lwl-fred.de/
mailto:sandy.doll@lwl.org
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realen Erfahrungen ihrer Kolleginnen und Kollegen lernen kdnnen. Gegebenen-
falls werden auch Exkursionen zu Suchthilfeeinrichtungen vor Ort angeboten.
Des Weiteren sollen auch Methoden zur Stressbewaltigung und Selbstfirsorge
vermittelt werden. Wichtig ist den Organisierenden, dass ausreichend Raum fiir
individuelle Fragen und Anliegen bleibt.

Das Onboarding-Netzwerk ,NidS* findet dreimal jahrlich mit einer festen Gruppe
statt. Nach einem Jahr wird die Gruppe jeweils erneuert, um weiteren neuen
Fachkraften die Teilnahme zu ermdglichen. Idealerweise baut sich innerhalb die-
ses Jahres ein Einsteiger-Netzwerk auf, welches die Gruppe auch nach diesem
Jahr weiter begleiten und unterstitzen kann.

Infolinks

Weitere Informationen zum Onboarding-Netzwerk sowie die ge-
nauen Termine und Anmeldemdéglichkeiten finden Sie hier:
https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/nids/

Bei organisatorischen Fragen wenden Sie sich an Anika Laskie-
wicz (Tel.: 0251 591-6811).
anika.laskiewicz@lwl.org

Inhaltliche Auskiinfte erteilt Ihnen Sonja Wichtrup
(0251 591-7339).
sonja.wichtrup@Iwl.org

Sicher interessieren Sie sich auch fiir die weiteren Arbeitskreise
der LWL-KS:

»Chronische Mehrfachschadigungen und Abhéngigkeitser-
krankungen“ (CMA)

Dieser Arbeitskreis richtet sich an Fachkrafte aus Einrichtun-
gen, die Klientinnen und Klienten nach den Leistungstypen (LT)
17, 18 und 19 betreuen.
https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/cma/

»FreD Digital“

Der bundesweite Online-Arbeitskreis ist unter anderem eine
Austauschplattform flir anerkannte Trainerinnen und Trainer
des Zertifikatskurses ,Fruhintervention fir erstauffallige Drogen-
konsumierende®.
https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/fred-digital/

LWL-KS prasentierte Projekte auf verschiedenen Tagungen

Munster/Berlin/Potsdam/Bochum = Die Mitarbeitenden der LWL-Ko-
ordinationsstelle Sucht (LWL-KS) waren in den vergangenen Wochen auf zahlrei-
chen Fachveranstaltungen prasent. In der letzten Oktoberwoche informierte die
LWL-KS auf der 64. Fachkonferenz Sucht in Potsdam mit einem grof3en Informa-
tionsstand Uber ihr Angebot. Zudem gaben Frank Schulte-Derne und Sonja
Wichtrup im Forum ,Suchthilfeplanung in der Kommune — Zwischen Koordina-
tion, Konkurrenz und Kooperation“ einen Einblick in die wichtige Schnittstellenar-
beit innerhalb einer Kommune. Dabei bezogen sie sich auf das LWL-KS-Angebot
,Kommunale kooperative Suchthilfeplanung“ (KKSHP).

Bereits am 1. Oktober 2025 fand in Bochum der 12. Kooperationstag Sucht NRW
unter dem Motto ,Diversitat in der Suchthilfe — Wege zu einer vielfaltigen Unter-
stitzungskultur® statt. Uber 200 Fachkrafte waren zum Veranstaltungsort ,O-
Werk® gekommen.


https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/nids/
mailto:anika.laskiewicz@lwl.org
mailto:sonja.wichtrup@lwl.org
https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/cma/
https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/fred-digital/
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Dort gestaltete die LWL-KS zwei Nachmittagsangebote mit. Sonja Wichtrup von
der LWL-KS) und Alexandra Peek von der Koordinationsstelle Sucht des Land-
schaftsverbands Rheinland moderierten das Symposium ,Suchthilfe 3.M — Mitar-
beitende, Manner und Migration im Fokus der Vielfalt“, das sie auch gemeinsam
organisiert hatten. Sie gaben spannende fachliche Einblicke in ihre jeweiligen
Praxisprojekte mit dem jeweiligen Fokus auf Manner, Mitarbeitende sowie Migrie-
rende.

Im Workshop ,TANDEM — Besondere Hilfen flr besondere Menschen im Netz-
werk der Behinderten- und Suchthilfe® stellte LWL-KS-Mitarbeiterin Linda Wewe-
ler gemeinsam mit weiteren Kolleginnen aus den Kooperations- und Forschungs-
einrichtungen das vom Bundesministerium fiir Gesundheit geférderte Projekt vor.
Sie brachte auch selbst einen inhaltlichen Input ein und verdeutlichte, wie durch
gezielte Vernetzung und passgenaue Angebote der Zugang zu suchtbezogener
Hilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung verbessert werden kann. Daruber
hinaus war die LWL-KS in Gestalt von Jorg Kérner beim Markt der Moglichkeiten
vertreten.

Am 27. November war die LWL-KS dann im Rahmen der ,Inspiration Days 2025"
der Nationalen Agentur beim Bundesinstitut flir Berufsbildung (NA BIBB) eingela-
den, um das Erasmus+-Projekt ,Working with families with addiction issues —
Qualification makes the difference!” vorzustellen. Die NA BIBB hatte das Projekt
als Good Practice ausgezeichnet, insbesondere wegen des Praxisbezuges und
der Relevanz des Curriculums sowie der konsequenten Ausrichtung auf Kinder-
schutz in suchtbelasteten Familien. Der Beitrag der LWL-KS machte deutlich, wie
europaische Kooperation zur Professionalisierung beitragen kann — auch in Fel-
dern wie der Sucht- und Jugendhilfe und der Pravention, die auf den ersten Blick
nicht klassisch der beruflichen Bildung zugeordnet werden.

Infolinks

Mehr Informationen zum NRW-Kooperationstag Sucht und Drogen
gibt es auf der Veranstaltungs-Homepage:
https://www.kooperationstag-sucht.nrw.de/

Die NA BIBB hat zur Auszeichnung des Projektes ,Working with
families with addiction issues — Qualification makes the difference”
als Good Practice einen Artikel verdffentlicht:

Artikel bei der NA BIBB lesen

Die Vorteile sektoreniibergreifender Qualifizierung von Fachkréaften
im Kontext der Arbeit mit Familien mit Unterstiitzungsbedarf beleuch-
tet auch der Artikel ,Frih erkennen, empathisch handeln, wirksam
schiitzen — Ein europaisches Curriculum zur Unterstiitzung von
Kindern aus Familien mit Suchtbelastung® in der aktuellen Ausgabe
der Fachzeitschrift ,Kinder- und Jugendschutz in Wissenschaft und
Praxis®.

https://lwww.bag-jugendschutz.de/de/kjug_zeitschrift

Die Internetseiten der hier genannten Projekte der LWL-KS
finden Sie mit den folgenden Links:

Kommunale kooperative Suchthilfeplanung

Projekt TANDEM Transfer

Qualification makes the difference (Erasmus+)


https://www.kooperationstag-sucht.nrw.de/
https://www.na-bibb.de/erasmus-berufsbildung/partnerschaften-fuer-zusammenarbeit/good-practice/arbeit-mit-familien-mit-suchtproblemen-qualifizierung-macht-den-unterschied
https://www.bag-jugendschutz.de/de/kjug_zeitschrift
https://www.lwl-ks.de/de/schwerpunkte/kommune-und-sucht/kooperative-suchthilfeplanung/
https://www.lwl-ks.de/de/projekte/tandem-transfer/
https://www.lwl-ks.de/de/projekte/erasmus/
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Noch drei Westfalische Blitzlichter bis Januar

Minster = Uber 70 interessierte Fachkrafte haben an den bisher zwei Online-
Veranstaltungen aus der Reihe ,Westfalische Blitzlichter” teilgenommen, die sich
dem Schwerpunktthema ,Digitale Transformation der Suchthilfe widmet. Drei wei-
tere kostenfreie Veranstaltungen sind bereits terminiert. Sie finden jeweils mon-
tags statt, und zwar am 1. Dezember 2025 (Thema: Digitale Sucht-Selbsthilfe:
Rettung oder Risiko?), dem 12. Januar 2026 (Thema: Pravention der Zukunft: K-
gestiitzte Frilhwarnung bei Risikokonsum und Uberdosisrisiken) und dem 19. Ja-
nuar 2026 (Thema: Einsatz von Kl in der Suchthilfe — Nutzung und Anwendungs-
bereitschaft bei Fachkraften).

Der Ablauf bei den Westfalischen Blitzlichtern ist jeweils wie folgt: Einleitend gibt
es einen Impulsvortrag durch eine Praktikerin oder einen Praktiker. Dem schlief3t
sich eine Diskussionsrunde an. Die Dauer der Online-Konferenz Uber die Soft-
ware Zoom ist auf eine Stunde begrenzt.

Infolinks

Genauere Informationen zu den kommenden Westfélischen
Blitzlichtern erhalten Sie unter dem folgenden Link. Dort kénnen
Sie Sich auch online anmelden.

Informationen zu den Westfalischen Blitzlichtern

Organisatorische Fragen beantwortet Ihnen Anika Laskiewicz
(Tel.: 0251 591-6811). anika.laskiewicz@lwl.org

Ihre Ansprechpartnerin flr inhaltliche Fragen ist Sonja Wichtrup
(Tel. 0251 591-7339).
sonja.wichtrup@lwl.org

Die Suchtkooperation NRW setzt sich intensiv mit dem Thema
Kl auseinander. Beachten Sie den folgenden Bericht:
Suchtkooperation NRW beleuchtet Kiinstliche Intelligenz

Europaische Fachkrafte brachten sich auf den neuesten Stand

Alden Biesen = Ein gemeinsamer Blick auf die Finanzierungsstrukturen mit
dem Ziel, die Rahmenbedingungen fiir die Planung von Kooperationsvorhaben
besser einschatzen zu kénnen, stand im Mittelpunkt beim jingsten Treffen des
europaischen Netzwerks flir praxisorientierte Suchtpravention euro net. Netz-
werkmitglieder aus 14 europaischen Landern trafen sich dazu vom 8. bis 10. Ok-
tober 2025 im belgischen Aden Biesen.

In einem europaischen ,Newsflash* informierten sich die anwesenden Mitglieder
Uber aktuelle Entwicklungen in ihren Fachgebieten. Die LWL-Koordinationsstelle
Sucht (LWL-KS) trug dazu aus deutscher Sicht unter anderem Informationen zur
Digitalisierung von FreD und zum 25-jahrigen Bestehen des Peer-Projekts an
Fahrschulen bei. Aus Griechenland gab es Berichte tUber neue gesetzliche Rege-
lungen zu Cannabis sowie zum Alkohol- und Tabakschutz. Um Strategien im Um-
gang mit steigender Vaping-Nutzung ging es in Beitragen aus Osterreich, den
Niederlanden und der Slowakei. Portugiesische Mitglieder stellten erste For-
schungsansatze zu Kunstlicher Intelligenz in der Pravention vor. Prasentiert
wurde schlie8lich auch eine danische Studie zu Online-Verkaufen von Substan-
zen an Jugendliche Uber soziale Medien.


https://www.lwl-ks.de/de/schwerpunkte/kommune-und-%20%20sucht/westfaelische_blitzlichter/
mailto:anika.laskiewicz@lwl.org
mailto:sonja.wichtrup@lwl.org
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Diskutiert wurde auch das ,European Prevention Curriculum® (EUPC). Dieses soll
einen europaischen Standard zur Qualifizierung in der Pravention setzen. Das
Curriculum wurde als solide Grundlage fir die Ausbildung von Praventionsfach-
kraften eingeschatzt. Gleichwohl sind aus der Sicht der Praxis nicht alle Inhalte
ausreichend umsetzungsorientiert.

Als nachste Veranstaltung plant euro net Anfang 2026 ein ,,Online-Flashlight* —
das Pendant zu den Westfalischen Blitzlichtern — zum Thema ,Youth,
Substances, and the Digital World: From Online Sales to Digital Streetwork®.

Infolinks

Das europaische Netzwerk flr praxisorientierte Suchtpravention
euro net informiert auf seiner Homepage uber seine Arbeit:
https://www.euronetprev.org/

Neben ihrem Engagement innerhalb von euro net entfaltet die
LWL-KS vielfaltige weitere Aktivitaten auf europaischer Ebene.
Informieren Sie Sich dartiber auf dieser Seite:
https://www.lwl-ks.de/de/schwerpunkte/europa/

Analog zu den Online Flashlights von euro net bietet die LWL-
KS ihre Westfalischen Blitzlichter an. Uber die nachsten Ter-
mine informieren wir Sie im folgenden Artikel:

Noch drei Westfalische Blitzlichter bis Januar

Neues FreD-Factsheet flir stationare Jugendhilfeeinrichtungen

Minster = Mitarbeitende in der Jugendhilfe sollen mit einem neuen Factsheet
zum FreD-Programm erreicht werden. Die LWL-Koordinationsstelle Sucht hat
diese Publikation gemeinsam mit Fachkraften aus diesem Bereich entwickelt. Ziel
der Veréffentlichung ist es, die Zusammenarbeit mit den FreD-Standorten anzu-
regen oder auch weiter auszubauen.

Das Factsheet bietet eine kompakte Zusammenstellung von Informationen Uber
das FreD-Programm und die Vorteile einer Kooperation zwischen einer Suchtbe-
ratung am FreD-Standort und der Jugendhilfe. FreD wird als gutes Instrument
vorgestellt, um junge Menschen friihzeitig zu erreichen und zu unterstutzen.

Infolinks

Das Factsheet kann von der FreD-Homepage heruntergeladen
und auch bestellt werden
https://www.lwl-fred.de/de/fred-material/

Zertifizierte FreD-Trainer:innen kénnen die Vorlagen auch mit
Ihren Logo- und Kontaktdaten versehen und selbst drucken. In
der FreD-Cloud findet sich zudem eine Vorlage fir ein An-
schreiben an Jugendhilfeeinrichtungen, die selbstverstandlich
an die jeweilige regionale Situation angepasst werden kann.

Bei Fragen oder fiir weitere Informationen wenden Sie Sich an
Sandy Doll (Tel.: 0251 591-5384).
sandy.doll@lwl.org

Die LWL-KS hat auch in weiteren Praxisprojekten Materialien
zur Suchtpravention in der stationaren Jugendhilfe erarbeitet.
Schauen Sie hierzu beispielsweise in das Internet-Angebot des
Projektes ,QuaSIiE*:

https://www.lwl-ks.de/de/projekte/quasie/


https://www.euronetprev.org/
https://www.lwl-ks.de/de/schwerpunkte/europa/
https://www.lwl-fred.de/de/fred-material/
mailto:sandy.doll@lwl.org
https://www.lwl-ks.de/de/projekte/quasie/
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Neues Jahr startet mit einem Reigen digitaler Fortbildungen

Munster = Das neue Jahr startet bei der LWL-Koordinationsstelle Sucht (LWL-
KS) mit einem bunten Reigen an Fortbildungsveranstaltungen. Sie brauchen da-

bei Ubrigens keine Sorge zu haben, wegen schlechten Wetters nicht anreisen zu

koénnen. Alle im Folgenden aufgefiihrten Veranstaltungen bieten in digitaler Form
an.

e Mittwoch, 21. Januar 2026: Fortbildung ,,Sucht und Medizin: Verhal-
tenssiichte — neuen Herausforderung psychiatrischen Handelns*,
online via Zoom, Anmeldeschluss: 4. Dezember 2025

e Montag, 26. Januar 2026: Fortbildung ,,Digital Streetwork®, online via
Zoom, Anmeldeschluss: 29. Dezember 2025.

o Donnerstag, 5. Februar 2026: Fortbildung ,,Geistige Behinderung und
Sucht®, online via Zoom, Anmeldeschluss: 8. Januar 2026.

o Donnerstag, 10. Februar 2026: Fortbildung ,,Sucht und Recht: Ange-
wandtes Sozialrecht in der Behandlung Abhangigkeitserkrankter,
online via Zoom, Anmeldeschluss: 13. Januar 2026.

e Montag 23. Februar und Montag, 2. Mérz 2026: Fortbildung ,,Substanz-
kunde: Neue, legale, illegale Substanzen und Medikamente — Basis-
wissen. Konsumtrends und -muster von jungen Menschen, online
via Zoom, Anmeldeschluss: 26. Januar 2026.

o Mittwoch, 25. Februar 2026: Fortbildung ,,Sexualitat als Thema in der
Suchtberatung und -behandlung Abhangigkeitserkrankter®, online via
Zoom, Anmeldeschluss: 28. Januar 2026.

o Donnerstag, 26. Februar 2026: Fortbildung ,,Partnerschaft als Res-
source in der Suchtbewaltigung®, online via Zoom, Anmeldeschluss:
29. Januar 2026.

o Mittwoch, 4. Méarz 2026: Fortbildung ,,Sucht und Medizin: Risiken fir
eine Suchtentwicklung im Jugendalter®, online via Zoom, Anmelde-
schluss: 4. Februar 2026.

e Montag, 16. Mérz 2026: Fortbildung ,,Methodenkoffer: Ultrakurzzeitbe-
ratung in der Suchthilfe®, online via Zoom, Anmeldeschluss: 17. Feb-
ruar 2026.

Infolinks

Alle Qualifizierungsangebote der LWL-KS finden Sie auf unse-
rer Homepage:
Qualifizierung bei der LWL-KS

Beachten Sie auch unseren Bericht Gber das gerade veroffent-
lichte Jahresprogramm der LWL-KS:
Abwechslungsreiches Fortbildungsprogramm 2026 ist fertig

LWL-KS gestaltete Symposium auf EUSPR-Konferenz mit

Berlin = Die LWL-Koordinationsstelle Sucht (LWL-KS) war vom 23. bis 26.
September 2025 mit einem eigenen Beitrag auf der 16. Konferenz der European
Society for Prevention Research (EUSPR) in der Berliner Charité vertreten. Frank
Schulte-Derne und Rebekka Kleinat gestalteten gemeinsam mit Kolleginnen und
Kollegen aus Belgien und Polen ein Symposium zu den Projekten FreD (Frihin-
tervention bei erstauffalligen Drogenkonsumierenden) und Make the Difference
(Unterstitzung von Fachkraften in der Arbeit mit Familien mit Suchtbelastung).
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[ Nachrichten aus der LWL-Koordinationsstelle Sucht

Die EUSPR-Konferenz stand dieses Mal unter dem Motto ,The Prevention Conti-
nuum: Implications for Research and Practice”. Insgesamt nahmen daran Uber
330 internationale Fachleute aus Wissenschaft, Praxis und Politik teil. Diskutiert
wurden aktuelle Entwicklungen, Forschungsergebnisse und Praxisansatze der
Pravention.

Infolinks

Auf der EUSPR-Homepage kdnnen Sie sich Skripte zu den
Keynotes herunterladen und finden unter anderem auch ein
Ruckblick-Video lber die Veranstaltung.

https://euspr.org/

Details zu den genannten Projekten der LWL-KS finden Sie in
unserem Internetangebot:

FreD

Make the difference

Bewahrte Weiterbildungen starten auch nachstes Jahr wieder

Minster = Auch im nachsten Jahr bietet Ihnen die LWL-Koordinationsstelle
Sucht (LWL-KS) wieder ihre bewahrten Weiterbildungslehrgange an. So haben
Sie beispielsweise vier Mal die Gelegenheit, den Grundkurs ,Basiswissen Sucht"
zu absolvieren.

Der genannte Grundkurs ist die Voraussetzung dafiir, dass Sie an der berufsbe-
gleitenden sozialtherapeutischen Weiterbildung Sucht ,Aufbaukurs Suchtbera-
ter:in (LWL)" teilnehmen kénnen. Diese erstreckt sich Uber 18 Monate und um-
fasst eine Vielzahl von praxisorientierten Themen.

Start der Weiterbildung ist am 11. September 2026 in Schdppingen. Sie gliedert
sich in verschiedene Fach- und Wahlseminare, Supervisionen, regionale Arbeits-
gruppen und einem Abschlusskolloquium.

Ebenfalls am 11. September 2026 beginnt der neue Weiterbildungskurs ,Sucht-
therapie (LWL) Schwerpunkt: Verhaltenstherapie®. Dieses Angebot richtet sich an
Mitarbeitende, die wahrend der gesamten Dauer der Weiterbildung mindestens in
Teilzeit in einer stationaren oder ambulanten Rehabilitationseinrichtung tatig sind.
Diese muss zudem von der deutschen Rentenversicherung anerkannt sein.

Infolinks

Ihre Ansprechpartnerin fir alle hier genannten Weiterbildungen
ist Alexandra Vogelsang (Tel.: 0251 591-3838).
alexandra.vogelsang@lwl.org

Weitere Informationen wie auch die Zulassungsvoraussetzun-
gen fiir die Weiterbildungen finden Sie auf den folgenden
Seiten:

Grundkurs ,Basiswissen Sucht*

Aufbaukurs Suchtberater:in (LWL)

Suchttherapie (LWL) Schwerpunkt: Verhaltenstherapie


https://euspr.org/
https://www.lwl-fred.de/
https://www.lwl-ks.de/de/projekte/make-difference/
mailto:alexandra.vogelsang@lwl.org
https://www.lwl-ks.de/de/qualifizierung/weiterbildungen/grundkurs-basiswissen-sucht/
https://www.lwl-ks.de/de/qualifizierung/weiterbildungen/aufbaukurs-suchtberater/
https://www.lwl-ks.de/de/qualifizierung/weiterbildungen/weiterbildung-suchttherapie-lwl-schwerpunkt-verhaltenstherapie/

[ Nachrichten aus der LWL-Koordinationsstelle Sucht

PSB-Fachkunde mit neuem Curriculum startet Anfang Oktober

Minster = Am 5. Oktober 2026 startet bei der LWL-Koordinationsstelle Sucht
(LWL-KS) ein neuer Kurs ,Fachkunde Psychosoziale Beratung begleitend zur
Substitutionsbehandlung® (PSB). Fir dieses Angebot wurde das Curriculum
Uberarbeitet.

Die PSB-Fachkunde dauert insgesamt flinf Monate. Sie findet wie bereits seit
dem vorigen Jahr im sogenannten Blended-Learning-Format statt. Das bedeutet,
dass sie sich in insgesamt drei Prasenztage in Munster, drei Online-Seminare
und drei individuelle E-Learning-Segmente gliedert.

Die PSB-Qualifizierung bildet nach wie vor ein einzigartiges Fachkundekonzept.
Insgesamt wurden bereits rund 90 Fachkrafte erfolgreich weitergebildet.

Infolinks

Sie interessieren sich flr die PSB-Fachkunde? Dann schauen
Sie sich auf der Homepage der LWL-KS die Ausschreibungsun-
terlagen an. Dort finden Sie auch eine Online-Anmeldemdglich-
keit.

Informationen zur Fachkunde PSB

Sie haben weitere Fragen? Dann sind Sie bei Alexandra
Vogelsang (Tel.: 0251 591-3838) richtig:
alexandra.vogelsang@lwl.org


https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=51735
mailto:alexandra.vogelsang@lwl.org

Nachrichten aus Westfalen-Lippe

Neue Spezialsprechstunde zu Tabakkonsum

Bochum = Eine neue ambulante Spezialsprechstunde fiir Tabakkonsum bietet
die Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Praventivmedizin des LWL-Univer-
sitatsklinikums Bochum an. Damit hat sie ihr Sprechstundenangebot fir verschie-
dene Sichte ausgebaut. Es gibt sie bereits flir Alkohol-, Medikamenten- und
Cannabiskonsum sowie flr Glicksspielsucht.

Die ambulanten Sprechstunden bieten nach Auskunft von Dr. Thomas Jedamzik,
Oberarzt des Behandlungsbereichs Abhangigkeitserkrankungen, einen individu-
ellen und niedrigschwelligen Zugang zu den Behandlungsangeboten der Sucht-
hilfe. Nach den ambulanten Gesprachen konne es unter anderem mit Diagnostik-
Maflnahmen weitergehen, es kdnnten Therapiemoglichkeiten abgeklart werden,
es wilrden aber auch Beratungen von Angehdrigen angeboten.

Infolinks

Auf der Homepage des LWL-Universitatsklinikums Bochum gibt
es zu jeder Spezialsprechstunde eine eigene Seite mit jeweils
einem Selbstcheck-Angebot:

Spezialsprechstunden beim LWL-Universitatsklinikum Bochum

Weitere Informationen erhalten Sie bei der Psychiatrischen
Institutsambulanz des LWL-Universitatsklinikums Bochum
(Tel.: 0234 5077-1190).

sucht-bochum@Ilwl.org

Nordstadtblogger-Podcast zur Dortmunder Drogenszene

Dortmund = Uber die Situation der Drogenabhéngigen und Obdachlosen in
Deutschland spricht Willebald Rensmann, Geschéftsfihrer der Aidshilfe Dort-
mund, im Podcast ,Die Nordstadtblogger - Systemfehler Spezial“. Im Verlauf der
im September verdffentlichen Sendung informiert er auch Gber Hilfsangebote fur
Drogensuchtige.

Im Gesprach mit Moderatorin Darya Moalim geht es auflerdem um die Verande-
rungen in der Dortmunder Drogenszene in den vergangenen Jahren. Ein weite-
res Thema ist der zunehmende Crack-Konsum. Dazu gibt es Interviews mit dem
Dortmunder Polizeiprasidenten sowie dem damaligen amtierenden Oberblrger-
meister.

Infolink
Sie finden die Folge des Nordstadtblogger-Podcasts als Video

auf der folgenden Seite:
Nordstadt-Blogger — Systemfehler Spezial
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Nachrichten aus Westfalen-Lippe

Seit 34 Jahren Beratungskommission ,,Sucht und Drogen*

Minster = Bereits seit 34 Jahren gibt es die Beratungskommission ,Sucht und
Drogen* bei der Arztekammer Westfalen-Lippe (AKWL). Auf das Wirken dieser
Einrichtung und das suchtmedizinische Engagement in Westfalen-Lippe blickte
die AKWL Anfang November bei einem Fachtag unter dem Motto ,Vergangenheit
trifft Zukunft” in Mlnster zurtick. Moderiert wurde die Veranstaltung von Frank
Schulte-Derne von der LWL-KS.

,Die Zukunft der Suchtmedizin liegt in der Zusammenarbeit Gber Fachgrenzen
hinweg. Sie ist ein anspruchsvolles und zugleich zutiefst sinnstiftendes Tatig-
keitsfeld, das fachliche Kompetenz mit Empathie und gesellschaftlicher Verant-
wortung verbindet, sagte AKWL-Prasident Dr. Hans-Albert Gehle laut einer Mit-
teilung der Kammer zur Eréffnung der Tagung. Die AKWL habe bereits vor mehr
als 30 Jahren die Weichen fir eine suchtmedizinische Versorgung gestellt, die
auf Empathie, Entstigmatisierung, fachlicher Kooperation und Kompetenz ba-
siere. Wichtig sei es dabei, zu einem gemeinsamen suchtmedizinischen Ver-
stdndnis von Medizin, Psychologie, Sozialarbeit und Pravention zu gelangen.

Die AKWL bietet in diesem Sinne eine Weiterbildung ,Suchtmedizinische Grund-
versorgung“ an. Mittlerweile verfiigen laut Kammer rund 1.300 westfalisch-lippi-
sche Arztinnen und Arzte (iber diese Zusatzbezeichnung.

Infolink

Informationen zum Weiterbildungskurs ,Suchtmedizinische
Grundversorgung® gibt es auf einer Internetseite der Akademie
fur medizinische Fortbildung.

Weiterbildungskurs ,Suchtmedizinische Grundversorgung*

Quelle:  Mitteilung der AKWL auf Linkedin,
zur Internet-Quelle

Neuer Suchtpraventions-Podcast vom Kreis Borken

Kreis Borken = Der Kreis Borken wendet sich mit einem neuen Suchtpra-
ventions-Podcast an Menschen, die Erziehungsaufgaben leisten. Unter dem Titel
~Rauschgeflister — Sucht verstehen, erkennen & vorbeugen® berichten Nina Ber-
ger und Lea Tegenkamp von der Fachstelle fur Suchtvorbeugung aus ihrer Arbeit
mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Sie teilen Fachwissen und
geben alltagsnahe Impulse zu verschiedenen suchtpraventiven Themen. Die
erste Folge hat den Titel ,Vaping — harmloser Trend oder unterschatztes Ri-
siko?“.

Infolink

Sie kénnen den Podcast ,Rauschgeflister — Sucht verstehen,
erkennen & vorbeugen® bei den blichen Podcast-Anbietern
héren. Naturlich hat er auch eine eigene Homepage:
Podcast-Homepage beim Kreis Borken

Uber Riickfragen, Themenvorschlédge und Feedback freut sich
das Thema der Fachstelle fur Suchtvorbeugung.
suchtvorbeugung@kreis-borken.de
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Nachrichten aus Westfalen-Lippe

Stadt Hagen mit dem FITKIDS-Siegel ausgezeichnet

Hagen = Die Stadt Hagen wurde am 19. November 2026 fir ihnre Bemihun-
gen, die Lebensbedingungen von Kindern lber institutionelle Grenzen hinweg zu
verbessern, mit dem FITKIDS-Siegel ausgezeichnet. Dem ging nach Mitteilung
der Stadt ein intensiver dreijahriger Coachingprozess voraus.

Die offizielle Siegelverleihung fand in den Raumlichkeiten der Kommunalen Dro-
genhilfe der Stadt Hagen statt. Besonders wurde demnach das Engagement der
Drogenhilfe und ihrer Kooperationspartnerinnen und -partner gewurdigt, ganz-
heitlich auf die Bedarfe von Kindern und Jugendlichen zu schauen und so zu ih-
rem Schutz beizutragen.

Das bundesweite Projekt FITKIDS wurden vom Verein ,Information und Hilfe in
Drogenfragen® aus Wesel entwickelt. Es unterstitzt Drogen- und Suchthilfeein-
richtungen dabei, Kinder suchtbelasteter Eltern starker in den Blick zu nehmen
und Briicken zwischen Sucht-, Jugend- und Gesundheitshilfe zu bauen.

In Hagen waren an dem Prozess drei Fachabteilungen aus dem Fachbereich Ju-
gend und Soziales beteiligt. Ziel war es, die Arbeit des Allgemeinen Sozialen
Dienstes, der Schulsozialarbeit, der kommunalen Drogenhilfe und des Bera-
tungszentrums ,Rat am Ring® besser zu vernetzen. Die Expertise der freien Tra-
gerinnen und Trager wurde durch die Awo-Beratungsstelle erganzt.

Infolink

Mehr zu FITKIDS erfahren Sie auf der Projekt-Homepage:
https://fitkids.de/

Quelle:  Mitteilung der Stadt Hagen, 19. November 2025,
zur Internet-Quelle
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[ ] Nachrichten aus NRW, Bund, Ausland

NRW gestattet Drug-Checking in Drogenkonsumraumen

Dusseldorf = Nordrhein-Westfalen gestattet den Betreibern von Drogenkon-
sumraumen kunftig, Drogentests in den Einrichtungen durchzufiihren. Eine ent-
sprechende, auf zehn Jahre befristete ,Drug-Checking-Verordnung, hat die Lan-
desregierung beschlossen. Damit verfolgt das Land Nordrhein-Westfalen einen
Schadensminderungsansatz. Die Drogentests sollen dazu beitragen, die Zahl der
Todesfalle zu reduzieren, die durch verunreinigte oder Uberdosierte Drogen ent-
stehen. Durch die Einbettung in das Konsumraum-Umfeld soll der Anschluss an
Beratungsangebote gewahrleistet werden.

Infolink

Bereits im Juni hat der Beirat der Suchtkooperation NRW die
neue Handreichung ,Gemeinsam engagiert vor Ort — Kommu-
nale Lésungen zur Bewaltigung von Drogenkonsum im o&ffentli-
chen Raum® herausgegeben. Das 22-seitige Kompendium un-
terstutzt Kommunen dabei, ganzheitliche Strategien gegen offe-
nen Drogenkonsum zu entwickeln und umzusetzen. Sie kdnnen
es von dem Internet-Portal herunterladen, das die Suchtkoope-
ration zu diesem Thema eingerichtet hat.
https://suchtkooperation.nrw/handreichung2025

Quellen: aerzteblatt.de, 1. Oktober 2025, zur Internet-Quelle
Mitteilung des LVR, 30. Juni 2025,
zur Internet-Quelle

Mehr Crack-Konsum in Drogenkonsumraumen

Berlin = Inden finf festen und drei mobilen Berliner Drogenkonsumraumen
wird immer mehr Crack konsumiert. Laut Polizeiangaben gab es 2024 tber
23.000 Konsumvorgange — und damit rund 9.000 mehr als noch im Jahr zuvor.
Der Trager Vista gab bekannt, dass in zwei von ihm betriebenen Radumen im
Jahr 2024 etwa 30 Prozent der Konsumvorgange mit Crack zusammenhingen.
2022 waren es nur 3,5 Prozent.

Quelle: zeit.de, 13. November 2025, zur Internet-Quelle

Zahl der Drogenkonsumierenden auf Rekordhoch

Wien = Bereits im Juni ist der aktuelle Weltdrogenbericht des United Nations
Office on Drugs and Crime (UNODC) erschienen. Die Zahl der Drogenkonsumie-
renden ist auf ein Rekordhoch gestiegen, geht daraus hervor. 316 Millionen Men-
schen gelten als Drogenkonsumenten und oder -konsumentinnen. Dies sind

26 Prozent mehr als zehn Jahre zuvor. Der Weltdrogenbericht 2025 bezieht sich
im Wesentlichen auf Zahlen von 2023, zum Teil auch von 2022.

Infolink

Verschiedene Dokumente rund um den Weltdrogenbericht 2025
finden Sie beim UNODC:
Datenubersicht zum Weltdrogenbericht 2025

Quelle: tagesschau.de, 26. Juni 2025, zur Internet-Quelle

13


https://suchtkooperation.nrw/handreichung2025
https://www.aerzteblatt.de/news/nordrhein-westfalen-landesregierung-erlaubt-drogentests-in-konsumraumen-f2700e90-d0c6-4d77-8385-6bde132a6795
https://www.lvr.de/de/nav_main/derlvr/presse_1/pressemeldungen/press_report_504960.jsp
https://www.zeit.de/news/2025-11/13/crack-konsum-in-drogenraeumen-deutlich-gestiegen
https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/world-drug-report-2025.html
https://www.tagesschau.de/ausland/weltdrogenbericht-un-100.html

I Nachrichten aus NRW, Bund, Ausland

Kaltehilfen fir wohnungslose Menschen stehen bereit

Disseldorf = Auch dieses Jahr stellt die nordrhein-westfalische Landesregie-
rung wieder die jahrlichen Kaltehilfen im Rahmen der Landesinitiative gegen
Wohnungslosigkeit ,Endlich ein Zuhause!“ zur Verfigung. Bereitgestellt werden
laut Mitteilung Fordermittel in Hohe von einer Million Euro. Ziel der Mallinahme ist
es, dass sich wohnungs- und obdachlose Menschen besser vor gesundheitlichen
Risiken durch die Kalte in den Wintermonaten schitzen kénnen. Die Mittel kdn-
nen ab sofort von den mehr als 150 freien Tragern sowie haupt- und ehrenamtli-
chen Initiativen der Wohnungslosenbhilfe in Nordrhein-Westfalen abgerufen wer-
den.

Infolink

Beachten Sie zum Thema Obdach- und Wohnungslosigkeit
auch einen Artikel des WDR Uber die CAYA-Praxis in Kéln-Mil-
heim. Diese leistet seit drei Jahren kostenlose medizinische
Grundversorgung fiir wohnungslose, obdachlose und bedirftige
Menschen. Getragen wird das spendenfinanzierte Angebot
durch einen Verein.

Hier bekommen Obdachlose umsonst Hilfe

Quelle:  Mitteilung der Landesregierung NRW,
18. November 2025, zur Internet-Quelle

Cannabis-Konsum bei jungen Erwachsenen steigt deutlich an

Berlin = Der Cannabis-Konsum von jungen Menschen steigt weiter an. Das
hat das Bundesinstitut fir Offentliche Gesundheit (BIOG) in der Drogenaffinitats-
studie 2025 festgestellt. Demnach haben 31,6 Prozent der jungen Manner zwi-
schen 18 und 25 Jahren im Vorjahr mindestens einmal gekifft, was einem Anstieg
dieser Quote um mehr als zehn Prozent seit 2015 entspricht. Auch bei den Frau-
en stiegen die Zahlen in einem ahnlichen Umfang an — allerdings auf niedrigerem
Niveau von 9,7 auf 18,8 Prozent. Weitgehend unverandert ist die Kon-
sum-Quote hingegen bei der nachstjungeren Altersgruppe zwischen zwolf und 17
Jahren. 4,6 Prozent der Madchen und 7,2 Prozent der Jungen gaben dort an, in
den vergangenen zwolf Monaten Cannabis konsumiert zu haben.

Quelle:  Mitteilung des BIOG, 23. September 2025,
zur Internet-Quelle

Weniger Rauschgiftdelikte wegen Cannabis-Teil-Legalisierung

Wiesbaden = Die Rauschgiftkriminalitat sinkt. Voriges Jahr wurden insgesamt
228.104 Delikte zur Anzeige gebracht. Dies sind 34,2 Prozent weniger als noch
im Vorjahr. Der starke Rlickgang ergibt sich aus der Teil-Legalisierung des Can-
nabis-Konsums.

Das geht aus dem Bundeslagebild Rauschgiftkriminalitat hervor, dass das Bun-
deskriminalamt im Oktober vorgelegt hat. Den Zahlen zufolge handelt es sich bei
den meisten Rauschgiftdelikten trotzdem noch um solche im Zusammenhang mit
Cannabis. Hier wurden 96.320 Falle registriert. Auf Platz zwei folgen Kokain-De-
likte. Deren Zahl stiegt um 4,5 Prozent auf 30.996 an.

Quelle:  Mitteilung des Bundesdrogenbeauftragten, 24.
Oktober 2025, zur Internet-Quelle
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I Nachrichten aus NRW, Bund, Ausland

Immer noch raucht fast ein Viertel der Erwachsenen

Heidelberg = Mehrals jeder vierte Erwachsene raucht. Das geht aus dem
aktuellen Tabakatlas hervor, den das Deutsche Krebsforschungszentrum (DKFZ)
Heidelberg im September vorgelegt hat. Nach Mitteilung des DKFZ sind (Stand:
2022) rund 88.000 neue Krebserkrankungen pro Jahr auf das Rauchen zurtick-
zufiihren. 2023 seien etwa 131.000 Menschen an den Folgen tabakbedingter Er-
krankungen gestorben. Dies entspreche 13,7 Prozent aller Todesfalle in
Deutschland.

Michael Baumann, Vorstandsvorsitzender des DKFZ, versteht den Tabakatlas
als Grundlage fiir die weitere Ausrichtung der deutschen Tabakpraventionspolitik.
Nach Einschatzung des DKFZ sind die Unterschiede beim Rauchverhalten in den
deutschen Bundeslandern auffallig. Tendenziell werde in éstlichen Bundeslan-
dern mehr geraucht als in westlichen, und in nérdlichen Bundeslandern mehr als
in stdlichen. Das Rauchverhalten ist zudem stark sozial gepragt.

Bei jungen Menschen beobachtet das DKFZ einen Trend hin zu E-Zigarette: Fast
acht Prozent der Zwdlf- bis 17-Jahrigen und rund 15 Prozent der 18- bis 25-Jahri-
gen griffen innerhalb der der Befragung vorangegangenen 30 Tage zu einer E-
Zigarette.

Infolink

Den Tabakatlas 2025 des DKFZ kénnen Sie von der URL her-
unterladen:
Tabakatlas 2025 herunterladen

Quelle: DKFZ-Mitteilung, 2. September 2025,
zur Internet-Quelle

Bayern schlieft sich dem NEWS-Frihwarnsystem an

Munchen = Bayern wird einen ,Landesknotenpunkt® fir das Nationale Drogen-
monitoring- und Frihwarnsystem ,NEWS — National Early Warning System*“ ein-
richten. Das gab Landesgesundheitsministerin Judith Gerlach Anfang November
bekannt. Damit reagiert auch Bayern auf die Zunahme des Konsums von immer
wirksameren synthetischen Drogen. Mit dem Fruhwarnsystem sollen Neuentwick-
lungen schneller erkannt und moéglicherweise betroffene Menschen rascher tber
etwaige Konsumrisiken informiert werden.

Infolink

Das News-Monitoring- und Frihwarnsystem entstand im Rah-
men eines 2021 gestarteten und im Sommer dieses Jahres be-
endeten Projektes des Minchener Instituts fir Therapiefor-
schung (ift). Mehr Informationen dazu finden Sie hier:

Projekt ,NEWS — National Early Warning System*

Quelle:  Mitteilung des Bayerischen Ministeriums fiir Ge-
sundheit, Pflege und Pravention, 9. Novem-
ber 2025, zur Internet-Quelle
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I Nachrichten aus NRW, Bund, Ausland

Neue Internetseite bietet Kil-Dialoge zum Thema Sucht

Berlin = Wer Informationen, Hilfe oder Unterstlitzung zum Thema Sucht und
Substanzkonsum benétigt, kann dazu nun auch eine ,kinstliche Intelligenz® (Kl)
befragen. Die delphi Gesellschaft fir Forschung, Beratung und Projektentwick-
lung mbH hat mit Unterstlitzung des Bundesgesundheitsministeriums einen
,Chatbot* namens ,SuchtGPT* ins Internet gestellt. Das Dialogsystem ermoglicht
es den Nutzenden, ihre Fragen in normaler Sprache in das Eingabefeld einzuge-
ben und sich in der Folge mit dem System zu ,unterhalten®. Alle Daten werden
nach Versicherung des Betreibers DSGVO-konform verarbeitet.

Infolink

Den SuchtGPT erreichen Sie (iber die Adresse:
https://suchtgpt.de/

Quelle: mindzone.info, 18. Oktober 2025,
zur Internet-Quelle

Bundesweite Eltern-Arbeitsgemeinschaft gegriundet

Bonn = Mit Sitz in Bonn hat sich am 5. September die Bundesarbeitsgemein-
schaft Elternstimme in Pravention und Suchthilfe e.V. (BAG-EPS) gegrundet. Der
neue bundesweite Zusammenschluss wird gebildet aus Eltern von suchtkranken
und suchtgefahrdeten Jugendlichen sowie verschiedenen Landesverbanden der
Elternselbsthilfe. Ziel der BAG-EPS ist es nach eigenen Angaben, die elterliche
Perspektive in der Suchtpravention und Suchthilfe sowie in der Gesundheits-, Bil-
dungs- und Familienpolitik zu starken, sichtbar zu machen und systematisch zu
verankern. Die Organisation versteht sich als Erganzung zur bestehenden Eltern-
selbsthilfe.

Infolink

Die BAG-EPS informiert auf einer Internetseite Gber ihre Ziele.
Dort finden Sie auch die Pressemitteilung zur Vereinsgriindung.
https://bag-eps.de/

Bundesdrogenbeauftragter ist Schirmherr von DigiSucht

Berlin =Der Sucht- und Drogenbeauftragte der Bundesregierung, Prof. Dr.
Hendrik Streeck, hat wie schon sein Vorganger Burkhard Blienert die Schirmherr-
schaft fir das digitale Suchtberatungsportal DigiSucht Gbernommen. ,DigiSucht
starkt eine Suchthilfe, die unter hohem Druck steht, und erreicht schon heute
Tausende®, lobte er das digitale Angebot zu diesem Anlass. DigiSucht stehe flr
eine moderne Suchthilfe: ,digital, vernetzt, menschlich®. Laut DigiSucht sind Gber
das Portal mittlerweile mehr als 1.200 Suchtberaterinnen und -berater in Gber
450 Suchtberatungsstellen aus 13 Bundeslandern erreichbar.

Infolink

Das digitale Angebot DigiSucht erreichen Sie Uber die folgende
URL:
https://www.suchtberatung.digital/

Quelle:  Mitteilung von DigiSucht, 11. November 2025,
zur Internet-Quelle
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Ankuindigungen und Veroffentlichungen

Online-Tagung zieht Bilanz des Projektes ,,Netpower*

Duisburg = Von Januar 2024 bis Oktober 2025 fuhrte die Fachstelle Sucht-
pravention des Fachstelle fir Suchtpravention des Suchthilfeverbunds Duisburg
gemeinsam mit dem Verein Mediensuchtpravention NRW das Kooperationspro-
jekt ,Netwpower — Madchen stark im Netz“ durch. Am Donnerstag, 11. Dezember
2025, wird nun von neun bis zwoIf Uhr zur digitalen Abschlusstagung des Projek-
tes eingeladen.

Bei der Veranstaltung sollen Erkenntnisse und Erfahrungen ausgetauscht wer-
den. Vorgesehen sind daruber hinaus drei Referate von Mitarbeitenden des Ver-
eins Mediensuchtpravention NRW. Lea Dietrich und Andreas Pauly blicken auf
das Projekt zurlick. Tanja Schmitz-Remberg wird zum Thema ,Wie verhaltnispra-
ventive Ansatze die Wirksamkeit von Netpower unterstiitzen® sprechen. Schlief3-
lich blickt Andreas Pauly in seinem Beitrag ,Netpower — quo vadis? Visionen®
nach vorn.

Infolink

Wenn Sie an der Online-Konferenz teilnehmen moéchten, bitten
die Veranstalter um lhre verbindliche Anmeldung per E-Mail.
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie dann die Zugangs-
daten fir die digitale Veranstaltung.

inffo@msp-nrw.de

Die Projekt-Homepage hat die folgende Adresse:
Homepage des Projektes ,Netpower*

Mehr als 170 Teilnehmende bei bus-Fachtagung

Kassel = Mehr als 170 Teilnehmerinnen und Teilnehmer besuchten die

32. Fachtagung Management in der Suchthilfe des Bundesverbands Suchthilfe
(bus) am 24. und 25. September 2025 in Kassel. Dort tauschten sie sich mit
Fachleuten aus der Wissenschaft, Abgesandten der Leistungstréager sowie mit
Kolleginnen und Kollegen Uber Themen wie das neue Vergutungssystem in der
Reha ab dem neuen Jahr aus. Auch Nachhaltigkeitsanforderungen und Cybersi-
cherheit wurden diskutiert.

Infolink

Mitglieder des bus haben Uber ihren Online-Mitgliederzugang
Zugriff auf die Tagungsskripte. Externe Teilnehmende kénnen
sie unter der folgenden E-Mail-Adresse anfordern:
bundesverband@suchthilfe.de

Der Termin fir die nachste 110. Wissenschaftliche Jahresta-
gung des bus steht auch schon fest. Sie wird ausgerichtet am
18. und 19. Marz 2026 im Tagungszentrum Hotel Aquino in
Berlin. Genauere Informationen werden zu einem spateren Zeit-
punkt veroffentlicht.

110. Wissenschaftlichen Jahrestagung des bus
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I Ankiindigungen und Veréffentlichungen

50. Band aus indro-Buchreihe erscheint Ende des Jahres

Munster/Aachen = Fur Ende des Jahres kundigt das Minstersche Institut
zur Forderung qualitativer Drogenforschung, akzeptierender Drogenarbeit und ra-
tionaler Drogenpolitik (indro e.V.) den 50. Band aus seiner Reihe ,Studien zur
qualitativen Drogenforschung und akzeptierenden Drogenarbeit* an. Im Aache-
ner VWB-Verlag wird das Buch ,Von denen lernen, denen es gelingt!” von Clau-
dia Plottner erscheinen. Darin geht es laut Untertitel um ,Empowerment als Stra-
tegie zur Entwicklung selbstregulierter Konsumpraktiken psychotroper Substan-
zen®.

Nach Verlagsmitteilung soll mit der Neuerscheinung die sozialwissenschaftliche
Perspektive auf den Konsum psychotroper Substanzen erweitert werden. Dieser
soll unter Bezug auf eine empirische Untersuchung als ,Ergebnis von Wissen,
Erfahrungen und sozialen Lernprozessen® sichtbar gemacht werden.

Infolink

Den neuen, 50. Band der indro-Publikationsreihe konnen Sie
auf der folgenden Seite vorbestellen:
Buch von Claudia Plottner vorbestellen

Evaluation des KCanG liefert noch keine klaren Ergebnisse

Hamburg/Hamm = Noch ist es zu frih, um valide Aussagen zu treffen, wel-
che Auswirkungen das neue Konsumcannabisgesetz (KCanG) auf die Haufigkeit
von Cannabisabhangigkeiten hat. Das schreibt die Deutsche Hauptstelle fur
Suchtfragen (DHS) in einem Statement.

Die DHS wertet derzeit unter Koordinierung des Zentrums fir Interdisziplinare
Suchtforschung (ZIS) am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) im For-
schungsprojekt ,Evaluation des Konsumcannabisgesetz“ (EKOCAN) die Effekte
durch die Teillegalisierung des Cannabis-Konsums aus. Das Projekt 1auft bis
2028.

Dass es noch keine klaren Ergebnisse gibt, liegt laut Zwischenbericht daran,
dass es bei Abhangigkeitserkrankungen erfahrungsgemafl mehrere Jahre dau-
ert, bis die Betroffenen professionelle Hilfe in Anspruch nehmen. Erste Ergeb-
nisse deuteten aber darauf hin, dass es ,seit dem Inkrafttreten des KCanG zu
keinem dramatischen Anstieg des Konsums in der erwachsenen Bevdlkerung
oder bei der vulnerablen Gruppe der Kinder und Jugendlichen gekommen ist®.

Infolink

Das ,,DHS-Statement zum ersten Zwischenbericht der Evalua-
tion des Konsumcannabisgesetzes“ finden Sie an der folgenden
Stelle zum Herunterladen:

DHS-Statement herunterladen

Den originalen Zwischenbericht zur Evaluation des Kon-
sumcannabisgesetz hat das UKE Hamburg verdffentlicht.
EKOCAN-Zwischenbericht herunterladen

Quellen: idw-online.de, 29. September 2025, zur
Internet-Quelle
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I Ankiindigungen und Veréffentlichungen

DHS und BAG-S: ,,Therapie statt Strafe“ sichern

Hamm/Berlin = Die Bundesarbeitsgemeinschaft fur Straffalligenhilfe (BAG-S)
und die Deutsche Hauptstelle fir Suchtfragen (DHS) unterstitzen die Initiative
des Landes Nordrhein-Westfalen, das Konzept ,Therapie statt Strafe” zu sichern.
Damit beziehen sie sich auf eine Initiative der Landesregierung, eine Gesetzesli-
cke im Sozialgesetzbuch (SGB) Il zu schlief3en, die verhindert, dass Straffallige,
deren Strafantritt gemaf Paragraph 35 des Betaubungsmittelgesetzes zugunsten
einer therapeutischen Behandlung zurtickgestellt wurde, Zugang zu Leistungen
nach dem SGB Il erhalten.

BAG-S und DHS fordern in einer gemeinsamen Stellungnahme, den betreffen-
den Paragraphen im SGB Il entsprechend zu andern, damit Betroffene kiinftig
Anspruch auf Leistungen haben. Zudem sollten die Krankenversicherung und die
Existenzsicherung wahrend der Therapie verbindlich geregelt werden.

Infolink

Die Stellungnahme ,Es ist hochste Zeit: Erfolgreiches Konzept
»Therapie statt Strafe” endlich rechtlich absichern!” kénnen Sie
Sich herunterladen, wenn Sie auf den folgenden Link klicken.
Stellungnahme von DHS und BAG-S herunterladen

Suchtkooperation NRW beleuchtet Kiinstliche Intelligenz

Koéln = Die Geschéaftsstelle der Suchtkooperation NRW setzt sich in einem
neuen Infobrief mit dem Thema ,Kiinstliche Intelligenz® (KI) auseinander. Nach
eigenen Angaben zeigt er praxisorientierte Perspektiven auf, wie Kl die Sucht-
hilfe in ihrer taglichen Arbeit unterstutzen kann. Dabei werden vor allem administ-
rative Aufgaben, Dokumentationstatigkeiten und das Wissensmanagement ge-
nannt. Als ,zentrale Leitlinie“ wird hervorgehoben, dass der menschliche Kontakt
gewahrt werden musse.

Die Suchtkooperation sieht Kl fiir die Suchthilfe als eines der bestimmenden The-
men der Gegenwart und Zukunft an. Deswegen hat sie begonnen, auf ihrer Inter-
netseite ein Wissensportal zum Thema aufzubauen, das fortlaufend erweitert
werden soll. Bereits jetzt sind Informationen in zahlreichen Kategorien verfug-
bar — von Grundsatzlichem Uber ethische Aspekte und Tipps zur Informationsein-
gabe bis hin zu Anregungen, wie Kl die Arbeit der Suchthilfe unterstiitzen kann.

Infolinks

An der folgenden Stelle kdnnen Sie sich den Infobrief ,Kiinstli-
che Intelligenz in der Suchthilfe* herunterladen:
Infobrief herunterladen

Das Kl-Informationsportal der Suchtkooperation NRW erreichen
Sie Uber diesen Link:
Suchtkooperation NRW: Kinstliche Intelligenz

Beachten Sie auch unseren Hinweis in diesem Newsletter, dass
wir lhnen am 19. Januar 2026 im Rahmen unserer Reihe
Westfalische Blitzlichter” ein kostenfreies Online-Seminar zum
Kl-Einsatz in der Suchthilfe anbieten.

Noch drei Westfalische Blitzlichter bis Januar

Quelle:  Mitteilung der Suchtkooperation NRW,
zur Internet-Quelle
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I Ankiindigungen und Veréffentlichungen

ARWED: Dossier zur Jahresfachtagung 2025 liegt vor

Bochum = ARWED, die Arbeitsgemeinschaft der Rheinisch-Westfalischen El-
ternkreise drogengefahrdeter und -abhangiger Menschen, hat im Nachgang der
trialogischen Jahresfachtagung 2025 die Tagungsergebnisse in einem Dossier
veroffentlicht. Die Konferenz fand im Juli 2025 in Attendorn unter dem Titel ,Das
Gesunde starken — trialogische Ressourcen flr eine lebensweltzentrierte Sucht-
hilfe” statt. Kooperationspartner waren die Koordinationsstellen Sucht der Land-
schaftsverbande Nordrhein-Westfalen.

Wahrend der Tagung ging es darum, innovative und integrative Ansatze zur Star-
kung der individuellen Ressourcen der Betroffenen und ihren Angehdrigen vorzu-
stellen und damit eine Alternative zu der nach Ansicht von ARWED im Gesund-
heitssystem vorherrschenden Fokussierung auf die Krankheit anzubieten.

Das Dossier fasst nun die Tagungsergebnisse zusammen. Enthalten sind der Ta-
gungsbericht sowie verschiedene Perspektiven von Eltern, Angehorigen, Sucht-
kranken selbst sowie von Fachleuten.

Infolink

Das Dossier zur Jahresfachtagung 2025 von ARWED kénnen
Sie sich von der folgenden Seite im PDF-Format herunterladen:
Jahresfachtagung 2025 ARWED: Dossier herunterladen

HLS plant funf Staffeln ihres Mediensucht-Podcasts

Kassel = Was ist Mediensucht? Wie kénnen mdglicherweise Betroffene sich
auch selbst helfen? Diese Fragen mochte der im September gestartete Podcast
,Mediensucht verstehen® der Hessischen Landesstelle fur Suchtfragen (HLS) kla-
ren.

Der Podcast richtet sich an Betroffene und Angehdérige, soll aber auch Fachkraf-
ten als Anregung fur ihre Arbeit dienen. Die HLS plant, bis Ende 2027 finf Staf-
feln der Video- und Audiopublikation zu veréffentlichen. Jede Staffel wird Medien-
sucht unter einem eigenen Schwerpunkt beleuchten. Geférdert wird das Projekt
durch die Techniker Krankenkasse.

Gast in der ersten Staffel ist Kai Muller, Psychologe und Wissenschaftler an der
Universitatsmedizin Mainz und Mitglied im Fachverband Medienabhangigkeit. Mit
ihm flhrt HLS-Projektkoordinatorin Saskia RéRner das Gesprach.

Infolink

Den Podcast finden Sie auf dem YouTube-Kanal
@webcareplus und auf allen gangigen Podcast-Portalen. Die
erste Staffel ist bereits mit sechs, jeweils etwa viertelstiindigen
Beitragen verfligbar.

https://www.youtube.com/@webcareplus

Quelle:  HLS-Mitteilung, 7. November 2025,
zur Internet-Quelle
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I Ankiindigungen und Veréffentlichungen

Neues BLS-Faktenblatt zur Mediennutzung

Potsdam = Wann wird die Mediennutzung von Jugendlichen bedenklich oder
sogar suchtgefahrdend? Diese Frage stellt sich vielen Eltern angesichts der Tat-
sache, dass 96 Prozent aller jungen Menschen zwischen zwdlf und 19 Jahren ein
eigenes Smartphone besitzen und damit durchschnittlich zwischen zweieinhalb
und flnf Stunden online verbringen.

Die Brandenburgische Landesstelle flr Suchtfragen (BLS) beantwortet einige
dringende Fragen dazu in ihrem neuen Faktenblatt zur Mediennutzung. Neben
Hinweisen auf Suchtsymptome gibt es auch Informationen zu Praventionsmog-
lichkeiten und Links zu weiterfihrenden Informationen und Hilfsangeboten.

Infolink

Das Faktenblatt zur Mediennutzung kénnen Sie sich von der
BLS-Homepage herunterladen.
Faktenblatt zur Mediennutzung herunterladen
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