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1. Einleitung

Bei der neuen Wohngruppe des LWL-Jugendhilfezentrums handelt es sich um ein
Angebot, bei dem sich ein ,Dipl. Sozialarbeiterehepaar” dafur entschieden hat, mit den
uns anvertrauten Kindern, in einer eigenen Wohnung eines von uns angemieteten
Hauses zusammen zu leben. Im Rahmen dieses Angebots bieten wir somit die
Grundvoraussetzungen einer bindungsorientierten Heimerziehung.

Die Bindungstheorie nimmt an, dass ein Mensch nur dann ein gesundes Selbstbild und
eine stabile Persdnlichkeit entwickeln kann, wenn ihm im Laufe seiner Kindheit und
Jugend ein Zuhause geboten wird, in dem ihm durch eine stabile Bindungsperson
Schutz und Sicherheit ermdéglicht wird. Bei einer Vielzahl der Kinder, die in einer
Wohngruppe leben, hat genau diese Voraussetzung flir eine gesunde seelische
Entwicklung in der Herkunftsfamilie nicht statt gefunden.

Unsere Wohngruppe mit nur sechs Platzen, richtet sich an Kinder im Grundschulalter,
die emotionale Vernachlassigungen erfahren mussten und ihr Vertrauen in
Bindungspersonen durch Traumatisierungen verloren haben. Traumatisierten Kindern
wird durch einen familienahnlichen Rahmen ein Umfeld geschaffen, dass die
Voraussetzungen fur eine Wiederaufnahme von Bindungssituationen erfullt.

Die Kinder finden bei uns feste Bindungspersonen vor, die mit uneingeschrankter
Wertschatzung am Wohl des Kindes interessiert sind. Durch das kontinuierliche, aktive
Erleben der Betreuerlnnen soll den Kindern ermdglicht werden, sich positiv
weiterzuentwickeln.

Wahrend der Zeit des Aufenthaltes soll bindungsorientiert ein ,Zu Hause* geschaffen
werden, das nachhaltig positiv in Erinnerung bleibt. Wir bieten Sicherheit, Stabilitat,
Nahe, Warme, Zuverlassigkeit, Geduld und Geborgenheit. Auf Konflikte, die durch
schwere Bindungsstérungen verursacht sind, sind unsere Mitarbeiterinnen bestens
vorbereitet. Sie bringen Geduld und Verstandnis auf, um in schwierigen
Lebenssituationen zur Seite zu stehen. Dadurch werden sie befahigt ein positives
Selbstbild zu entwickeln, dass sie in ihrer Personlichkeit starkt.

Wir legen grof3en Wert auf die Individualitat der Kinder und méchten nach Moéglichkeit
diese weitestgehend unterstiitzen. Wir sind der Ansicht, dass jedes Kind ein Recht auf
eine individuelle Betreuung hat, um sich im Rahmen seiner Moglichkeiten zu entfalten.
Es ist uns wichtig Talente und Interessen zu férdern.

Die Ruckfuhrung ins Elternhaus ist das oberstes Ziel der bindungsorientierten Arbeit.
Kinder und Jugendliche erleben die zu frihe Trennung durch eine stationare
Unterbringung fast immer als traumatische Erfahrungen, trotz der vorherigen
Traumatisierungen durch das eigene Umfeld. Wenn eine Rickfiihrung in die
Herkunftsfamilie zu unterstiitzen sein sollte, hatte diese Option flr uns oberste Prioritat.
Wir haben stets ein groRes Interesse daran, die Kindeseltern in das Leben ihres Kindes
zu integrieren. Wir bieten Elterngesprache an bei denen wir mégliche
Wochenendbesuche gemeinsam planen und im Anschluss reflektieren.

Besteht keine Moglichkeit einer Ruckfihrung in das Elternhaus und wird fur ein Kind ein



noch intensiveres Angebot angestrebt, so begleiten wir auch gerne die Anbahnung in
eine Pflegefamilie. Dazu stehen dem LWL- Jugendhilfezentrum geschulte Eltern zur
Verfugung. Hilfe bei Vermittlung in eine Pflegefamilie und die weitere Beratung findet
durch einen qualifizierten Westfalische Pflegefamilienberater unserer Einrichtung statt.

Da das Sozialarbeiterehepaar einen Haund besitzt, konnen wir Kinder mit einer
Tierhaarallergie nicht aufnehmen.

2. Lage und Ausstattung

Die Stadt Marl liegt am nérdlichen Rande des Ruhrgebiets und hat eine gute Anbindung
an das Munsterland. Marl ist eine Industriestadt mit ca. 87.000 Einwohnern und liegt
verkehrsgunstig an den Autobahnen A52 und A43.

Schulen und Kindergéarten sind leicht erreichbar. Es gibt eine Vielzahl von
Freizeitmoglichkeiten in der Nahe. Atftraktionen fir Kinder sind durch die gute
Verkehrsanbindung leicht zu erreichen.

Das Zweifamilienhaus mit groRem Garten liegt in einem ruhigen Wohnumfeld im Stadtteil
Marl Sinsen. Die wesentlichen Raume der Wohngruppe wie die Zimmer der Kinder
befinden sich im Erdgeschoss. Es gibt ausschlieBlich Einzelzimmer in geraumiger
GrolRe, die altersadaquat eingerichtet sind. Die Kinder haben die Moglichkeit auf
Mitbestimmung bezuglich der Gestaltung ihrer Zimmer. Der Wohn/Essbereich ist so
eingerichtet, dass er so einen Pol fiir gemeinsames Zusammenleben bildet. Im ersten
Obergeschoss liegt die Wohnung des Betreuerehepaars, im Souterrain hat die dritte
Fachkraft ein kleines Apartment zum Schlafen.

Im Haus befinden sich schdone Spielraume fiir eine spaliige Freizeitbeschaftigung.

In der unmittelbaren Nachbarschaft befindet sich das Naherholungsgebiet ,Die Burg"
und das Waldgebiet ,Haard“. Gemeinsame Naturerkundungen mit Kind und Hund sind
unbedingt erwiinscht.

3. Zielgruppe

Aufgenommen werden Kinder ab 6 Jahre und aufgrund familiarer Probleme aktuell oder
dauerhaft nicht in ihrer Herkunftsfamilie leben kénnen.

Die Betreuung in unserer Gruppe ist geeignet fir Kinder, die verlassliche,
Uberschaubare, kontinuierliche und intensive Beziehungen bendtigen. Kinder, die Nahe
und Zuwendung brauchen, sind hier genau richtig untergebracht.

Wir arbeiten mit traumatisierten und bindungsgestorten Kindern, die trotz ihrer
Erfahrungen flr ein Regelangebot geeignet sind.

Uns ist es besonders wichtig den Kindern ein Zuhause zu bieten, dass dem Alltag einer
Familie sehr &hnlich ist.

Ein Kind mit einer Tierhaarallergie kann nicht aufgenommen werden.

4. Rechtliche Grundlagen

Rechtsgrundlage ist §27 in Verbindung mit §§34 SGBVIII. Ggf. §33 Abs.2 SGBVIII bei



Vermittlung in eine Pflegefamilie.

5. Betreuungsintensitat

Die Wohngruppe halt sechs Platze bereit. Das Sozialarbeiterehepaar wird personell
erganzt durch eine erfahrene Sozialarbeiterin. Eine Hauswirtschaftskraft und eine
weitere Hilfskraft unterstutzen zusatzlich das Team.

Die Betreuungsdichte liegt bei einer 1:2 Betreuung.

6. Ziele

Neben der Versorgung der Kinder bzw. der Schaffung eines neuen Lebensmittelpunktes
in ihrem Leben, geht es darum ein vertrauensvolles ,Zu Hause auf Zeit* zu bieten. Nur
durch Urvertrauen kann erreicht werden, dass das Kind durch ein gesundes
Selbstwertgeflihl eine eigene sichere Personlichkeit entwickeln kann.

Mit Hilfe von festen Ritualen, Halt, Anteilsnahme bei Sorgen, Aufzeigen und Erleben von
Grenzen, kann das Kind in verbindlichen Beziehungen reifen bzw. Ressourcen selber
erkennen und aufgreifen. Die Beziehungspersonen helfen dabei, die Ziele umzusetzen.

Die Kinder sollen zu einer eigenen Identitat finden und auch in der Gruppe
altersentsprechend mitbestimmen durfen. Sie sollen ebenso lernen dementsprechend
Verantwortung zu Gbernehmen.

Ein weiteres Ziel ist es, das Kind in die Herkunftsfamilie zurlickzuflinren oder ggf. in eine
Pflegefamilie zu vermitteln.

7. Leistungsangebote
Betreuung im alltaglichen Leben
Gewahrleistung von Betreuung und Aufsicht

Die Betreuung der Kinder wird an 365 Tagen, rund um die Uhr gewahrleistet. Die
Anzahl der anwesenden Padagoglinnenen richtet sich nach den individuellen
Bedurfnissen der Kinder.

Alltagliche Versorgung (regelmafige Mahlzeiten, Bekleidung und Wasche, Hygiene etc.)

Gemeinsame Mahlzeiten sind ein fester Bestandteil unseres Tagesablaufs. Frihstlck,
Mittagessen und Abendbrot werden nach Moglichkeit gemeinsam eingenommen. Unsere
Hauswirtschaftskraft ermoglicht den Kindern eine ausgewogene bzw. gesunde
Ernahrung. Dabei werden die Winsche der Kinder gerne bertcksichtigt.

Natdrlich stehen auch in der Ubrigen Zeit Lebensmittel nach Bedarf zur Verfiigung.

Wir wollen alltagliche Situationen, als wichtige Bindungssituationen, als solche
wahrnehmen und interpretieren. Dazu gehdren natirlich die gemeinsamen Mahlzeiten,



aber auch Rituale wie das morgendliche Aufstehen, das abendliche zu Bett gehen oder
die hinreichende Aufmerksamkeit nachdem die Kinder aus der Schule kommen.
Unbedingt gewtinscht sind gemeinsame Freizeitaktionen, aber auch tagliche Stunden im
Freien. Geburtstage oder festliche Feiertage werden angemessen gefeiert und
verstehen sich als Gewinn flir die Gruppe.

EinGbung lebenspraktischer Fertigkeiten

Die Kinder kbnnen sich altersadaquat bei lebenspraktischen Aufgaben beteiligen. Sie
kénnen zum Beispiel beim Kochen helfen oder gemeinsam mit den
Bezugsbetreuerinnen das Kinderzimmer aufraumen. Wichtig ist, dass auch in
Situationen bei denen Kinder Verantwortung ibernehmen Bindung entsteht z.B. bei der
Versorgung der Haustiere.

Forderung des Sozialverhaltens

Das Wohlflihlen in der Gruppe ist uns sehr wichtig. Deshalb gibt es viele gemeinsame
Aufgaben, Freizeitveranstaltungen, Gruppenabende etc. Hier wird versucht allen Kinder
nahe zu bringen, wie das leben in einer Wohngruppe funktioniert. Selbstverstandlich
kommt dabei der Spal} nicht zu kurz, so dass ein Wir-Geflihl entsteht und neue Kinder
herzlich aufgenommen werden.

b) Zusammenarbeit mit anderen Institutionen (Kindergarten, Schulen, Jugendamtern,
Arzten etc.)

Wir befinden uns in einem engen Austausch mit den Institutionen, mit denen unsere
Kinder in Kontakt sind, um auch die Interessen unserer Kinder vertreten zu konnen.

c) Individuelle Férderung

Die Kinder werden schnell ins soziale Umfeld integriert. Es wird nach Mdglichkeiten
gesucht, je nach Interesse, Kinder in Vereinen oder Freizeitgruppen unterzubringen.
Trotz Schaffung eines neuen Lebensmittelpunktes soll, wenn mdglich der Kontakt zur
Herkunftsfamilie gewahrt bleiben. Ferner wird versucht, eine enge Beziehung
aufzubauen, um schnell eine vertrauensvolle Grundlage zur Férderung und Starkung

der personlichen Ressourcen zu schaffen.

c¢) Unterstitzung im Schul- und Ausbildungsbereich

Die jungen Schiiler werden bei der Erledigung von Schularbeiten bzw. beim Lernen fur
Klassenarbeiten nicht alleine gelassen. Durch regelmaflige Kontakte mit den Schulen
sind wir Uber die aktuellen Leistungen unserer Kinder informiert und kénnen so nach
Bedarf Lerninhalte aufarbeiten.

Gemeinsames Lernen macht Freude und soll hier in einer positiven Grundstimmung
moglich gemacht werden. Ein regelmaflliger Schulbesuch ist Vorraussetzung fur das
Gelingen.



d) Arbeit mit der Herkunftsfamilie

Die Arbeit mit der Herkunftsfamilie ist ein zentrales Thema bei der Bertcksichtigung der
Interessen des Kindes. Sie orientiert sich an den in der Hilfeplanung festgelegten
Vereinbarungen. Die Betreuerlnnen bieten regelmaflige Kooperationskontakte an. Sie
dienen dazu, die Gesamtsituation kennen zu lernen und durch intensive Reflexion sich
gemeinsam einer Ruckfuhrung des Kindes ins Elternhaus anzundhern. Die Gesprache
kénnen auf Wunsch auch im Haushalt der Familien gefuihrt werden. Die Vorraussetzung

fur die Elternarbeit ist die Bereitschaft zur Mitarbeit und Reflexion. Die Wohngruppe ist
nicht als Konkurrenz zu sehen, sondern als Partner, fir das Kindeswohl.

8. Kosten

Das Leistungsentgeld betragt € kalendertaglich.

LWL-

Jugendhilfezentrum
Marl

Wohngruppe Vor den Buschen 2
45770 Marl

Konzeption



