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»Herzlich willkommen in der Auflenstelle Heiliges Meer!"

Heiliges Meer - ein Ort voller Geschichten und ein einzigartiges
Naturschutzgebiet in Recke und Hopsten (Kreis Steinfurt).

Das LWL-Museum fiir Naturkunde Miinster unterhalt in diesem
Paradies fiir Wasserfloh, Sonnentau und Libelle eine AuRRenstelle.

Hier werden ganzjahrig ein- und mehrtagige naturkundliche
Kurse fiir alle Interessierten angeboten. Die Kursteilnehmer
erkunden das Gebiet auf Exkursionen, nutzen die Arbeitsplatze
im Seminar- und Kursraum und iibernachten in der AuBenstelle.
Fiir einfache Gewasseranalysen und biologische Untersuchungen
ist das hydrobiologische Labor bestens ausgestattet.

Der Natur auf der Spur. Zahlreiche Erdfallseen entstanden
aufgrund der geologischen Besonderheit des Untergrundes
dieses Gebietes. Das Naturschutzgebiet Heiliges Meer-Heupen
ist etwa 260 ha groR. Es bietet auf Wanderwegen die Mog-
lichkeit zu Naturbeobachtungen von natiirlichen Okosystemen
wie Seen, Tiimpeln und Waldern sowie Elementen historischer
Kulturlandschaft, etwa Heiden und Feuchtgriinland. Die Kurse
werden in Kooperation mit der SGV Wanderakademie
(Arnsberg) angeboten.

Viel Vergniigen wiinscht Ihnen das Team vom Heiligen Meer.
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Planktonkurs | 12.-15.4.2012
Leitung: W. Berlemann, Ibbenbiiren, Dr.J. Pust, Recke
Der Kurs bietet eine Einfiihrung in den Fang und das Mikro-
skopieren von Zoo- und Phytoplankton. Behandelt wird das
Plankton der verschiedenen Gewdsser des Naturschutzgebietes;
das sind oligotrophe und eutrophe Seen sowie dystrophe, z.T.
torfmoosreiche Heideweiher und -tiimpel. Gemeinsam wird die
Beziehung der Planktonarten zu den Umweltfaktoren in den
Gewassern erarbeitet. Die Demonstration quantitativer Methoden
zur Planktonuntersuchung verweist auf gewasserékologische
Fragestellungen. Ubersicht der Planktonliteratur.

Kursgebiihr: 31,00 € / 41,00€

Amphibien- und Reptilienkurs

Methoden der Feldherpetologie | 10.-13.5.2012

Leitung: Dr. A. Kronshage, Recke, T. Mutz, Miinster und

M. Schliipmann, Oberhausen

Der Kurs bietet eine Einfiihrung in die Biologie, Okologie
und Bestimmung der heimischen Amphibien und Reptilien.
Praxis- und planungsrelevante Methoden der qualitativen und
quantitativen Kartierung und Erfassung werden vorgestellt, zum
Beispiel der Einsatz von Wasserfallen und ,,Schlangenbrettern®.
Behandelt werden auch Gefahrdungsursachen und SchutzmalR-
nahmen fiir Laichgewasser und Jahreslebensraume. Ziele der
Exkursionen sind unterschiedliche Lebensrdaume, unter anderem
in der ndheren Umgebung des Naturschutzgebietes wie Moore,
Quellen, Feuchtwiesen und verschiedene Gewassertypen.
Kartierungs- und Fangmaterialien sowie relevante Literatur
werden vorgestellt. Kursgebiihr: 31,00 € / 41,00€

Avifaunistischer Kurs

Grundlagen und Methoden der Feldornithologie| 16.-19.5.2012
Leitung: Dr.J. O. Kriegs, Munster, M. Lindenschmidt, Horstel,

Dr. H. Vierhaus, Bad Sassendorf

Neben theoretischen Aspekten u.a. zur Brutbiologie, zu Phano-
menen des Vogelzuges, zur Verbreitung mitteleuropaischer Arten
und zu Bestandsuntersuchungen liegt der Schwerpunkt des
Kurses im praktischen Bereich, insbesondere im Kennenlernen
der heimischen Avifauna. Auf gemeinsamen Exkursionen im
Naturschutzgebiet und seiner Umgebung werden Vogel der



HEILIGES MEER & KURSPROGRAMM 2012

Hecken und Feldgeholze, der Offenlandschaft und der Gewasser
beobachtet und bestimmt. Friihexkursionen dienen insbesondere
dem Studium der Vogelstimmen. Siedlungsdichteuntersuchungen
und Linientaxierungen fiihren in qualitative und quantitative
Fragestellungen ein. Eine reichhaltige Ausstellung vogelkund-
lichen Schrifttums und eine Balgsammlung dienen zur Vertiefung
der Studien. Geplant sind Exkursionen in ornithologisch
interessante Gebiete. Kursgebiihr: 31,00 € / 41,00€

Graserkurs | 29.6.-1.7.2012
Leitung: Dr. B. Linnemann, Drensteinfurt-Rinkerode
Der Kurs vermittelt sowohl fiir Anfanger wie fiir Fortgeschrittene
eine Einfiihrung in die SiiR- und Sauergraser (Poaceae und
Cyperaceae) sowie in die Familie der Binsen (Juncaceae). Im
Mittelpunkt steht die Anleitung zum sicheren Bestimmen der
im NSG Heiliges Meer und seiner Umgebung vorkommenden
Arten an Hand praktischer Ubungen von selbst gesammeltem
Material. Dabei wird sowohl das Erkennen blithender wie auch
nicht blithender Exemplare gezeigt. Erganzend werden Vortrage
tiber Bau und Systematik der Arten sowie Exkursionen zur
6kologisch-pflanzensoziologischen Bindung durchgefiihrt.
Kursgebiihr: 26,00€ / 38,00€
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Libellenkurs | 6.-8.7.2012
Leitung: C. Artmeyer, Karlsruhe und C. Gécking, Miinster
Ziel des Kurses ist es, ein vertieftes Wissen {iber die Biologie
und zur Artansprache der Libellen am Heiligen Meer zu
vermitteln. Im Mittelpunkt stehen daher Ubungen zum sicheren
Bestimmen der an den verschiedensten Gewassertypen des
Gebietes vorkommenden Libellen. Bei den gemeinsamen
Exkursionen und im Rahmen von Vortragen werden auch die
Lebensraumanspriiche und Merkmale der Arten vorgestellt.
Ein weiterer Programmpunkt ist die Einfiihrung in gangige
Erfassungs- und Untersuchungsmethoden. Auf Gefahrdungs-
faktoren, geeignete SchutzmaBnahmen, artenschutzrechtliche
Belange und Literatur wird ebenfalls eingegangen.

Kursgebiihr: 26,00€ / 38,00 €

Vegetation der Seen und Weiher im NSG Heiliges Meer
4.-5.8.2012

Leitung: Dr. M. Herrmann, Jena, Dr.J. Pust, Recke

Seen und Weiher besitzen an ihren Ufern charakteristische
Pflanzenarten. lhr Artenspektrum gibt Auskunft z.B. iiber den
Néhrstoffgehalt eines Gewassers, iiber die Bodenbeschaffenheit
und das Wasserregime. In Abhangigkeit von der Wassertiefe
bilden sich haufig wiederkehrende Vegetationsabfolgen aus.
Wahrend mehrerer Bootsfahrten und Uferbegehungen werden
die charakteristischen Vegetationsabfolgen nahrstoffarmer und
nahrstoffreicher Stillgewasser und die wichtigsten Pflanzen-
arten vorgestellt. Es werden Untersuchungen zum Wasser-
chemismus und zur Beschaffenheit der Gewdsserbdden, auf
denen Uferpflanzen zu finden sind, durchgefiihrt. Hierdurch
konnen Veranderungen der Ufervegetation, Bodenentwicklung
und Seenverlandung sowie der Einfluss von Stoffeintrdgen aus
der Umwelt aufgezeigt werden. Kursgebiihr: 22,00€ / 31,00€

Insektenkurs | 6.-9.8.2012

Leitung: H. O. Rehage, Miinster, Dr. H. Terlutter, Miinster

Im Insektenkurs wird die weltweit artenreichste Tiergruppe
vorgestellt. Neben Vortragen zur Morphologie und
Systematik werden die verschiedenen Insektenordnungen
auf Exkursionen vorgestellt und ihre Biologie und Okologie
erlautert. Einen Schwerpunkt bilden die Wasserinsekten, ihre
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Entwicklungsstadien, ihr Vorkommen und ihre Lebensweise.
Methoden zum Fang und zur Praparation werden gezeigt

und Hinweise zur Determination gegeben. Ubersicht iiber
insektenkundliche Literatur. Kursgebiihr: 31,00€ / 41,00 €

—

Heuschreckenkurs [ 10.-12.8.2012

Leitung: M. Bufimann, Gevelsberg

Der Kurs behandelt vornehmlich die Heuschreckenfauna des
Naturschutzgebietes Heiliges Meer und seiner unmittelbaren
Umgebung. Auf Exkursionen erfolgen Erlauterungen zur Biologie
und Okologie sowie zur Erfassungs- und Fangmethodik.
Praparations- und Bestimmungsiibungen werden erganzt durch
Vortrage zur Morphologie, Systematik und Taxonomie dieser
Orthopterengruppe. Ubersicht iiber heuschreckenkundliche
Literatur. Kursgebiihr: 26,00 € / 38,00€

Spinnenkurs | 12.-15.8.2012

Leitung: Dr. M. Kreuels, Muinster

Der Spinnenkurs méchte dem Anfanger den ersten Schritt zu
einer Tiergruppe ebnen, die zwar liberall gegenwartig ist, Uiber
die aber nur wenig bekannt ist. Vorgestellt wird die Morphologie
und Systematik der Echten Spinnen und ihre Abgrenzung zu

den Spinnenverwandten. Neben biologischen und 6kologischen
Aspekten kommen auch kulturgeschichtliche Themen zur
Sprache. Die Teilnehmer erhalten eine Einfiihrungen in die
Bestimmung und sollen wahrend des Kurses lernen, die Familien
ansprechen zu kénnen . Neben der direkten Arbeit am Tier
werden auch die Spinnennetze eingehend behandelt. Ubungen
von Praparationstechniken und die Anlage von Sammlungen gehdren
ebenfalls zum Inhalt des Kurses.  KKursgebiihr: 31,00€ / 41,00 €
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Saugetierkurs | 16.-19.8.2012
Bestimmungsiibungen und Faunistik heimischer Saugetiere,
in Zusammenarbeit mit der Westfalischen AG fiir Sdugetierkunde
Leitung: Dr. J. O. Kriegs, Miinster, M. Lindenschmidt, Horstel,
Dr. H. Vierhaus, Bad Sassendorf
In diesem Kurs, der sich in erster Linie an Anfanger wendet,
werden Grundkenntnisse iiber einheimische Saugetiere ver-
mittelt. Bestimmungsiibungen an Schadeln, Gewdllen, Bélgen
und Praparaten dienen zum Kennenlernen der Arten.
Auf Exkursionen im Naturschutzgebiet werden die Lebensraume
der hier vorkommenden Saugetiere vorgestellt. Wahrend einer
abendlichen Exkursion werden Flederméuse beobachtet und mit
Hilfe des Bat Detektors verhort. Referate und Diskussionen iiber
Biologie, Faunistik, Systematik, Nachweismethoden, ékologische
Anpassung, Jagd und Literatur vertiefen die Studien.

Kursgebiihr: 31,00€ / 41,00€

Wanzenkurs | 31.8.-3.9.2012

Leitung: P. Schdfer, Telgte

+Wanzen"? Die meisten Menschen denken sofort an die
Bettwanze, dabei ist dieser unscheinbare Vertreter nicht einmal
typisch fiir diese bunte und vielgestaltige Insektenordnung.
Wanzen begegnen uns in allen Lebensraumen, werden aber
oftmals anderen Tiergruppen zugeordnet. Im Kurs sollen daher
die diagnostisch wichtigen Merkmale in Bestimmungsiibungen
erlernt werden, um dem Anfanger das grundsatzliche Erkennen
dieser Gruppe zu ermdglichen. Im Gelande werden wir die
artenreiche Wanzenfauna des Naturschutzgebietes und ihre
Anpassungen an die oftmals sehr speziellen Umweltbedingungen
kennen lernen. In Vortragen werden systematische, morpho-
logische und 6kologische Aspekte vermittelt. Die Vorstellung
wichtiger Literatur, eine Einfiihrung in Praparationstechniken
und Hinweise zur Anlage einer Sammlung gehoren ebenfalls zum
Kursinhalt. Kursgebiihr: 31,00€ / 41,00€

Pilzkurs | 11.-14.10.2012

Leitung: R. Keuker, Xanten, Dr. H. Terlutter, Miinster,

G. Wolfel, Meschede

Es besteht die Moglichkeit, eine groRe Anzahl heimischer GroR-
pilze kennen zu lernen. Im Wesentlichen lernen die Teilnehmer,
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vorgefundene Pilze selbstandig systematisch einzuordnen und
zu bestimmen. Es werden unter anderem auch Kenntnisse liber
Gifte der Pilze und ihre Wirkung, Abhéngigkeit vom Substrat und
Holzzersetzung durch Pilze vermittelt sowie deren 6kologische
Bedeutung erarbeitet. Der Aufbau einer begleitenden Ausstellung
und das Vorstellen einiger Arten in Diavortragen tragen zur
Festigung des Erlernten bei. Kursgebiihr: 31,00 € / 41,00 €

NEU! Torfmooskurs | 15.-18.10.2012

Leitung: Dr. C. Schmidt, Miinster

Der Kurs widmet sich den heimischen Torfmoosen, die in
Deutschland mit etwa 35 Arten der Gattung Sphagnum
vertreten sind. Ausfiihrlich behandelt werden ihre Bestimmung
und Okologie. Bei Exkursionen in das Naturschutzgebiet
"Heiliges Meer” und in die nahere Umgebung haben die
Teilnehmer die Moglichkeit eine groBere Zahl der Arten am
Standort kennenzulernen. Vortrage und die Vorstellung der
relevanten Literatur runden das Kursangebot ab.
Kursgebiihr: 31,00€ / 41,00€

Flechtenkurs | 18.-21.10.2012
Leitung: Dr. H. Biiltmann, Miinster
Dieser Kurs bietet eine Einfiihrung in die Vielfalt der Flechten
und deren raumliche Einnischung in die Pflanzengesellschaften
des NSG und in angrenzenden Gebieten. Auch 6kologische
Aspekte und die Indikatorfunktion der Flechten werden
behandelt. Die Kenntnisse werden durch Vortrage, Zugang
zur relevanten Literatur, Exkursionen, Nachbestimmung und
Auswertung der Daten vermittelt. Bestimmungsliteratur wird zur
Verfiigung gestellt, ebenso Vergleichsmaterial.

Kursgebiihr: 31,00€ / 41,00€

NEU! SiiBRwasserfischkurs | 9.-11.11.2012

Leitung: M. Wennemann, Bielefeld, W. Rotker, Badbergen,

Ch. Jokwitz, Greven

Im Kurs werden die heimischen SiiBwasserfische vorgestellt.

Die Bestimmung der haufigsten Arten wird an Alkoholpraparaten
und auf Exkursionen im Freiland vorgenommen. Zum Einsatz
kommen Lebendfangmethoden, z. B. verschiedene Reusen

und ein Elektrofischgerat. Unsere heimischen SiiBwasserfische
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sind nur wenig bekannt. Im Kurs werden daher auch die
okologischen Anspriiche und die Gefahrdungssituation der Arten,
Aspekte der FFH-Thematik, der Wasserrahmenrichtlinie sowie
Entwicklungsmdglichkeiten der Gewasser und fischkundliche
Literatur vorgestellt. Kursgebiihr: 26,00€ / 38,00€

Moorgeschichte und Pollenanalyse | 16.-18.11.2012

Leitung: Prof. Dr. H. Kiister, Hannover

Die Methode der Pollenanalyse ist ein wichtiges Instrument zur
Rekonstruktion der Geschichte unserer Landschaft.
Pollenkérner der verschiedenen Pflanzenarten finden wir in
vielen Sedimenten. Besonders gut zu untersuchen sind die
Ablagerungen in Mooren. Die Kursteilnehmer gewinnen Torf aus
einem Hochmoor und untersuchen ihn im Labor sowie durch
mikroskopische Analyse. AnschlieBend wird die Anatomie einer
Auswahl von Pollenkornern vorgestellt. Am Ende des Kurses
werden Pollenkdrner aus einem Moor analysiert. Daraus kann
die Geschichte des Moores und die Entwicklung der Landschaft
in dessen Umgebung rekonstruiert werden. In erganzenden
Vortrdgen und auf einer Exkursion wird die Bedeutung

der Pollenanalyse fiir die Kulturlandschaftsforschung, die
Ermittlung der Klimageschichte und die Allergieforschung
dargestellt. Kursgebiihr: 26,00€ / 38,00€

Fotonachweis: B. Oblonczyk, LWL
Grafik-Design Vera Lohmann, Miinster | www.vera-lohmann.de



HEILIGES MEER ¥ ANMELDUN WEITERE INFORMATIONEN

LWL-Museum fiir Naturkunde

Westfalisches Landesmuseum mit Planetarium

AuBenstelle Heiliges Meer

BergstraBe 1| 49509 Recke

Telefon 054 53.9 96 60

E-Mail heiliges-meer@lwl.org Internet www.lwl-heiliges-meer.de

Die Kurse sind anerkannt nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz.

Die Kursangebote richten sich an alle naturkundlich Interessierten. Das
Gebéaude bietet Ubernachtungsmaoglichkeiten fiir 32 Personen, zumeist
in 2-Bett-Zimmern. Unterbringungskosten (inkl. Bettwasche) sind in der
Kursgebiihr enthalten. Die Kursteilnehmer werden in der AuRenstelle
fiir 20,-€ pro Tag verpflegt. Eine Selbstverpflegung ist nicht erlaubt.
Ein Anspruch auf reduzierte Kursgebiihren fiir Schiiler, Studenten und
Auszubildende muss nachgewiesen werden. Infos zu Beginn und Ende
der Kurse finden Sie unter www.lwl-heiliges-meer.de. Wir freuen uns
auf lhre schriftliche Anmeldung per Brief oder E-Mail!

ANREISE PKW

Die AuRenstelle liegt an der L 504 von Ibbenbiiren nach Hopsten.
ANREISE BUS/BAHN

Bahnhof Ibbenbiiren: Ab dem Bahnhofsvorplatz stiindlich mit der R27
Richtung Hopsten, Mo - Fr ab 6.35 - 17.35 Uhr und 18.45 Uhr. Sa mit dem
Taxibus T27 ab 7.33 -15.33 Uhr. Der Taxibus muss mind. 30 Minuten vor
der Abfahrt unter 01803.504031 bestellt werden. Fahrzeit etwa 15 Minuten.
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