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Zusammenfassung

Das bei Hopsten zwischen Osnabriick und Lingen gelegene Naturschutzgebiet
“Heiliges Meer” beherbergt auffallend viele Pflanzengesellschaften. Nachfol-
gend werden 57 groBenteils seltene Assoziationen und Subassoziationen
beschrieben.

Summary

In the nature reserve “Heiliges Meer” situated near Hopsten (between Osna-



briick and Lingen, North West Germany) there is a remarcable number of plant
communities. 57 associations and subassociations are described. Most of them
are rare.

Vorwort

Das im nordwestdeutschen Tiefland zwischen Ibbenbiiren und Hopsten (Kreis
Steinfurt) gelegene Naturschutzgebiet “Heiliges Meer” (Topographische Kar-
te 1:25000 3611 Hopsten) bestand frither aus den 3 Teilgebieten “Grofies
Heiliges Meer”, “Erdfallsee” und “Heideweiher”. Die beiden letztgenannten
Flachen wurden 1963 durch angekauftes Gelande miteinander verbunden.
Urspriinglich war das Naturschutzgebiet 69 ha groB. ‘

1988 erschien im Amtsblatt fiir den Regierungsbezirk Miinster eine Verord-
nung iiber die “Erweiterung Heiliges Meer und Heiliges Feld”. Mit ihr wurden
angrenzende Acker, Wiesen und Weiden, auch das “Kleine Heilige Meer” und
“das Moor” zum bereits bestehenden Gebiet geschlagen. Diese neu hin-
zugekommenen, 66 ha umfassenden Flichen werden nachfolgend nicht be-
riicksichtigt, zumal ihre Bewirtschaftung weitgehend erlaubt bleibt.

Zweifelsohne gehort das NSG “Heiliges Meer”, das noch heute eine Fiille von
in Nordrhein-Westfalen gefihrdeten, sogar vom Aussterben bedrohten Pflan-
zen aufweist (vgl. “Rote Liste” 1986), zu den am griindlichsten erforschten
Schutzgebieten Westfalens, wenn nicht ganz Deutschlands. Botaniker, Zoolo-
gen und Geologen fiihrten dort dank dem Vorhandensein einer Biologischen
Station zahlreiche grundlegende Untersuchungen durch.

Uber die floristischen und pflanzensoziologischen Verhiltnisse des Schutz-
gebietes und seiner ndheren Umgebung sind wir gut unterrichtet. Schon vor
etwa 90 Jahren schilderte Scuwar (1900) die Flora und Vegetation des Grof3en
Heiliges Meeres. 1930 beschrieb GrRAEBNER die Pflanzengesellschaften, konnte
aber, wie er selbst berichtet, eingehendere Untersuchungen nicht in gréBerem
MafBstab vornehmen. Koppe (1931) ergéinzte ein Jahr spéter die Ausfiihrungen
GRAEBNERs, $0 daB man schon vor 60 Jahren einen guten Uberblick iiber die
vorkommenden Assoziationen hatte. In jiingerer Zeit steuerten DIERSSEN (1973),
HerLBERG-RODE (1987), Kausch & Briick (1985), LIENENBECKER (1967), LUBBEN
(1973), PotT (1980, 1982, 1983), PROLINGHEUER & KAPLAN (1990) und WEBER
(1976) einige soziologische Aufnahmen zur Kenntnis des Gebietes bei. Port
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ADD. 2: Grenzen des Naturschutzgebietes "Heiliges Meer": Ausgezogene Linie = bis
1962, gestrichelte Linie = bis 1988, punktierte Linie = seit 1988.



ging auf die Vegetationsabfolge der Gewissertypen und ihre Abhingigkeit
vom Nihrstoffgehalt des Wassers ein.

Dem Verfasserist das Naturschutzgebiet seit 1932 bekannt, aber erstim August
und September 1949 fertigte er an 20 Tagen bei auBergewohnlich niedrigem
und damit giinstigem Wasserstand pflanzensoziologische Aufnahmen an und
untersuchte zusammen mit dem Geologen F. Lotze die entsprechenden Boden-
profile.

Eine kurze Aufzihlung der Assoziationen des Naturschutzgebietes erschien in
der Zeitschrift “Decheniana” (RUNGE 1960). Auch in den folgenden Jahren
wurden mehrere Assoziationen aufgenommen, insbesondere im Rahmen pflan-
zensoziologischer Kurse, die in der Biologischen Station stattfanden. Mehrere
soziologische Aufnahmen von 1949 wurden in den Jahren 1980 bis 1990
wiederholt. Nunmehr haben wir die Moglichkeit, die Untersuchungen von
1900, 1930/31 und 1980 - 1990 miteinander zu vergleichen und damit Schliisse
auf die Vegetationsdnderungen in den letzten 90 Jahren zu ziehen. Allerdings
decken sich die 1949 und 1980/90 soziologisch aufgenommenen Flichen nicht
ganz, weil 1949 keine Abgrenzung durch dauerhafte Pflocke vorgenommen
wurde.

In dieser Arbeit werden die einzelnen Phanerogamen-Assoziationen genannt
und groBenteils durch soziologische Aufnahmen mit Bodenprofilen belegt.
Uber die Moos-, Flechten- und Pilzassoziationen des NSG sind wir kaum
unterrichtet; sie finden nachfolgend keine Beriicksichtigung.

Mehrfach wird auf Probleme eingegangen, die sich aus dem Vergleich mit den
fritheren Schilderungen und soziologischen Aufnahmen ergeben. Folgerungen
fiir die Praxis, insbesondere fiir die Pflege von Heideschutzgebieten, schlieen
sich an.

Herrn H.O. Rehage, dem Leiter der Biologischen Station, AuBenstelle des
Westfilischen Museums fiir Naturkunde, ist der Verfasser fiir jegliche Unter-
stiitzung bei seinen Untersuchungen sowie fiir zahlreiche Hinweise zu grofiem
Dank verpflichtet. Freundlicherweise bestimmten die Herren F. Koppe (Biele-
feld) und F. Neu (Coesfeld) mehrere Moosarten.



Die Pflanzengesellschaften

Im Naturschutzgebiet “Heiliges Meer” nehmen - abgesehen von den neuen
Erweiterungsfldachen - die Wasserpflanzengesellschaften und Siimpfe, die
Zwergstrauchheiden und Trockenrasen sowie die Gebiische und Wilder grob
gerechnet je knapp 1/3 der Grundfléche ein. Die iibrigen Gesellschaften treten
dagegen zuriick. Die Zahl der Assoziationen ist verhiltnismaBig grof, weil im
Schutzgebiet die geologischen Verhiltnisse (Sand, Flachmoortorf), der Néhr-
stoffgehalt der Gewisser, die Feuchtigkeit des Bodens und die Einwirkung des
Menschen und der Tiere (Schafe) schon auf kleinem Raum differieren. Die
weitaus meisten, wenn nicht alle Assoziationen diirften in der vorliegenden
Arbeit erfafit sein.

Die Hohenlage aller Aufnahmeflachen schwankt nur zwischen 43 und 46 m
ii.d.M. Dementsprechend bleibt die Exposition fast iiberall unter 5°. Soweit
nichts anderes vermerkt ist, wurden samtliche Aufnahmen im Sommer (genau-
er zwischen den 29.7. und dem 26.8.) der verschiedenen Jahre angefertigt.

In den Tabellen wird die Menge der betreffenden Arten folgendermaflen angegeben: r
=1-3Exemplare, + = spirlich, 1 =reichlich, aber weniger als 1/20 der Aufnahmefldche
deckend, 2 = 1/20 - 1/4, 3 = 1/4 - 1/2, 4 = 1/2 - 3/4 und 5 = mehr als 3/4 der
Aufnahmefldche deckend (gekiirzt nach Braun-BLanQUET). Im Kopf der Tabellen
beziehen sich die Buchstaben G auf das Teilgebiet “GroBes Heiliges Meer”, E auf das
“Erdfallsee-” und H auf das “Heideweihergebiet” bzw. auf die Gewisser selbst.

Fiir die Boden gelten folgende Symbole (nach G. HorNIG): A = Mineralischer Ober-
bodenhorizont, Aa= Anmoorhorizont, Ahe = sauergebleichter A-Horizont des Podsols,
B =Tlluvialhorizont, C = mineralisches Ausgangsgestein, f = fossil, G = Grundwasser-
horizont, Gr = grauer Reduktionshorizont, H = Torf, Hn = Niedermoortorf (=Flach-
moortorf), Oe = Schicht aus unzersetzten Pflanzenteilen, Of = Schicht aus halb-
zersetzten Pflanzenteilen, Oh = Schicht aus vollstdndig zersetzten Pflanzenteilen.

1. Wasselpﬂahzengesellschaften und Siimpfe

Das Naturschutzgebiet zeichnet sich durch Gewisser mit verschiedenem
Nahrstoffgehalt aus: Das Wasser des Grofien Heiligen Meeres ist nihrstoff-
reich (eutropher See). Uberwiegend nihrstoffarme (oligotrophe) Gewisser



sind der 1931 entstandene Erdfallsee und wohl auch zwei gréfiere Tiimpel. Zu
den Moor- (dystrophen) Gewissern zidhlen der Heideweiher und mehrere
kleine Tiimpel. Nidheres iiber den Chemismus der Gewdsser s. bei BUDDE
(1942), Korpg (1931), KrRIEGSMANN (1938), LuBBEN (1973) und Port (1980 u.
1983). Die Pflanzengesellschaften eines schmalen Streifens am Westufer des
Gr. Hl. Meeres sowie am Nord-, West- und Stidwestufer des Erdfallsees lassen
auf Wasser mit mittlerem Néhrstoffgehalt (mesotrophes Wasser) schlieen.

Im Verlaufe der letzten 90 Jahre haben sich, wie nachfolgend zu erldutern sein
wird, die Pflanzengesellschaften der Gewdsser in ihrer floristischen Zu-
sammensetzung verdndert, und zwar auffallend wenig die des eutrophen Gr.
HI. Meeres, um so mehr aber die des oligotrophen Erdfallsees und am stérksten
die der dystrophen Gewisser.

1.1. im nahrstoffreichen Wasser

1931 schrieb Koppg: “Das Grofie Heilige Meer gehort als einziges Gewasser
des Naturschutzgebietes zu dem eutrophen Seentypus”. 1938 und 1942 er-
gédnzten KRIEGSMANN und BUDDE diese Aussage und wiesen darauf hin, daf} der
See friiher oligotroph, heute aber fast eutroph sei. Vom pflanzensoziologischen
Standpunkt aus gesehen ist das Wasser des Gr. Hl. Meeres sowie das der
Meerbeke, die von 1968 bis 1988 die Grenze des Naturschutzgebietes bildete,
im grofen und ganzen néhrstoffreich (eutroph). Lediglich am Westufer kom-
men an eng begrenzter Stelle ganze Gesellschaften und im Riesenrthricht
einzelne Arten des oligo- und mesotrophen Wassers vor (s.u.).

Das Gr. Hl. Meer weist iiberwiegend die Assoziationen auf, die wir auch von
anderen groferen, stehenden, ndhrstoffreichen Gewdssern, beispielsweise
vom Diimmer oder vom Steinhuder Meer her kennen. Ein Vegetationsprofil
vom Stidwestufer des Gr. HL. Meeres bringt Pott (1983).

1.1.1. Spiegellaichkraut-Gesellschaft, Potametum lucentis

Lediglich im Gr. Hl. Meer gedieh noch 1982 (Port 1983) die im nihrstoff-
reichen (eutrophen) Wasser lebende Spiegellaichkraut-Gesellschaft. Sie war
hier aber nur fragmentarisch entwickelt. Der Grund diirfte darin liegen, dafl die
vonder Assoziationbevorzugte Wassertiefe von 1 -4 min diesem See praktisch
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nur in einem schmalen Streifen vorhanden ist. Die Uferboschung fillt im
Wasser verhéltnisméBig steil ab. Der Nordteil des Sees bleibt so flach, dafl ihn
das Rohricht eroberte. Am dichtesten fluteten die Potamogeton lucens -
Exemplare in ruhigen Buchten des Nordzipfels des Sees. Auch vor 40 Jahren
gab es im Gr. Hl. Meer kein so charakteristisch ausgeprigtes Potametum
lucentis, daf} sich eine Aufnahme lohnte.

1.1.2. Gesellschaft des Dichten Laichkrautes, Groenlandietum densae

Im flachen Wasser des Westufers des Gr. Hl. Meeres flutete noch 1949 ein
umfangreicher Bestand des Dichten Laichkrautes: 19.8.1949. Ca. 100 gqm.
Wassertiefe 30 cm: Groenlandia densa (= Potamogeton densus) 2, Eleocharis
palustris 2, Potamogeton natans 1, Carex rostrata +, Myriophyllum ver-
ticillatum +°. Die Gesellschaft diirfte inzwischen im Gebiet verschwunden
sein.

1.1.3. Seerosen-Gesellschaft, Myriophyllo-Nupharetum

Die hiibsche Seerosen-Gesellschaft kommt heute fast rund um das Gr. Hl. Meer
in charakteristischer Ausbildung vor. 1949 bewohnte sie vorwiegend das
West-, Siid- und Siidostufer des Sees. Das Nordost-, Nord- und Nordwestufer
besiedelte das Myriophyllo-Nupharetum nur sporadisch, obwohl die optimale
Wassertiefe von 50 - 200 cm auch hier vorhanden war. Die Seerosen-Gesell-
schaft kann kaum weiter zur Seemitte hin vordringen, weil an der heutigen zur
Seemitte hin gelegenen Grenze des Seerosen-Bestandes die Uferbank im
Wasser zu steil abfillt.

Tab. 1 zeigt, daB sich das Myriophyllo-Nupharetum des Gr. Hl. Meeres in den
letzten 40 Jahren in seiner floristischen Zusammensetzung nur wenig verdndert
hat. Die Wasserpest (Elodea canadensis) wanderte inzwischen ein. 1957
wurde sie erstmalig von K. Lewejohann im See entdeckt. Der Wasserkndterich
(Polygonum amphibium) erschien zwischen 1931 und 1940, denn ScHWAR
(1900), GrRaEBNER (1930) und Koppe (193 1) erwihnen die kaum zu iibersehen-
de Pflanze iiberhaupt nicht; erst BUupDE (1942) gibt sie an.

An die Seerosen-Gesellschaft schlieft am Gr. Hl. Meer zum Ufer hin das
Teichrohricht an.
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Tab.1: Seerosengesellschaft, Myriophyllo-Nupharetum

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6
Uferseite d. Gr.Hl.Meeres S S S w i w
Aufnahmejahr 1949 58 80 49 80 89
Gr6Be d. Aufnahmefl. ingm 15 30 120 50 80 40
Wassertiefe in cm 180  100- 120 130 70- 60
220 150
Bedeckung in % 75 . 90 . 70 90
Nuphar lutea + 1 A + I 3
Polygonum amphibium 2 4 4 3 4 .
Nymphaea alba 2 2 . + 2 3
Potamogeton natans + + 2 . 2 .
Mpyriophyllum spicatum + + 1 2
Lemna minor . . + + .
Ranunculus circinatus . . T + 1

AuBerdem in Aufn. 3: Lysimachia thyrsiflora 1, in Aufn. 5: Myriophyllum verticilla-
tum 1, Elodea canadensis 1, in Aufn. 6: Potamogeton obtusifolius +.

Aufn. 2: Etwas beschattet. Aufnahme von Kursusteilnehmern.

Aufn. 3: Etwas beschattet.

Aufn. 5: Aufnahme von Kursusteilnehmern unter der Leitung von H. Lienenbecker.
Aufn. 6: Aufnahme von H. Lienenbecker.

1.1.4. Teichréhricht, Scirpo-Phragmitetum

Ein charakteristisch ausgebildetes Teichrohricht fehlt sémtlichen Tiimpeln des
Gebietes, weil diese ndhrstoffarmes Wasser fiihren. Auch die Schilfbestinde
des oligotrophen Erdfallsees und des dystrophen Heideweihers weisen nicht
die typische Artenkombination des Scirpo-Phragmitetums auf. Dagegen
unterscheidet sich das Rohricht des eutrophen Gr. Hl. Meeres kaum von den
Rohrichten der anderen nzhrstoffreichen Gewdsser im nordwestdeutschen
Tiefland.

Aus Tab. 2 und den Ergénzungen geht hervor, daB das Gr. Hl. Meer nicht in
allen Teilen eutroph, sondern, wie gesagt, teilweise mesotroph ist. Darauf
deutet das sporadische Vorkommen von Menyanthes trifoliata, Potentilla
palustris und Carex rostrata im Rohricht des NE-Ufers hin.

Vergleicht man die Aufnahmen von 1949, 1955, 1980, 1983 und 1989, so
lassen sich keine gravierenden Unterschiede zwischen 1949 und 1989 finden.
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Tab. 2: Teichrohricht, Scirpo-Phragmitetum (sdmtliche Aufnahmen am Gr. Hl. Meer).

Aufnahme Nr.

1

2

3

4

5

6

7

8 9

10

Uferseite des Sees
Aufnahmejahr
Wassertiefe in cm

GroBe d. Aufnahmefl. in gqm

Bedeckung in %

E
1949
50
100

E

49
50
30

E

80
60
40
85

E

83
60
20
80

NE
49
60
100

NE
49
0
200

NE
55
0
100
100

NE N
80 49
60 40
30 100
90

NW
49
50
50

Schoenoplectus lacustris
Phragmites australis
Typha latifolia
Lysimachia thyrsiflora
Sparganium erectum
Equisetum fluviatile
Solanum dulcamara
Lemna minor
Mpyriophyllum spicatum
Nuphar lutea
Peucedanum palustre
Lycopus europaeus
Typha angustifolia
Ranunculus lingua

Iris pseudacorus
Potamogeton lucens
Mentha aquatica
Menyanthes trifoliata
Salix cinerea, Strauch
Scutellaria galericulata
Ricciella fluitans
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Zu Tabelle 2:

AuBlerdem in Aufn. 2: Myriophyllum verticillatum +, in Aufn. 3: Nymphaea alba +°,
Elodea canadensis +, in Aufn. 6: Carex pseudocyperus +, in Aufn. 7: Lythrum sali-
caria +, Potentilla palustris +, Lysimachia vulgaris +, Utricularia neglecta 1, Pilze
1, in Aufn. 8: Salix aurita Strauch r, in Aufn. 10: Carex rostrata 1, in Aufn. 11: Al-
nus glutinosa Strauch r, in Aufn. 12: Ranunculus circinatus r, griine Algenr.

Mit Ausnahme von 6 und 7 wurden alle Aufnahmen vom Boot aus gefertigt.

Aufn. 6: Vom Ufer aus, direkt neben der Meerbeke. Auf Oe: 3 cm Streu aus Schilf-
teilen, Laub usw., gut abgegrenzt gegen Hn: Uber 50 cm einfarbig schwarzbrauner,
schmierig-speckiger, nasser, oben gut durchwurzelter Flachmoortorf. Bodenoberfla-
che schwankend. Keine Moose und Pilze.

Aufn. 7: Vom Ufer aus im Rohricht, nahe der Meerbeke. Bedeckung Strauchschicht
5%, Bodenschicht unter 1%. Auf mehr als 1 m schwirzlichem Flachmoortorf.

Aufn. 8: Unbeschattet. Aufnahme von Studenten anlifl. eines pflanzensoziol. Kurses.

DasRohricht hat sich also in seiner Zusammensetzung in den letzten 40 Jahren
kaumveréndert.

DerRiesenhahnenful (Ranunculus lingua) schwanktin seiner Menge von Jahr
zu Jahr. Eine Besonderheit des Gr. Hl. Meeres stellt der StrauBfelberich

(Lysimachia thyrsiflora) dar. Sein Bestand schaltet sich zwischen der Seero-
sen-Gesellschaft und dem Teichrohricht als schmales Band ein. Die seltene
Pflanze bliiht 1dngst nicht in allen Jahren.

Schon zu ScHwars (1900) Zeiten muf3 sich das Rohricht dhnlich wie heute
zusammengesetzt haben. Der Autor erwéhnt allerdings den Kalmus (Acorus
calamus), der seitdem nicht wieder beobachtet wurde. Friiher wuchs der Was-
serschierling (Cicuta virosa) an vielen Stellen am Gr. Hl. Meer. Der Verfasser
sah die Pflanze (um 1932) dort selbst; sie kommt jetzt wohl nicht mehr vor. Um
1955 breitete sich der Schmalbléttrige Rohrkolben (Typha angustifolia) stark
aus. 1964 erschien am Gr. Hl. Meer, vornehmlich am W- und NW-Ufer die
Steinbinse (Schoenoplectus tabernaemontani) in iiber 200 Exemplaren. Sie
ging spéter wieder zuriick. 1983 wurde diese Brackwasserpflanze von R.
Wittig hier nicht mehr gesehen. Die Teichbinse (Schoenoplectus lacustris)
nimmt nach H.O. Rehage zur Zeit ab, weil Bisamratten, die sich seit 1961
ansiedelten, die Stengel abfressen. Auf abgestorbenen Schilfhalmen dicht iiber
der Wasseroberfldche sitzt der 1964 entdeckte Schilfhelmling (Mycena belliae)
(A. & F. RuNGE 1964), eine Charakterart des Scirpo-Phragmitetums. Das Gr.
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HI. Meer stellt einen der wenigen Fundorte dieses kleinen Pilzes in Mitteleu-
ropadar.

Im Nordosten und Osten des Gr. Hl. Meeres ruht eine iiber 2 m dicke, beim
Dariibergehen stark schwankende Flachmoortorfschicht auf sandigem Unter-
grund. Sie trigt das typisch ausgeprigte Scirpo-Phragmitetum. Am W-Ufer

grenzt dagegen nahrstoffarmer Sand an den See. Hier wachsen neben dem

schiitteren Rohricht Seltenheiten des oligo- und mesotrophen Wassers wie

Hypericum elodes und Carex lasiocarpa.

Das riesige Teichrohricht am Nordrande des Gr. Hl. Meeres nahm vor 60
Jahren (nach GRAEBNER 1930) etwa 1/3 des ganzen Sees ein. Heute besiedelt es
iiber die Hilfte des Gewdssers (s. auch Luftbild von 1969; Abb. 3). Weiter zur
Seemitte hin kann es sich kaum ausdehnen, weil hier das Wasser zu tief ist.

oy - . Lol

Abb. 3: Luftbild des Heiligen-Meer-Gebietes aus dem Jahr 1969 mit den Gewissern
(von links unten n. rechts oben) "Heideweiher", "Erdfallsee”, "Gr. Hl. Meer"
u."KI. HI. Meer" (freigegeben vom Reg. Pris Miinster, Nr. 669, 12.11.1969).
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Aberindas Rohricht dringt anscheinend noch das Weiden-Faulbaum-Gebiisch
im Verlauf der Verlandung vom Ufer her langsam vor.

1.1.5. Wasserlinsen (Lemna minor) - Decke

Wasserlinsen (Lemna- Arten, Spirodela) kommen im Gebiet nur vereinzelt
vor. Da die meisten Gewisser nahrstoffarm (oligotroph, dystroph) sind, fehlen
in ihnen die kleinen Pflanzen von Natur aus. Die nihrstoffreichen Gewisser,
in denen die Wasserlinsen gedeihen konnten, werden von vielen Entenvogeln
aufgesucht, die die “Entengriitze” verzehren. Kleine Wasserlinsen-Decken
schwimmen auf der das Gr. Hl. Meer verlassenden Meerbeke: Im NE-Zipfel
des NSG. 6.8.1980. Ca. 2 qm. Etwas beschattet. Wasser eutroph, sehr langsam
flieBend, O - 15 cm tief. Auf Schlamm. Bedeckung 90%: Lemna minor 5,
Callitriche palustris +, Potamogeton natans +, Glyceria fluitans +.

1.1.6. Kleinsternlebermoos-Gesellschaft, Riccietum fluitantis

Das Riccietum fluitantis tritt fragmentarisch im Rohricht des Gr. HL. Meeres

und an einigen anderen Gewéssern des NSG auf, so am NW-Rande des Erd-
fallsees in einem frilheren Verbindungsgraben zwischen den benachbarten

Wiesen und dem See im Weiden-Faulbaum-Gebiisch: 30.10.1965. Ca. 1 qm.

Vollig beschattet, vollig windgeschiitzt. Wasser 0 - 10 cm tief, stehend. Be-
deckung 100%: Ricciella fluitans 5, Lemna minor 1.

1.1.7. WasserhahnenfuB3-Gesellschaft, Ranunculetum aquatilis

Von Zeit zu Zeit erscheint am SW-Ufer des Gr. Hl. Meeres (an der fritheren
Kahn-Anlegestelle) die Wasserhahnenfu3-Gesellschaft: 17.5.1967. Ca 2 qm.
Etwas beschattet. Wasser 34 cm tief, stehend. Auf Sand. Bedeckung 60%:
Ranunculus aquatilis 4, Potamogeton natans r, Potamogeton crispus 1,
Glyceriafluitans t.

1.1.8. SpreizhahnenfuBB-Gesellschaft, Ranunculetum circinati
1982 (nach Pott 1983) und 1989 kam im Gr. Hl. Meer die Gesellschaft des
Spreizenden HahnenfuBes vor: In einer Ausbuchtung des Rohrichtes an der N-

Seite des Sees: 9.8.1989. Ca. 15 gm. Etwas (durch Rohricht) windgeschiitzt.
Wasser 55 cm tief. Auf sehr diinner Schlammdecke iiber Sand. Bedeckung
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100%: Ranunculus circinatus 4, Potamogeton obtusifolius 2, griine Algen 2.
1.1.9. Flutschwaden-R6hricht, Glycerietumfluitantis

In der Meerbeke 6stlich des Gr. Hl. Meeres und im “Umfangegraben” an der
N-Seite des Erdfallseegebietes wichst das Glycerietum fluitantis: In der

Meerbeke am E-Rand des NSG. 8.8.1989. Ca. 50 cm x 2 m. Unbeschattet.

Wurde im Frithjahr 1989 abgemiht. Bedeckung 90%: Glyceria fluitans 4,

Sparganium erectum 1, Sparganium emersum 1, Myosotis palustris +, Equise-
tum fluviatile +, Alisma plantago +, Potamogeton natans +. Man kann die

Gesellschaft zum Sparganio-Glycerietum fluitantis Br.-BL.1925 mit Sparga-
nium erectum ssp. neglectum (= Glycerio-Sparganietum neglecti W.KocH
1926)rechnen.

1.1.10. Wasserfeder-Gesellschaft, Hottonietum palustris

1955 und 1977 (H.O. Rehage) wuchs die Wasserfeder-Gesellschaft in einem
Tiimpel im Erlenbruch am S-Ufer des Gr. Hl. Meeres. Sie diirfte inzwischen
verschwunden sein.

1.1.11. Sumpfreitgras-Ried, Peucedano palustris-Calamagrostietum
canescentis

Das 1978 von H.E. WEBER erstmalig beschriebene Sumpfreitgras-Ried hat sich
auf der aufgelassenen Wiese nordostlich des Gr. Hl. Meeres entwickelt:

24.7.1986. Ca. 100 gm. Eben. Unbeschattet. Wasser in ca. 50 cm Tiefe im
Boden. Wohl auf Flachmoortorf. Bedeckung 100%: Calamagrostis canescens
5, Peucedanum palustre 1, Filipendula ulmaria +, Vicia cracca +, Galium
aparine +, Equisetum fluviatile +, Lysimachia vulgaris +, Urtica dioica 1,
Epilobium palustre rt, Lycopus europaeus t, Cirsium palustre 1, Lotus uli-
ginosus r°.

1.2. im mesotrophen Wasser
Die Assoziationen des mesotrophen Wassers haufen sich dort, wo frither

nahrstoffreiches Wasser von den zu nassen Wiesen der Umgebung in den
nihrstoffarmen Heideweiher (am SW-Rande) und in den Erdfallsee (am SW-
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und NW-Rande) geleitet wurde (“Eutrophierung”). Heute ist die Zufuhr néhr-
stoffreichen Wassers unterbunden. Umgekehrt tauchen diese Assoziationen
am W-Ufer des Gr.HI. Meeres auf. Hier floB friiher ndhrstoffarmes Wasser aus
dem oligotrophen Erdfallsee zu, und hier bespiilt das Wasser des Gr. Hl.
Meeres nihrstoffarmen Sand.

An ein und derselben Stelle am N-Rande des Erdfallsees vermehrten sich die
Halme von Phragmites australis von 1964 bis 1971 von 367 auf 876, vielleicht
ein Zeichen dafiir, dal die Eutrophierung des oligotrophen Sees noch nicht zum
Abschluf gekommen ist. Ein charakteristisch ausgebildetes Teichrohricht

entstand hier aber bis heute nicht. Zur Zeit scheint Phragmites australis hier
wieder abzunehmen.

Im allgemeinen ordneten sich die Gesellschaften des mesotrophen Wassers
vom tiefen Wasser bis zum Ufer friiher folgendermallen an: Fieberklee-Ge-
sellschaft - Schnabelseggen-Ried - Fadenseggenwiese - HundsstrauBgras-
Grauseggen-Sumpf - Weiden-Faulbaum-Gebiisch. Eine Reihenaufnahme (Tab.
3) moge diese Zonierung veranschaulichen.

Tab.3: Reihenaufnahme am SE-Ufer des Heideweihers. 12.8.1980.

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7
Wassertiefe in cm 30-40 30-40 20-30 10-20 0-10 O 0
Bedeckung in % 30 30 40 30 50 80 100
Menyanthes trifoliata 3 3
Nymphaea alba minor . r
Carex rostrata
Juncus effusus . . . r
Potentilla palustris . . . +
Sphagnum spec.
Hydrocotyle vulgaris
Eriophorum angustifolium
Mpyrica gale
Salix cinerea

andere Moose
Molinia caerulea . . .
Salix aurita . . . . . . 2

w + —

D W+

1

BSON W W

Jede Aufnahmefldche 2x10 m groB. Auf Schlamm und Torf.Aufn. 1 und 2: Carici-
Menyanthetum, 3 und 4: Caricetum rostratae, 5. Andeutung desCarici canescentis-
Agrostietum caninae, 5 - 7: Frangulo-Salicetum cinereae bzw. auritae.
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1990, also nur 10 Jahre spiter, folgen aufeinander: Nymphaeetum albo-minoris
- Sphagno-Juncetum bulbosi - Carici canescentis-Agrostietum caninae -
Frangulo-Salicetum cinereae. Esisterstaunlich, wie schnell sich die Anderung
vollzogen hat.

1.2.1. Fieberklee-Gesellschaft, Caricirostratae-Menyanthetum

Im Heideweiher und Erdfallsee gab es noch 1980 geschlossene, scharf abge-
grenzte, wenn auch lockere Herden des Fieberklees (Tab. 4).

Tab.4: Fieberklee-Gesellschaft, Carici rostratae-Menyanthetum

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6
Gewisser E E H H H H
Uferseite W NW W . SW  SW
Aufnahmejahr 1959 64 49 59 59 80
Wassertiefe in cm 30 30 30 30 30 50
Grofe d. Aufnahmefl. ingm 20 20 100 20 50 100
Bedeckung in % 70 90 70 90 60 60
Menyanthes trifoliata 4 4 3 4 4 4
Potamogeton natans T 3 + 1 1 .
Nymphaea alba 1 2 + +
Equisetum fluviatile + 1 1 +

Auflerdem in Aufn. 1: Carex rostrata +,1in Aufn. 2: Carex lasiocarpa 2, Phragmites
australis 2°in Aufn. 3: Luronium natans +, in Aufn. 5: Schoenoplectus lacustris 1.
Aufn. 1: Am Grunde 10 - 15 cm Schlamm.

Aufn. 2: Boden mit Schlamm bedeckt, aus dem beim Durchschreiten sehr viele
Luftblasen aufsteigen.

Aufn. 3: Auf iiber 10 cm schwarzem Faulschlamm.

Aufn. 4: In der Mitte des Heideweihers. Auf dem Grunde 10 - 15 cm schwarzer
Schlamm.

Aufn. 5: Auf ca. 3 cm Schlamm.

Aufn. 6: Auf Schlamm.

Alle Aufnahmen unbeschattet.

Die Aufn. 5 von 1959 und 6 von 1980 diirften etwa an derselben Stelle ange-
fertigt worden sein.

Die Anderungen in den 21 Jahren waren gering. Potamogeton natans schien
(wohl nur voriibergehend) in der Geselischaft verschwunden zu sein. In jiing-
ster Zeit haben Bisamratten die Fieberklecherden nahezu vernichtet (H.O.
RehagemdLl.).
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Inden Menyanthes-Bestinden tritt Carex rostrata nur selten, vereinzelt und nur
zum Ufer hin als “Pionier” des Schnabelseggen-Rieds auf. Diese Assoziation
schloB noch vor 10 Jahren uferwirts an die Fieberkleebestéinde an. Zum tieferen
Wasser hin, also unterhalb der Fieberkleeherden, wuchs 1949 keine andere
Assoziation mehr. Heute breitet sich hier das Nymphaeetum albo-minoris aus
(s.Kap.14.6.).

1.2.2. Schnabelseggen-Ried, Caricetumrostratae
Das Schnabelseggen-Ried, das Wasser von mittlerem Nahrstoffgehalt anzeigt,
kam friiher in den meisten Gewédssern des Schutzgebietes vor (Tab. 5). Heute
ist es weitgehend verschwunden. 1990 breitete es sich noch am W-Rande des

Heideweihers aus.

Tab.5: Schnabelseggen-Ried, Caricetum rostratae

AufnahmeNr. 1 2 3 4 5
Gewisser E H H G G
Uferseite E NE S w w
Aufnahmejahr 1949 1949 1949 1949 1980
GroBe d.Aufnahmefl. in qm 20 50 100 4 5
Bedeckungin % 0 100 100 0 20
Carexrostrata 4 4 4 4 2
Equisetum fluviatile . 1 + 2 +
Eleocharis palustris 2 + +
Potamogeton natans + . . + +
Potentillapalustris + + +
Sphagnumspec. . 4 3 +
Menyanthes trifoliata + + +

Juncus bulbosus + + 2 .
Hydrocotyle vulgaris 1 +
Luroniumnatans . . + . +

AuBerd. in Aufn. 4: Andere Moose +, in Aufn. 5: Carex lasiocarpa 1, Lemna minor +.

Aufn.1: Wasser 20 cm tief. Unterhalb der Gesellschaft schloB sich 1949 ein Menyanthes-
Bestand an. 1980 war hier das Caricetum rostratae verschwunden.

Aufn. 2: 5 cm nasse Sphagnum-Decke iiber H: 5 cm schwarzbrauner, schmierig-
speckiger, nasser, stark durchwurzelter Torf, gut abgegrenzt gegen Gr.: Mehr als 10 cm
gelber, etwas grauer, nasser, oben gut durchwurzelter Sand mit verschwommenen, fast
schwarzen Flecken und Horizontalstreifen. 1980 war die Gesellschaft hier nicht mehr

vertreten.
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Aufn. 3: Auf tiber 10 cm Torfmudde. Wasserspiegel an der Erdoberfliche.

Aufn. 4: Vor der Miindung des Verbindungsgrabens vom Erdfallsee zum Gr. H1. Meer.
Auf etwa 15 cm Torf. Wasserspiegel an der Erdoberfliche.

Aufn. 5: Wie Aufn. 4, vor der Waldliicke. Kaum beschattet. Wasser 20 cm tief.

Beim Vergleich der Aufnahme von 1949 (4) mit der von 1980 (5) fillt auf, daB
die Schnabelsegge (Carex rostrata) am W-Ufer des Gr. Hl. Meeres abge-
nommen hat. Am Erdfallsee vermehrte sich das bei uns sehr seltene Caricetum
lasiocarpae voriibergehend zu ungunsten des friiher erheblich hiufigeren

Caricetum rostratae. Selbst im Heideweiher und in den Tiimpeln war Carex
rostrata 1983 und 1990 nur noch spérlich vorhanden. Beide Assoziationen

wachsen auf demselben Boden bei etwa der gleichen Wassertiefe. Die Ande-
rung konnte nicht erkldrt werden.

In der Schnabelseggen-Gesellschaft lagert sich in der Regel in meist 10- 50 cm
tiefem Wasser schwarzbrauner, speckiger Torf ab, der iiber 15 cm Stérke
erreichenkann.

1.2.3. Fadenseggenwiese, Caricetum lasiocarpae

Die in Westfalen sehr seltene Fadensegge wird von GRAEBNER (1930), KoppE
(1931) und Buppk (1942) noch nicht vom Naturschutzgebiet erw#hnt. 1949

bildete sie hier, insbesondere am Erdfallsee, schon groBe, nicht zu iibersehende
Besténde. Demnach muf} die Segge erst zwischen 1942 und 1949 am Erdfallsee
angekommen sein. Die Fadensegge fehlte samtlichen Tiimpeln. Zwischen

1949 und 1957 wanderte sie durch den seinerzeit noch offenen Verbindungs-
graben vom Erdfallsee zum W-Ufer des Gr. Hl. Meeres, wo sie noch heute

(1989) vereinzelt auftritt. Noch 1980 war das Caricetum lasiocarpae an den
Stellen, an denen es 1949 aufgenommen wurde, vorhanden (Tab. 6). Heute ist
es bis auf geringe Reste, z.B. am NE-Ufer des Erdfallsees, verschwunden.

Im Caricetum lasiocarpae kommt, wenn es trockenfillt, bisweilen (so am

19.10.1964) der Pilz Hypholoma subericaeum vor.

Ein Vergleich der Aufnahmen von 1949 (6) und 1980 (7) zeigt, daB sich die
Ausprigung der Gesellschaft in den 31 Jahren nicht wesentlich verandert hat.

Das Caricetum lasiocarpae besiedeltdie Uferzone normalerweise bis zu einer
Wassertiefe von 30 cm. In der Gesellschaft bildet sich gewohnlich dunkel-
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brauner bis fast schwarzer, meist sandiger Torf, der mehrere Zentimeter Stirke
erreichen kann. An einer Stelle fehlte die Torfauflage allerdings vollkommen.

Tab.6: Fadenseggenwiese, Caricetum lasiocarpae (alle Aufnahmen am Erdfallsee)

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7
Uferseite N N NE WSW SW S S
Aufnahmejahr 19499 4 49 49 49 49 0
GroBed.Aufnahmefl.ingm 100 100 0 100 0 20 200
Bedeckungin % . 100 90 100 . &0 &0
Carexlasiocarpa 4 4 4 5 4 4 4
Juncusbulbosus + 1 + + 1 +
Potamogetonnatans + + + + 1 + .
Menyanthes trifoliata + . + + + r
Hydrocotylevulgaris 1 1 + +
Eleocharis multicaulis + + + + .
Hypericumelodes + + +
Potentillapalustris . 1 + + r
Moose (aufler Sphagnen) 1 4 + . +

Sphagnumspec. 1 1 . 2

Nymphaea alba . + + + .

Baldellia ranunculoides . . + . . 1

AuBerdem in Aufn. 4: Equisetum fluviatile +,in Aufn. 5: Utricularia minor +, in Aufn.
6: Characeae +.

Aufn. 1: Wasserspiegel an der Erdoberfldche.

Aufn. 2: Auf H: 5 cm dunkelbrauner, oben lockerer, unten dichter und gut zersetzter,
stark sandiger, stark durchwurzelter Torf, scharf abgesetzt gegen G: Mehr als 14 cm fast
schwarzer, sehr stark humoser, feuchter, stark durchwurzelter, torfiger Sand. Wasser-
spiegel in ca. 30 cm Tiefe.

Aufn. 3: Auf 8 cm Streu und schwach zersetztem Torf {iber G: Schwarzbrauner Sand.
Wasserspiegel an der Erdoberflache.

Aufn. 5: An der Bootsanlegestelle. Auf G,: 5 cm fast einfarbig schwarzer, au-
Berordentlich stark humoser, nasser, sehr stark durchwurzelter Sand, iibergehend in G,:
15 cm dunkelgrauer, gut humoser, nasser, schwach durchwurzelter Sand mit helleren
Zonen, gut abgegrenzt gegen H: Mehr als 4 cm schwarzer, nasser, nicht mehr durchwur-
zelter Torf. Wasserspiegel in 15 cm Tiefe.

Aufn. 7: 1980. Etwa dieselbe Stelle wie Aufn. 6 (1949). Kaum beschattet. Ziemlich
windgeschiitzt. Auf gelbgrauem, von einer diinnen Humusschicht bedecktem Sand.
Wasserspiegel in 32 cm Tiefe.
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1.2.4. Schneiden-Ried, Cladietum marisci

1956 wurde ein kleiner Bestand der Schneide am W-Ufer des Erdfallsees ent-
deckt. Das Ried vergrofBerte sich bis 1964 auf etwa 2 qm und bis 1969 auf rund
10 gm. DiersseN (1973) nahm den Bestand in einer Gré3e von 3 gm soziolo-
gisch auf. Zusammen mit H.O. Rehage wurde folgende Aufnahme angefertigt:
9.8.1980. Ca. 5 qm. Etwas beschattet. Windgeschiitzt. Wassertiefe 29 cm.

Bedeckung 100%: Cladium mariscus 4, Lysimachia vulgaris 1, Potentilla

palustris +, Hypericum elodes +. Dazu vom Ufer her eindringende Straucher:

Salix cinerea 2, Myrica gale +. 1989 war das Ried vernichtet. Bisamratten

hatten das Sauergras abgefressen (H.O. Rehage).

ScHWAR (1900) fand Cladium mariscus auch am Gr. Hl. Meer. 1970 konnte H.
Lienenbecker, Steinhagen, dieses Vorkommen bestétigen. Er sah am NW-Ufer
des Sees etwa 18 nichtbliihende Exemplare der Schneide.

1.2.5. Waldbinsen-Sumpf, Juncetum acutiflori

1949 gedieh am N-Ufer des Erdfallsees ein kleiner, nicht typischer Waldbin-
sen-Sumpf zwischen einem Gagelbestand und einer Fadenseggenwiese (Cari-
cetum lasiocarpae) : 23.8.1949. Ca. 10 qm: Juncus acutiflorus 4, Sphagnum

spec. 2, andere Moose 2, Lysimachia vulgaris 1, Hydrocotyle vulgaris 1, Ga-
lium palustre 1, Veronica scutellata 1, Peucedanum palustre +, Potentilla

palustris +, Epilobium palustre +, Equisetum fluviatile +°.

Das Bodenprofil unter der Gesellschaft: H,: 4 cm dunkelbrauner, feuchter, sehr
stark durchwurzelter, kaum zersetzter Torf, gut abgegrenzt gegen H,: Uber 10
cm schwarzer, etwas grauer, einfarbiger, nasser, sandiger Torf mit sehr vielen
verfaulenden Juncus acutiflorus- Rhizomen und -Blattfasern. Die Gesellschaft
scheint hier verschwunden zu sein.

1.2.6. HundsstrauBgras-Grauseggen-Sumpf, Carici canescentis-
Agrostietumcaninae

Der Hundsstraufigras-Grauseggen-Sumpf tritt an den Ufern des Erdfallsees
und des Heideweihers sowie an einer kleinen Stelle am W-Ufer des Gr. HI.
Meeres auf. Er fehlt jedoch fast allen Tiimpeln (Tab. 7).

Manchmal erscheint die Assoziation in Form fast reiner Sumpfblutaugen

23



(Potentillapalustris)-Bestinde.

Tab.7: HundsstrauBgras-Grauseggen-Sumpf, Carici canescentis-
Agrostietum caninae

Aufnahme Nr. 1

Gewisser E

Uferseite E

Aufnahmejahr 1949

Grofe d.Aufnahmefl. ingm 10

Agrostiscanina

Potentillapalustris

Eriophorum angustifolium

Sphagnum spec.

Lysimachiavulgaris

Myrica gale,iiberhdngend

Carexcanescens

Hydrocotylevulgaris

Juncus effusus

Juncus bulbosus

Salix cinerea, Strauch, iberhdngend

Peucedanumpalustre

Eleocharispalustris

3
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AuBerdem in Aufn. 2: Carex lasiocarpa 2, Calamagrostis canescens +, in Aufn. 4:
Andere Moose +, Salix cinerea - und Salix aurita -Keimlinge +, Lyophyllum palustre
3. Die Bedeckung betrug in allen Aufnahmen 100%.

Aufn. 1: Zwischen Gagelgebiisch und Wollgrasrasen. Oe: 5 cm hellbraune, lockere,

oben trockene, unten feuchte, von Potentilla palustris-Rhizomen stark durchzogene,

unzersetzte Sphagnumdecke, gut abgegrenzt gegen H: 9 cm dunkelbrauner, feuchter,

gut durchwurzelter Sphagnum-Torf, gut abgegrenzt gegen G: Mehr als 12 cm schwarz-
grauer, feuchter, gut durchwurzelter, sehr stark humoser Sand.

Aufn. 2: Vor tiberhdngenden Gagelbiischen, aber hinter einem Caricetum lasiocarpae.
Auf mehr als 12 cm schwarzbraunem, etwas sandigem Torf, stellenweise mit einer 2 -
3 cm dicken, hellen Sandbank. Wasserspiegel in 20 cm Tiefe.

Aufn. 3: 4 cm lebende, feuchte Sphagnum-Decke tiber H: 11 cm brauner, papierartig

abgeplatteter, luftiger, wenig zersetzter, feuchter, stark durchwurzelter Sphagnum-
Torf, gut abgegrenzt gegen H,: Mehr als 11 cm briunlichschwarzer, feuchter, gut

durchwurzelter, etwas sandiger Torf. Wasserspiegel in 40 cm Tiefe.

Aufn, 4: Dieselbe Stelle wie vorige Aufn. (3). Fast eben. Kaum beschattet. Aufiiber 10
cm dickem, gelbbraunem, nassem, wenig zersetztem, stark durchwurzeltem, faserigem
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Torf. Stark sumpfig. Wasserspiegel an der Erdoberfléche.

Aus einem Vergleich der Aufnahmen von 1949 (3) und 1980 (4) von etwa
derselben Stelle ergibt sich, daB sich die Artenkombination der Gesellschaftin
den 31 Jahren nur unbedeutend verdndert hat. Es ist aber durchaus méglich, daf3
sie sich vor dem eindringenden Weidengebiisch zur Weihermitte hin ver-
schiebt.

Unter der sich im Schwankungsbereich des Wasserspiegels hebenden und
senkenden Assoziation liegt eine meist 9 - 30 cm starke, von Potentilla palu-
stris- Rhizomen durchzogene Torfschicht. Der Torf ruht wiederum auf Sand.

An den HundsstrauBgras-Grauseggen-Sumpf schliet sich im Naturschutzge-
biet uferwirts wohl an allen Stellen das Weiden-Faulbaum- oder das Gagel-
gebiisch an, das in den Sumpf vorriickt (vgl. Reihenaufnahme der Tab. 3).

1.2.7. Gesellschaft des Verkannten Wasserschlauchs, Utricularietum
neglectae

Ineinem 120 m 6stlich des E-Ufers des Erdfallsees gelegenen, etwa 7 m breiten
und bis 60 cm tiefen Erdfallkolk gedeiht eine Gesellschaft mit dem groBbliiti-
gen Verkannten Wasserschlauch: 18.6.1990. Ca. 20 qm: Utricularia vulgaris
ssp. australis (=U. neglecta) 2, Sphagnum spec. 4, Eleocharis palustris 2.

Utricularia vulgaris wurde 1983 erstmalig in diesem Kolk beobachtet. Sie

stand in iippiger Bliite. Im gleichen Kolk wuchs noch 1980 der kleinbliitige

Kleine Wasserschlauch (Utricularia minor). Hier flockte vor vielen Jahren

noch Eriophorum angustifolium. Die Gesellschaft des Kleinen Wasserschlauchs
(s.Kap. 1.4.3.) gehort zu den Utricularietea intermedio-minoris des Moorwas-
sers, das Utricularietum neglectae aber zu den Assoziationen des mesotrophen
Wassers. Dieser unerwartete Wechsel der Vegetation diirfte auf Eutrophierung
des Wassers beruhen.

1.3. im nihrstoffarmen Wasser

Der Erdfallsee und zeitweise auch der Heideweiher beherbergen Assoziatio-
nen, die im allgemeinen nihrstoffarme (oligotrophe) Gewisser bewohnen. Zu
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ihnen gehoren die Lobelien (Lobelietum dortmannae) - und die Pillenfarn-
Gesellschaft (Pilularietum globuliferae) einschlieBlich der Strandlings (Litto-
rella uniflora) -Rasen und wohl auch die Vielstengelsimsen-Gesellschaft
(Eleocharitetum multicaulis). Diese Assoziationen siedeln auf ndhrstoffarmem
Sand im Wasser. Sobald sich auf dem Boden eine dickere Schlamm- bzw.
Torfschicht ablagert, gehen sie zugrunde. An ihre Stelle treten dann Gesell-
schaften des Moor- (oligotroph-dystrophen) Wassers.

Friither wuchsen (nach Scawar 1900) auch am Gr. HL. Meer “ganze Rasen unter
Wasser von Littorella lacustris” . Noch vor 50 Jahren fanden Koppg (1931) und
BuppE (1942) den Strandling (Littorella uniflora) , eine Art oligotropher
Gewisser, am W-Ufer dieses Sees.

1.3.1. Lobelien-Gesellschaft, Lobelietum dortmannae

Zu den Kostbarkeiten des Naturschutzgebietes gehort die duflerst seltene Lo-
belien-Gesellschaft. Sie taucht in manchen Jahren im Heideweiher auf. Seit
1949 kehrt sie alljahrlich im Erdfallsee wieder. In der Assoziation fehlt im
Naturschutzgebiet wie auch in weiten Teilen Nordwestdeutschlands das

Brachsenkraut (Isoetes lacustris).

Tab.8: Lobelien-Gesellschaft, Lobelietum dortmannae

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5
Gewisser H E E E E
Uferseite E E E E
Aufnahmejahr 1949 1949 1969 1983
Wassertiefe in cm 10 0 75 . 40
GroBe d.Aufnahmefl. in gm 10 2 4 13 20
Lobeliadortmanna 2 1 3 15 3
Littorellauniflora 3 4 1 14
Sphagnum spec. 4 + .
Phragmites australis . . . 1

Aufn. 1: Auf G: 1,5 cm dunkelgelber Sand, sehr stark durchwurzelt, iibergehend in G,:
2 cm gelbgrauer Sand, stark durchwurzelt, iibergehend in G,:Mehr als 13 cm dunkelgel-
ber, leicht braunlicher, ebenfalls noch stark durchwurzelter Sand.

Aufn. 2: Auf G: 1,5 cm schwarzgelber Sand, gut durchwurzelt, gut abgegrenzt gegen
G,: Mehr als 12 cm einfarbig gelber, kaum durchwurzelter Sand.

Aufn. 3:16.8.1969. Aufnahme von U. Liibben (1973) von der gleichen Stelle wie Aufn.
2
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Aufn. 4: 4 Aufnahmen von K.Dierssen (1973).

Aufn. 5: Dieselbe Stelle wie Aufn. 3, aber 1983. Etwas beschattet. Ziemlich stark
windexponiert. Auf gelbem, stellenweise von einer diinnen Humusschicht bedecktem
Sand. Bedeckung40%.

GRrAEBNER (1930) notierte Ende Juli 1928 im Heideweiher im O - 20 cm tiefen
Wasser auf einer 400 gm grof3en Fliche folgende Pflanzengesellschaft: Lobelia
dortmanna?2, Eleocharis multicaulis 2, Menyanthes trifoliata+. BUDDE (1942)
fand bei einer soziologischen Aufnahme der Lobeliengeselischaft im Heide-
weiher auch Pilularia globulifera. LuBBEN (1973) und PotT (1983) untersuch-
ten den Chemismus des Wassers im Lobelietum des Erdfallsees. PotT (1983)
bringt iiberdies ein Vegetationsprofil vom Erdfallsee-Siidufer.

Im trockenen Sommer 1949 prangte die Lobelie an allen Ufern des Heide-
weihers in riesiger Menge. Ja, iiber dem Weiher lag ein hellblauer Schimmer,
hervorgerufen von Tausenden von Lobelienbliiten. 1950 aber war die Wasser-
spleiBe schlagartig verschwunden. Die Ursache des plotzlichen Ausbleibens

der Pflanze liegt im Vegetationswechsel: Im Heideweiher vollzieht sich

ndmlich ein interessanter Vegetationszyklus, der sicherlich auch in anderen

Heideweihern Nordwestdeutschlands in dhnlicher Weise abliuft, aber bisher
in der Literatur wohl noch nicht beschrieben wurde. Der Verfasser fand den

Zyklus in zwei Dauerquadraten, die er 1960 im Heideweiher angelegt hatte.

Dieser sich wiederholende Vegetationswechsel wurde 1974 und 1979 (a)

ausfiihrlich beschrieben. Er beruht vor allem, wenn nicht ausschlieBlich, auf
Schwankungen des Wasserspiegels. Die Hohe des Wasserstandes richtet sich
nach der Hohe des Niederschlags und der Verdunstung. Ein anhaltend hoher
Wasserstand bewirkt eine starke Ausdehnung der Torfmoose, namentlich von
Sphagnum auriculatum. Diese Torfmoosteppiche fordern oder bilden eine

Schlamm-Torfdecke. Diese wiederum ruft den Riickgang der seltenen, auf

Sandboden im Wasser gedeihenden Gesellschaften, namentlich der Lobelien
- und der Pillenfarn-Gesellschaft hervor. Mit ihnen verschwinden auch die

Seltenheiten Hypericum elodes, Deschampsia setacea, Littorella uniflora,

Luronium natans, Baldellia ranunculoides usw. Langere Diirreperioden, z.B.

in den Jahren 1949 und 1956, verursachen aber ein Trockenfallen weiter

Flachen des Weihers und schliefilich das Austrocknen, Zerreiflen und Zerfallen
der Schlamm-Torfdecke und schlieBlich die Auflésung bzw. Fortspiilung der
Schlamm-Torfbréckchen. Daraufhin kehren die seltenen Pflanzen und Pflan-
zengesellschaften des Sandbodens nach 1 - 3 Jahren wieder.
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Allerdings halt Bever (1968) die Moglichkeit, da nach Trockenjahren die

floristischen Seltenheiten des Heideweihers wiederkehren, im Hinblick auf das
schon vorhandene Sediment und den Chemismus fiir unwahrscheinlich. Den-
noch fanden sich die Seltenheiten 1973 wieder ein. Der Heideweiher wies

namlich seit 1970 einen sehr niedrigen Wasserstand auf und war 1973 infolge
der Diirre weitgehend ausgetrocknet. H.O. Rehage zihlte in diesem Jahr 15 und
1974 30 Lobelien am E-Ufer des Heideweihers. Der Verfasser sah dort am

25.7.1974 noch 16 verbliihte Exemplare auf dem gelblichen Sand im Wasser.

1975 war die Pflanze bei hohem Wasserstand und starker Torfbildung wieder
verschwunden (RuUNGE 1988).

Schon frither bemerkte man in anderen Naturschutzgebieten, dafl die Lobelien-
Gesellschaft unter der sich von Jahr zu Jahr erh6henden Schlamm-Torfdecke
zurlickgeht. Daher schob man in einigen Gebieten die Decke ab, um die seltene
Assoziation zu retten. Dieser kiinstliche Eingriff bewirkte tatsachlich ein Auf-
leben der Gesellschaft. Dennoch miissen solche Maflnahmen abgelehnt wer-
den, zumal die seltenen Arten nach extremen Diirrejahren von allein wieder-
kehren.

Die Lobelien-Gesellschaft wird im Ostteil des Erdfallsees auch in Zukunft
deshalb Jahr fiir Jahr zu bewundern sein, weil hier die Uferbank im Wasser steil
abfillt und der sich eventuell am Ufer sammelnde Schlamm sehr bald in die
Tiefe gespiilt wird, so daf3 der gelbe Sand immer sichtbar bleibt.

An die Lobelien-Gesellschaft schlieBt uferwirts das Eleocharitetum multicau-
lis an.

1.3.2. Vielstengelsimsen-Gesellschaft, Eleocharitetum multicaulis

Vor allem am Heideweiher und Erdfallsee wichst die seltene Vielstengelsim-
sen-Gesellschaft. Sie bewohnt aber auch einige Tiimpel. 1949, 1983 und 1990

umgiirtete die Assoziation den Heideweiher als 1 - 10 m breiter, dunkelgriiner,

fast geschlossener Kranz. Noch 1949 kam sie am W-Ufer des Gr. Hl. Meeres

vor (Tab.9).

Beim Vergleich von je zwei Aufnahmen der Jahre 1949 und 1980 zeigt sich,

daB die Gesellschaft in ihrer Zusammensetzung um Hypericum elodes, Juncus
bulbosus und Menyanthes trifoliata dérmer, aber um Eriophorum angustifolium
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Tab.9: Vielstengelsimsen-Gesellschaft, Eleocharitetum multicaulis

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Gewisser E H H H H H H H
Uferseite NE N SE NE E E NW NW
Aufnahmejahr 1949 49 49 49 49 80 49 80
GroBe d.Aufn.fl. ingm 10 100 10 30 20 5 100 5
Eleocharis multicaulis 3 4 4 4 3 4 5 3
Sphagnum spec. 3 4 4 5 4 4 3 2
Hydrocotyle vulgaris  +° + 2 2 2 + +
Juncus bulbosus + 1 + 1 1 1
Hypericum elodes + + + + + .
Menyanthes trifoliata + + . + 1 +
Littorella uniflora + + + + . .
Eriophorum angustif. + + r . +

Auflerdem in Aufn. 1: Carex lasiocarpa 1, in Aufn. 5: Lobelia dortmanna +, in Aufn.
7. Luronium natans +, Utricularia minor +.

Aufn. 1: An die Gesellschaft grenzt uferwirts das Myricetum gale an. Auf H: 3 cm fast
schwarzer, gut zersetzter, stark durchwurzelter Torf, gut abgegrenzt gegen H,: 2 cm
grauer, etwas gelblicher, stark durchwurzelter Torf iiber Gr: Mehr als 15 cm schwarz-
grauer, schwach durchwurzelter Sand mit lichten Flecken. Wasserspiegel in 20 cm
Tiefe.

Aufn. 2: Wasserspiegel in 20 cm Tiefe.

Aufn. 3: Auf H: 1,5 cm dicke Sphagnum-Decke, nach unten in etwas stirker zersetzten
Torf iibergehend, iiber Gr.: Mehr als 12 cm unregelmifige Lagerung von gelbem bis
grauem Sand, stark humosem, fast schwarzem Sand, Torf und dunkelgraubraunem
Sand, oben stark, unten gut durchwurzelt. Wasserspiegel in 10 cm Tiefe.

Aufn. 4: 2 cm Sphagnum-Decke auf Sand. Wasserspiegel in 15 cm Tiefe.

Aufn. 5: 1 cm Sphagnum-Decke auf Sand. Wasserspiegel in 20 cm Tiefe.

Aufn. 6: Kaumbeschattet. Auf4 cm nassem Schlamm iiber nassem Sand. Wasserspiegel
an der Erdoberflache.

Aufn. 7: Auf 3 cm Schlamm. Wasserspiegel an der Erdoberfléche.

Aufn. 8: Unbeschattet. Auf 8 cm Schlamm. Wasserspiegel in 8 cm Tiefe. Bedeckung
60%.

reicher geworden ist. Die Zusammensetzung und Ausbreitung des Eleochari-
tetum multicaulis schwankt von Jahr zu Jahr. Nicht nur 1949, sondern auch
1977, 1983 und 1990 gab es im Schutzgebiet ausgedehnte Bestinde, 1980 aber
nur kleine Fliachen der Gesellschaft. 1980 und 1983 fand sich am ganzen Ufer
des Heideweihers keine einzige der fiir die Gesellschaft so bezeichnenden
Arten wie Littorella uniflora, Hypericum elodes, Deschampsia setacea und
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Potamogeton polygonifolius. Aber 1990 tauchten nach mehreren sommerli-
chen Diirreperioden im Herbst auf gelblichgrauem Sand zahlreiche Hypericum
elodes und ganz vereinzelt Littorella uniflora wieder auf.

Das Eleocharitetum multicaulis wachst mehrere Zentimeter hoher als die

Lobelien-Gesellschaft. Im Diirrejahr 1949 pendelte der Wasserspiegel dicht
unter der Erdoberfldche. In der Regel besiedelt die Vielstengelsimsen-Gesell-
schaft eine diinne Torfdecke.

Am 5.8.1968 waren viele Ahrchen von Eleocharis multicaulis “ausgewach-

LEINTS

sen”, “vivipar”. Aus einem Ahrchen sprossen 1 - 2 Jungpflanzen.

1949 bildeten die luftigen, 10 - 20 cm hohen Hypericum- Polster eigenartige
Ringe von 1 -5 m Durchmesser. In der Mitte der Ringe, wo die Torfmoose weit
vorherrschten, gediehen besonders viel Juncus bulbosus und hierund da Carex
rostrata, vereinzelt Nymphaea alba minor, aber kaum Eleocharis multicaulis.
AuBerhalb der Ringe bedeckten vornehmlich Juncus bulbosus und Eleocharis
multicaulis den Boden. Die Ringbreite schwankte zwischen 30 und 100 c¢m,
wobei die Ringe zum Wasser hin am breitesten waren. Diese Erscheinung
diirfte bis heute nicht geklirt sein.

Das Eleocharitetum multicaulis unterliegt dem Vegetationszyklus, der bei der
Lobelien-Gesellschaft (Kap. 1.3.1.) beschrieben wurde.

1949, 1983 und 1990 grenzten iiberall zum Ufer hin Torfmoos (Sphagnum)-
Bestidnde ineiner Breite von 1 - 10 man die Vielstengelsimsen-Gesellschaft an.

1.3.3. Pillenfarn-Gesellschaft, Pilularietum globuliferae

Alsim Diirrejahr 1949 der Heideweiher weitgehend austrocknete, tauchte zwei
Jahre spiter bei sehr niedrigem Wasserstand am W-Rande des Weihers
zwischen einem Fieberklee (Menyanthes trifoliata)-Bestand und einer Viel-
stengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis) ein kleiner Rasen
des seltenen Pillenfarns auf: 24.8.1949. Ca. 10 qm. Wasserspiegel z.Zt an der
Erdoberfldche. Auf 4 cm schwarzem Faulschlamm iiber grauem Sand. Bedek-
kung 60%: Pilularia globulifera 3, Menyanthes trifoliata 2, Luronium natans
+, Eleocharis multicaulis +, Eleocharis palustris +, Hydrocotyle vulgaris +.
Seitdem wurde der Pillenfarn nicht mehr gefunden.
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1.4.1m Moorwasser

Im Heideweiher und in einigen Tiimpeln des Gebietes, streckenweise auch im
Erdfallsee gedeihen Gesellschaften des oligotroph-dystrophen (Moor-) Was-
sers, namentlich das Sphagno-Juncetum bulbosi, das Sphagno cuspidati-
Eriophoretum angustifoliae und das Nymphaeetum albo-minoris sowie einige
kleinere Gesellschaften wie die des Kleinen Wasserschlauchs, des Verwandten
Igelkolbens und der Flutsimse. Die erstgenannten Gesellschaften reihen sich je
nach Wassertiefe zonenférmig aneinander, wie eine Reihenaufnahme (Tab.

10) veranschaulicht.

Tab.10: Reihenaufnahme vom Sphagno cuspidati-Eriophoretum angustifolii zum
Genisto-Callunetum molinietosum

AufnahmeNr. 1

Sphagnum cuspidatum 5

Eriophorum angustifolium 2

Molinia caerulea,tot T

Molinia caerulea,lebend

Carexnigra

Rhynchosporaalba

Pinus sylvestris, Keiml., tot

Ericatetralix, tot

Ericatetralix,lebend

Sphagnum compactum

Pinus sylvestris, Keiml., leb.

Callunavulgaris

andere Moose

Cladoniaspec. . . . . . T

Quercus robur, Keimling
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Am N-Rand des grofien, flachen Tiimpels nordwestlich des Gr. Hl. Meeres. Entlang
einer senkrecht zum Ufer gespannten Schnur. Die hintereinander liegenden Aufnahme-
fldchensind je 2 x 2m groB. Das Ufer steigt vom ziemlich flachen Wasser zum trockenen
Land hin an. 2.8.1957. Exposition SW 3°. Aufn. 1-3 Sphagno cuspidati-Eriophoretum
angustifolii, Aufn. 4-5 Ericetum tetralicis, Aufn. 6-7 Genisto-Callunetum molinieto-
sum.. Wassertiefe bei Aufn. 1: 19-25 c¢m, bei Aufn. 2: 8-18 cm, bei Aufn. 3: 0-6 cm.

Das abgestorbene Pfeifengras (Molinia caerulea) hatte Bulten gebildet, die
seinerzeit soeben (2 cm) aus dem Wasser hervorschauten.
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Vom selben Tiimpel bringen KauscH & Bruck (1985) ein schematisches Profil
mit den Pflanzengesellschaften, wie sie sich 1984, also 27 Jahre spiter zeigten.
Anstelle des Sphagno cuspidato-Eriophoretum angustifolii verzeichnen die
Autoren ein Molini a-Bulten-Stadium des Ericetums, ein Rhynchosporetum
und eine Juncus bulbosus-Gesellschaft. Wahrscheinlich untersuchten die
Verfasser eine andere Uferseite.

1.4.1. Knollenbinsen-Torfmoos-Gesellschaft, Sphagno-Juncetum bulbosi

Die Knollenbinsen-Torfmoos-Gesellschaft breitet sich im Heideweiher sowie
in mehreren Tiimpeln der Naturschutzgebietes weitflachig aus (Tab. 11).

Tab.11: Knollenbinsen-Torfmoos-Gesellschaft,Sphagno-

Juncetum bulbosi
Aufnahme Nr. 1 2 3
Aufnahmejahr 149 1980 1989
GroBe d. Aufnahmefl. ingm 200 30 40
Bedeckungin % 0 100 100
Sphagnum cuspidatum 4 5 4
Juncus bulbosus 3 + 4
Eleocharis multicaulis + + r

AuBerdem in Aufn. 1: Eleocharis palustris +, in Aufn. 3:Hydrocotyle vulgaris +,
Isolepisfluitans +.

Aufn. 1: Am Grunde des z.Z. ausgetrockneten, groen Erdfalltiimpels 100 m siiddstlich
des Erdfallsees. Auf H: 4 cm einfarbig schwarzer, nur ganz oben durchwurzelter Torf
mit vielen Sandkdrnern, iibergehend in G,: 13 cm einfarbig schwarzgrauer, nicht
durchwurzelter Sand, iibergehend in G,: Mehr als 13 cm einfarbig dunkelgelbgrauer,
nicht mehr durchwurzelter Sand. Es handelt sich um einen abgesunkenen Heideboden,
auf dem sich Torf abgelagert hat. Das Torfmoos bestimmte freundlicherweise Herr F.
Neu, Coesfeld, als Sphagnum cuspidatum forma submersum und forma plumosum.
Aufn. 2: Etwa dieselbe Stelle wie Aufn. 1, aber 31 Jahre spiter. In der Mitte des groBen
Tiimpels. Unbeschattet. Wasser z.Z. 20 - 30 cm tief.

Aufn. 3: Ander S-Seite des Heideweihers. 9.8.1989. Wasser z.Z. an der Erdoberfléiche.
Auf 1 cm Schlamm iiber dunkel braunlichgelbem Sand.

Die Aufn. 1 und 2 wurden 1949 und 1980 ungefihr an der gleichen Stelle
angefertigt. Eine wesentliche Anderung l4Bt sich nicht erkennen. Charakteri-
stisch scheint der Torfmoos-Schwefelkopf Hypholoma elongatum zu sein, der
1956 beim Trockenfallen der Assoziation erschien.
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Die soziologischen Aufnahmen von DiersseN (1973) vom Sphagnetum cu-
spidato-obesi aus dem NSG “Heiliges Meer” lassen sich wohl zumindest
teilweise zum Sphago-Juncetum bulbosi stellen.

Bei langere Zeit anhaltendem niedrigem Wasserstand riickt das Sphagno-Jun-
cetum bulbosi gegen die Weihermitte vor (RUNGE 1988 b).

An die Knollenbinsen-Torfmoos-Gesellschaft schlieBt sich zum Ufer hin sehr
oft der Spieftorfmoos-Wollgras-Rasen an.

1.4.2. Spieftorfmoos-Wollgras-Rasen,Sphagno cuspidato-Eriophoretum
angustifolii

Im Frithsommer zieren die silberweilen Wollhaarschopfe des Schmalbléttri-
gen Wollgrases den Rand des Heideweihers, mehrerer Tiimpel und, wenn auch
sparlich und eng begrenzt, das W-Ufer des Gr. Hl. Meeres (Tab. 12).

Die beiden Aufnahmen der “Eriophorum angustifolium- Gesellschaft”, die
Dierssen (1973) im NSG “Heiliges Meer” anfertigte, lassen sich ohne weiteres
dem Sphagno cuspidato-Eriophoretum angustifolii zuordnen.

Charakteristisch fiir diese Wollgrasrasen diirften die Schwefelkopfe Hypho-
loma elongatum und H. udum sein.

Ein Vergleich der Aufnahmen von 1949, 1956 und 1980 im groBen Tiimpel
siidostlich des Erdfallsees zeigt zwar die Abnahme des Wollgrases, jedoch
hingt diese Verringerung weitgehend mit dem Wasserstand zusammen, wie
weiter unten zu erldutern sein wird. Auch die 1949 am SW-Rande des Hei-
deweihers aufgenommene Gesellschaft (Aufn. 3) bestand 1980 nur noch aus
vereinzelten Wollgrashalmen. Der Rasen fillt in jedem Diirrejahr trocken und
steht in jedem niederschlagsreichen Winter unter Wasser.

Zum Ufer hin schlieen wohl immer Pfeifengras (Molinia caerulea) -Rasen
oder die Glockenheide-Gesellschaft (Ericetum tetralicis) an den SpieBtorf-

moos-Wollgras-Rasen an.

Der Spieftorfmoos-Wollgras-Rasen wandert, wie der Verfasser in 18jdhrigen
Untersuchungen eines im Riienberger Venn gelegenen Dauerquadrates nach-
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Tab.12: Spieitorfmoos-Wollgrasrasen, Sphagno cuspidati-Eriophoretum
angustifolii

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6
Teilgebiet G E H E E E
Uferseite NW  NE SW NW  SE
Aufnahmejahr 1949 49 49 49 56 0
Groflie d.Aufnahmefl.ingm 100 25 50 100 25 10
Sphagnum cuspidatum 5 1 5 5 5 5
Eriophorumangustifolium 4 4 4 4 2 1
Juncus bulbosus + 2 + + . +
Hydrocotylevulgaris + + .

Die Bedeckung betrug in allen Jahren 100%.

Aufn. 1: Am NW-Rande des groiten Erdfalltiimpels in Teilgebiet Gr.Hl.Meer. Die
Assoziation umrahmte hier 1949 das Gewisser. Am NW- und besonders W-Rand war
sie am breitesten. 6 cm Sphagnum-Decke, abhebbar, scharf abgegrenzt gegen H : 5 cm
gelbbrauner, faseriger, feuchter, stark durchwurzelter, abhebbarer Torf, scharf abge-
grenzt gegen H,: 4 cm einfarbig schwarzer Torf mit Bleichkdrnern, gut abgegrenzt
gegen G fA: 10 cm einfarbig schwarzgrauer, stark humoser, kaum durchwurzelter,
feuchter Bleichsand, iibergehend in G,fB: 24 cm braunschwarzer, etwas verkitteter,
klumpiger, nicht mehr durchwurzelter Sand mit etwas helleren und dunkleren Flecken
(fossile Orterde), sehr scharf abgegrenzt gegen G,fC: Mehr als 50 cm gelber, lockerer,
nicht mehr durchwurzelter Sand mit punkt- bis erbsengrofien, fast schwarzen Flecken.
Zwischen G,fB und G,fC schalteten sich 2 gelbe und 2 graue, horizontal verlaufende
Binder ein. Es handelt sich um einen typischen, vor langer (unbekannter) Zeit abgesun-
kenen Heideboden, indem merkwiirdigerweise der Bleichsand und die Orterde erhalten
blieben.

Aufn. 2: Auf 5 cm fast schwarzem Torf {iber Sand.

Aufn. 3: Wasserspiegel z.Z. in ca. 30 cm Tiefe. Auf H: 8 cm brauner, wenig zersetzter
Torf, scharf abgegrenzt gegen Gr: Mehr als 10 cm teils grauer, teils schwarzer, stark
durchwurzelter Sand.

Aufn. 4: Auf dem Grunde des groen Tiimpels 100 m siidostlich des Erdfallsees. 3 cm
Sphagnum-Decke iiber schwarzbraunem Sand. Wasserspiegel z.Z. in 25 cm Tiefe im
Boden.

Aufn. 5: Im selben Tiimpel wie Aufn. 4: NW-Seite. Im 40 cm tiefen Wasser. F. Neu,
Coesfeld, bestimmte freundlicherweise das Torfmoos als Sphagnum cuspidatum.
Aufn. 6: Im selben Tiimpel wie die beiden vorigen Aufnahmen, am SE-Rand. Etwas
beschattet. Im 15 - 25 cm tiefen Wasser.

weisen konnte (RUNGE 1966 und 1978), dem Wasserstand folgend auf und ab:
Bei lingere Zeit anhaltendem, niedrigem Wasserstand kriecht der SpieB-

34



torfmoos-Wollgras-Rasen vom Ufer her nach unten in die Knollenbinsen-
Torfmoos-Gesellschaft. Gleichzeitig riickt das Pfeifengras von oben nach. Bei
langer anhaltendem, hohem Wasserstand dagegen sterben die Wollgras-Exem-
plare, die am weitesten zum Weiher hin wachsen, ab, und aus dem Wollgras-
Rasen geht wieder die Knollenbinsen-Torfmoos-Gesellschaft hervor. Gleich-
zeitig dringt das hoher stehende Wollgras zum Ufer hin in die Pfeifengras-
Bulten-Gesellschaft vor, wo das Pfeifengras infolge des hohen Wasserstandes
zugrunde geht.

In sémtlichen untersuchten Spietorfmoos-Wollgras-Rasen ruht eine bis 8 cm
dicke, von Sandkornern durchsetzte Torfschicht auf schwarzgrauem oder
schwarzbraunem Sand.

1.4.3. Gesellschaft des Kleinen Wasserschlauchs (Utricularia minor)

Mindestens seit 1942 schwamm bis etwa 1980 in einem kleinen Kolk 150 m
Ostlich des Erdfallsees ein Bestand des selten gewordenen Kleinen Wasser-
schlauchs. Seine Begleiter wechselten allerdings im Laufe der Jahre. Am
5.8.1980 zeigte die Gesellschaft folgende Zusammensetzung: Ca. 5 qm. Kaum
beschattet. Wasser 30 - 45 cm tief. Bedeckung 80%: Utricularia minor 4,
Sphagnum spec. (cuspidatum ?) 2, Eleocharis palustris 1, griine Algen +.

1.4.4.1gelkolben-Bleichmoos-Gesellschaft, Sphagno-Sparganietum
angustifolii

Vor mehreren Jahren kam das Sphagno-Sparganietum angustifolii in einem
Kolk westlich des Gr. Hl. Meeres vor. K. Lewejohann, Goéttingen, fertigte
folgende, nicht verdffentlichte pflanzensoziologische Aufnahme an: Mittlerer
der drei Erdfalltiimpel in der Heide westlich des Gr. H1. Meeres. 2.8.1967. 3,8
gm. Gesamtbedeckung 90%. Wassertiefe (nach Trockenheit) 30 cm: Sphag-
num cuspicatum fo. submersum 4,Juncus bulbosus . fluitans 3, Sparganium
angustifolium 1. Die allerdings nicht typisch ausgebildete Gesellschaft war
1973 wieder verschwunden.

1.4.5. Flutsimsen-Gesellschaft, Eleocharitetum fluitantis

Ein hiibsches Eleocharitetum fluitantis gedieh 1961 im Heideweiher: Am S-
Rand des Weihers. 3.9.1961. Ca. 1 gm. Unbeschattet. Wasser 22 cm tief.
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Bedeckung 100%: Isolepis (= Eleocharis) fluitans 3, Juncus bulbosus 4,
Hydrocotyle vulgaris r, Moose 2. Auch 1949, 1983, 1989 und 1990 wuchs die
Assoziation am S-Ufer des Heideweihers, auflerdem 1949 an einigen Stellen
des Erdfallsees, wo sie noch 1980 von R. Pott (schriftl. Mitt.) gefunden wurde.
Am 5.10.1990 fiel die Gesellschaft durch die vielen kleinen Biischel von
Isolepis fluitans am N-Ufer des Heideweihers auf: Ca. 1 qm. In Hohe des Was-
serspiegels. Unbeschattet. Auf 1 mm fastschwarzem Torf iiber gelblichgrauem
Sand. Bedeckung 100%: Isolepis fluitans 3, Sphagnum cf. auriculatum 4,
Juncus bulbosus 1, Nymphaea alba minor +.

1.4.6. Moor-Seerosen-Gesellschaft, Nymphaeetum albo-minoris

Die zahlreichen Weilen Seerosen, die heute den dystrophen Heideweiher und
den siidwestlichen Teil des Erdfallsees zieren, gehtren nicht dem Myriophyllo-
Nupharetum an, zumal Myriophyllum- Arten und Nuphar lutea fehlen. PotT
(1980) wies als erster darauf hin, daB es sich um das Nymphaeetum albo-
minoris handelt. Ein Beispiel: Im Westteil des Heideweihers. 6.10.1983. Ca.
200 gm. Unbeschattet. Wasserspiegel z.Zt. in etwa 5 cm Tiefe (Diirreperiode),
normalerweise etwa 20 - 30 cm tief. Auf stark durchwurzeltem, fast schwarzem
Schlamm. Bedeckung 80%: Nymphaea alba minor 3, Juncus bulbosus 4,
Sphagnum spec. 1, Eleocharis palustris +, Menyanthes trifoliata +°. Aller-
dings sind die Blitter und Bliiten der Seerose im Heideweiher und Erdfallsee
langst nicht so klein wie in den siiddeutschen Gewissern (beispielsweise
Lautersee bei Mittenwald). PotT (1983) stellt das Nymphaeetum albo-minoris
zu den mesotraphenten Gesellschaften.

2.Heiden

Zwergstrauchheiden und Trockenrasen nehmen am “Heiligen Meer” grob ge-
schétzt 1/3 des ganzen Schutzgebietes ein. Unter den Heiden herrschen die
Nasse, Feuchte und Trockene Heide vor. Erstere kann auf weite Strecken hin
durch Pfeifengras-Rasen ersetzt sein.

Die Feuchte Heide 148t sich im Naturschutzgebiet wie auch in anderen Land-
schaften Nordwestdeutschlands gut sowohl von der einige Zentimeter tiefer
stehenden Nassen als auch von der Trockenen Heide abgrenzen: In der Nassen
Heide fehlt Calluna fast ganz, in der Trockenen Heide dagegen sucht man

36



Erica und Molinia vergebens. In der Feuchten Heide sind sowohl Calluna als
auch Erica oderMolinia vertreten.

Innerhalb der Heiden erscheinen - mehr kleinrdumig - weitere Assoziationen,
unterihnen die Schnabelsimsen-Gesellschaft und die Krdhenbeer-Heide. Auch
ein Teil der Brandstellen in der Heide weist eine vollig abweichende Vegeta-
tionauf.

2.1. Pfeifengras-Rasen, Erico tetralicis-Molinietum

Pfeifengras-Rasen breiten sich im NSG weitfldchig aus. Sie bewohnen vor
allem Senken in der Heide, kommen aber auch - oft in Form eines Kranzes - am
Rande der meisten Tiimpel sowie am Erdfallsee und rund um den Heideweiher
vor. Das Pfeifengras ist die vorherrschende Grasart des Naturschutzgebietes
(Tab. 13).

Aus dem Vergleich der Aufnahmen von 1949 (3) und 1983 (4) geht deutlich
hervor, dafl das Torfmoos (Sphagnum) stark abgenommen hat. Das Schwin-
den 148t sich auch in anderen Molinia- Rasen feststellen. Moglicherweise ist
der durchschnittliche Stand des Wasserspiegels im Boden abgesunken.

Das Pfeifengras wichst bei uns bekanntlich in Bulten. In vielen Molinia- Ra-
sen stehen die Horste so eng, dafl man sie bei fliichtigem Hinsehen kaum als

solche erkennen kann, es sei denn, man durchschreitet die Rasen. Am Rande

der Tiimpel konnen die Bulten (ohne Blatter und Halme) 40 - 60 cm Hohe er-
reichen. Grenzen die Pfeifengras-Rasen an den Spiilsaum des Wassers, so sind
die zum Wasser hin stehenden Horste infolge des Wellenschlages, der sich

besonders an den Ostufern auswirkt, unterhohlt. Die Wurzeln hingen dann bis
zum Boden in der Luft. In der kalten Jahreszeit steigt der Wasserspiegel in den
Schlenkenzwischen den Bulten meist bis dicht unter die Oberflache der Horste.
Die Gipfel, die dann soeben aus dem Wasser schauen, bezeichnen wohl die

Grenze des mittleren Hochwasserspiegels.

Die Pfeifengras-Rasen im Heideweiher und in den Tiimpeln zwéngen sich ei-
nerseits oft zwischen die tiefer stehenden Wollgras-Rasen und andererseits das
hoher gelegene Ericetum bzw. Myricetum (Kap. 4.2). Oft dringen einzelne
Eriophorum angustifolium- Exemplare in den Schlenken des Erico-Molini-

etums uferwirts vor. Wie beim Sphagno-Eriophoretum angustifolii dargelegt,
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wandern die Molinia- Rasen bei anhaltend tiefem Wasserstand nach unten,
indem sich zum Wasser hin junge Pflanzen ansiedeln und gleichzeitig die
hochsten Bulten absterben und zerfallen (z.B. im Diirrejahr 1959/60). Beilange
andauerndem hohen Wasserstand dagegen verschieben sich die Rasen nach
oben, wobeli die untersten Rasen ertrinken.

Tab.13: Pfeifengrasrasen, Erico tetralicis-Molinietum

Aufnahme Nr. ~ 1 2 3 4 5
Teilgebiet G G H H E
Aufnahmejahr 1949 1949 1949 1983 1977
GroBe d.Aufnahmefl. inqm 100 0 100 200 50
Moliniacaerulea 4 4 5 5 5
Ericatetralix 1 1 1 1 T
Quercus robur, Keiml. u. Stréucher + . + r +
Sphagnum spec. 4 4 2 .
andere Moose + + 1 +
Betula pubescens, Keiml. u. Straucher . + + T
Frangula alnus, Keimlinge u.Straucher . . . r 1

AuBerdem in Aufn. 1: Eriophorum angustifolium +, in Aufn. 2: Pilze +, in Aufn. 3:
Calluna vulgaris +, in Aufn. 4: Rubus fruticosus +, Flechten (auf Baumstiimpfen) 1.
Die Bedeckung betrug in allen Jahren 100%.

Aufn. 1: Am Rand des groiten Tiimpels im Teilgebiet Gr.Hl.Meer in Form eines

Giirtels. Der Ring ist an der schattenreichen W-Seite des Tiimpels am breitesten.

Zwischenden Bulten: 2 cm oben trockene, unten frische Sphagnum-Decke, iibergehend
in H: 5 cm graubrauner, gut zersetzter, frischer, sehr stark durchwurzelter und daher
fester Torf, iibergehend in Gr: Mehr als 14 cm fast schwarzer, frischer, oben stark
durchwurzelter, sehr stark humoser Sand.

Aufn. 2: Am Rande eines kleinen Tiimpels zwischen Gr.Hl.Meer und der Strafe

Ibbenbiiren-Hopsten in Form eines Kranzes.

Aufn. 3: Im SE des Heideweihers in einer etwa 80 cm tiefen und 20 cm breiten Mulde
in der Heide. Bulten bis 30 cm hoch. Sphagnum in den Schlenken. Bodenprofil in einer
Schlenke: Oe: 0,5 cm trockene Molinia-Streu iiber H: 6 cm fast schwarzer, einfarbiger,
feuchter, sehr stark durchwurzelter Torf mit Bleichkérnern, gut abgegrenzt gegen G:

Mehr als 16 cm dunkelgrauer, etwas gelblich und briunlich gefleckter, sehr stark

humoser, frischer, stark durchwurzelter Sand.

Aufn. 4: Etwa dieselbe Stelle wie Aufn. 3. Unbeschattet. Von Schafen zwar beweidet,
aber weitgehend gemieden. Auf mehr als 5 cm dickem, feuchtem, dunkelbraunem Torf.
Bulten bis 20 cm hoch.

Aufn. 5:17.7.1977. NE 2°. Kaum beschattet. War friiher, wohl sicher noch 1950, aber
kaum noch 1965 Wald, wahrscheinlich Kiefernforst.
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Mit steigendem Wasserspiegel steigen auch die Torfmoosteppiche in den

Schlenken nach oben. Sinkt dann das Wasser wieder, so bleiben die aus-
trocknenden Sphagnen an den Bulten hiingen. Man kann dann an den Horsten
ablesen, wie hoch der Wasserspiegel bzw. die Torfmoosdecke reichte.

Typisch fiir die Pfeifengras-Rasen scheinen die Moose Sphagnum recurvum,
Gymnocolea inflata und Drepanocladus fluitans fo. circinata zu sein.

Ein “Junco-Molinietum” gibtesim Naturschutzgebietnicht. Am Heideweiher
und in einigen Timpeln stehen die vielen Flatterbinsen (Juncus effusus) als
Eutrophierungszeiger etwa 10 cm tiefer im Wasser als die Pfeifengrasbulten.

Die von TUxen 1958 als “Molinia- Bulten-Stadium des Ericetums” be-
zeichnete Gesellschaft wurde 1977 von PiETscH wohl mit Recht unter dem

Namen “Erico-Molinietum” in den Assoziationsrang erhoben. Wenn diese

Gesellschaftauch keine ihr eigenen Charakterarten besitzt, so unterscheidet sie
sich in ihrer Artenzusammensetzung und besonders durch ihre Physiognomie
stark vom Ericetum.

Inden Schlenken zwischen den Pfeifengrasbulten ertrinken die Keimlinge der
Baume. Sie konnen sich, wie auch der Gagel (Myrica gale), nur auf dem Gipfel
der Bulte halten. :

Werden die Pfeifengras-Rasen beweidet, so verbeifien die Tiere die aufkom-
menden Keimlinge der jungen Strducher. Ohne Verbif3 wiirden sich die Rasen
zum Wald, wohl zum Feuchten Eichen-Birkenwald (Betulo-Quercetum moli-
nietosum) entwickeln (RUNGE 1988 b).

Seitdem das Naturschutzgebiet besteht, sind seine Pfeifengras-Rasen nie ge-
maht worden. Aber auch vorher fand sicherlich keine Nutzung der Rasen statt.

Alle untersuchten Molinia- Rasen wachsen auf einer oft nur diinnen Torfauf-
lage.

Die Rasen haben sich inden letzten Jahren im Naturschutzgebiet, insbesondere
in den Ericeten und Feuchten Heiden, stark ausgebreitet. Auch Kauscu &
Bruck (1985) verzeichnen eine Zunahme von Molinia im Ericetum. Unter Tritt
leidet das Gras offensichtlich nicht so stark wie Calluna und Erica (s. Kap.
“AufWegen”).

39



2.2 Glockenheide-Gesellschaft, Ericetum tetralicis

Die Glockenheide-Gesellschaft oder Nasse Heide ziert viele Einsenkungen der
Heideflichen, den Rand des Heideweihers und des Erdfallsees sowie das Ufer
der meisten Tiimpel. Allerdings ist die Assoziation im Naturschutzgebiet

langst nicht so weit verbreitet wie die Feuchte und die Trockene Heide, wenn
man auch zur Bliitezeit - Erica bliiht friither als Calluna - Ende Juli und An-
fang August eher an das Gegenteil glauben méchte.

Tab.14: Glockenheide-Gesellschaft, Ericetum tetralicis

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Teilgebiet G G E E E H H H
Aufnahmejahr 19499 49 49 49 &0 49 49 &0
GroBed.Aufn.fl.ingm 9 100 2 30 100 0 100 10
Ericatetralix 4 5 2 5 3 4 3 3
Moliniacaerulea 2 + + + 3 1 3 3
Sphagnumspec., meist
compactum 3 2 3 1 + 4 4 1
Droserarotundifolia 1 + + + + + .
andere Moose + + . 2 2 2
Mpyricagale,Keiml. . . 1 + 2 + . +
Pinus sylvestris, Kml. + + + . +
Trichophorumcespit. + + T +
Betulapubescens,

Keiml. u. Strducher + . . . T +
Callunavulgaris + + . . +
Quercusrobur,

Keim. u. Straucher . + . . + +
Nartheciumossifrag. . . 3 . . . +
Gentiana pneumon. . . + . . +
Flechten . . . 2 . 1 .
Andromedapolifolia . . . . + . + +

AuBerdem in Aufn. 5: Juncus squarrosus 3, in Aufn. 7: Pilze +, in Aufn. 8: Vaccinium
oxycoccus+.

Die Bedeckung betrug in allen Aufnahmen 100%.

Aufn. 1: Nordwestl. des Gr.Hl.Meeres. Bodenprofil: Oe: 1 cm Streu auf Of: 4cm
Heidehumus iiber Aa: 15 cm fast schwarzer, einfarbiger, auBerordentlich stark humo-
ser, schmierig-speckiger, frischer bis feuchter, oben stark durchwurzelter, fester Sand,
gut abgegrenzt gegen C: Mehr als 60 cm gelbweiler, nur oben schwach durchwurzel-
ter Sand mit vielen senkrecht verlaufenden, 3-8 cm breiten, schwarzbraunen, geschlin-
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gelten Bindern. In 62 cm Tiefe ein Torflager.

Aufn. 2: Am Rande des groften Erdfalltimpels im Teilgebiet Gr.Hl.Meer. Auf Bulten:
Erica und Calluna, Pinus-und Quercus-Keimlinge, in Schlenken Droserarotundifolia
und Sphagnen.

Aufn. 3: S-Ufer des Erdfallsees. Heute steht hier ein hohes Myricetum mit viel Molinia.

Aufn. 4: 50 m 6stlich das Erdfallsees. 1949 notierte der Verfasser: "Diese Erica-Heide
diirfte sich zum Gagelbusch entwickeln."” Heute wéchst hier ein lichtes Myricetum gale.
Auf 4 cm Torf iiber Sand.

Aufn. 5: Etwa an derselben Stelle wie 1949 (4). Unbeschattet. Straucher bis 60 cm hoch.
‘Wurde von Heidschnucken beweidet. Wasserspiegel in etwa 20 cm Tiefe.

Aufn. 6: Am E-Ufer des Heideweihers. Bodenprofil: 1 cm trockene, unten feuchte

Torfmoosdecke, ibergehend in H;: 12 cm einfarbig hellbrauner, frischer, luftiger, stark
durchwurzelter Torf, libergehend in H,: 24 cm fast schwarzer, etwas brauner, einfarbi-
ger, feuchter, stark durchwurzelter, fester Torf, tibergehend in G: Mehr als 1 cm

schwarzbrauner, feuchter Sand.

Aufn, 8: Etwa die gleiche Stelle wie 1949 (7). Im fritheren Torfstichgeldnde. Expos. N
2°, zum Weiher hin. Kaum beschattet. Auf feuchtem, stark durchwurzeltem, braunem
Torf.

Eine weitere soziologische Aufnahme des von Myrica gale durchsetzten Eri-
cetums am Rande des Heideweihers bringt BUDDE (1942); drei Aufnahmen des
Ericetums finden sich bei HELLBERG-RODE (1987).

Die Aufn. 1,2, 3, 6 und 7 aus Tab. 14 kann man zum Ericetum sphagnetosum,
die Aufn. 4 zum Ericetum cladonietosum rechnen.

Trotz des Vorkommens von Hochmoorpflanzen (Andromeda polifolia und

Vaccinium oxycoccus) zeigen die Aufnahmen 5, 7 und 8 kein typisches

Hochmoor, sondemn ein Ericetum an, das mit den Hochmoor-Bultengesell-
schaften verwandtist.

Beim Vergleich der Aufnahmen von 1949 (4 und 7) mit denen von 1980 (5 und
8), die ungefihr an der gleichen Stelle gemacht wurden, stellt man fest, daf das
Torfmoos (Sphagnum) in diesem Zeitraum abgenommen hat (vgl. Pfeifengras-
Rasen) und damit auch wohl Drosera rotundifolia, Narthecium ossifragum
und Gentianapneumonanthe weniger geworden sind, der Gagel (Myrica gale)
- wenigsten bei den Aufn. 4 und 5 - wie vorausgesehen, dagegen zugenommen
hat. Und wieder liegt der Verdacht nahe, daf} das Absinken des Wasserspiegels
die Ursache ist. Leider verschwand auch das sehr schéne Ericetum mit
Narthecium ossifragum und Gentiana pneumonanthe am S-Ufer des Erdfall-
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sees, das immer wieder die Botaniker entziickte, fast ganz. Es wurde vom Ga-
gel mit Molinia- Unterwuchs erstickt.

Typisch fiir das Ericetum diirften die Moose Sphagnum compactum undSph.
papillosum sowie Odontoschisma sphagni sein.

Das Ericetum tetralicis des NSG “Heiliges Meer” weist eine weitere, beson-
dere Subassoziation auf, die vom Gagel (Myrica gale) durchsetzte Nasse
Heide. Diese Untergesellschaft iiberwiegt nahe dem NE-Ufer des Erdfallsees.
Im Gegensatz zum Myricetum gale bleibt der Gagel aber niedrig; er wird nur
40 - 110 cm hoch. Bei je 10 Aufnahmen erreichte er im Ericetum im Durch-
schnitt 74 cm, im Myricetum 1,60 m Hohe.

Wie in einem am Heideweiher gelegenen Dauerquadrat festgestellt wurde,

schwankte die Menge der Bestandteile des Ericetum cladonietosum, insbe-
sondere der Anteil der Moose und Flechten, von 1962 bis 1976 stark. Die

Ursache konnte nicht geklért werden (RUNGE 1968, 1984). Danach aber nahm
Erica tetralix rapide, von 80 - 100% auf 40% ab. In derselben Zeit vermehrte
sich Molinia caerulea von 1 auf 50%. Zwei Jahre spéter tauchten Trockenheit
anzeigende Arten auf. Auch von 1983 bis 1990 ging die Glockenheide von 40
auf 5% zuriick, wihrend der Anteil des Pfeifengrases auf 60% stieg. Dieser
Wechsel deutet moglicherweise auf Luftverunreinigung hin. Im selben Dauer-
quadrat erschien die Testflechte Hypogymnia physodes 1966 nicht mehr. Die
Menge der tibrigen Flechten, die bis 1972 70% des Dauerquadrates bedeckten,
sank ab 1973 innerhalb von 4 Jahren in bedngstigender Weise auf weniger als
1%. Dieser Riickgang diirfte ebenfalls auf Luftverschmutzung beruhen.

In den Schlenken des Ericetums lebt das sehr hiibsche Rhynchosporetum al-
bae (s. den folgenden Abschnitt). Werden in der Nassen Heide Plaggen ge-
stochen, so erscheint auf den Schiirfstellen schon nach einem Jahr ebenfalls die
Schnabelsimsen-Gesellschaft (RunGe 1977 und 1983). Im 2. und 3. Jahr ist
diese Assoziation besonders gut ausgeprégt, wird dann aber vom sich re-
generierenden Ericetum wieder verdringt. Nach 14 Jahren sieht man nichts
mehr vom einstigen Plaggenhieb.

Die Glockenheide-Gesellschaft bleibt in weiten Bereichen des NSG offen.

Stellenweise wird sie allerdings vom vorriickenden Walde erdriickt, worauf die
vielen Keimlinge der Baume hinweisen konnten, stellenweise aber auch vom
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Gagel, der oben auf den Erica- und Molinia-Bulten FuB fafit. Verdrangt wird
sie aber vor allem vom Erico tetralicis-Molinietum, das sich, wie gesagt, im
NSG immer weiter ausbreitet.

Unter der Nassen Heide trifft man wohl stets Torf in einer Stirke von wenigen
Zentimetern bis zu vielen Dezimetern an.

Andas Ericetum schliefit sich im allgemeinen nach oben die Feuchte Heide an
(s.Kap.2.4).

2.3. Schnabelsimsen-Gesellschaft, Rhynchosporetum albae

Zu den Kleinodien des Naturschutzgebietes gehort die Schnabelsimsen-Ge-
sellschaft. Ihre hellgriinen, zur Bliitezeit wei iiberhauchten Rasen wirken in
der dunklen Heide besonders eindrucksvoll. Im gesamten NSG fiillt das
Rhynchosporetum albae Schlenken bzw. nasse Wege im Ericetum tetralicis
aus. Fritherkam es in groBartiger Ausbildung am Spiilsaum des Erdfallsees vor
(s. Tab.15, Aufn. 3-6). Noch heute lebt die Schnabelsimsen-Gesellschaft am
Rande mehrerer Tiimpel unmittelbar unterhalb der Glockenheide-Gesell-
schaft.

Die Heidealge Zygogonium ericetorum wurde 1949 nicht notiert.

Von Zeit zu Zeit taucht im Rhynchosporetum der Sumpfbarlapp (Lycopo-
diella inundata), eine Charakterart dieser Assoziation auf. GRAEBNER (1930)

sah die Pflanze zusammen mit dem seltenen Juncus tenageia. 1955 bis 1960
wuchs der Bérlapp am kleinen Kolk nordwestlich des Gr. H1. Meeres, bis die
Schlenke von Calluna iiberwuchert wurde. 1974 fanden Sundermann und

Rehage zwei Exemplare im Rhynchosporetum am Heideweiher; 1980 war der
Bérlapp verschwunden.

Ahnlich diirfte die Weichwurz (Hamarbya paludosa) im Bestande schwanken:
1949 war sie am Erdfallsee vorhanden (s. Tab. 15). 1957 zihlten dort K.

Lewejohann 30 und Sundermann weit iiber 100 Exemplare. Seitdem wurde die
kleine unscheinbare, in Westfalen inzwischen ausgestorbene Orchidee am

Erdfallsee nicht mehr beobachtet. Sie wuchs 1949 auf Sand am Spiilsaum.

Gagelgebiische, die aber 20 cm hoher standen, ragten teilweise iiber den

Wuchsort.
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Tab.15: Schnabelsimsen-Gesellschaft, Rhynchosporetum albae

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Teilgebiet G E E E E E E H
Aufnahmejahr 1974 49 49 49 49 49 57 8
GroBe Aufnfl.ingm 2 10 1 1 1 2 04 16
Bedeckungin % 100 100 . . . 100 . 100
Rhynchosporaalba 5 + 3 1 + + 3 4
Rhynchosporafusca 2 4 + + 1 4 1 1
Droseraintermedia 1 2 + 1 2 1 1
Sphagnumauricul. 2 4 1 2 1 1 +
Ericatetralix r 1 + . 1 +
Eriophorumangustif. + + . + r r
Carex flava ssp. oederi . . 2 1 +

Triglochinpalustre + + +

Hammarbyapaludosa . . + + + .
Moliniacaerulea 2 . . . . . 2 1
Zygogoniumericet. 2 . . . . 4

Eleocharis multicaulis . . 1 + +

Baldelliaranunculoid. . - + +

andere Moose . . 1 1

AufBlerdem in Aufn. 1: Pilze +, in Aufn. 3: Luronium natans +, Drosera rotundifolia +,
in Aufn. 5: Juncus bulbosus +, in Aufn. 7: Betula pubescens, Keimling r.

Aufn. 1: In einer flachen Senke innerhalb des Ericetums ca. 100 m westl. des Gr. HI.
Meeres. Das Torfmoos bestimmte freundlicherweise Dr. F. Koppe, Bielefeld, als
Sphagnum auriculatum.

Aufn. 2: Auf dem Grunde eines Tiimpels an NE-Rand des Erdfallseegebietes (an der
StraBe Ibbenbiiren - Hopsten). Auf Oh: 4 c¢m fast schwarzer, etwas braunlicher,
einfarbiger, feuchter, sehr stark durchwurzelter, gut gekriimelter, lockerer, stark sandi-
ger Humus, gut abgegrenzt gegen G: 16 cm schwarzgrauer, sehr stark humoser,
feuchter, lockerer, kaum durchwurzelter Sand mit wenigen lichten Flecken, iibergehend
in G,: Mehr als 4 cm dunkelgelbbrauner, gut humoser, lockerer, nicht mehr durchwur-
zelter, nasser Sand. 31 Jahre spiter (1980) besiedelte ein Wollgrasrasen die Fliche.
Aufn. 3: Am S-Ufer des Erdfallsees. Auf nassem Sand.

Aufn. 4: Am SW-Ufer des Erdfallsees. Auf feuchtem Sand.

Aufn. 5: Am SW-Ufer des Erdfallsees, am Spiilsaum. Unter iiberhdngenden Myrica-
Biischen. Etwa 25 cm iiber dem Grundwasserspiegel.

Aufn. 6: Am NE-Ufer des Erdfallsees. Zwischen einem Carex lasiocarpa-Bestand und
Mpyrica-Gebiisch. Auf H: 2 cm schwarzbrauner, wenig zersetzter, feuchter, sehr stark
durchwurzelter Torf, scharf abgegrenzt gegen G : 2 cm grauer, etwas gelblicher, gut
humoser, feuchter, stark durchwurzelter Sand, gut abgegrenzt gegen G,: Mehrals 12 cm
fast schwarzer, einfarbiger, nasser, gut durchwurzelter, stark humoser Sand.
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Aufn. 7: In einer Senke im Ericetum sphagnetosum , 40 m nordostl. des Erdfallsees.
Zum Bodenprofil s. Runge 1967. Das Torfmoos bestimmte entgegenkommenderweise
F. Neu, Coesfeld, als Sphagnum subsecundum var. auriculatum.

Aufn. 8: In einer ganz flachen Mulde innerhalb des Ericetums am E-Rand des Hei-
deweihers. 8.8.1989. Wohl ofter betreten.

Die Aufnahmen der Tab. 15 diirften den Subassoziationen der Uferbereiche
von Heideweihern und der von Lycopodiella inundata im Sinne von Bor-
CHERT & WITTIG (1990) zuzuordnen sein. Beide Subassoziationen kommen auf
Mineralboden vor und enthalten auler Rhynchospora alba und Lycopodiella
inundata, Sphagnum auriculatum, Rhynchospora fusca, Drosera intermedia
undJuncus bulbosus.

Im Rhynchosporetum schwankt die Anzahl der einzelnen Pflanzen im We-
sentlichen mit dem Pendeln des Wasserspiegels im Boden. Steht der Wasser-
spiegel wihrend des Friihjahrs und Sommers besonders tief, so ist im Sommer
die Zahl der dhrchentragenden Halme von Rhynchospora alba und Rh. fusca
besonders hoch. Im folgenden Jahr vermehren sich dann Erica und Molinia.
Gleichzeitig gehen Sphagnum auriculatum und Drosera intermedia zuriick.
Die letztere Art ertrinkt allerdings bei jahrelang anhaltendem sehr hohem
Wasserstand. Diese Schwankungen der Vegetation wurden in einem am
Erdfallsee gelegenen Dauerquadrat festgestellt (RUNGE 1967, 1974 und 1981).

Das Rhynchosporetum kann sich, wie mit Dauerquadraten nachgewiesen
wurde, im Laufe der Jahre zur Seite verschieben. Die Ursache diirfte nicht
bekannt sein. Die Seitwirtswanderung wurde auch von R. Tiixen (miindl.
Mitt.) beobachtet. Das Dauerquadrat zu Aufn. 7 in Tab. 15 wurde 1957 in einem
reinen, typischen Rhynchosporetum angelegt. 1983 lag es im von Myrica
durchsetzten Ericetum molinietosum.

Viele Schnabelried-Bestinde des NSG verdanken dem Tritt des Menschen ihr
Dasein. Ausfliigler und Kursteilnehmer betraten frither immer wieder das

Rhynchosporetum der Aufn. 1 (Tab. 15) westlich des Gr. HI. Meeres. Daher
zdunte man die Fldche vor mehreren Jahren ein. Die Folge war, da das be-
nachbarte Gagelgebiisch wegen des ausbleibenden Tritts in die Senke vordrang
und das Rhynchosporetum mit seinem Schatten erstickte.
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Das Rhynchosporetum diirfte aber nicht nur eine natiirliche oder naturnahe
Trittgesellschaft (Wildwechsel) der Ericeten sein. Die Assoziation wichst
auch am Rande néhrstoffarmer Tiimpel und in Schlenken der Hochmoore. So
kam sie 1949 am Spiilsaum des Erdfallsees und an einigen Tiimpeln des NSG
unterhalb der Glockenheide-Gesellschaft vor, wo sie kaum mehr als das
Ericetum selbst betreten wurde. Auch BUKER (1940) erwihnt das Rhyn-
chosporetum vom Rand vieler Heidegewisser. Im kleinen Hochmoor am NW-
Rande des Gr. H1. Meeres fiillte es 1982 eine vom Ericetum umrahmte, wegen
des schwankenden Untergrundes unbetretbare Senke aus. Auflerdem bildet
sich die Schnabelsimsen-Gesellschaft schnell auf abgeschiirften Stellen in der
Nassen Heide (s. Kap. 2.2).

AmE-Rande des Erdfallseegebietes nahe der Stra3e Ibbenbiiren - Hopsten gibt
es eine grofe, langgestreckte, nasse Senke. Sie war frither von einem
ausgedehnten Rhynchosporetum besiedelt, das kaum betreten wurde. Nach-
dem man vor mehreren Jahren eine Wasserleitung unterirdisch durch die Senke
verlegt hatte, steht der Wasserspiegel heute etwas hoher als frither. Damit ging
auch die Schnabelsimsen-Gesellschaft stark zuriick. Sie wire aber auch sonst
wahrscheinlich vom vorriickenden Gagel erdriickt worden. Ein 1949 sehr
hiibsches, groBes Rhynchosporetum am S-Rande des Erdfallsees wurde langst
unter dem Myricetum erstickt.

2.4. Feuchte Heide, Genisto-Callunetum molinietosum

Unter den Heiden des NSG dehnt sich die Feuchte Heide in allen drei Teil-
gebieten am weitesten aus (Tab. 16).

Die vielen Baumkeimlinge und Strducher in den Aufnahmen der Tab. 16

weisen darauf hin, daf3 sich die Feuchte Heide ohne Eingriffe (z.B. Beweidung)
zum Feuchten Stieleichen-Birkenwald entwickelt. 1949 wurden in der Feuch-
ten Heide westlich des Gr. HL. Meeres auf einer Fliche von 500 qm 17

Keimlinge der Stieleiche, 10 Keimlinge der Kiefer, 4 der Moor- und 4 der

WeiBbirke gezihlt.

Ein Vergleich der Aufn. 6 von 1949 und 7 von 1980, die etwa an der gleichen
Stelle angefertigt wurden, ergibt eine starke Abnahme der Flechten. Diese
Anderung beruht wahrscheinlich auf Luftverschmutzung.
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Tab.16: Feuchte Heide, Genisto-Callunetum molinietosum

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Teilgebiet G G G H H H H H
Aufnahmejahr 19499 & 49 49 49 49 4 9
Gr.d. Aufnfl.ingm 30 100 30 100 100 100 100 100
Callunavulgaris 3 2 3 2 3 3 3 3
Ericatetralix 3 3 2 3 3 3 3 3
Molinia caerulea 1 3 + + 1 1 1 +
Flechten 3 1 2 3 3 4 1 3
Moose 2 4 3 1 2 1 1 2
Betulapendula,
Keiml. u. Str. + + + + T +
Pinus sylvestris,
Keiml.. u.Str. + . + + . + . +
Quercusrobur,
Keiml. u.Str. . T + + . + +
Betulapubescens,
Keiml .u.Str. . + . . + + +

AuBerdem in Aufn. 2: Festuca ovina 1, Potentilla erecta +, Vaccinium vitis-idaea 1°,
in Aufn. 3: Frangula alnus, Keimlinge +, in Aufn. 6: Rumex acetosella +, Agrostis
tenuis +, Anthoxanthum odoratum 1, Holcus lanatus 1, Avenella flexuosa 3.

Die Bedeckung betrug in allen Jahren 100%.

Aufn. 1: Nordwestl. des Gr.Hl.Meeres. Auf Oh: 2 (-3) cm einfarbig brauner, frisch-
feuchter, stark durchwurzelter Heidehumus, gut abgegrenzt gegen A: 14 cm einfarbig
dunkelgrauer bis schwarzer, stark durchwurzelter, polyedrischer, nicht gekriimelter,
frischer Bleichsand, iibergehend in Bhs: 26 cm gelblichbrauner, gut humoser, polyedri-
scher, frischer, sehr stark durchwurzelter Sand (Orterde) mit vielen dunklen, fast
schwarzen Flecken, eindringend in C: Mehr als 30 cm hellgelber, schwach klumpiger,
frischer, lockerer Sand mit vielen braunen, streifenweise angeordneten Flecken. Innoch
groBerer Tiefe eine Torfschicht.

Aufn. 2: 300 m westl. des Gr.Hl.Meeres. Unbeschattet. Von Muftlons beweidet. Auf
Podsolboden. Aufnahme von M. Bussmann, Babette Lemmer u. Silke Overkott anladfBl.
eines pflanzensoziologischen Kurses.

Aufn. 3: 100 m westl. des Gr.HL.Meeres. Grundwasser in iiber 1 m Tiefe. Auf H: 3 cm
einfarbig brauner, trockener, stark durchwurzelter, fester Heidehumus, gut abgegrenzt
gegen Ahe:12 cm einfarbig hellviolettgrauer, gut humoser, schwach gekriimelter,
trockener, nur schwach durchwurzelter Bleichsand, gut abgegrenzt gegen Bhs: 12 cm
schwarzbraune, polyedrische, feste, frische, kaum durchwurzelte Orterde mit etwas
helleren und dunkleren Flecken und diinnen, schwarzbraunen Querbédndern, ziemlich
gutabgegrenzt gegen C : 10 cmrotbrauner, klumpiger, nicht mehr durchwurzelter Sand
mit einzelnen unregelmafigen, dunkleren Flecken, iibergehend in C,: Mehr als 70 cm
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gelber, frischer, nicht durchwurzelter, lockerer Sand, oben mit vielen, unten mit

wenigen Flecken und meist senkrechten Bandern.

Aufn. 4: 50 m nordl. des Heideweihers. 1 cm Moos- und Streudecke iiber 2 cm Torf iiber
mehr als 15 cm Bleichsand.

Aufn. 5: Im Heideweihergebiet, 30 m nordostl. des Schutzgebietsrandes. Heute Wald.
1 cm Streu iiber 2,5 cm Torf iiber 9 cm Bleichsand iiber Orterde.

Aufn. 6: 1949: Im S-Teil des Heideweihergebietes. 1 cm brauner, frischer Heidehumus
auf 4 cm Torf mit viel Bleichsand iiber reinem Bleichsand.

Aufn. 7: An etwa derselben Stelle wie 1949 (Aufn. 5), aber am 4.8.1980. Unbeschattet.
Von Heidschnucken, wohl auch von Kaninchen abgegrast. Auf ca. 1 cm dickem

Heidehumus iiber Bleichsand.

Aufn. 8: 1949: Siidl. des Heideweihers. Auf 5 cm Torf iiber Bleichsand.

In einer frisch abgeplaggten Feuchten Heide des Heideweihergebietes wurde
1970 eine Dauerbeobachtungsfliche eingerichtet. Ein Jahr nach dem Abplag-
generschien Calluna, nach 3 Jahren Erica. Das Heidekraut bliihte bereits nach
2 Jahren und vermehrte sich erheblich rascher als die Glockenheide. Nach 5
Jahren bedeckte die Vegetation das Dauerquadrat vollstindig (RUNGE 1979 b
und 1984). In den 13 Jahren nach dem Abplaggen tauchten wider Erwarten
lediglich 2 Eichenkeimlinge auf. Heute gleicht die vor 20 Jahren abgeschiirfte
Fliche vollkommen der nicht geschadigten Feuchten Heide der Umgebung.

2.5. Trockene Heide, Genisto-Callunetum typicum

In allen drei Teilgebieten nimmt die Trockene Heide die hochsten, also die
trockensten Stellen ein (Tab. 17; weitere Aufnahmen des Genisto-Callunetum
im Heideweihergebiet bringt HELLBERG-RODE, 1987).

Die zahlreichen Keimlinge der Stieleiche und Birke, 1949 auch der Kiefer,

zeigen an, daB sich die Trockene Heide ohne kiinstliche Eingriffe (z.B. Be-
weidung) zum Trockenen Stieleichen-Birkenwald entwickelt. Auf einer Fli-
che von 500 gm nordwestlich des Gr. HI. Meeres wurden 1949 28 Keimlinge
der Kiefer und 18 der Stieleiche gezdhlt. Birkenkeimlinge fehlten seinerzeit.

Die Faulbaum (Frangula alnus)-Keimlinge gehen in der Trockenen Heide

wohlrestlos ein.

Uber den Kampf um die Erhaltung der Heide, insbesondere die Verhinderung
der Wiederbewaldung, ist sehr viel geschrieben worden, auch iiber die Maf3-
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Tab.17: Trockene Heide, Genisto-Callunetum typicum

AufnahmeNr, 1 2 3 4 5 6 7
Teilgebiet G E E H H H H
Aufnahmejahr 19499 49 49 49 49 49 &
Grofe d.Aufnahmefl. ingm 100 200 200 100 100 100 100
Callunavulgaris 5 5 5 5 5 5 5
Flechten 5 4 5 5 5 5 1
Moose + 1 + + + + 3
Pinus sylvestris, Keiml. u.Str. + + + + + + .
Quercus robur,Keiml. u.Str.  + + + + + T
Betulapendula, Keiml. u.Str.  + + +

AuBerdem in Aufn. 1: Juniperus communis +,in Aufn. 7: Rumex acetosella +, Frangula
alnus, Keimlinge +, Festuca ovina +, Agrostis tenuis +, Avenella flexuosa +.
Die Bedeckung betrug in allen Jahren 100%.

Aufn. 1: N-Teil des Teilgebietes Gr.Hl.Meer, 30 m siidl. der NSG-Grenze. Auf 1 cm
Heidehumus iiber 15 cm Bleichsand iiber Orterde.

Aufn. 2: 50 m 6stl. des Erdfallsees. Auf 1 cm Heidehumus iiber 10 cm Bleichsand iiber
Orterde.

Aufn. 3: NE-Teil des Erdfallseegebietes. Auf O: 1 cm dunkelbrauner, frischer Hei-
dehumus iiber Ahe: 4 cm einfarbig schwarzgrauer, stark humoser, schmieriger,
frischer, fester, stark durchwurzelter Bleichsand, ziemlich gut abgegrenzt gegen Ahe.:
15 cm einfarbig dunkelgrauvioletter, gut humoser, frischer, schwach durchwurzelter,
lockerer Bleichsand, gut abgegrenzt gegen fB,: 3 cm einfarbiger, fast schwarzer, stark
humoser, schmieriger,frischer, fester Sand (= fossiler Ahe ), gut abgegrenzt gegen fB,:
8 cm einfarbig grauer, gut humoser, frischer, nicht durchwurzelter Bleichsand (=
fossiler Ahe,), scharf abgegrenzt gegen fB: Mehr als 1 cm gelbbrauner Sand.

Aufn. 4: Im E-Teil des Heideweihergebietes. Auf 1 cm Heidehumus iiber Bleichsand.
Aufn. 5: Im S-Teil des Heideweihergebietes. Auf O: 1 cm brauner Heidehumus, iiber
A ;5 cmdunkelgrauer Bleichsand iiber A,: 9 cm grauvioletter Bleichsand, iiber B: 9 cm
Orterde, iiber C,: 11 cm gelbbrauner Sand, iiber C,: Mehr als 30 cm gelber Sand mit
gelbrostfarbenen Flecken. In diesen (C,-) Horizont ragt ein Orterdezapfen von oben
iiber 20 cm tief hinunter.

Aufn. 6: 1949. Im SE-Teil des Heideweihergebietes. Auf 1 cm Heidehumus iiber mehr
als 20 cm Bleichsand.

Aufn. 7: 1983: Ungefihr dieselbe Stelle wie vorige Aufnahme (6), also 34 Jahre spiiter.
Aufeiner sehr niedrigen, langgestreckten Bodenwelle. Unbeschattet. Von Heidschnuk-
ken beweidet. Auf 0,5 cm trockenem Heidehumus iiber Bleichsand.
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nahmen im NSG “Heiliges Meer” (Niheres s. bei BEYER 1968, RuNGE 1961,
1966, 1971 und 1982).

Wird die Trockene Heide nicht mehr beweidet, so schielen die Birken rasch
empor; sie werden ja nicht mehr verbissen. Von den aufwachsenden Laub-
holzern gehen einige allerdings ein. Das Heidekraut vermehrt sich sogar in-
nerhalb der nichsten 3 Jahre, es bliiht iippig, obwohl die jungen Birken den
ersten Schatten werfen. Die Ausbreitung von Calluna ist die Folge des aus-
bleibenden Heidschnuckenfrafles. Nach 5 Jahren geht der Zwergstrauch aber
zurlick und bliiht kaum noch. Nach 7 Jahren ist aus der unbeweideten Heide ein
junger Birkenwald hervorgegangen. Uber diese Sukzession wurde auf Grund
von Untersuchungen eines im Erdfallseegebiet gelegenen Dauerquadrates

ausfiihrlich berichtet (RUNGE 1979 b).

Unter der charakteristisch ausgebildeten Trockenen Heide trifft man im NSG
wohl {iberall das typische Heidebodenprofil an: Unter einer etwa 1 cm dicken
Heidehumusschicht folgen ein 10 - 23 cm hoher Bleichsandhorizont, darunter
3 - 10 cm Orterde, eine braungelbe Ubergangszone und zuunterst der gelbe, oft
gefleckte Sand, in den oft von oben Orterdezapfen hinunterreichen.

Ein Vergleich der Aufn. 6 von 1949 und 7 von 1983 (Tab. 17), die ungefihr an
der gleichen Stelle angefertigt wurden, zeigt - genau wie in der Feuchten Heide
- eine Zunahme bzw. ein Neuauftreten des Kleinen Ampfers (Rumex ace-
tosella) und der drei Grasarten Festuca ovina, Agrostis tenuis und Avenella

flexuosa. Diese unerwiinschte “Vergrasung”, die wir an vielen Stellen des

NSG wie auch in anderen Zwergstrauchheiden Nordwestdeutschlands beob-
achten, ist vermutlich auf Nahrstoff-, insbesondere auf Stickstoffeintrag iiber
die Niederschlége zuriickzufiihren (STEUBING & BucHwALD 1989)

Ein Vergleich der Aufnahmen von 1949 und 1983 148t ferner eine auBeror-
dentlich starke Abnahme der Flechten in der Trockenen Heide erkennen. Die-
ses Schwinden beruht wahrscheinlich auf Luftverschmutzung. Sehr bedauer-
lich ist das Ausbleiben der Islandflechte (Cetraria islandica). Noch 1959 kam
diese Art im Schutzgebiet haufig vor.

1966 starben in der Trockenen Heide des NSG das Bergwohlverleih (Arnica

montana) und 1961 der Zypressenbirlapp (Diphasium complanatum trista-
chyum = Lycopodium chamaecyparissus) aus. Letztere Artfiel wahrscheinlich
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dem Abschleppen geschlagener Kiefern zum Opfer. Die Thymianseide (Cus-
cuta epithymum) schwankt in ihrem Bestand von Jahr zu Jahr sehr stark.

Den hochsten Punkt des NSG kront eine Gruppe aus 11 Wacholdern (Juni-
perus communis). Die Vegetation unter den Nadelstriduchern unterscheidet
sich nur wenig von der derUmgebung. Lediglich einige Brombeeren (Rubus
fruticosus) fanden sich ein. Vor allem Kaninchen und Mufflons, die sich hier
gern aufhalten, rufen eine geringe Abweichung hervor. Waldpflanzen,
beispielsweise Polypodium vulgare, wie sie sonst im Dicrano-Juniperetum
vorkommen, fehlen im lichten Wacholderbestand. 1949 und friiher standen
mehrere (z.T. angepflanzte) Wacholder in den Heiden des Schutzgebietes. Ein
Teil der Nadelstraucher fiel Heidebrinden zum Opfer.

In manchen Jahren wird Calluna vulgaris durch den Heideblattkifer (Loch-
maea suturalis) geschiadigt (ANT & REHAGE 1983).

Das an ozeanisches Klima angepalite Heidekraut (Calluna vulgaris) erfriertin
strengen Wintern (z.B. 1955/56), falls nicht eine Schneedecke den Zwerg-
strauch schiitzt. Andererseits vertrocknet die Pflanze in Diirrejahren (z.B.
1959). Beide Klimaeinwirkungen schaden der Heide aber nur voriibergehend,
ja, sie tragen zur willkommenen Verjingung der Calluna- Pflanzen bei
(Niheres s. bei RUNGE 1961 und 1966). Man braucht die Heide also nicht zu
mihen, um die iiberalterten Heidestriinke zu beseitigen, wie es in einigen
Naturschutzgebieten Nordwestdeutschlands geschah. Eine Mahd kann sogar
der Assoziation schaden, weil das Méhen die unerwiinschte “Vergrasung” for-
dert, da die Graser die Mahd besser als das Heidekraut vertragen.

Die Beobachtungen in zwei weiteren, in der Trockenen Heide des Heidewei-
hergebietes eingerichteten Dauerquadraten - einer abgeplaggten und einer um-
gegrabenen Heide - zeitigten einige iiberraschende Ergebnisse (RUNGE 1979
und 1983): In 13 Jahren tauchten in beiden Fldchen keine jungen Birken, Ei-
chen und Kiefern auf; moglicherweise fraBen die Kaninchen oder Schafe die
aufkommenden Keimlinge ab. Das Heidekraut drang von den Seiten her in die
Kahlfldachen ein. Nach 5 Jahren erschienen aber auch aus Samen hervor-
gegangene Jungpflanzen von Calluna vulgaris mitten in den Untersuchungs-
flichen. Schonnach einem Jahrtratder Kleine Ampfer (Rumex acetosella) auf;
seine Menge schwankte in den folgenden Jahren aullerordentlich stark. 1983,
nach 13 Jahren, fehlten immer noch Baumkeimlinge in den weitgehend von
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Calluna zugewachsenen Dauerquadraten. Die einst abgeplaggten bzw. umge-
grabenen Heidefldchen lassen sich heute nicht mehr von der umgebenden
Heide unterscheiden.

Kaninchenlocher in der Heide zeichnen sich bisweilen durch eine besondere

Vegetation aus. Um festzustellen, welche Pflanzenarten, die sonst nicht in der
umgebenden Heidefldche anzutreffen sind, hier vorkommen, wurden 1980 22
Hohleneingzinge untersucht. Moos-Uberziige bekleideten die Winde im Inne-
ren von 13 Hohlen, davon 9 nicht mehr von Kaninchen bewohnten. An zwei

Eingéngen wuchs Stellaria media in groBer Zahl, an je einem Eingang So-
lanum nigrum und Fallopia convolvulus, also stickstoffanzeigende Ackerun-
kréuter, deren Samen die Tiere eingeschleppt hatten. Die iibrigen Hohlen

wiesen keine abweichende Vegetation auf.

2.6. Kridhenbeer-Heide, Genisto-Callunetum empetretosum
Auch die Krihenbeer-Heide kommt in allen drei Teilgebieten des NSG vor.
Dabei handeltes sich aber durchweg nurum Empetrum-Teppiche innerhalb der

Trockenen und der Feuchten Heide (Tab. 18).

Tab.18: Krihenbeer-Heide, Genisto-Callunetum empetretosum

Aufnahme Nr. 1 2 3 4
Teilgebiet H G G G
Aufnahmejahr 1949 1949 1949 1983
GroBe d. Aufnahmefl. ingm 100 10 100 25
Bedeckungin % 100 100 0 9%
Empetrumnigrum 3 2 2 3
Callunavulgaris 2 3 3 3
Flechten 2 3 3 +
Moose 2 2 1 2
Quercusrobur,Keiml.u.Str.  + + + r
Pinus sylvestris,Keiml.u.Str. 1 + + .
Ericatetralix + + 2
Rumexacetosella + . . r
Pilze . . + +

AuBlerdem in Aufn. 1: Juniperus communis +, Betula pendula, Strauch +, in Aufn. 4:
Avenella flexuosa +, Vaccinium myrtillus 1°, Festuca ovina r, Betula pubescens,
Keimlingr.
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Aufn. 1: 100 m 6stl. des Heideweihers. Z.Z. unter einer 5 m hohen Kiefer. Auf Oe: 1,5
cm trockene, abhebbare Moos- und Flechtendecke auf H: 3 cm einfarbig brauner, gut
zersetzter, trockener, sehr stark durchwurzelter Torf mit einzelnen Bleichkdmern,
scharf abgegrenzt gegen Ahe: 4 cm grauer, etwas violetter und leicht gelblich-
bréaunlicher, gut humoser, trocken-frischer, schwach durchwurzelter Bleichsand, iiber-
gehend in B: 6,5 cm briunlicher, etwas grauer, gut humoser, frischer, schwach
durchwurzelter, nicht gekriimelter Sand mit vielen Bleichk6rnern, mit wenigen dunklen
Flecken, ibergehend in fA: Mehr als 10 cm grauvioletter, frischer, schwach durchwur-
zelter Bleichsand mit dunklen, horizontalen, verschwommenen Bindern.

Aufn. 2: An der N-Seite des Teilgebietes Gr.Hl.Meer. 2 cm Flechten- und Moosdecke
tiber 2 cm Heidehumus iiber Bleichsand.

Aufn. 3: 1949: Nordl. des Gr.Hl.Meeres. Auf 2 cm Heidehumus iiber Bleichsand.
Aufn. 4: 1983. 500 m nordwestl. des Gr.Hl.Meeres. Expos. N 6°. Unbeschattet.
Stubbenreste in der Fliche. Ab und an von Mufflons beweidet. Auf grauem Sand.

Auch in der Krdhenbeer-Heide fliegen die Samen von Baumarten (Eiche, Kie-
fer und Birke) an, allerdings weniger in den Empetrum-Teppichen selbst als

vielmehrin der Calluna- Heide daneben. Beim Vergleich der Aufn. 3 von 1949
und 4 von 1983 146t sich genau wie bei der Feuchten und der Trockenen Heide
eine starke Abnahme der Flechten und eine “Vergrasung” erkennen.

Die Krihenbeere liebt leicht beschattete Stellen. Sie wichst vorzugsweise am
Waldrand oder unter einzelnen, in der Heide stehenden Baumen. Oft genug
entdeckt man in heute unbeschatteten Empetrum-Teppichen die Reste von
Baum-, auchvon Wacholderstiimpfen. Nach dem Schlag dernichteinheimischen
Kiefern im NSG nahm die Krdhenbeere etwas ab.Ein 1949 200m 6stlich des
Heideweihers gelegener Empetrum-Bestand war 1980 vollig verschwunden.

2.7. Brandstellen in der Heide
Auchinder Heide des NSG “Heiliges Meer” entstanden frither von Zeit zu Zeit
aus unbekannten Ursachen Briande. Um die Heide zu verjiingen, wurde ein Teil
der Heide am Gr. Hl. Meer vor mehreren Jahren abgebrannt.
Heidebrinde wirken sich in zweierlei Hinsicht aus:
Bei flachen Brinden wird das Heidekraut oberhalb des Erdbodens groBenteils

vernichtet. Der Zwergstrauch erscheintim darauf folgenden Jahr in Form zahl-
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reicherJungpflanzen wieder. Im zweiten Jahr und in der darauf folgenden Zeit
bliihen diese tippiger als vor dem Brande. Dauerquadratuntersuchungen, die
unmittelbar vor dem flachen Brande beginnen und einige Jahre fortgesetzt
werden, wurden im Schutzgebiet bisher nicht durchgefiihrt.

Ostern 1948 brannte westlich des Gr. HI. Meeres eine Trockene Heide ab. Die
am 26.8.1949, also 1 1/4 Jahr spiter vorgenommene Untersuchung ergab
folgendes: 100 qm. Calluna vulgaris 1, Betula pendula Keiml. +, Pinus
sylvestris Keiml. +, Sorbus aucuparia Keiml. +, Frangula alnus Keiml. +,
Quercus robur Keiml. +, Rumex acetosella +. Nach 1 1/4 Jahr waren zweierlei
Calluna- Exemplare erschienen: Aus den deutlich erkennbaren, aber angesengten
Calluna- Stimpfen schlugen frische Triebe hervor, die gleich in voller Bliite
standen. Auf 1 qm wuchsen 1 - 3 solcher Zwergstrducher mit Stockausschléigen
sowie 10 - 20 Jungpflanzen, die 1 - 3 cm hoch waren und noch nicht bliihten.

In vollig anderer Weise wirken sich dagegen tiefgreifende Brande aus. In den
Heideflsichen des NSG wurden die Aste und Zweige geschlagener Kiefern zu
Haufen aufgetiirmt und spéter angeziindet. Der Brand totete auch das Wurzel-
werk der Zwergstraucher ab. Die Untersuchungen in einem Dauerquadrat, das
1962 nach einem solchen Brande in der kohlschwarzen Flache westlich des Gr.
HI. Meeres angelegt wurde, ergaben einen interessanten Vegetationszyklus:
Nach etwa 1/2 Jahr besiedelte eine Gesellchaft aus griinen Algen das Quadrat,
nach 3/4 Jahr stellte sich eine Brandstellen-Pilzgesellschaft, das Geopyxidetum
carbonariae,nach 1 - 3 Jahren eine Moosgesellschaft, das Funarietum hygro-
metricae, und nach 4 Jahren ein Trockenrasen (Festuca-Sedetalia) ein (Nihe-
res s. bei RUNGE 1979 aund 1982). Erst nach 15 Jahren tauchte Calluna wieder
in der Fliche auf und vermehrte sich sehr langsam, aber standig. Heute, 28
Jahre nach dem Brande, bedeckt die Besenheide erst 20% der Fliche.

Am 8.8.1980 wurden 9 Brandstellen in der Heide des Erdfallseegebietes
soziologisch aufgenommen. Hier hatte man im Mirz 1978, also 2 1/2 Jahre
zuvor, Holzst6Be verbrannt (Tab. 19).

Tab. 19 veranschaulicht, daB es sich um den Ubergang vom Funarietum
hygrometricae, das im oben erwihnten Dauerquadrat ja nach 1 - 3 Jahren
erschien, zu einem Trockenrasen handelt, der dem Airetum praecocis (s. Kap.
3.2) sehr nahe steht. Neben mehreren Wiesenpflanzen und Ackerunkrdutern
treten die ersten Calluna- Exemplare auf. Die Samen vieler Neusiedler flogen
an, darunter die der Birken, die auf allen Brandstellen FuB faf3ten. Die Brand
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stellen werden also mit Sicherheit vom Birkengebiisch erobert, falls man nicht
wie beim Dauerquadrat - evtl. durch Beweidung - eingreift.

Tab.19: Brandstellen in der Heide

Brandstelle Nr. 1

2

Durchmesser d. Brandstelle
in m, etwa
Bedeckung hohere Pflanzen
in%
Bedeckung ingesamtin %

N

N

Rumexacetosella

Moose insgesamt

Agrostis tenuis

Betula pendula Keimlinge u.
Straucher

Epilobium angustifolium

Cerastiumfontanum

Ariapraecox

Festucaovina

Betulapubescens Keimlinge
u. Strducher

Salix caprea Keimlinge u.
Straucher

Holcus lanatus

Poatrivialis

Taraxacum officinale

Molinia caerulea

Callunavulgaris

Sorbus aucuparia Keimlinge

Anthoxanthum odoratum

Festucarubra

Trametesversicolor
(auf Holz)

andere Pilze

Spergulariarubra

AuBerdem je einmal: Conyza canadensis r, Frang
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ula alnus, Keimling r, Plantago

major ©°, Veronica arvensis t, Poa annua t, Rubus fruticosus, Strauch +, Capsella
bursa-pastoris 1, Ranunculus repens r, Juncus effusus t, Plantago lanceolata 1,
Trifolium repens t, Myosotis arvensis 1, Arabidopsis thaliana t, Solanum nigrum r,
Stellaria media r.Unter den Moosen iiberwog an allen Stellen Fumaria hygrometri-

ca bei weitem.

55



3. Trockenrasen

Samtliche Trockenrasen des NSG “Heiliges Meer” besiedeln néhrstoffarmen
Sand. Unter ihnen nimmt heute die Rotstraugrasflur eine ungewohnlich gro-

Be Fldche ein. Die iibrigen “Lockeren Sandrasen”, eine Silbergras-Flur, eine

Gesellschaft der Friithen Schmielenhafers und ein SandstrauB3gras-Rasen, tre-
ten nur an eng begrenzten Stellen und sicherlich nur voriibergehend auf, weil
sie von anderen Gesellschaften abgelost werden.

3.1. Silbergras-Flur, Spergulo vernalis-Corynephoretum canescentis

Eine interessante, allerdings noch nicht typisch ausgebildete, kleinflichige
Silbergras-Flur gibtes seitetwa 15 Jahren auf einer vom Vieh locker getretenen
Sandstelle 50 m nordostlich des fritheren Gehoftes Attemeier, siidlich des
Erdfalisees: Offene Flidche innerhalb der ehemaligen Viehweide (heute Agro-
stietum tenuis, s.u.). 8.8.1989. Ca. 30 gm. Fast eben. Unbeschattet. Vom Vieh,
insbesondere von Pferden zerstampft. Auf gelbem, etwas grauem, trockenem
Sand. Bedeckung 30%: Corynephorus canescens 2, Polytrichum piliferum 2,
andere Moose 2, Cornicularia aculeata 1, Rumex acetosella +, Cladonia por-
tentosa +, andere Flechten +, Scleranthus annuus +, Ornithopus perpusillus
r, Hypochoeris radicata r,Teesdalea nudicaulis t.

3.2 Gesellschaft des Frithen Schmielenhafers, Airetum praecocis

Das Airetum praecocis tritt an trockenen, offenen Stellen voriibergehend, nur
kleinfldchig und meist fragmentarisch auf. 1949, 1955 und 1965 kam es auf den
hochsten Stellen des Gebietes nordwestlich des Gr. HI. Meeres vor, wo es heute
verschwunden ist. 1980 besiedelte die Assoziation vor allem die zwei Jahre

alten Brandstellen in der Heide. Dafiir ein Beispiel: Auf einer im Mirz 1978

entstandenen Brandfliche 200 m 6stlich des Erdfallsees. 8.8.1980. 2,5 qm.

Unbeschattet. Auf trockenem, oben vom Brande schwarz gefirbten Bleich-
sand. Bedeckung mit héheren Pflanzen 50%, insgesamt 100%: Moose 5, Aira
praecox 2, Rumex acetosella 2, Agrostis tenuis 1, Festuca ovina r, Calluna
vulgaris r.

3.3. SandstrauBBgras-Rasen, Agrostietum coarctatae

1989 entdeckte H.Haeupler wihrend einer Exkursion der Floristisch-soziolo-
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gischen Arbeitsgemeinschaft neben dem oben beschriebenen Corynephore-
tum das bis dahin aus dem NSG noch nicht bekannte Sandstrau3gras. Das
allerdings nicht einheitlich ausgebildete Agrostietum coarctatae zeigte fol-
gende Zusammensetzung: 8.8.1989. Ca. 2 qm. Exposition unregelmifig, meist
(0. Unbeschattet. Auf gelbem, etwas grauem Sand. Bedeckung 80%: Agrostis
canina ssp. stricta(=A. coarctata) 4, Corynephorus canescens +,Scleranthus
annuus +, Festuca tenuifolia +, Rumex acetosella +, Hieracium pilosella +,
Polytrichum piliferum +, andere Moose +, Cornicularia aculeata +, Ornitho-
pus perpusillus t, Teesdalea nudicaulis r.

3.4. RotstrauBgras-Flur, Agrostietum tenuis

1965 wurde das NSG “Heiliges Meer” vergrofert. Bei der Arrondierung bezog
man ein abgeerntetes Getreidefeld, einen Stoppelacker sowie eine Viehweide
mit ein. Der Acker entwickelte sich sehr bald zur Weidelgras-Weillklee-
Weide, weil er von Schafen und Pferden abgegrast wurde. Die Weide ging wie
das frithere Griinland innerhalb von 10 - 15 Jahren infolge ausbleibender
Diingung in eine RotstrauBgrasflur iiber (Nzheres dariiber s. bei RUNGE 1968
und 1980).

AnlaBlich eines pflanzensoziologischen Kurses fertigten die Teilnehmer fol-
gende Aufnahme des Agrostietum tenuis an: 200 m stidostlich des Erdfallsees.
30.7.1980. 100 gm. Fasteben. Unbeschattet. Z.Zt. von einem Pferd, frither auch
von Schafen beweidet. Seit 1964 nicht mehr gediingt. Auf Bleichsand iiber
Orterde. Bedeckung 100%: Agrostistenuis 3, Holcus lanatus 1, Anthoxanthum
odoratum 1, Plantago lanceolata 1, Trifolium repens 1°, Hieracium pilosella
1, Cerastium fontanum 1, Festuca rubra +, Hypochoeris radicata +, Rumex
acetosella +, Crepis capillaris +, Calluna vulgaris +°, Aphanes microcarpa
+, Nardus stricta +, Taraxacum officinale 1°, Trifolium dubium t, Ranunculus
repens 1°, Luzula campestris t, Veronica serpyllifolia t, Juncus effusus 1°,
Polytrichum formosum +, andere Moose 3. Das Erscheinen von Calluna
vulgaris, an anderen, in der Nihe gelegenen Stellen auch von Cladonia
portentosa, deutet moglicherweise darauf hin, daB3 sich das Agrostietum tenuis
im Laufe vieler Jahre zur Zwergstrauchheide entwickelt, falls es weiterhin
beweidet wird. Sonst wiirden sicherlich Holzgewichse, namentlich Birken,
anfliegen.
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4. Gebiische

Die Gebiische des Naturschutzgebietes, das Weiden-Faulbaum-Gebiisch und
das Gestriipp der Angenehmen Brombeere, vielleicht auch das Gagel-Ge-
biisch, stellen Vorldufer des Waldes dar.

4.1. Weiden-Faulbaum-Gebiisch, Frangulo-Salicetum cinereae

Weiden-Faulbaum-Gebiische stehen am Gr. Hl. Meer; sie wachsen aber auch
am N- und W-Ufer des Erdfallsees sowie am W-Ufer des Heideweihers, und
zwar dort, wo frither Entwésserungsgraben in die ndhrstoffarmen Gewisser
miindeten (Eutrophierung). Merkwiirdigerweise lebt das Gebiisch auch in
einem Kolk am Siidrande des Heideweihers, in den nie ndhrstoffreiches Wasser
floB.

In der Tab. 20 deuten die Pflanzen des Erlenbruchs (Alnus glutinosa, Ribes
nigrum, Carex elongata und Viola palustris) darauf hin, daf sich das Weiden-
Faulbaum-Gebiisch zu diesem Walde weiterentwickelt. Andererseits lassen
die Pflanzen des Teichrohrichts (Phragmites australis), des HundsstrauBgras-
Grauseggensumpfes (Carex canescens, Potentillapalustris), des Gagel-Gebii-
sches (Myrica gale) und der Wiesen und Weiden (Holcus lanatus, Cardamine
pratensis) erkennen, dal das Weiden-Faulbaum-Gebiisch in diese Gesell-
schaften vorgedrungen ist.

Beim Vergleich der Aufnahmen von 1949 (6 und 8), 1969 (9) und 1980 (7) fallt
auf, daf sich die Zusammensetzung der Gesellschaft in den letzten 20 bzw. 31
Jahren kaum veréndert hat. Auch ein Dauerquadrat, das 1969 am SW-Rande
des Erdfallsees eingerichtet wurde (Aufn. 9), lieB bis 1983 keine einschneiden-
de Anderung erkennen.

Wider Erwarten unterscheiden sich die ausgedehnten Weiden-Faulbaum-
Gebiische, die am NE-Rande des Gr. Hl. Meeres auf nihrstoffreichem, teilwei-
se liber 2 m michtigem Flachmoortorf stocken, nicht wesentlich von den
Gebiischen auf nihrstoffirmerem Torf an der W-Seite des Sees.

Das Weiden-Faulbaum-Gebiisch wichst im Naturschutzgebiet wohl an allen
Stellen in der Hohe des mittleren Wasserspiegels auf nassem, meist schwarz-
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braunem Torf.

Tab.20: Weiden-Faulbaum-Gebiisch, Frangulo-Salicetum cinereae

Aufnahme Nr 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Teilgebiet G G G G G H H E E
Seeseite NE SW W NW N Sw SW SW SwW
Aufnahmejahr 1980 49 49 49 49 49 80 49 49
GroBe d.Aufnahmefl. ingm 100 100 100 100 100 100 50 50 9
Baumschicht: )
Alnus glutinosa 1 + + .
Betula pubescens + 2
Strauchschicht:
Salix cinerea 4 2 2 4 3 2 3 3 4
Frangula alnus 1 2 2 + 2 . + . 1
Salix aurita + 1 1 . . 2 3 2
Mpyrica gale . + + + 1
Betula pubescens r . + . + .
Solanum dulcamara 2 . + 1
Alnus glutinosa + +
Krautschicht:
Agrostis stolonifera 2 2 2 2 2 1 + 3 1
Lysimachia vulgaris 2 1 2 1 1 20+ 2
Cirsium palustre + + + + + + r
Potentilla palustris 1 + 1 . + r o+ 1
Juncus effusus . . + + + + + + 2
Carex canescens + + 1 1 . + +
Peucedanum palustre r + . 1 + 1 1
Phragmites australis 3+ 1+ 1 .
Frangula alnus, Keiml. + + + + + .
Equisetum fluviatile . 1 + + + T
Lycopus europaeus + . + + +
Iris pseudacorus + + . + .
Galium palustre 1 + . 1
Dryopteris carthusiana + + . . +
Carex elongata 1 . + +
Alnus glutinosa, Keiml. + + .
Glyceria fluitans + . . +
Hydrocotyle vulgaris + . 1
Viola palustris + +
Bodenschicht:
Sphagnum spec. . 2 + . . 3 1 1 +
andere Moose 4 1 1 2 2 + 3
Pilze + +
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Fortsetzung Tab. 20:

AuBlerdem in Aufn. 1: Ribes nigrum +, Mentha aquatica 1, Carex vesicaria 1, Lemna
minor 1, Sorbus aucuparia, Keimlinge 1, Cardamine pratensis +°, Epilobium palu-
stre 1, Scutellaria galericulata +, Urtica dioica 1, Thelypteris palustris +,in Aufn. 2:
Betula pubescens, Keimlinge +, Equisteum palustre +, in Aufn. 5: Holcus lanatus 2,
in Aufn. 9: Populus tremula (Baum) 3, Calamagrostis canescens 2.

Aufn. 1: Ca. 100 m vom freien Wasser des Gr.Hl.Meeres entfernt. Eben. Wasserspiegel
an der Erdoberfliche. Erlen bis ca. 7 m hoch, dringen in das Weidengebiisch ein. Auf
tiefem, schwarzem, nassem Flachmoortorf. 20% vegetationsloser Schlamm.

Aufn. 2: Auf 17 cm Flachmoortorf iiber gelbem, etwas grauem Sand. Wasserspiegel in
ca. 25 cm Tiefe.

Aufn. 3: In der Nadhe des Wallanfangs. Erlen 12 m, Striducher bis 6 m hoch. Auf Oe: 12
cm einfarbig schwarzbrauner, schmierig-speckiger, nicht gekriimelter, feuchter, stark
durchwurzelter Flachmoortorf mit Holzstiicken, scharf abgegrenzt gegen Gr: Mehr als
3 cm gelbbrauner, gut humoser, feuchter, oben gut durchwurzelter Sand mit dunkleren
Flecken. Wasserspiegel in 40 cm Tiefe.

Aufn. 4: Auf mehr als 15 cm Flachmoortorf. Wasserspiegel in 25 cm Tiefe.

Aufn. 5: Auf mehr als 30 cm Flachmoortorf. Wasserspiegel in 30 cm Tiefe.

Aufn. 6: Die Weiden (und Birken) stehen auf Bulten von 5 - 30 cm Hohe. Die Moose
(auBer Sphagnum) wachsen auf den Bulten. Der Gagel ist in diesem Gebiisch abge-
storben. Auf Hn: 16 cm einfarbig schwarzer, leicht brauner, gut gekriimelter, feuchter,
stark durchwurzelter, leicht sandiger Torf, gut abgegrenzt gegen Gr: Mehrals 3 cm grau-
brauner, feuchter, gut durchwurzelter, sehr stark humoser Sand.

Aufn. 7; 1980. Etwa an derselben Stelle wie Aufn. 6 (1949). Fast eben. Auf mehr als 10
cm dunkelbraunem, nassem, wenig zersetztem Torf. Wasserspiegel in 10 cm Tiefe.
Aufn. 8: 1949. Auf 21 cm dunkelbraunem, stark durchwurzeltem Flachmoortorf iiber
dunkelgrauem Sand.

Aufn. 9: Etwaan derselben Stelle wie 1949, aber 1969, also 20 Jahre spéter. Auf nassem,
briunlichschwarzem Flachmoortorf. Wasserspiegel in 10 cm Tiefe. Moose, freundli-
cherweise bestimmt von F. Koppe, Bielefeld: Riccia fluitans, Calliergon cordifolium
und Sphagnum palustre var. squarrosum.

4.2. Gagelgebiisch, Myricetum gale

Gagelgebiische stehen zwar in allen drei Teilen des Schutzgebietes. Wir
miissen aber zwischen den Gagelstrauchern, die das Ericetum tetralicis oder
das Erico tetralicis-Molinietum durchsetzen und niedrig bleiben einerseits und
den geschlossenen, hohen Gagelgebiischen andererseits unterscheiden. Erste-
re sind Bestandteile der genannten Gesellschaften und wurden dort behandelt.
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Letztere bilden dagegen eine selbstdndige Assoziation. Diese sdumt den
Erdfallsee und den Heideweiher, das W-Ufer des Gr. Hl. Meeres an eng be-
grenzten Stellen sowie einige Tiimpel (Tab. 21).

Tab. 21: Gagelgebiisch, Myricetum gale

Aufnahme Nr. 1 2 3 4
Teilgebiet G E E H
Aufnahmejahr 1949 1949 1983 1990
GroBe d. Aufnahmefl. ingm 5 30 30 20
Hohe des Gagels inm, etwa . 2 2 2
Myrica gale, Straucher und

Keimlinge 5 5 5 5
Lysimachia vulgaris + +0 +° 1
Hydrocotyle vulgaris 1 4 +
Juncus effusus + + +
Peucedanum palustre + +0
Galium palustre + 1 . .
Molinia caerulea . 1 + +
Potentilla palustris . +° r° .
Sphagnum spec. . 4 4 4
andere Moose + 1

AuBerdem in Aufn. 1: Cirsium palustre +, Phragmites australis +° in Aufn. 2: Fran-
gula alnus, Strauch +, Agrostis stolonifera 1, in Aufn. 4: Frangula alnus , Keiml. r,
Eleocharis multicaulis 1, Salix aurita, Strauch +, Eleocharis palustris +.

Aufn. 1: Am N-Ufer des Gr.Hl.Meeres. 4 cm Streu aus Gagelblattern iiber Torf.
Wasserspiegel in 30 cm Tiefe.

Aufn. 2: 1949. Am S-Ufer des Erdfallsees. Auf mehr als 25 cm hellbraunem, wenig
zersetztem, feucht-nassem, lockerem, gut durchwurzeltem Torf.

Aufn. 3: 1983. An der SW-Seite des Erdfallsees. Etwas beschattet. Auf 4 cm schwarz-
braunem, stark durchwurzeltem, nassem Torf iiber fast schwarzem, stark humosem
Sand. Wasserspiegel in 20 cm Tiefe.

Aufn. 4. An der N-Seite des Heideweihers. Auf mehr als 5 cm schwarzem, feuchtem
Rohhumus.

Die Gagelgebiische schieben sich an vielen Stellen zwischen den Hunds-
straufigras-Grauseggen-Sumpf und das Weiden-Faulbaum-Gebiisch. Am S-
Ufer des Erdfallsees werden sie vom vorriickenden Birkenbruchwald zum Ab-
sterben gebracht. Als atlantisches Element kann der Gagel in strengen Wintern
erfrieren (so groBenteils 1962/63). Unter einer Schneedecke iiberlebt er.
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Die Schafe verbeien (nach miindl. Mitt. von H.O. Rehage) den Strauch. Auf
die Einwirkung der Tiere ist wahrscheinlich das restlose Verschwinden des
Gagels an einem Tiimpel westlich des Gr. Hl. Meeres zuriickzufiihren. Dort
bildete der Strauch friiher einen geschlossenen, nicht leicht zu durchdringenden
Kranz um das Gewisser.

LIENENBECKER (1967) und PROLINGHEUER & KAPLAN (1990) fertigten soziologi-
sche Aufnahmen des Myricetum im NSG an. Ihre Aufnahmen gleichen weit-
gehend den unsrigen. '

4.3. Gestriipp der Angenehmen Brombeere, Rubetum grati

Die Arbeit von H.E. WEBER (1976) versetzt uns in die gliickliche Lage, die
Brombeer-Kleinarten des NSG bestimmen und ihre Wuchsstellen an Hand der
beigegebenen Karte aufsuchen zu kénnen. WEBER bringt auch zwei soziolo-
gische Aufnahmen des Rubetum grati. An drei anderen Stellen wurden fol-
gende Aufnahmen der bisher wenig bekannten Waldmantel-Assoziation des
Stieleichen-Birkenwaldes angefertigt (Tab. 22).

Tab.22: Gestriipp der Angenehmen Brombeere, Rubetum grati
Aufnahme Nr. 1 2 3

GroBe d.Aufnahmefl. ingm 10 20 20

Bedeck. durch die iiberhdn-

gende Baumschicht in % 70 5 0
Baumschicht:

Alnus glutinosa 4 2

Betula pendula . 1
Strauchschicht:

Rubus gratus 5 5 3

Rubus ciliatus 2

Betula pubescens + . +

Salix caprea x cinerea 1 +

Solanum dulcamara + +

Frangula alnus . + 1
Krautschicht:

Holcus mollis 1 1 2

Agropyron repens 10 +0
Bodenschicht:

Moose . +

AuBerdem in Aufn. 1: Poa trivialis +, in Aufn. 2: Salix cinerea Strauch +, Lysimachia
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vulgaris +, Ranunculus repens +°, Galium aparine +, Epilobium angustifolium +°,
Vicia cracca r, in Aufn. 3: Rubus idaeus, Strauch 2, Quercus robur, Strauch +, Salix
caprea, Strauch +, Betula pendula, Strauch +, Sorbus aucuparia, Keiml. r, Rubus
gratus, Keiml. r. Alle Aufnahmen 6.8.1980, Bedeckung 100%. Samtliche Gestriippe
wachsen auf frischem, dunkelgrauem, stark humosem Bleichsand.

Aufn. 1: Am S-Rand des Erlenbruchs siidl. des Gr.H.Meeres. Eben. Ziemlich stark
beschattet. Im Gestriipp ein Singvogelnest.

Aufn. 2: Am Rundweg ca. 200 m ostl. des Gr.Hl.Meeres am Rande eines jungen
Erlenwaldes. E-Rand des Waldes. MéBig beschattet.

Aufn. 3: Am N-Rand des Teilgebietes Gr.Hl.Meer, wohl 1 m auBerhalb des NSG, neben
dem Entwisserungsgraben, 200 m nordl. des Sees. Siidl. schliet Eichen-Birkenwald,
nordl. ein Eichen-Birkenwaldstreifen an. Expos. SE. MiBig beschattet.

5. Wilder

Im Naturschutzgebiet stocken sowohl natiirliche Wélder als auch Baumbe-
stande aus nicht einheimischen Holzarten. Zu ersteren gehoren die Erlen- und
Birkenbruchwilder sowie die Stieleichen-Birkenwilder, zu letzteren die Kie-
fernbestidnde.
5.1. Walzenseggen-Erlenbruch,
Carici elongatae-Alnetum glutinosae

Das Naturschutzgebiet besitzt einen einzigartig und duBerst charakteristisch
ausgebildeten Erlenbruchwald am E-Ufer des Gr. H1. Meeres. An den iibrigen
Ufern des Sees ist der Wald nur schwach vertreten. Weitere hiibsche Erlen-
wilder gibt es im selben Teilgebiet abseits der Seeufer. Der Erlenbruchwald
fehlt dem Heideweiher- und (noch) dem Erdfallseegebiet vollkommen.

Im Walde kommen verschiedene Erlenschnitzlings (Alnicola)- Arten vor
(Niheres s. bei A. RUNGE 1990).

Die vielen Birken (Betula pubescens), der Wassernabel (Hydrocotyle vulgaris)
und die Torfmoose (Sphagnum spec.) weisen auf die néhrstoffarme Subasso-

ziation des Carici elongatae-Alnetum glutinosae hin.

Ein Vergleich der Aufnahmen von 1949, 1956, 1961, 1980 und 1989 lehrt, daf}
sich die Vegetation in den letzten 40 Jahren wenig verdndert hat. Eine
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kontinuierliche Ab- oder Zunahme fand bei keiner Art statt.

Tab.23: Walzenseggen-Erlenbruch, Carici elongatae-Alnetum glutinosae
Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5
Aufnahmejahr 1949 1956 1961 1980 1989
Baumschicht:
Alnus glutinosa 4 4 4 4 5
Betula pubescens 2
Strauchschicht:
Alnus glutinosa
Solanum dulcamara
Frangula alnus
Rubus fruticosus
Betula pubescens
Sorbus aucuparia
Quercus robur
Ribes nigrum
Krautschicht:
Carex elongata
Viola palustris
Iris pseudacorus
Peucedanum palustre
Dryopteris carthusiana
Carex canescens
Lysimachia vulgaris
Lycopus europaeus
Phragmites australis
Juncus effusus
Carex pseudocyperus
Scutellaria galericulata
Glyceria fluitans
Hydrocotyle vulgaris
Agrostis stolonifera
Galium palustre
Holcus lanatus
Quercus robur, Keiml.
Rubus fruticosus, Keiml. . . +
Bodenschicht:
Sphagnum spec. + + . + +
andere Moose 1 1
Pilze . . + r +
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Auflerdem in Aufn. 1: Salix cinerea, Strauch +, Potentilla palustris +, Cirsium palu-
stre +, in Aufn. 2: Menyanthes trifoliata 1, in Aufn. 3: Alnus glutinosa Keiml. +, in
Aufn. 4: Sorbus aucuparia Keiml. +, Deschampsia cespitosa +, in Aufn. 5: Calama-
grostis canescens +, Alnus glutinosa Keiml. +, Molinia caerulea 1, Sorbus aucuparia
Keimlinge +.

Simtliche Aufnahmen stammen von derselben Stelle, nimlich dem E-Ufer des Gr. HIL.
Meeres. Alle Aufn. sind 100 gm grof3.

Aufn. 1: Auf mehr als 20 cm Flachmoortorf. Wasserspiegel in 30 cm Tiefe. Baume 18
m hoch, 30 - 40 Jahre alt.

Aufn. 2: Moose: Eurhynchium stockesii, Calliergon stramineum, Mnium hornum,
Plagiothecium spec., Cephalozia bicuspidata, Sphagnum cymbifolium f. squarrosula.
AufHn: 16 cm einfarbig dunkelbrauner, nicht gekriimelter, nasser, sehr stark durchwur-
zelter Flachmoortorf, scharf abgegrenzt gegen Gr: Mehr als 5 cm gelber, leicht grauer,
sehr stark humoser, schwach durchwurzelter, lockerer Sand. Wasserspiegel an der
Erdoberfliche.

Aufn. 3: Wasserspiegel an der Erdoberfldche. Aufnahme von Kursteilnehmern.
Aufn. 4: Biume etwa 20 m hoch, bis 70 Jahre alt. Durchwachsener Niederwald.
Wasserpiegel in 5 cm Tiefe.

Aufn. 5: Wasserspiegel an der Erdoberfliche

Vergleicht man die heutige Vegetation des SE- und E-Ufers des Gr. H1. Mee-
res mit dem Zustand von 1895, der sich aus dem alten MeBtischblatt ergibt, so
stellt man erstaunt fest, dal vor etwa 90 Jahren offene Wiesen an das Wasser
grenzten. Heute stockt hier der préchtige Erlenbruchwald. Er wurde friither im
Niederwaldbetrieb bewirtschaftet, wie mehrere Baume erkennen lassen. Eini-
ge Wiesenpflanzen weisen noch auf die einstige Vegetation hin.

5.2. Erlen-Eichen-Birkenwald, Betulo-Quercetum alnetosum

1986 beschrieb BURRICHTER erstmalig einen nassen Eichen-Birkenwald der
wasserziigigen, anmoorigen und etwas néhrstoffreicheren Quarzsandgebiete
der Westfilischen Bucht. Dieser Wald, der eine vermittelnde Position zwi-
schen den Eichen-Birken- und den Erlen-Bruchwildern einnimmt, stockt auch
am E-Rande des Gr. Hl. Meeres neben dem oben beschriebenen Erlenbruch:
Ander ESE-Seite des NSG, ca. 200 m ostsiidostlich des Sees. 8.8.1989. Ca. 100
gm. 43 m ii.d.M. Exposition zum See hin, WNW 3°. Biume ca. 20 m hoch, ca.
70 Jahre alt. Aus Stockausschlag hervorgegangener Hochwald. Aufiiber 10cm
braunlichschwarzem, leicht sandigem Humus. Baumschicht (Bedeckung 90%):
Alnus glutinosa 3, Quercus robur 2. Strauchschicht (80%): Rubus idaeus 3,
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Rubus fruticosus 2, Sorbus aucuparia 1, Frangula alnus +, Lonicera
periclymenum +. Krautschicht (20%): Dryopteris carthusiana 2, Rubusidaeus
Keiml. 1, Molinia caerulea 1, Moehringia trinervia 1, Sorbus aucuparia
Keiml. +, Deschampsia cespitosa 1, Lysimachia vulgaris 1°. Bodenschicht
(10%): Polytrichum attenuatum +, andere Moose 2, Mycena galericulata +,
Fomes fomentarius 1.

In seiner Zusammensetzung gleicht der Wald derjenigen der Wilder des Miin-
sterlandes, von denen BURRICHTER (1986) mehrere soziologische Aufnahmen
bringt.

5.3 Birkenbruch, Betuletum pubescentis

Der am weitesten verbreitete, natlirliche Laubwald des Schutzgebietes ist der
Birkenbruchwald. Er schlieBt auf etwas trockenerem Boden an das Gagel- oder
aber an das Weiden-Faulbaum-Gebiisch an (Tab. 24).

Die zahlreichen Eichen-Keimlinge (in samtlichen Aufnahmen!) deuten darauf
hin, daB es sich meist um Uberginge zu Eichen-Birkenwildern handelt und daf
sich wenigstens einige Birkenbruchwilder zu Feuchten Eichen-Birkenwildern
weiterentwickeln. Die Kiefern gehen ein, weil die Birken im NSG eine groBere
Hohe erreichen und die Nadelbdume unterdriicken.

Der Birkenbruchwald dringt in das Gagelgebiisch ein, wenn sich in letzterem
der Boden aufhoht. Darauf weisen die vielen toten Myrica-Straucher am unte-
ren Rande der Bruchwilder hin.

Die Baum-, Strauch- und Krautschicht in einem am W-Rande des Gr. HI.
Meeres in einem Betuletum pubescentis angelegten Dauerquadrat dnderte sich
im Laufe von 16 Jahren nur wenig: Ab und zu stiirzt ein altersschwacher Baum
um, aber das Kronendach schlieBt sich sehr schnell wieder (RUNGE 1975 a).
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Tab. 24: Birkenbruch, Betuletum pubescentis

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Teilgebiet G G G E H H H H
Aufnahmejahr 1949 49 49 49 49 49 49 80
Grofle d.Aufnahmefl.
in qm 100 10 25 50 100 50 100 200
Baumschicht:
Betula pubescens 4 4 4 3 3 3 4 4
Betula pendula . + + 1 1 1 . 2
Pinus sylvestris,
z.T. tot . . . . + + . 2
Strauchschicht:
Frangula alnus 1 1 2 2 1 + 1 1
Betula pubescens 2 + + 1 1 1 1
Betula pendula + 1 +
Mpyrica gale + . 2
Rubus fruticosus + + +
Krautschicht:
Molinia caerulea 4 4 3 4 4 4 4 5
Frangula aln., Kml. + + + + 1 + + 1
Quercus robur, Kml. + + + + + + + +
Agrostis tenuis + + + + + + 1
Potentilla erecta + . . + + +
Betula pub., Keiml. + . + + .
Holcus lanatus + + +
Sorbus aucup., Kml. . + + 1
Luzula campestris . + +
Bodenschicht:
Sphagnum spec. + . + + . + . .
andere Moose 1 3 1 + 1 1 2 +
Pilze + . + + + . . +

AuBerdem in Aufn. 1: Populus tremula Strauch +, Vaccinium vitis-idaea +, in Aufn.
6: Festuca ovina +, in Aufn. 7: Juniperus communis 1, in Aufn. 8: Betula pendula
Keimlinge +.

Aufn. 1. Imnorddstlichen Zipfel des Teilgebietes Gr. Hl. Meer,am NE-Rand. 2 cm Streu
iiber 4 cm braunem, wenig zersetztem, feuchtem, stark durchwurzeltem Torf tiber 12 cm
schwarzbraunem, stark zersetztem, feuchtem, gut durchwurzeltem Torf iiber einfafbig
graugelbem, feucht-nassem, kaum durchwurzeltem Sand.

Aufn. 2: 100 m siidwestlich des Gr. Hl. Meeres, 5 m siidlich des Verbindungsgrabens
zum Erdfallsee. ‘
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Aufn. 3: Am W-Rand des Gr. Hl. Meeres, am Wall-Anfang. Auf Oe: 2 cm Streu iiber
H: 1 cm Rohhumus, gut abgegrenzt gegen Ahe : 10 cm dunkelgrauer, etwas gelbbrau-
ner, sehr stark humoser, trocken-frischer, stark durchwurzelter Sand mit vielen Bleich-
kornern, scharf abgegrenzt gegen Ahe: 19 cm graugelblicher, stark gebleichter, gut
humoser, trocken-frischer , sehr schwach durchwurzelter, lockerer Sand mit vielen
dunklen Flecken und dunklen, meist senkrechten, diinnen Bindern, unregelmifig
iibergehend in B: Mehr als 40 cm dunkelgelber, frischer, nicht mehr durchwurzelter
Sand mit waagerechten, dunklen, verkitteten Bandern. Grundwasser in mehr als 1 m
Tiefe.

Aufn. 4: Am SW-Ufer des Erdfallsees. 1 cm Streu iiber 5 cm dunkelbraunem, wenig
zersetztem Torf iiber schwarzgrauem Sand mit ziemlich vielen Bleichkdrnern und
helleren und dunkleren, horizontalen Biandern.

Aufn. 5: Im NE-Teil des Heideweihergebietes. 2 cm Streu iiber 20 cm Torf mit einigen
Bleichkérnern.

Aufn. 6: 30 m nordwestlich des Heideweihers. 3 cm Streu auf 4 cm braunem, schwach
zersetztem Torf iiber Sand.

Aufn. 7: 1949. In der Westecke des Heideweihergebietes. 2 cm Streu iiber 4 cm Torf
tiber Sand.

Aufn. 8: 1980. Westlich des Heideweihers. Wasserspiegel in ca. 30 cm Tiefe. Birken ca.
15 m hoch, ca. 40 Jahre alt. Durchgewachsener Niederwald. Auf braunem, frischem,
hochmoorartigem Torf. Die Kiefern sind abgestorben, weil sie von den hoher werden-
den Birken erdriickt wurden. Auf toten Birken: Piptoporus betulinus. Bodenbewohnen-
de Pilze: Russula claroflava (Moortdubling) und Paxillus involutus (Kahler Kremp-

ling).
5.4. Stieleichen-Birkenwald, Betulo-Quercetum roboris

In allen drei Teilgebieten des NSG gibt es Stieleichen-Birkenwailder. Sie
nehmen aber ausnahmslos verhiltnismiBig kleine Flédchen ein. Unter ihnen
iiberwiegt der Feuchte Stieleichen-Birkenwald. Dafiir ein Beispiel: Betulo-
Quercetum roboris molinietosum am W-Ufer des Gr. Hl. Meeres, 40 m
nordlich des fritheren Verlaufs der Meerbeke. 17.8.1949. 40 gm. Friiher
Niederwald. Auf Of: 4 cm brauner, frischer, sehr stark durchwurzelter Rohhu-
mus mit vielen Pilzmyzelien, gut abgegrenzt gegen Ahe: Mehr als 20 cm
einfarbig grauvioletter, stark humoser, gut durchwurzelter, lockerer Bleich-
sand. Baumschicht: Quercus robur 2, Betula pubescens 2, Sorbus aucuparia
1. Strauchschicht: Rubus fruticosus 1, Quercus robur +, Frangula alnus +,
Sorbus aucuparia +. Krautschicht: Vaccinium myrtillus 4, Molinia caerulea
1, Avenella flexuosa +, Frangula alnus XKeimlinge +, Sorbus aucuparia
Keimlinge +, Majanthemum bifolium +, Quercus robur Keimlinge +,
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Potentilla erecta +. Bodenschicht: Moose 2, Pilze +. Bdume bis 12 m hoch,

meist schlechtwiichsig.

Ein anderer Feuchter Eichen-Birkenwald scheint aus einem Birkenbruch her-
vorgegangen zu sein: Am S-Ufer des Erdfallsees (nahe dem Bootsschuppen):
5.8.1980. Ca. 200 gm. Wasser in ca. 50 cm Tiefe. Bdume bis 12 m hoch, ca. 40
Jahre alt. Auf 2 cm Streu iiber mehr als 10 cm dickem, feuchtem, stark
durchwurzeltem, nach unten zu fast schwarzem Torf. Bedeckung Baumschicht
95%, Strauchschicht 40%, Krautschicht 70%, Bodenschicht 5%. Baumschicht:
Betula pubescens 3, Betula pendula 2, Quercus robur 2. Strauchschicht:
Frangula alnus 3, Betula pubescens 1, Quercus robur +, Rubus fruticosus +,
Sorbus aucuparia r. Krautschicht: Molinia caerulea 4, Holcus mollis +,
Lysimachia vulgaris +, Holcus lanatus +, Quercus robur Keimlinge +,
Frangula alnus Keimlinge +, Juncus effusus t, Dryopteris carthusiana .

Tab. 25: Trockener Stieleichen-Birkenwald, Betulo-Quercetum typicum.

Aufnahme Nr.

1

2

Aufnahmejahr
GroBe d.Aufnahmefl. in gm

1949
100

1983
50

Baumschicht:
Quercus robur
Betula pendula
Strauchschicht:
Frangula alnus
Sorbus aucuparia
Quercus robur
Lonicera periclymenum
Rubus gratus
Krautschicht:
Avenella flexuosa
Melampyrum pratense
Sorbus aucuparia, Keiml.
Festuca ovina
Quercus robur, Keimlinge
Majanthemum bifolium
Holcus mollis
Agrostis tenuis
Molinia caerulea
Bodenschicht:
Moose
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Zu Tab. 25:

AuBerdem in Aufn. 1: Betula pendula Strauch 1, Fagus sylvatica Strauch +, Pinus
sylvestris Strauch +, Anthoxanthum odoratum +, Calluna vulgaris +, Frangula alnus
Keimlinge +, in Aufn. 2: Taraxacum officinale r, Moehringia trinervia .

Aufn. 1: AmNE-Rand des Teilgebietes Gr. HL. Meer. Sehrlichter Bestand. Eichen ca.14
m, Birken 15 m hoch und 30-50 Jahre alt. Auf Oe: 1 cm frische Streu iiber Ahe: 18 cm
einfarbig schwarzgrauer, stark humoser, schmieriger, frischer, schwach gekriimelter,
oben gut, unten schwach durchwurzelter Bleichsand, iibergehend in Bhs: Mehr als 4 cm
schwarzbrauner, nach unten zu gelblicher, stark humoser, frischer, polyedrischer,
fester, kaum durchwurzelter Sand (Orterde).

Aufn. 2: Etwa dieselbe Stelle wie 1949 (Aufn. 1). In der nérdlichen Ecke des Teil-
gebietes Gr. H1. Meer. Exposition unregelmiBig, etwa SW 30. Bdume ca. 14 m hoch,
bis 70 Jahre alt.

Bodenschicht: Polytrichum attenuatum +, andere Moose 2, Laccaria laccata
+, Amanita rubescens 1.

Der Trockene Eichen-Birkenwald (Betulo-Quercetumroboris typicum) wichst
nur an den hichsten Stellen des NSG, auch auf Willen (Wallhecken) (Tab. 25).

Beim Vergleich der beiden Aufnahmen (1949 und 1983) zeigt sich nur eine
geringe Verdnderung. Die strauchformige Buche ist auf dem Podsolboden
eingegangen, die kleine Kiefer wurde wie auch das Heidekraut sicherlich vom
Schatten der Baume erdriickt.

Hiibsche Stieleichen-Birkenwdlder stocken als Wallhecken am Wege von der
Biologischen Station zum Heideweiher (links) und (mit einer alten Buche)
nordwestlich des Gr. HI. Meeres.

5.5. Kiefernbestinde

Die Kiefer (Pinus sylvestris) ist nach SCHROEDER (1956) in der Umgebung des
Heiligen Meeres zwar urwiichsig, aber nur in ganz geringer Menge. Jedenfalls
kann man die ausgedehnten Kiefernbestéinde, die einst im NSG stockten und
z.T. noch heute vorhanden sind, nicht als natiirliche Wilder ansprechen.

Esistnicht bekannt, ob die heutigen Kiefernbestande Aufforstungen ihr Dasein

verdanken oder - was wahrscheinlicher ist - ob die Kiefern in der Heide
angeflogen sind.
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Im Naturschutzgebiet gibt es Trockene und Feuchte Kiefernwilder. Der trok-
kene Nadelwald ist erheblich seltener als der feuchte.

Trockener Kiefernwald im NW-Teil des Teilgebietes Gr. Hl. Meer. 26.8.1949.
100 qm. Béume: Pinus sylvestris 3. Strauchschicht: fehlt. Krautschicht:
Calluna vulgaris +, Festuca ovina +, Rumex acetosella +, Pinus sylvestris
Keimling r, Agrostis tenuis r. Bodenschicht: Moose 2. Bodenprofil; Oe: 1 cm
trockene Nadelstreu iiber Oh: 2 cm brauner, trockener, kaum durchwurzelter
Heidehumus, scharf abgegrenzt gegen Ahe: 7 cm einfarbig violettgrauer,
schwach humoser, trockener, stark durchwurzelter, fester Bleichsand, tiberge-
hend in Ahe,: Mehr als 3 cm dunkelviolettgrauer, schwach humoser, trockener,
stark durchwurzelter Bleichsand. Es handelt sich - nach der soziologischen und

Tab. 26: Feuchter Kiefernwald

Aufnahme Nr. 1 2 3 4
Teilgebiet H H H E
Aufnahmejahr 1949 49 79 49
Hohe der Kiefern in m, etwa 5 8 12 15
GroBe d. Aufnahmefl. ingm 50 100 100 100
Baumschicht:
Pinus sylvestris 4 4 4 4
Betula pubescens + + +
Sorbus aucuparia . . . +
Strauchschicht:
Frangula alnus 1 1 1 +
Betula pubescens + . +
Juniperus communis + + .
Quercus robur . . r +
Krautschicht:
Molinia caerulea 4 4 4 4
Frangula alnus Keimlinge + + 1 +
Calluna vulgaris + + +
Erica tetralix + 1 +
Sorbus aucuparia Keiml. . + + +
Quercus robur Keimlinge . + r +
Agrostis tenuis . + +
Bodenschicht:
Moose 2 + 1 3
Pilze + + +
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AuBerdem in Aufn. 1: Potentilla erecta +, in Aufn. 2 Pinus sylvestris Strauch +, in
Aufn. 3: Rumex acetosella 1, Anthoxanthum odoratum 1, Holcus lanatus +, Dryo-
pteris carthusiana +, Betula pubescens Keimlinge 1, in Aufn. 4: Betula pendula
Strauch +, Rubus fruticosus Keimlinge +.

Aufn. 1: 30 m nordwestl. des Heideweihers. 4 cm Streu {iber 3 cm Rohhumus iiber
Bleichsand.

Aufn. 2: Im NE-Teil des Heideweihergebietes. 4 cm Streu iiber 5 cm Rohhumus iiber
7 cm schwarzbraunem, stark durchwurzeltem, frischem Torf mit sehr vielen Bleichkor-
nern iiber Bleichsand.

Aufn. 3: Etwa dieselbe Stelle wie vorige Aufn. (2), aber 30 Jahr spiter. Lichter
Kiefernwald ca. 50 m nordnordwestlich des Heideweihers und ca. 30 m siidostlich der
Gebietsumziunung. Kiefern verkriippelt, z.T. abgestorben. Wird von Heidschnucken
beweidet. Auf 3 cm dickem, dunkelbraunem, frischem Rohhumus.

Aufn. 4: Im NE-Teil des Erdfallseegebietes, 50 m von der Strafie Ibbenbiiren - Hopsten
entfernt. Die Hohe der Kiefern (15 m) resultiert wahrscheinlich daraus, dafl der Wald
in der Nihe der frither mit Kalkstein geschotterten Strafle stockt. Bodenprofil: Oe: 3 cm
Streu auf H: 10 cm Torf iiber Ahe: Mehr als 12 ¢cm Bleichsand.

bodenkundlichen Aufnahme zu urteilen - offenbar um eine ehemalige Trocke-
ne Heide, in der die Kiefern angeflogen sind.

Fliegen in der Feuchten Heide Kiefern an und schlieBen sich zum Feuchten
Kiefernwald zusammen, so gehen die lichtliebenden Zwergstraucher Calluna
vulgaris und Erica tetralix zuriick. An ihrer Stelle breitet sich das schattener-
tragende Pfeifengras Molinia caerulea aus. Auf diese Weise lassen sich die
groBen Herden des Pfeifengrases in den Nadelwildern erkldren (Tab. 26).

Die Kiefern zeigen meist einen schlechten Wuchs, weil sie im allgemeinen auf
Bleichsand iiber Orterde stehen. Die Wacholder in den Aufn. 1 und 2 sind
abgestorben.

Aus der Tab. 26 geht deutlich hervor, daB sich die Kiefer im Walde kaum
verjiingt. Dagegen weisen die Eichen- und Birkenstriucher und -keimlinge
darauf hin, daf sich der Wald im Laufe der Zeit selbstiandig oder nach dem
Schlag der Nadelbdume in einen Feuchten Eichen-Birkenwald verwandelt. Ein
Kiefernwald in der NW-Ecke des Heideweihergebietes bestand 1949 nur aus
Nadelbdumen; heute durchsetzen ihn viele Birken.
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6. Ubrige Gesellschaften

Wie bereits gesagt, nehmen die iibrigen Gesellschaften des NSG nur eine
verhéltnisméBig geringe Flache ein. Es handelt sich um Gesellschaften auf
ehemaligen Kahlschligen, Wegen und Ackern, um Griinldndereien sowie um
Waldrandgesellschaften.

6.1. Auf Kahlschligen

Im Naturschutzgebiet gibt es zur Zeit keine Kahlschlige. Jedoch wurden bis
" 1960 in jedem Jahr einzelne Kiefern geschlagen, 1960/61 aber grofe Kie-
fernparzellen abgeholzt, um den im Gebiet kaum einheimischen Nadelbaum zu
dezimieren, der sich vorher in der Heide immer wieder ansamte.

Auf Kahlschldgen fertigte H. Lienenbecker 1965, also 5 Jahre nach dem
GrofBeinschlag, 14 Aufnahmen an (in Tab. 27 in Nr. 1 zusammengefalt). 1980,
also 20 Jahre nach dem Schlag, wurden zwei weitere Aufnahmen gemacht
(Tab. 27).

Aus den Aufnahmen geht hervor, dafl auf der Kahlfldche viele Eichen und
Birken angeflogen sind, so daf} sich die Vegetation zum Eichen-Birkenwald
entwickelt bzw. entwickelt hitte, wiren nicht die Jungbirken geschlagen
worden und hétten nicht die Schafe die Fldchen abgegrast. Die Heidschnucken
verbeiflen (nach BEYEr 1968) lieber die Moorbirken (Betula pubescens) als die
WeiBbirken (B. pendula) . Daher fehlen Moorbirken in den Aufnahmen von
1980 vollig.

Ferner fillt auf, daB} die Kiefer in den Aufnahmen von 1980 tiberhaupt nicht
erscheint, obwohl in nicht allzu grofler Entfernung dltere Kiefern stehen. Of-
fenbar verbissen die Schafe die Keimlinge.

Aus den Aufnahmen geht ferner hervor, daf sich nach dem Abtrieb der Kiefern
zunéchst eine Art Trockenrasen entwickelt und daB die Riickkehr zur Zwerg-

strauchheide nur sehr langsam verléuft.

Beim Vergleich der Aufnahmen in Nr. 1 von 1965 und der ungefahr an der-
selben Stelle angefertigten Aufn. 2 von 1980 146t sich eine weitgehende
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Tab. 27: Kahlschlidge von Kiefernwildern

Nummer 1 2 3
Aufnahmejahr 1965 80 80
GroBe d. Aufnahmefliche in gqm 30-100 100 100
Strauchschicht (Bedeckung in %) 20-80 1 1

Betula pendula Vi1-4 + +

Betula pubescens V +-2

Rubus fruticosus V +-2 +

Sorbus aucuparia IV +-1 +

Rubus idaeus I +-1

Lonicera periclymenum I +

Frangula alnus I+-1 + .

Quercus robur I+ + +
Krautschicht (Bedeckung in %) 20-80 95 80

Epilobium angustifolium Vi1-2 . .

Calluna vulgaris V +-1 1 2

Vaccinium myrtillus vV +-1 1

Festuca ovina vV 1-3 3 2

Rumex acetosella V+-2 1 3

Agrostis tenuis V +-2 3 3

Betula pubescens Keimlinge V +-1 .

Frangula alnus Keimlinge V +-1 +

Sorbus aucuparia Keimlinge V+-1 +

Avenella flexuosa IV +-1 .

Molinia caerulea IV +-1 T 1

Pinus sylvestris Keimlinge v + .

Galium harcynicum I +-1 1

Quercus robur Keimlinge 1T + . +

Carex pilulifera Im+-1 r

Veronica officinalis Ir+-1

Anthoxanthum odoratum I+

Rubus idaeus Keimlinge I +

Potentilla erecta II +

Stellaria media I+ .

Rubus fruticosus Keimlinge I+ . T

Hieracium laevigatum I+ .
Bodenschicht (Bedeckung in %) 10-80 80 30

Dicranum scoparium V +-3 3 3

Entodon schreberi V +-1 2

Polytrichum attenuatum IV +-1 2

Polytrichum juniperinum I +-1

Dicranum undulatum I +
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Forts. Tab. 27:

Nummer 1 2 3
iibrige Moose V+-1 1
Marasmius androsaceus I +-1 .
Scleroderma citrinum If + +
Cladonia chlorophaea . + +
Cladonia portentosa . + +
iibrige Flechten VvV + 2 2

AuBerdem in Nr. 1: Fragaria vesca I+, Holcus lanatus 1+, Luzula campestris 1+
Lonicera periclymenum Keimlinge I +- 1, Amelanchier lamarckii 1+, Juncus effusus
1 +, Dryopteris carthusiana 1 +, Carex leporina 1 +, Hypochoeris radicata 1 +,
Vaccinium vitis-idaea 1 +, Poa pratensis 1+, Festuca rubra 1+, Danthonia decum-
bens 1+, in Aufn. 2: Hieracium pilosella +, Cladonia floerkeana 3, in Aufn. 3:
Bjerkandera adusta +, Betula pendula Keimlinge +, Cladonia uncialis +, Hypogym-
nia physodes +.

Nr. 1: Kahlfldche eines vor 5 Jahren abgeholzten Kiefernwaldes. Von Heidschnucken
beweidet; trotzdem starker Anflug von Betula pendula . 14 Aufnahmen zusammenge-
faBt. Etwa 60 m siidwestl. des Gr. Hl. Meeres. 2.8.1965. Alle Flachen unbeschattet.
Nr. 2: Im Bereich der Aufnahmen von Nr. 1, aber 1980, also 20 Jahre nach dem Schlag
der Kiefern. 50 m 6stl. der StraB3e Ibbenbiiren - Hopsten. Eben. Kaum beschattet. 11
verfallene, aber noch erkennbare Kiefernstiimpfe in der 100 gm grofen Aufnahmefla-
che. Von Mufflons, frither von Heidschnucken beweidet (Kot in der Fldche). Ca. 1 cm
trockener, brauner Rohhumus iiber Bleichsand. Straucher bis 25 cm hoch.

Nr 3: An der NE-Grenze des Erdfallseegebietes, ca. 50 m siidwestl. der Strafie Ib-
benbiiren - Hopsten. Von Heidschnucken und Kaninchen abgegrast. Unbeschattet. In
der 100 gm groBen Aufnahmefléche 7 Baumstiimpfe. Heidschnucken- und Kaninchen-
losung in der Flache.

Ubereinstimmung erkennen, ein Zeichen dafiir, dal3 sich die Pflanzendecke in
den 15 Jahren nur wenig veridndert hat.

Wenn auch in den 14 Aufnahmen der Nr. 1 von 1965 das Waldweidenréschen
(Epilobium angustifolium) und die Himbeere (Rubus idaeus) als Kahl-
schlagpflanzen in groferer Zahl vorkommen, handelt es sich 5 Jahre nach dem
Schlag der Kiefernbestdnde durchaus nicht (mehr) um eine typische Schlag-
flur. Nach 20 Jahren waren auch diese beiden Arten verschwunden (Aufn. 2).
5 bzw. 20 Jahre nach dem Fillen der Nadelbdume leben immer noch Wald-
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pflanzen (Vaccinium vitis-idaea, Vaccinium myrtillus, Drypoteris carthu-
siana) auf den Kahlfldchen, wenn auch nur in geringer Menge.

6.2 Auf Wegen

Obwohl Zehntausende von Ausfliiglern Jahr fiir Jahr das Naturschutzgebiet
besuchen, haben sich im Gebiet nur an wenigen Stellen Trittpflanzengesell-
schaften entwickelt.

6.2.1. Zartbinsen-Trittrasen, Juncetum macris

Charakteristisch ausgebildete Zartbinsen-Trittrasen gibt es z.Zt. kaum im
Naturschutzgebiet, wohl in dessen Néhe, beispielsweise auf dem “Uffelner
Kirchweg”. Fragmentarisch kommt die Assoziation an einigen Stellen im
Gebiet vor, insbesondere auf dem Rundweg um das Gr. Hl. Meer und auf dem
Wege von der Biologischen Station zum Heideweiher. Hier war der Trittrasen
1958, als die benachbarten Gebiische noch nicht so viel Schatten warfen, besser
ausgeprigt: Auf dem Wege neben dem Teilgebiet “Erdfallsee”. 10.9.1958. Ca.
2 qm. Eben. Etwas beschattet. Oft betreten und befahren. Bedeckung 80%:
Juncus tenuis (= J. macer) 4, Lolium perenne 1, Moose 1, Plantago major +,
Leontodon autumnalis +, Agrostis tenuis +, Poa annua +, Taraxacum offi-
cinale +°, Polygonum aviculare rt, Plantago lanceolata t.

6.2.2. Weidelgras-Breitwegerich-Trittrasen, Lolio-Plantaginetum majoris

Weidelgras-Breitwegerich-Trittrasen, die sonst zahlreiche Feld- und Wiesen-
wege begriinen, treten im NSG stark zurtick. Offenbar verhindert die Nihr-
stoffarmut des Bodens eine Ansiedlung der Assoziation. Lediglich dort, wo die
Wege mit aufgefahrenem Fremdmaterial befestigt oder mit Nahrstoffen ange-
reichert sind, erscheint dieser Trittrasen, beispielsweise auf dem Wege von der
Biologischen Station zum Heideweiher: Neben dem Wege von der Station zum
Gr. Hl. Meer, ca. 20 m vom Gebdude entfernt: 5.8.1980. Ca. 0,5 x 10 m.
Angrenzend an eine kleine Weidelgras-Weilklee-Weide. Fast eben. Wenig
beschattet. Sehr oft betreten. Auf trockenem Kleinschotter und Sand. Bedek-
kung 95%: Poa annua 4, Moose 3, Lolium perenne 2, Plantago major 1,
Trifolium repens +, Taraxacum officinale +°, Juncus tenuis t, Bellis peren-
nis 1°.
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6.2.3. Mastkraut-Silbermoos-Trittgesellschaft, Sagino-Bryetum argentei

Vor etwa 20 Jahren nahmen Kursteilnehmer diese artenarme Gesellschaft, die
zwischen den Pflastersteinen vor der Biologischen Station wuchs, soziologisch
auf. Alle charakteristischen Arten wie Sagina procumbens, Bryum argenteum
und Bryum caespiticium waren seinerzeit vorhanden. Nachdem die alten
Steinplatten durch neue ersetzt wurden, ist die Assoziation nicht wieder
erschienen. Sehr schon ausgeprigte Mastkraut-Silbermoos-Flecken gibtes vor
der nahen Gastwirtschaft.

6.2.4. Trittrasen in der Heide
Wo Fuflwege durch die Heide verlaufen, bilden sich an ihren Réndern Gras-
streifen, an die die Zwergstrauchheide anschlieft. Eine Reihenaufnahme vom
vegetationslosen Weg bis in die Feuchte Heide moge die Zusammensetzung

der Grassdume veranschaulichen(Tab. 28).

Tab. 28: Reihenaufnahme eines Trittrasens in der Feuchten Heide

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Bedeckung in % <1 80 100 100 100 100 100 100
Festuca ovina T 3 1 + 1 + + +
Juncus squarrosus 0 .

Agrostis tenuis 1 + .

Nardus stricta + 3 1

Galium harcynicum + + r . .
Molinia caerulea 30 3 3 3 4 4
Calluna vulgaris +° + . + 1 + 1
Erica tetralix 3 3 3 3 3
Potentilla erecta I + .

Dicranum scoparium r + r

Entodon schreberi T r + . +
Hypnum ericetorum . . 1 3 3 4 4
Betula pub. Strauch . . . . . . . r

Ca. 300 m nordwestl. des Gr. Hl. Meeres. 7.8.1980. Fast eben. Unbeschattet. Weg sehr
oft betreten. Auf trockenem, violettgrauem Bleichsand. Die hintereinander liegenden
Recktecke sind jeweils 40 cm x 3 m grof.

Tab. 28 146t deutlich erkennen, daBl die Griser unter dem Tritt nicht so stark
leiden wie Calluna und Erica. Sie sind - mit Ausnahme des Pfeifengrases

77



(Molinia caerulea), das auf dem Weg kiimmert - am Wegrande héufiger als in
der anschlieBenden Heide. Der Schafschwingel (Festuca ovina) scheint am
widerstandsfihigsten zu sein. Dann folgen vielleicht in der Trittfestigkeit
nacheinander: Rotes Strauflgras (Agrostis tenuis), Pfeifengras und Borstgras
(Nardus stricta), dessen “Ziegenbirte” leichter als die Schafschwingelhorste
losgetreten werden.

Auch auf schmalen “Trampelpfaden”, die durch die Trockene Heide fiihren,
erscheint vor allem der Schafschwingel.

In der Nassen Heide, dem Ericetum tetralicis, kommt es dagegen auf den
Pfaden zur Ausbildung des Rhynchosporetum albae. Eine Reihenaufnahme
vonder Nassen Heide iiber den Trampelpfad wiederum zur Nassen Heide moge
dies belegen:

Tab. 29: Reihenaufnahme der Vegetation eines Trampelpfades in der Nassen Heide

Aufnahme Nr. 1 2 3 4 5 6 7
Bedeckung in % 100 100 80 80 95 100 100
Erica tetralix 4 3 2 T 3 3 3
Molinia caerulea 3 4 2 3 2 3 4
Moose (auBBer den

genannten) 1 + 2 + + T T
Betula pubescens

Str. u. K1 + r . r .
Hypnum ericetorum 2 1 T . . . r
Rhynchospora alba T 3 3 3 T
Cygogonium ericetorum + 3 3 1
Trichophorum cespitosum + T . I +
Rhynchospora fusca I + + r
Drosera intermedia r r r
Sphagnum spec. . . . +

S

Drosera rotundifolia
Ca. 500 m westnordwestl. des Gr. HI. Meeres. 7.8.1980. Fast eben. Etwas beschattet.
Von Kursteilnehmern ab und an (mit Gummistiefeln)begangen. Der Pfad ist schon viele

Jahre alt. Die ldngs nebeneinander liegenden Rechtecke messen je 40 cm x 4 m.

Die Aufnahmen 1, 2, 6 und 7 entsprechen dem Ericetum tetralicis, die Aufnahmen 3,
4 und 5 dem Rhynchosporetum albae.
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6.3. Auf Ackern

Im Garten nahe der Biologischen Station werden frither kultivierte Getrei-
desorten, Kiichenkrauter, Flachs usw. angebaut. AuBBerdem wurde 1965 ein
grofler Acker in das Naturschutzgebiet einbezogen.

6.3.1. Gartenunkrautgesellschaft der sauren Bden, Spergulo-Oxalidion

Der Boden im rund 200 gm grofien Garten in der Nihe der Station besteht aus
trockenem, grauviolettem Bleichsand. ErwartungsgemilB triagt er die Un-
krautvegetation der Hackfruchticker (Tab. 30).

Tab. 30: Hackunkraut-Gesellschaft, Spergulo-Oxalidion
Aufnahme Nr. 1 2 3
Aufnahmejahr 1949
Galinsoga parviflora
Urtica urens

Poa annua

Stellaria media
Fallopia convolvulus
Lamium purpureum
Oxalis fontana
Digitaria ischaemum
Galinsoga ciliata
Ranunculus repens
Polygonum persicaria +
Rumex acetosella .
Capsella bursa-pastoris +
Lamium amplexicaule . +
Senecio vulgaris 1

[0
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AuBerdem in Aufn. 1: Solanum nigrum 1, Echinochloa crus-galli +, Lamium hybridum
+, Veronica arvensis +, Gnaphalium uliginosum +, Spergula arvensis +, Equisetum
arvense +,in Aufn. 2: Fumaria officinalis +, Setaria viridis +, Vicia angustifolia +,
Agropyron repens +, Chenopodium album 1°, in Aufn. 3: Galium aparine +, Cam-
panula rapunculoides .

In den 41 Jahren hat sich die Vegetation zwar geédndert. Sie steht aber nach wie

vor zwischen der Fadenhirse-Gesellschaft (Panicetum ischaemi) und der
Hiihnerhirse-Spark-Gesellschaft (Spergulo-Panicetum cruris-galli) und ge-
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hort damit zum Verband nihrstoffreicher Gartenunkrautfluren auf sauren Bo-
den (Spergulo-Oxalidion).

6.3.2. Leinlolch-Gesellschaft, Spergulo-Lolietum remoti

Im Garten nahe der Biologischen Station wurde 1978 ein Flachs (Lein) -Feld
angelegt. In ihm fand H. Lienenbecker den Leinlolch (Lolium temulum ssp.
remotum) als Bestandteil des Spergulo-Lolietum remoti. H. Lienenbecker
stellte freundlicherweise eine soziologische Aufnahme zur Verfiigung: 3.8.1978.
12 gm. Bedeckung Flachs 70%, iibrige Krautschicht 30%: Linum usitatissi-
mum 4, Lolium temulentum 1, Setaria viridis 2, Lamium amplexicaule 1,
Stellaria media +, Galinsoga parviflora +, Chenopodium album +, Fallopia
convolvulus +, Sinapis arvensis +, Fumaria officinalis 1, Lamium purpureum
+, Taraxacum officinale +, Rumex acetosella +.

6.3.3. Windhalm-Gesellschaft, Aperetalia spica-venti

1965 wurde ein gemihtes Getreidefeld an der SE-Seite des Erdfallsees in das
NSG einbezogen. Die Untersuchung eines 1965 auf dem Stoppelacker einge-
richteten Dauerquadrates ergab, daf} die Ackerunkréuter, die zu einer Wind-
halm-Gesellschaft (Aperetalia spica-venti) gehorten, innerhalb weniger Jahre
vollig verschwanden, die meisten bereits nach 1 - 2 Jahren. Sofort nach dem
Auflassen des Ackers setzte die Bewaldung ein, aber das Vieh (Heidschnuk-
ken, Pferde) verhinderte mit seinem Verbifl das Emporwachsen der Holzge-
wichse. Bereits nach einem einzigen Jahr bewirkte der Auftrieb der Tiere die
selbstandige Entstehung einer Weidelgras-Weillklee-Weide (Lolio-Cynosure-
tum) (Niheres s. bei RUNGE 1968).

6.4. Griinlindereien

Im Zuge der VergroBerung des Naturschutzgebietes wurden schon 1936, aber
auch 1963 und 1965 mehrere Viehweiden und Mihwiesen zum Gebiet ge-
schlagen. Auf die Entwicklung einer trockenen Weide (Lolio-Cynosuretum
typicum) zum Agrostietum tenuis wurde bereits in Kap. 3.4 eingegangen.
Nachfolgend sei der Wechsel der Vegetation einiger feuchter Griinldndereien
wiedergegeben.

80



6.4.1. Feuchte Fettweide, Lolio-Cynosuretum lotetosum uliginosi

1963 wurde eine am E-Rande des Erlenbruchs am Gr. Hl. Meer gelegene
feuchte Weidelgras-Weillklee-Weide (Lolio-Cynosuretum lotetosum uligi-
nosi) oder “Fettweide” sich selbst liberlassen. Die Untersuchung eines in der
Weide angelegten Dauerquadrates ergab, da3 mehrere Weide- bzw. Wiesen-
pflanzen schon innerhalb von 1 - 3 Jahren verschwanden (Runce 1969, 1975
b, 1984). Sie wurden durch den Schatten anderer, héher aufschieBender Arten
erdriickt. Letztere dehnten sich etwa 2 - 5 Jahre nach dem Aufhéren der
Beweidung stark aus. Nach 5 - 11 Jahren unterdriickten die inzwischen ange-
flogenen Schwarzerlen (Alnus glutinosa) fast alle Weide- und Wiesenpflan-
zen. Arten, die stirkeren Schatten zu ertragen vermogen (u.a. Deschampsia
cespitosa) dehnten sich an ihrer Stelle aus. Ausgesprochene Erlenbruch-
pflanzen fanden sich bis 1990 noch nicht in der Krautschicht des jungen Er-
lenwaldes, in dem das Dauerquadrat liegt, ein.

Unweit des W-Randes des Gr. Hl. Meeres lagen frither Viehweiden. Bis auf
eine sind sie heute mit Wald bestanden und als fritheres Griinland kaum noch
zu erkennen. Die eine Weide, die nach wie vor offen gehalten wird, soll nach
miindlicher Auskunft des damaligen Naturschutzwartes H. Lippmann bis
1936/37 und nochmals 1946/47 genutzt worden sein. Auf dieser Fliche wurde
1949 und wieder 1990 je eine 100 gqm umfassende soziologische Aufnahme
angefertigt (Tab. 31).

Beim Vergleich der beiden Aufnahmen ergibt sich, daf} in den verflossenen 31
Jahren mehrere Arten der gediingten Wiesen und Weiden abgenommen,
mehrere Pflanzen der nihrstoffarmen Boden - infolge der ausgebliebenen
Diingung - dagegen zugenommen haben oder neu erschienen sind. Sicher ist,
daB sich die Fliache sehr bald bewalden und zu einem Feuchten Eichen-Bir-
kenwald entwickeln wiirde, wenn man nicht eingreift.

Eine andere, ca. 250 m ostnordostlich des Gr. Hl. Meeres und 200 m siidlich des
Ausflusses der Meerbeke gelegene Feuchte Fettweide, die 1963 sich selbst
iiberlassen blieb, zeigte am 6.8.1980, also nach 17 Jahren, folgende Zusam-
mensetzung: Ca. 200 qm. Eben. Unbeschattet. Auf feuchtem, brdun-
lichschwarzem, gut durchwurzeltem, speckigem Flachmoortorf. Bedeckung
100%: Ranunculus repens 3, Deschampsia cespitosa 2, Cirsium arvense 2,
Holcus lanatus 2, Festuca rubra 2, Cirsium palustre 1, Rumex acetosa 1,
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Urtica dioica 1, Galium uliginosum 1, Agrostis tenuis 1, Galium aparine 1,
Poatrivialis 1, Ranunculus acris +, Cirsium vulgare +, Galeopsis tetrahit +,
Cerastium fontanum +, Anthoxanthum odoratum +, Lotus uliginosus +,
Cardamine pratensis +, Polygonum amphibium Landform r, Lychnis flos-
cuculi r, Mooser.

Tab. 31: Ehemalige Feuchte Fettweide, Lolio-Cynosuretum lotetosum uliginosi
Aufnahme Nr. 1 2

Aufnahmejahr 1949 80

Agrostis tenuis 3

Anthoxanthum odoratum
Potentilla erecta

Rumex acetosa

Achillea ptarmica

Danthonia decumbens

Galium harcynicum

Juncus conglomeratus

Nardus stricta

Molinia caerulea

Lotus uliginosus

Frangula alnus Strauch
Betula pendula Strauch
Quercus robur Strauch
Luzula campestris u. multiflora
Holcus lanatus

Moose

I T T T T T N Rt
W ==t W N ==+ N+

AuBerdem in Aufn. 1 (1949): Poa pratensis 2, Plantago lanceolata 1, Centaurea jacea
1, Achillea millefolium +, Prunella vulgaris +, Ranunculus acris +, Salix repens +,
Calluna vulgaris +, Hypochoeris radicata +, Veronica officinalis +, Ranunculus re-
pens +,Salix cinerea Strauch +, Cerastium fontanum +, Briza media +, Quercus robur
Keimlinge +, Succisa pratensis +, Genista anglica +,1in Aufn. 2. (1980): Festuca rubra
2, (Amelanchier lamarckii 2), Rubus fruticosus 1, Betula pubescens Strauch 1, Carex
panicea 1, Juncus acutiflorus 1, Juncus effusus +, Rumex acetosella +, Dryopteris
carthusiana t, Stellaria graminea rt, Rubus fruticosus Keimlinge r, Frangula alnus
Keimlinge r, Carex leporina r, Betula pendula Keimling r.

Aufn. 1: Dicht nordl. des Verbindungsgrabens vom Erdfallsee zum Gr. Hl. Meer. Auf
Oe: 0,5 cm Streuiiber Ahe: 11 cm einfarbig dunkelviolettgrauer, stark humoser, frischer
Bleichsand, iibergehend in Bhs : 10 cm einfarbig schwarzbriunlicher, stark humoser,
scharfkantig-polyedrisch brechender, kaum durchwurzelter Sand, iibergehend in Bhs,:
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11 cm einfarbig dunkelbrauner, polyedrisch brechender, frischer, nicht mehr durchwur-
zelter Sand (Orterde), tibergehend in C:Mehr als 50 cm hellgelber, nicht mehr humoser,
lockerer, frischer Sand mit lichten, unregelm#Bigen Rostbindern. Es handelt sich also
um ein Heideboden (Podsol)-Profil.

Aufn. 2: Etwa dieselbe Stelle wie Aufn. 1. 50 m westl. des Gr. HL. Meeres. Exposition
zum See hin E 20. Wenig beschattet. Auf Bleichsand. Bedeckung 100%. Strducher
(abgesehen von Amelanchier lamarckii ) bis 1 m hoch.

Diese ehemalige Wiese enthielt noch 1990 viele typische Wiesenpflanzen.
Von weitem gesehen scheint sie artenreich zu sein. Das Griinland macht einen
uneinheitlichen Eindruck. Doch erweist es sich bei genauerem Zusehen auf
weite Strecken hin als ziemlich artenarm und recht einheitlich. Merkwiirdig ist,
daf sich in dieser Wiese nach 27 Jahren kaum Bdume und Straucher eingefun-
den haben. Zu erwarten wiren Weidenarten und Schwarzerlen.

Eine weitere, groBle, zwischen dem Erdfallsee- und Heideweihergebiet lie-
gende Wiese wurde 1976 aufgelassen. Auch sie wies 1990, also nach 14 Jah-
ren, praktisch keinen Strauch- und Baumwuchs auf.

6.4.2. Flatterbinsen-Weide, Epilobio palustris-Juncetum effusi

Kleinfldchige Flatterbinsen-Bestéinde gibt es an mehreren Stellen des NSG,
allerdings meist ohne das Sumpfweidenroschen (Epilobium palustre). Ein
Beispiel: Auf der ehemaligen Weide ca. 100 m siidlich des Erdfallsees.
9.8.1989. Ca. 50 gm. Eben. Kaum beschattet. Von den Heidschnucken weitge-
hend gemieden. Wasser in ca. 50 cm Tiefe im Boden. Auf feuchtem, braunlich-
schwarzem, sandigem Humus. Bedeckung 100%: Juncus effusus 5, Moose 4,
Galium palustre 2, Hydrocotyle vulgaris 1, Agrostis stolonifera 1, Cirsium
palustre +, Lotus uliginosus +, Holcus lanatus +, Lysimachia vulgaris +,
Betula pubescens Strauch +, Salix cinerea Strauch +, Peucedanum palustre
+, Frangula alnus Strauch r, Rumex acetosa r, Juncus conglomeratus 1.

6.5. An Waldrandern
Waldsaum- und Waldmantelgesellschaften wurden - sieht man vom Rubetum
grati ab - aus dem NSG noch nicht beschrieben. Nachfolgend sei die Zu-
sammensetzung einer weiteren Waldmantel- und von zwei Waldsaumgesell-

schaften wiedergegeben.

83



6.5.1. Brennessel-Giersch-Gesellschaft, Urtico-Aegopodietum

Am Wege von der Biologischen Station zum Erdfallseegebiet wichst (noch
1990) kurz vor der Strae Ibbenbiiren - Hopsten, noch im Teilgebiet Gr. HI.
Meer, am SE-Rande des Birken-Erlenbruchs die stickstoffanzeigende Wald-
saum-Gesellschaft: Zwischen dem Wege und dem Graben. 5.9.1968. Ca. 5 qm.
Ziemlich beschattet. Bedeckung 100%: Aegopodium podagraria 4, Urtica
dioica 2, Agrostis stolonifera 2, Ranunculus repens 2, Rubus fruticosus 1,
Eupatorium cannabinum +, Rumex obtusifolius +, Dactylis glomerata +, Poa
pratensis +°, Taraxacum officinale +°, Lycopus europaeus +°, Moose 1.

6.5.2. Klettenkerbel-Saum, Toriletum japonicae

An mehreren Stellen im und am Naturschutzgebiet fillt im Sommer eine
Halbschatten bevorzugende, nitrophile Gesellschaft, der Klettenkerbel-Saum,
durch seine weilen Bliitendolden besonders auf. Charakteristisch ausgepragt
war sie am Hang der 1965/66 angelegten Wallhecke am Wege von der Bio-
logischen Station zum Heideweiher, etwa 200 m nordostlich des ehemaligen
Gehoftes Attemeier: 4.8.1980. Ca. 2 x 15 m. SE 35°. Ziemlich stark beschattet.
Auf nihrstoffarmem, trockenem Sand. Bedeckung 100%: Torilis japonica 4,
Agropyronrepens 2,Holcus lanatus 1, Poatrivialis 1,Silene alba +, Fallopia
convolvulus +, Dactylis glomerata +, Galeopsis tetrahit +, Agrostis tenuis +,
Stellaria media +, Trifolium repens +°, Vicia hirsuta 1, Achillea millefolium
1, Vicia sepium 1, Ranunculus repens 1°. Moose, Pilze und Flechten fehlen.
1990 war die Gesellschaft nur noch in Spuren vorhanden.

6.5.3. WaldgeiBblatt (Lonicera periclymenum) - Gesellschaft

WaldgeiBblatt und Glattes Habichtskraut (Hieracium laevigatum) sind zu-
mindest in Nordwestdeutschland Waldsaum- bzw. Waldmantelpflanzen. Eine
Gesellschaft mitdiesen Arten gibtes seit iiber40 Jahren im siidlichen Zipfel des
Naturschutzgebietes, 4 m von der Meerbeke entfernt: 18.8.1949. Ca. 20 qm.
Am Rande des von Kiefern durchsetzten Stieleichen-Birkenwaldes. Auf grau-
violettem, stark humosem, trockenem, lockerem, gut durchwurzeltem Bleich-
sand. Baumschicht: Pinus sylvestris 3, Quercus robur 2, Sorbus aucuparia 1,
Betula pubescens 1, Fagus sylvatica +, Alnus glutinosa +. Strauchschicht:
Lonicera periclymenum (emporkletternd, blihend) 2, Rubus fruticosus 2,
Quercus robur 2, Sorbus aucuparia 1, Viburnum opulus +, Rubus idaeus +,
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Frangula alnus +. Krautschicht: Lonicera periclymenum (auf dem Boden
kriechend) 3, Hieracium laevigatum +, Epipactis helleborine +, Quercus
robur Keimlinge +, Sorbus aucuparia Keimlinge +, Lysimachia vulgaris +.
Bodenschicht: Moose 1, Pilze +.

Lonicera periclymenum wichstin Nordwestdeutschland zwar auch im Walde,
bliiht dort aber kaum. An den Waldrindern dagegen steht sie oft in voller Bliite.

7. Folgerungen

Aus der Ubersicht der Pflanzengesellschaften des NSG “Heiliges Meer” 1t
sich zusammenfassend folgendes Fazit ziehen:

1.

Von den 57 bisher angetroffenen Pflanzengesellschaften sind wohl sicher 3
erloschen, namlich das Potametum lucentis, das Groenlandietum densae
und die Apera spica-venti- Gesellschaft. Hochstwahrscheinlich ist auch das
Hottonietum palustris verschwunden.

. Dagegen traten in den letzten 40 Jahren 4 Assoziationen neu auf, nimlich

das Utricularietum neglectae, das Spergulo vernalis-Corynephoretum ca-
nescentis , das Agrostietum coarctatae und das Airetum praecocis. Es ist
aber nicht ausgeschlossen, daf einige dieser Gesellschaften schon friiher in
fragmentarischer Ausbildung vorhanden waren. Das Utricularietum ne-
glectae tauchte vor mehreren Jahren in einem anderen Timpel des NSG
erstmalig auf.

. Nur vortiibergehend erschienen in den letzten 40 Jahren folgende 5 Gesell-

schaften: Ranunculetum aquatilis, Pilularietum globuliferae, Utricularia
minor- Gesellschaft, Sphagno-Sparganietum angustifolii und die Kahl-
schlagvegetation.

. Vier weitere Assoziationen gingen in letzter Zeit stark zuriick und sind

moglicherweise inzwischen erloschen: Caricetum lasiocarpae, Cladietum
marisci, Carici rostratae-Menyanthetum, Toriletum japonicae. Das Junce-
tum acutiflorae, das 1949 in einer nicht sehr typischen Auspriagung erfaft
wurde, diirfte auch heute im Gebiet nirgends in optimaler Form vorhanden
sein.
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5. Alle iibrigen Gesellschaften hielten sich als solche seit ihrer erstmaligen
Erwidhnung fiir das Gebiet. Schon vor 90 Jahren schilderte ScHwar (1900)
das Teichrohricht und die Seerosenbestinde. Ohne Unterbrechung wachsen
mindestens 22 Gesellschaften seit mehr als 60, mindestens 11 seit mehr als
40 Jahren ununterbrochen im Gebiet.

Die Anzahl der Pflanzengesellschaften ist also insgesamt seit der Unter-
schutzstellung des Gebietes keineswegs geringer geworden.

6. Aber die Artenzusammensetzung aller Gesellschaften dnderte sich im Lau-
fe der Jahre, teils mehr, teils weniger. Die Anderungen werden sich auch in
Zukunft fortsetzen. Als Ursachen hierfiir sind zu nennen:

- Verlandung der Gewisser, insbesondere des Gr. Hl. Meeres.

- Klima- bzw. Wasserspiegelschwankungen (Gesellschaften des néhr-
stoffarmen bzw. des Moorwassers, Rhynchosporetum).

- Riickgang der nicht einheimischen Arten (Kiefernwilder).

- Anthropogene Einwirkungen (Kahlschlag, Aufgabe der Griinlandwirt-
schaft und damit Riickkehr der urspriinglichen bzw. natiirlichen Vegeta-
tion, Heidebrénde).

- Beweidung durch Schafe, Rinder, Pferde; Auftreten von Bisamratten.

- Moglicherweise das Sinken des Wasserspiegels in Teilen des Gebietes

(Erico tetralicis-Molinietum, Ericetum).

- Vielleicht infolge Luftverunreinigung (Ericetum tetralicis, Genisto-

Callunetum, Genisto Callunetum empetretosum).
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