Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummbheiten
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2. Beim Herunterklettern rutscht Hannes aus und hiingt an der Regenrinne. Kurt sicht
das und holt die Feuerwehr.

LWL-HELDEN-Werkstatt: Unterrichtsmodul fiir das Fach
Deutsch, Sekundarstufe |

Ein padagogisches Projekt des LWL-Industriemuseums zur
Ausstellung ,,Helden. Die Sehnsucht nach dem Besonderen*

www.helden-ausstellung.lwl.org
www.helden-werkstatt.lwl.org

Der Ministerprasident
des Landes Nordrhein-Westfalen

FHI
e RUHR.Z010 H Fir die Menschen.

":'Eg”g?f%ung Far Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummbheiten

1.1 Einfithrung: Mutprobe und Zivilcourage. Sinn und Unsinn von
Helden-Taten

Wer heutzutage das Wort ,Held“ googelt, dem liefert das Internet in circa 0,08 Sekun-
den bis zu 433.000.000 Eintrage. Helden und Heldinnen flimmern Uber Kinoleinwand
und Mattscheibe, bevolkern Titelseiten, machen Schlagzeilen, sind in aller Munde.
Ziel der ,HELDEN-Werkstatt® ist es, diesen Begriff fur Jung und Alt im Ruhrgebiet zu
hinterfragen und konkreter zu gestalten. Historische Wurzeln, unterschiedliche Re-
zeptionen durch die Epochen, aktuelle Bezige und Wahrnehmungen zu Helden und
Heldinnen schlagen dabei den Bogen von der Vergangenheit in die Gegenwart und
Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen. Eigene Heldenvorbilder und ihre Interpre-
tationen kdnnen mit Hilfe des padagogischen Teams des LWL-Industriemuseums in
vielfaltiger Weise Gestalt annehmen und finden in der Helden-Ausstellung des LWL-
Industriemuseums ihren Platz.

Das Unterrichtsmodul Deutsch fur die Sekundarstufe | beschaftigt sich am Beispiel
des Kinderbuchklassikers ,Die Vorstadtkrokodile” des Dortmunder Schriftstellers
Max von der Grun vor allem mit den Eigenschaften

von Romanhelden und fragt, worin sich Heldentaten im
Spannungsfeld von Mutproben und Zivilcourage aus-
zeichnen: Max von der Grun veroéffentlichte das Buch
1976, aber auch nach mehr als drei Jahrzehnten sind die
Botschaften des Buches gesellschaftlich aktuell: Zivil-
courage zeigen, Integration von Menschen mit Behinde-
rungen, Umgang mit Auslanderfeindlichkeit — das sind
Themen, mit denen sich Jugendliche auch heute tagtag-
lich auseinandersetzen und Position beziehen mussen.
Die Schulerinnen und Schuler arbeiten nicht nur mit dem
Kinderbuchklassiker, sondern lernen auch verschiedene
Recherchemedien und Informationsquellen kennen, die
zur Konkretisierung des Begriffs Held in Abgrenzung zu
Idol und Vorbild dienen: Lexika, Internet, Zeitungsarti-
kel usw. Das Unterrichtsmodul arbeitet mit einer grof3en Buchcover, Omnibus-Verlag
Methodenvielfalt, die inhaltlich systematisch aufeinander 2006

aufbaut. Diese Inhalte wurden auf Grundlage der Kern-

lehrplane Deutsch fur HS, RS, GY und GE (2004, 2007)

erstellt. In vier Doppelstunden Deutsch wird das Thema

schrittweise aufbereitet.

Line Ceschichie viim Aulpiiien

LWL

Far die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

1. Doppelstunde: Begriffsklarung (Brainstorming)

Was bedeuten die Worte Held, Idol und Vorbild? Wie unterscheiden sie sich? Gibt es
Schnittmengen? Was ist ein Romanheld? Welche Helden und Heldinnen gibt es in
Max von der Grins ,Vorstadtkrokodile“?

2. Doppelstunde: Was ist eine Heldentat? Welche Arten von Heldentaten kommen im
Roman vor? Was muss ein Held / eine Heldin nach den eigenen Vorstellungen heute
mitbringen?

3. Doppelstunde: Heldenvorbilder im Spiegel der Generationen

Haben alle Menschen die gleichen Heldenvorbilder und Vorstellungen von Heldenta-
ten oder hangen sie von Alter, Geschlecht und kulturellem Hintergrund ab? Welche
Helden und Heldentaten finden Eltern, GroReltern, Geschwister in den Vorstadtkroko-
dilen?

4. Doppelstunde: Wie schwer ist es, heute ein Held im Alltag zu sein?
Ausarbeitung z.B. einer Heldencollage/Helden-Wandzeitung bzw. Bildergeschichten;
Bilder mit Heldenattribute, usw.

Von zentraler Bedeutung ist in den Unterrichtsmodulen die Forderung von drei zentra-
len Kompetenzen:

- kognitive Kompetenz (Wissen und Kenntnis von Helden und heldenhaften Taten),

- personale Kompetenz (moralische Sensibilitdt und Gerechtigkeitsempfinden, Selbst-
sicherheit und Verantwortungsbewusstsein, Reflexionsfahigkeit) und

- soziale Kompetenz (Empathie, kommunikative Fahigkeiten, Konfliktfahigkeit).

Das Thema Helden bietet viele Anknipfungspunkte an
die Lebenswelt der Jugendlichen, beispielsweise in ihrem
Medienverhalten und -konsum und verbindet diese mit
konkreten Unterrichtsinhalten. Gerade im Hinblick auf
das Ruhrgebiet und seine Menschen bieten sich her-
vorragende Moglichkeiten, interkulturell, integrativ und
intergenerativ zu arbeiten und so Heldenvorbilder aus
vielen verschiedenen Blickwinkeln zu beleuchten. Die d J/
Maoglichkeiten, die wir vorstellen, sind flexibel, um auch
der eigenen Kreativitat Spielraum zu lassen.

bl AL

Schilerzuschrift, © FHI

LWL

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.



Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

Zum Einstieg sollten alle Schulerinnen und Schiler ,Die Vorstadtkrokodile® von Max
von der Grun lesen. Das Buch bietet nach wie vor ein hohes Mal} an Aktualitat, ge-

rade mit Bezug auf das Thema Mutprobe, Integration und Fremdenfeindlichkeit. Die
Vorstadtkrokodile wurden 1977 verfilmt und kommen 2009 neu ins Kino.

Als auBerschulische Erganzung bietet sich ein Besuch im Fritz-Huser-Institut fur deut-
sche und auslandische Arbeiterliteratur in Dortmund an, das den Nachlass Max von
der Griins besitzt.

In Zusammenarbeit mit dem LWL-Industriemuseum kann die Unterrichtsreihe in Kom-
bination mit den Fachern Kunst und Medienpadagogik vertieft werden, z.B. durch
groRleinwandige lllustrationen oder szenischen Interpretationen zu den Mutproben
und Helden-Taten im Buch.

Eine Dokumentation der Unterrichtsreihe ist wichtig, um im Rahmen der Helden-Aus-
stellung 2010 den Werdegang des Projektes fur die Museumsgaste transparent zu ge-
stalten. Ein Projekttagebuch in schriftlicher, medialer o. &. Form ware winschenswert.
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Wir wiinschen lhnen viel Erfolg bei der Projektarbeit und freuen uns auf spannende
Resultate fur die LWL-Austellung “Helden. Die Sehnsucht nach dem Besonderen®.
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Fir die Menschen.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

Kontakte:

LWL-Industriemuseum
Anja Hoffmann, Projektleiterin HELDEN-Werkstatt,
& 0231/69 61 139, anja.hoffmann@Ilwl.org

Unterrichtsmodul Deutsch
Anette Plumpe, Projektmitarbeiterin HELDEN-Werkstatt,
@ 02383 /40 92, pluempe_a@yahoo.de

Archivbesuch Nachlass
Hanneliese Palm, Leiterin FHI
@ 0231/50 231 35, jpalm@stadt-do.de
Grubenweg 5, 44388 Dortmund
Offnungszeiten: Mo - Mi 10-16 Uhr, Do 10-17 Uhr

kY H Fritz-Huser-Institut fiir deutsche
und auslandische Arbeiterliteratur
Medienpadagogik

Michael Braun, Projektmitarbeiter HELDEN-Werkstatt
@ 02309/ 78 47 113, helden@michael-braun.de

Kunst
Christina Clasen, Projektmitarbeiterin HELDEN-Werkstatt
@ 02327 /95 39 23, christina_clasen@web.de

Kunst & Klassenfahrt
Brigitte Christiansen, Bildungsreferentin JuBi Welper
@ 02324 /1 94 64 55, christiansen@)jubi-welper.de

Unterrichtsvorbereitung:

Lekture
Max von der Grun: Die Vorstadtkrokodile. (siehe Anhang)
Alternativ auch als Horbuch oder Film/DVD (D,1977;
fur 2009 ist die Neuverfilmung geplant (siehe Anhang)

LWL

Far die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

2. Unterrichtsreihe

2.1 Erste Doppelstunde: Allgemeine Begriffsklarung Held —
Romanhelden

Ziel der ersten Doppelstunde ist es, eine Basis fur die Annaherung an die Begriffe Held
— Vorbild — Idol und erste Definitionskriterien festzulegen und zu systematisieren. Die
Helden und ihre Taten aus den Vorstadtkrokodilen werden gesammelt und mit Definiti-
onen aus Lexika, Zeitungsartikeln usw. abgeglichen.

Leitfragen fiir den Unterricht:
Gesprachsrunde (Brainstorming) im Klassenverband

Zu den Helden im Buch
* Wer sind die Heldinnen und Helden in den Vorstadtkrokodilen
(benennen und begrunden)?
» Treten sie alleine oder zusammen auf? Was sind Vor- und Nachteile alleine
oder gemeinsam zu handeln?
* Wie ist das bei den Schulerinnen und Schulern, sind sie alleine mutig
oder eher in der Gruppe?
Zum Begriff
+ Was ist ein Held? Der Begriff Held kann positiv oder negativ verwendet werden,
z. B. in Redensarten: ,Du bist mir ja ein Held®, ,Du bist der Held des Tages®,
,Die Helden sind mude®, ,Du bist ein Pantoffelheld/ ein Maulheld*
* Was ist eine heldenhafte Tat?

Unterrichtsmaterialien:
Definitionsbeispiele aus Lexika und Recherche-Links (siehe Anhang)

Lernziel:
Jugendliche formulieren eigene Definitionen von Helden/Heldinnen bzw. dem Wort
Heldentat.

Ergebnissicherung:
,Wer ist in den Vorstadtkrokodilen ein Held/Vorbild?*

Material:
Ein DIN A3 Bogen Papier (je Gruppe), rote, blaue und schwarze Filzer, Klebeband.

LWL

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.



Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

Aufgabenstellung: Die Schilerinnen und Schiler bilden zu viert Kleingruppen:

1. Ein DIN A3 Bogen: Schreibt in die Mitte eures Bogens den Begriff ,Held/Heldin
(schwarzer Filzer).

2. Notiert mit rot alle Figuren und Personen, die flr euch im Roman Helden/Heldinnen
sind. Schreibt die Namen soweit auseinander, dass ihr unter der jeweiligen Nen-
nung Platz fur Notizen lasst.

3. Schreibt nun mit blau Charaktereigenschaften, Taten oder Verhaltensweisen, die die
Personen zu einem Held /einer Heldin machen unter die Namen.

4. Prasentieren der Gruppenarbeiten unter folgenden Aspekten madglich:

- Genannte Personen oder Figuren werden nach Kategorien geordnet, z.B.
Maria ist eine Heldin, weil sie Kurt beim Pinkeln hilft; Kurt ist ein Held, weil er
Franks Bruder mit dem Pfeil ins Bein schief3t?

- Gemeinsamkeiten in den Verhaltensweisen der Helden herausarbeiten.

- Einzelne Personen herausgreifen und naher untersuchen (Kurt, Maria,
Hannes, Frank, Franks Bruder usw.).

- Die Schilerinnen und Schiler entwerfen ein gemeinsames Plakat oder
Schaubild der Heldinnen und Helden und ihrer Heldentaten in den Vorstadt-
krokodilen (abfotografieren; wird fur die Hausaufgabe der nachsten Doppel-
stunde bendtigt).
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Hausaufgaben:

Abgleich der im Unterricht erarbeiteten Definitionsansatze mit Rechercheergebnissen,
d.h. Suche nach weiteren Definitionen in Lexika zu Hause, im Internet oder in
Zitatsammlungen in Bibliotheken; Titel, Quelle und von wann die Definition stammt
(Jahresangabe), sollten notiert werden.

LWL

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

2.1 Zweite Doppelstunde: Heldentaten in den Vorstadtkrokodilen

Die zweite Doppelstunde beschaftigt sich naher mit dem Motiv der Heldentat? Welche
heldenhaften Taten kommen in dem Buch ,Die Vorstadtkrokodile“ vor? Ist eine Mutpro-
be eine Heldentat oder eine Dummheit? Ist es heldenhaft von Kurt, auf Franks Bruder
mit dem Pfeil zu schielten? Was macht eine Tat heldenhaft?

Leitfragen:

Brainstorming im Klassenverband

+ Beschreiben der Mutprobe bzw. anderer Heldentaten mit Vergleich
» ,Habt Ihr auch schon mal eine Mutprobe gemacht?“

Vorbereitung der Hausaufgaben:

Auftrag zu einem Interview im Familienkreis ,Welche Heldentaten kennen eure

Familienmitglieder (Eltern, GroRReltern, Geschwister uws.)?“

Im Unterricht werden gemeinsam Interviewleitfragen entwickelt, z.B.:

1. Wer ist fur dich ein Held / eine Heldin?

2. Ist das eine echte Person oder eine Erfindung (Sage, Comic, Film usw.)?

3. Wenn es eine reale Person ist, wann hat der/die Held/in gelebt (bzw. in welcher Zeit
spielt die erfundene Geschichte)?

4. Was hat diese Person Heldenhaftes getan?

5. Kennen Familienmitglieder die Geschichte ,Vorstadtkrokodile® von Max von der
Grun?

6. Welche der Heldinnen und Helden und ihrer Taten vom Unterrichtsplakat finden sie
am besten und warum? (Platze 1-3 vergeben)

Lernziel:

Ziel ist es, zu erkennen, dass jeder heldenhaft agieren kann. Anhand der Kriterien
fur die Heldentat sollen die Schulerinnen und Schuler einordnen kdnnen, wo die
Unterschiede zwischen Mutproben — Heldentaten — Zivilcourage liegen.

Unterrichtsmaterial:

- Zeitungsausschnitte

- Interviewleitfragebogen (siehe gesonderte Information)

- Kopien des Heldenplakats aus der ersten Unterrichtsstunde fur alle
Schulerinnen und Schuler

- auf Anfrage beim LWL-Industriemuseum konnen Aufnahmegerate fur
Interviews geliehen werden. (im Unterricht ausprobieren; ggfs. Kassetten, MiniDisk,
Batterien erganzen).

LWL

FUr die Menschen.

Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

Hausaufgaben:

Durchfiihrung eines Interviews zu ,Familien-Helden® und ihren Taten: Wichtig ware bei

der Aufgabenverteilung, vorher festzulegen, wer wen interviewen mochte. In der Sum-

me sollten die Interviews einen Querschnitt durch die Familiengenerationen geben,

die Sichtweisen unterschiedlicher Geschlechter (4/2) darstellen und auch ggfs. unter-

schiedliche kulturelle Hintergrinde.

1. Falls die Eltern/GroReltern/Geschwister Bilder ,ihrer Helden haben, bitte zur
nachsten Stunde mitbringen.

2. Zusammenfassen der Ergebnisse des Interviews fur die Klasse und Prasentation
der Ergebnisse in der nachsten Stunde

3. Vergleich der Helden/Heldinnen der Eltern/GroReltern im Roman ,Die Vorstadtkro-
kodile* mit den eigenen Helden aus der Geschichte. ,Habt ihr dieselben?*
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummbheiten

2.3 Dritte Doppelstunde:
Gegeniiberstellung der Helden und ihrer Heldentaten aus
unterschiedlichen Generationen

Die dritte Doppelstunde tragt den Themen Integration und Wandel der Generationen
Rechnung. Die Jugendlichen sollen lernen, sich moglichst in andere Menschen
einzufuhlen. Sie sollen erkennen, dass es ganz unterschiedliche Sichtweisen und
Interpretationen fir ein und dieselben Situation/Person gibt.

Vorstellung der Interviews mit den Familienmitgliedern und Systematisierung
nach Typen und Kategorien

Vergleich der Ergebnisse, Erganzung der Informationen ggfs. durch das mitgebrachte
(Bild-) Material.

Gruppenarbeit (je nach Schwerpunkt auch in geschlechtsspezifischen Gruppen)
« Sammlung der Interviewergebnisse (Vorbereitete Tabelle, s. Anhang)
* Prasentation an einer Stellwand
+ Gemeinsamkeiten bei Schulerinnen und Schulern und Familienmitgliedern
in Bezug auf Helden anhand des Fragebogens herausarbeiten
« Hintergriinde zu Meinungen/Werten besprechen

Ergebnissicherung der 3. Doppelstunde:

Es kann eine Grafik oder ein Schaubild entstehen, auf dem die unterschiedlichen
Sichtweise der Generationen, der kulturellen Herkunft oder auch
geschlechtsspezifischer Perspektiven deutlich werden.

Hausaufgaben.

Schreiben einer Botschaft an einen Aullerirdischen zu einem Held, einer Heldin

aus den Vorstadtkrokodile: Die Schulerinnen und Schuler sollen eine Botschaft an
jemanden schreiben, der weder unser Leben noch die Lebensbedingungen hier auf
der Erde kennt. Sie werden so angehalten, sich zu Uberlegen, wie sie den Helden / die
Heldin und seine / ihre Tat anhand des Erlernten genau beschreiben.

LWL

Fir die Menschen.

Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

2.4 Vierte Doppelstunde:
Beitrag fiir die Helden-Ausstellung des
LWL-Industriemuseums erarbeiten

In der abschlieRenden Doppelstunde sollte neben den konkreten Beitragen auch die
Motivation zu neuen Verhaltensmustern eine Rolle spielen, eine Sensibilisierung auf
dem personlichen Weg zum ,Alltagshelden®.

Im Klassenverband, u. U. fachiibergreifend mit Kunst
Die Schuler/Schulerinnen diskutieren und entscheiden gemeinsam, was und wie die
Ergebnisse prasentiert werden sollen.

Denkbar sind folgende Moglichkeiten mit:

« Comic / Bildergeschichte zeichnen zu den Vorstadtkrokodilen

» Bilder- oder Fotogalerie zu eigenen mdglichen heldenhaften Taten,
z.B. Engagement im Stadtviertel oder der Schule

* Interviews mit Personen aus dem Schulumfeld, die sich ,heldenhaft®
ausgezeichnet haben

* Internetprasentation der Ergebnisse auf der Homepage der Schule
(Verlinkung mit der Homepage der Helden-Ausstellung des
LWL-Industriemuseums)

Unterstltzung durch das LWL-Industriemuseum bitte anfordern bei:

Kunst: Christina Clasen,
@ 02327 /95 39 23, christina_clasen@web.de

Tipp: Die Jugendbildungsstatte in Hattingen ,JuBl Welper*
in Kooperation mit dem LWL-Industriemuseum auch im Zuge
einer Klassenfahrt. Kunst-und Fotoprojekte zum Thema
Helden an.

Infos bei: Brigitte Christiansen, Bildungsreferentin JuBi Welper
(& 02324 / 94 64 55, christiansen@)jubi-welper.de)

Multimedia: Michael Braun, @ 02309 / 78 47 113, helden@michael-braun.de

LWL

FUr die Menschen.

Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummbheiten

2.5 AuBerschulischer Projekttag (1 Schultag),
gekoppelt an die dritte Doppelstunde

Blick in den Briefkasten von Max von der Griin.
Schiilerkorrespondenzen aus drei Jahrzehnten und aller Welt mit Fragen und
Kommentaren zu den Vorstadtkrokodilen im Fritz-Hiiser-Institut, Dortmund

Die ,HELDEN-Werkstatt“ des LWL-Industriemuseums bietet als Highlight einen Be-
such im Fritz-Huser-Institutes (FHI) fur deutsche und auslandische Arbeiterliteratur an,
das den Nachlass des Schriftstellers Max von der Grun (25.5.1926-7.4.2005) besitzt.
Im Mittelpunkt des Projekttages stehen die Sichtung der Archivalien zu seinem Kinder-
buchklassiker ,Vorstadtkrokodile®. Ein Teil dieses Nachlasses besteht aus Zuschriften
Jugendlicher, Schulerbriefen und Interpretationen des Buches ,Vorstadtkrokodile®, die
seit Erscheinen des Buches 1976 aus aller Welt bei Max von der Grun eingegangen
sind. An ihnen kdnnen junge Menschen beim Besuch im FHI erkennen, welche Fra-
gestellungen zu dem Werk Uber 30 Jahre lang Gultigkeit besitzen und welche sich

im Laufe der Zeit geandert haben. Die Jugendlichen lernen dabei, was und warum
das Archiv den Nachlass bewahrt und wie man ihn katalogisiert hat. Sie erleben, wie
Nutzer recherchieren konnen, wie man mit Archivalien konkret umgeht und welche
Fragen man ihnen stellen kann. Gerade im Zeitalter von Internet als meist genutztem
Recherchemedium erwerben die Jugendlichen hier im Umgang mit Archivalien und
deren Authentizitat einen wichtigen Baustein fur inre Medienkompetenz.

Statt des Interviews mit Familienmitgliedern mussten in der dritten Doppelstunde
alternativ Fragen bezuglich der Schulerkorrespondenz mit Max von der Grun im FHI
erarbeitet werden.

Der Besuch muss vorab telefonisch angemeldet werden. Es ist erforderlich, einen
ganzen Vormittag dafur einzuplanen. Ein Besuch der Zeche Zollern II/IV bietet sich
daruber hinaus an, denn sie liegt in unmittelbarer Nachbarschaft des FHI!

s

| o\ |

m Fritz-Huser-Institut fir deutsche

und auslandische Arbeiterliteratur

Grubenweg 5
44388 Dortmund

Offnungszeiten:

Montag — Mittwoch 10.00 — 16.00 Uhr

Donnerstag 10.00 — 17.00 Uhr

Kontakt zum FHI und seiner Leiterin Hanneliese Palm bekommen Sie uber:

@ 0231/50231 35
oder www.fhi.dortmund.de

LWL

Fir die Menschen.

Flr Westfalen-Lippe.
14



suabogabelymainialul
sap ug||9}sig

yong wi uaiejuspleH Nz syeye|d

aqoidin pun

abeinog|IniZ — 1ejuspeH uayosimz
apalyosiayun :uaddnibuisy
apunusyoeldsan)

uagebjnesneH

uap Nz spunisyoeidsan)

US)ISJ8CIOA MBIAIBIU|
¢,9beIno9|iniz
/eqoudiniyiejuspley .
agebjnesneH
1ap U9||OISION .
uayonsiajun uajejuspleH

apunjysjaddoq -z

JUSp[SH Josalp uasiamsus)|eylan
JUBWOY WI USp|oH®
nzjexe|d

!

sybag sep slupue)sia

siuqgabig

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUusy 8Ip N4

1\

¢(*msn ‘usyassny ‘usje] )
$UBpIoH wnz " " ajyoew seppn
:uaddnibuia|y

uszjnu "B "0 }8ulaju|/yongIaltopA
apunusyoeldsan)

uaIPa|A/UBPOYIBIN

usuu|pleH

lap ussiamsusljeytsp .
$PIgH

ulo uewoy Wi isl Jop\
uewoy

Wi Usuup|aH/usapleH -
J[LeleAVile]e]

/PIoH Buniepisylbeg .

Bansuig

Jeyu

apunjsjaddoq L

uapunjssjysLLduUN

(uapunysjaddoq )

u3IBPYWWINQ-UdSIIY pun uaqoid-3n\ "uaje]-usap|aH UoA

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiidun :Peisyapm-NIa13H-TM1
uajisyuwwing-uasaly pun uaqoid-Inj\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘usp|ey — wnasnwssnpul-AAT

‘] @jnj)siepunyasg ‘Yyosinaqg yose4 [hpowsiysniajun “:m_ama—_o_m..wnn.._ 9'Z

[p)
—




assiugabig

Jap usbesnuawwesnz
djjeyu]

/assiugablig
uabuaysiq Jep
Bunyoaidsag

a)jeuodx]

uaplaysbey||vy
nz jexe|d

Bunyiaqielasuonejusseld
:uaddnibuia|y
apunusyoelidsen)

assiuqebig Jop
uabeljuswwesnz
a)jeyu| /essiugabig
uabuaysiq Jep
Bunyoalidseg
,uspjaysbey|y*
Bunuaisinewsay |

Bunjaiua

apunjsjaddoq ‘¢

[|2Jn)NyJ81Ul pun AneJausbis)ul
sep|Igneyos saule ug|8)sig

SMaIAIBIU|

siuqab.ig

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUusy 8Ip N4

1\

UBWOY Wi USp|aH/uslelusp|aH
/ UBP|SH/usuuIp|oH awesulawab
:uaddnibuia|y

apalyosiajun

uayolbow Jap Bunisiny
uJ8}|9gy0J9/uIs}|3 Jap uap|eH
pun usuuIp|dH :8punisyoeidsan)
SmalAIau| Jap Bunuamsny
/bunssejuswiwesnz/bellon

ualpaN/uspoyIaN

uJI8}|9gYoI9/uIs} 3 Jop
uspl|eH pun uauuip|oH
SM3IAIBJU|

Jap assiugabig

uaJin)Ny| pun usuoneIauUam)
Jauspalyoslan 1YoIS Jap
sne usje| alyl pun usp|oH

Jeyu

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiidun :Peisyapm-NIa13H-TM1
uajisyuwwing-uasaly pun uaqoid-Inj\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘usp|ey — wnasnwssnpul-AAT

apunjsjaddoq ‘¢

uapunjssjysLLIdIuUN

©
—




uazuajadwoy

ualpay
| wiojjeizos

uoljpyqesaju]
JRIED [T ITETRNE T

aja1Z / ayeyu]

“UliN

uez

aseydsjyoruiaiun

JYoIsqy Jop usuusy3 ayiis | (unpleH (8)ule uewoy
‘uabelpion -Z|14 ‘uabog €V NIQ Wi yona unj is1 JopA
apjundpue)s auabia ‘usuoslad :Bunj@susway |
‘Bunulaly usuabla ¥ e uaddnibuia|y Japuabjoy Jejun sul
Jap Buniainwioy ul Bulwoisuielg naqueuaddnibuiay | /ployuBWOyY B/UId 1S JIOAA Gz BunjiegJel]
uaJlanew uaidoy
uabessnelxa|
‘uswiyaujua albojowA}3 uspnQg PlIGJOA
uauoljew.ou| YONQgJalUoAA |op|
‘S|9yIBUOY XD sayosinag ‘wwie) PIoH
saule bunzinN WdYJIA\ pun qooepr apunisyoeidsag Bunuepliasyubag ol induy
¢usbuaw
-pluyog/uabunpiayosiaiun
us)jjey ujebaisyoeldsen & PI1gI0A pun ‘jop| ‘pleH
allequialan BLIOAA BIp udInNapaq Sep) .
ue ‘usbelrion * 9|Ipoyo.IpeISIoN a1Q° —
apjundpue)lg auabia ¢PIBH UIB 1SI SBAA | @inpyaT] alp ue ssnjyosuy
‘Bunuisy usuabio alnpe ¢ pueqIBAUSSSE[Y WI Wi usp|oH eway |
Jap Bunusinwio4 apunisyoeldsag) | eapunisyoeidsac) auayo Sep ue ualynjuelaH Gl Bansuig
Jaweag sapaloid sap Bunjeision
‘doyde 'g'z 1dd [eluo.l4 oJleH ol Bungnibag

ZUI/PI9H 3/uld ,,9]1p0)01)q}pe}SIOoN 3IQ“ uewoy wi 3si I\ uabuawpiuyosg
A9po/pun usabunpiayssiajun s }3qi9 PIIGIOA pun [op] ‘PI9H 2310\ SIp UalNapaq sep :buniepjiasyjuubog
apunjsjaddoq "}

uejdsjneiap 22

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUus 8lIp N4

BLIAAY

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiIdun :Peisyapm-NIa1aH-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-In\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — Wnasnwsusnpul-AAT




assazoldqlaiyos
a9} eysab 1sqjes

ayolayoay

Bunjwwesijeusie

uaJalyolayoal
abueyuswwesnzyoeldg
pun usuoniueq o)A

Xolgsny / paloid
| 8qebjnesney

9Jede|ld € V NId

agebynesneH
Jap Buniaynepg

Buniayoissiugebig

usuosiad ‘Mzq
‘uayeyosuablousap|aH
UOA uabunuuapN

Bunisijiny
Jusyaywesulawan)
‘ualiobaiey) Japo

jusyoneyne
usje] usyeyusplay
uap 1aq alp ‘ussiom

uswesuliswab uainbi4 yoeu uaupiQ uolssnysiqg -suajjeylay aeubeud

Jap uoixa|joy aleye|d €V NId ‘apunisyoeidsen awesulowab ss 1q19) 0l Bunyiaquel]
&2INPaT
siugabiasiaqiy 1eMed Jap sne uauulp|aH/usp|eH
Sep Jagn uoljew.oju| wap JoA Bun)|@1sion awesulowab s 1q19)
aydl|puelsian eye|ld wapal ‘WaqJeuaddnig)

pun aydljneyosue | nz yois J6amaq assey [ejuo.4 Jap Bunjeision 02 uonejusseld

(unio p
‘A Xe[\) SIoSSeud sop

uazuajadwoy

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUus 8lIp N4

BLIAAY

16ueyabjne
uapJlom ajeye|d
uoslad Jaulo asiom
-Sud})|eyJap

Japo je| ‘usyeyosusbia
-lepjeley)
‘ussiomsusaljeytan
J9po 1e] ‘uspleH
Jap BunuusN
USIpaN

| wiojjeizos

¢addnug Jap ul

Jaya Japo binw uig|e Jyi
pIas ‘yona 18q sa s N\
uoissnysig

uolpjesadju]

| 1axbneIsyoLILuN

uayeyosuablaiapeleyd
¢ UBp|oH awesuls /
uap|ayuaddnis usupionz

aja1Z / 8)jeyu

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiIdun :Peisyapm-NIa1aH-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-In\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — Wnasnwsusnpul-AAT

“UliN

Wz

aseydsjyoLuiaiun

(o0}
—




assiuqabig Jabiue
-Jomyols BunuuaN
‘usyey ujebaisyoeidsan)
9JEqUISISA ue
‘usbeJspion

apjundpue)g suabia
‘Bunuia|y usuabia

uaupionz
pun usyay ajexe|d
alp ue uaqoudinpy

apjundyons ‘eqoudiny
Jap BunyoiyosIan

¢lqsps

"e’0 Jejuap|oH ‘eqoldiniy
auId [BWUIS UOYDS ey JapA
:Bunjieysusway | Jepuab|o}

S Jap 1eljealisbe)||y

uazuajadwoy

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUus 8lIp N4

BLIAAY

uaIpay
|/ waojjeizos

Jejusp|IaH - 9beinodiAlZ - 9qoadin|p UOA Bunpiayossiajun ;jejusap|oH DUId }SI SepMm
apunjsjaddoq "2

uoieaju]
| naxBueIsIyaLILIUN

alaiz / ayeyuj

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiIdun :Peisyapm-NIa1aH-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-In\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — Wnasnwsusnpul-AAT

“UIN
)9z

Jap Buniainwio ayns ‘aided Jayun y1egieuaddnibuiay aIp ul Bunbespeqn Gz Bunyiaglel]
¢aqoldinpy
Jaula YoIs }||91s JopA
usuuauaq ¢, uewoy wi
yong wi usjejusp|oH abeinoo|iniz ‘@qoidiniy
[8je] / d1eveld € V NId apunisyoelidsac) | ‘jejusp|oH duId 1SI SBAA Gl Bun|jeisebely
siugabiasyaqiy sep Jagn IOA 9ssey] Jap uspunjab uspinm
UOIJBWLIOJU| BYDI|PUBISIBA | UB[|aNDd pun usuosiad abueyuawuwesnz pun
pun ayoljneyosue u9||9}s usuuIdINYoS [ejuo.4 usuoua aydvpA 0z Bansuig

aseydsjyoruajun

(o)}
—




uagabiapaim Jyoalab
Jessalpy usuoljew.lou|
‘uszanu

uslips|\ aJapue ‘usyoew
uazijoN ‘uaioynz

Jessbiampiia ‘()
ajesabawyeuiny
Jagn uabunuyolaziny
"AAS “Yolyos
uabogmainiaiu|

Jap|ig "pAS
pun assiugabiamalnialu|
Jap Bunssejuswwesnz

uJapalbywusijiwe 4
uaJlapue Japo
uJa})|8g0J9) Jopo Jajep
‘Ja)N[A Yl MaIAIBlU|

€olgsny / pislold
/ 8qebjnesneH

uabogmainlelu| -

agebynesneH

uazuajadwoy

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUus 8lIp N4

BLIAAY

UalipaiN
| wiojjeizos

uoieaju]
[ oxBueIsIyaLILaIIN

aja1Z / ayjeyul

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiIdun :Peisyapm-NIa1aH-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-In\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — Wnasnwsusnpul-AAT

"UIN
yoz

aleye|d € vV NI] - Jap Buniainelg G | Bunisyoissiugabig
£, U9[|81S NZep ula)agolo)
S alp JBpO Ula)3 uaina JyI
suabogmalnialu] | younp susbogmalniaul 1opJnm uabel4 ayo|apA
sauls Bunyiaquel] sauld ug||e1sig £ ula)agolo)
‘usiamaq ‘ayeye|d Juld)|3 aJna uaqey
pun uayoew uazijoN | ‘uabel Jep Bunjwwesg aJ|op|/uap|oH BY2IaMA JapalBywusijiwey
‘Uspul} UBUOSI8d UOA :Bunjjeysabely Jap usuu|p|eH
usabun|puepH,/usbunpiayos Jap Jajun pueqJaAuasse|y :US)I8J19qJOA
-Jug Jnj apunlo apunisyoelidsan) | wi apunisyoelidsac) auayo VH 3Ip In} MalAIaju| Gz
yolbow
puis uabunuuap alaiysw
‘UBUU|p|eH dulas Jwep
uayaizaq bun|@1s Joamaq pun apjundaqgay UddMa(Q UBWOY
/Bunuemeg apjundaga|yf € Heysa g Jopaf wisp sne ulp|sH/pIeH

aseydsjyoLuiaiun

o
AN




assiugabig Jap uoIxa|ay
uspul} UBUOSISH UOA
uabunjpueH / uabunpiayos

puegiaAuassey| Wi
apunJsyoeidsac) suayo

uayoaidsaq
uabunyap)/usbunuisy
nz apunJbiajuiH
asse|y Jop usbeijyoeN

-ju3 Jnj spunio JOA JBp|Igneyds
‘usupJo JOA 8SSEM alyl ug|d)s uaddnig sop|Igneyos
‘upwiwes ayuawnbiy | Jop p|IgneyoS ug|vls S ‘|leluol4 sap Bun|ja1siop 0¢ uonejuaseld
USSSBJIBA addnug oud LUBWOY Wl usuu|pleH
uabejoD-1xal-piig | (punibisjuiy Jaj|@inyny awesulswab s8 1q19 | uewoy uap jne bnzag
‘Uspulj usuosIad UOA | ‘yosiizadssiyos|yosab ¢uayeyosuabig Wi Us)iaywesuliswan)
uabunjpueH/uabunpiayos ‘Aijesauabiaiul) | Jusjelusp|oH/usuu|ploH Jap Bunyiaqielg
-Jug Jnj |punio uajlayWwesulawan) awesulewab so 1q19 ‘usp|eH ine bnzag
‘usupJo pun uspalyos | :bunjeysabel Jepusbjoy) Wi Uas)iaywesulawan)
‘Upwwes ayuawnbiy -J18}uN Nz pjIgneyos nz yagJeuaddnis Jap Bunyieqielg 0¢ Bunyiaquiel]
puem|ia1s
slugabliasyaquy sep Jagn (Bueyuy °s) ajj@geL (essiugabiamainiayu))
UOIJBLLIOJU| SYDI|PUB]SIBA | JBp pueyue assiugabig uagebjnesney
pun ayoijneyosue Jap Bunjwwesg Jap uonejusseld 0z Bansuig

uazuajadwoy]

uaIpay
| wiojjeizos

uoljpqesaju]
JRTED [T VTN T

aja1Z / ajleyu]

“UuliN

Wz

aseydsjyonuiaiun

JopaljBiiwualjiue]/uid}|9g0.15/uid}|] JoUldWl USUU|PIOH — Usuup|dH auldw Bunjjajsiaqnuabag
J9P[IqUIPISH UBYDIP3IYISIajun Jap |didsiog we usauoijeiduas 19p [9puep pun uoneibajuj

addi7 use ej1sop N4

UsyoSUus 8lIp N4

BLIAAY

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiIdun :Peisyapm-NIa1aH-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-In\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — Wnasnwsusnpul-AAT

apunjsjaddoq "¢

1
N




9ss9z04dq1a1yos
9)9)|e1sab 1sq|as

uewoy
wiap sne p|aH/uosiad
Jaule nz usyosIp.i
-Jagny usule ue
1Jeyosjog auie aqiaiyos

agebjnesneH

uazuajadwoy]

addi7 use ej1sop N4
UsyoSUus 8lIp N4

ajexe|d
Ualpaiy
| wliojjeizos

uoljyqesaju]
/| 1aybnelsyoLILuN

J;J uajyayuwing-uasaly pun uaqo.id-Inj\ ‘usje]-usap|dH UOA
usJlapuosag Wap yoeu Jyonsuyas i "usp|oH — WnasnwaLsnpul-ANT

assiugabiauaddnio
Jap Buniynjuswwesnz

3ja1Z / a)feyu

| jn3siepunyag ‘YosinaQ yoed sep Inj [npowisiydLusiun :3esuiap-NIa1IH-TM1

“UuliN

Wz

Buniayoissiugebig

aseydsjyoLnuiaiun

AN
AN




™
(Q\]

Tuueyaqun
ua|Ipoy Japo
-onppels | juueyeq spal|Byw
-0/ Usp | ,8|IpoMOo.IY uosiad | -usiwey
urusje} | -lpeisiopn 181 | 199|896 | suspunpe sap spal|Buw
-uaploH 91Q“G | -uspjeH | uuepy | "o 8yo3 ulpIeH -ual|iwe up9INYIS
:9 abeu4 abelq |  obeiq | ¢ abe.iq Z 9be.4 L abea4 | 1enjeuone) | Jaly | sep sweN | 1enjeuonen | Joyy | Jep swepN

uJapal|bjiwudijiue]/uid}|agoi/uidl|]
uap }w MIIAIDJU| sep anj apun)sjaddoq uajjuup inz 9jjaqgelsbunjiamsny

addi7 use ejisop N4

HetesteN EP A gynysaepunyag ‘Yyasinaq yoed sep Iny [npowsiyoLIsuN :PeIsHIdM-NIATIH-TM

J;J uajlayuwing-uasaly pun uaqoid-jnj\ ‘usje]-uap|oH UoOA
ualapuosag wap Yoeu Jyonsuyss aiq ‘uUsp|oH — wnasnwalsnpul-JAAT




uspuamaq
pun usyoew usazijoN
‘Uspulj usuosiad UOA

Jules playsbey||v*

uabun|pueH uld Yol a1yoow/yai uig
Juabunpiayosju] uajeye|d ‘ uap|aysbeyv*
inj apunio | €V NIQ jne assiugabig Soap a|ewId\
‘usupJo Jap Bunjwwes ¢ praysbey v ualaisnewsay)
‘upwiwes ayuawnbiy ‘apunJisyoeidsen) uId 1S1 JOM/SBAN ,uapjaysbey|v* 0z BunjiegJel]
Juauu|pieH
uajuueuab uap 18q sd
1916 apalyosiayun Japo
uauuauaq uajlay-wesulswa9)
pun UsUUBYJd UBUOSIad ayo|opA Bun|eysebel Jap uayosIpJuag Ny alp ue
uoA uabunpilayosjug Jajun puegIaAUSSSE|Y WI |  Jeyosiog :uassnusseid
inj apunuo apunisyoe.dsan) apunusyoe.dsac) auayo uagebjnesneH 0z Bansuig

uazuajadwoy

addi7 use ej1sop N4

UsyoSUus 8lIp N4

BLIAAY

uaIpa|y
|/ waojjeizos

uoipjesalu]
| naybieysyoLILuN

aja1Z / ayeyu]

“UliN

JI97 9seydsjyonuiaiun

uajIagield swnasnwal}snpuj
= IM1 S9p Bun|j9)ssny-usap|oH 31p inj beajliog — ,uap|ayshbel|y“ wnz Gapy wap jne Buniaisijiqisuasg

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiIdun :Peisyapm-NIa1aH-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-In\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — Wnasnwsusnpul-AAT

apunjsjaddoq ¢

<t
AN




BunylegJelasuoneluaseld

Buniayaissiugabig

uauoslad
uoA Bunqgialyosag
‘uassepan uabe|j0D-1xa]
-p|g ‘uassazoudqiaiyos
UOA U8}|e}sas)
sabipue)s)sq|as
‘uaanuaseld
siugabliasiaqiy

Sep Jagn uonewJoju|
BYdI|pUB]SIaA pun
ayol|neyosue ‘uayalzaq
Bun|@1s ‘usuplo
‘ujpwiwes assiuqablig

uazuajadwoy

addi7 use ejisop N4

UsyosSUusy 81p N4

1\

BunwijiienoapiIp
‘uewoy

/yeyuaploH Joauabia
nz ajyolyosabliap|ig
/ 21wo?) ‘A10}s0j04
‘uassiugabig

HW puem||sis
:uapjund

-18MYOS uapuablo}
nz uajyagleuaddnic)
UaIpaN

| wiojjeizosg

Bunjleqielasuonejuaseld
uolpjesalu|
| ey bneysyoLILuN

assiugabig
Jap usabesnuswwesnz

aja1Z / 8)jeyu

| 8jn)siepunyag ‘YasinaQg yoe4 sep inj [npowspydiiidun :PeisyapMm-NIa13H-TM
uajisyuwing-uasaly pun uaqoid-Inj\ ‘usje]-uap|aH UOA
uaJapuosag wap Yyoeu 1yonsuyass alq ‘uspey — wnasnwsusnpul-AAT

09

Ul

JI9z 9seydsjyonuaiun

[9)
AN




c
)
=
(%]
=
E
S
=
B
=
)
N
i
(14
o
c
=
=
)
2
o
S
o
-
=
=
c
)
©
o
c
(]
o
)
T
S
>

c e —
o9
$%3
c o
o ©
L ET
Q= e
m S
el =
o [}
o (/7]
o -
S25
c =8
£¢3
[&}
8 o
c8G
< (]
o (e
@ »
2 ©
') T
5 _h
-
L
® £ 3
I o
s
ESE
o} o
(%] =
> =
£Ecg
Q c
= |
@ s
o whd
c 8
509
= [
% )
2
=z
1T}
[a)
|
w
T
s
|

Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

© W

XN RLrWN=

[E U . S Y
Wb =Oo

Materialsammliung

Schlagwortraster zu Helden-Kriterien

Menschlichkeit

Mut

Achtung vor der Schépfung
Achtung vor Privateigentum
Empathie (Einflhlungsvermégen in Andere)
Achtung vor dem Leben
Kinderfreundlich
Liebesfahig

Leidensfahig

Lernfahig
Gemeinschaftsfahig
Vorurteilsfrei

Zivilcourage
Technikbegeisterung
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Von Helden-Taten, Mut-Proben

und Riesen-Dummbheiten

3.2 Fragebogen: Wer ist fiir mich ein Held / eine Heldin?

Kreuze in der vorgegebenen Liste an, welche Person fur dich ein Held bzw. eine Hel-
din sind. Auf den freien Linien kannst du erganzen, welche Personen dir noch fehlen.

O

O

O

Robin Hood
Jurgen Klinsmann
Die Monroes

Bill Gates

Mein Vater

Mutter Beimer
Heiner Brand
Luke Skywalker
Kurt (Krokodiler)
Martin Luther King
Jesus

Pippi Langstrumpf
Sterntaler

Lara Croft

Moses

Erganze selbst:

O

27

O

Ronja Raubertochter
Sindbad

Robin Williams
Hannes (Krokodiler)
Orlando Blum
Asterix

Birgit Prinz

Meine Mutter
Mohammed

Jan Ulrich
Spiderman

Mein Bruder

Maria (Krokodilerin)
Cyres

Meine Schwester

LWL

Far die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

3.3 Helden-Definitionen im Wandel der Zeit

1877

Helden

Ethymologisch: Jacab und Wilhelm Grimm: Deut-
sches Worterbuch, Bd. 10. Reprint von 1877, Miin-
chen 1984, Sp. 930 -948.

Wurzel ist hal, althochdeutsch: helan, decken,
bergen, hehlen. Doch nicht aktiv, sondern passiv:
bedecken, verbergen, verhehlen. Held ist einer,
der verborgen, bedeckt ist. Also ein bekleideter
Krieger (Hale-Mann). Der Held ist der robustus
homo. Er ist tapfer und kampfgewandt. Natiirlich
dann auch aus edlem Geschlecht. Der Begriff zieht
Adjektive wie tapfer, kiihn, streitbar usw. an sich.
Aber Helden zeugen selten wieder Helden. Von
dort dringt der Begriff zu Menschen, die etwas
besonderes leisten. Luther stellt die Martyrer als
Glaubenshelden. Es entstehen Handelshelden,
Arbeitshelden, Forscherhelden. Schlief3lich kann .
der Begriff auch ironisch verwandt werden: Pantof-
felhelden. Literarisch bildet der Held den Mittel-
punkt einer Erzahlung oder eines Romans, um den
sich herum eine Handlung aufbaut. Held istin der
alteren Sprache allgemein fiir Mensch, Mann,
streitbarer. Der Heliand ist der streitbare Sohn des
Herrn. Von dort aus wird Held auch fir Bursche,
Geselle, Kerl gebraucht. Daneben sind Ableitungen
von Fessel, halde — halten. Die Wendung; die
Beine in eiserne Helden (Fesseln) legen. Oder
helden = huldigen: an etwas hangen.

28
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

Hel, die nord, Gittin der Unterwelt
(Mifkeim),

Hela, poln. & in Westproufien auf
der Spitze der Putziger Nehrung an der
Danziger Bueht, 500 K., Leuchiturm,

Held, Heinr.. Politiker, *Erbach
6,6.1868, Journalist, Fahrer der Bayr.
Volkspartei, seit 1907 Mitgl. des bayr.
Ldtg, 1924 bayr. Ministerprisident.

jlﬁ-ldor, den ., befestigto HafenJ
in ¥-Holland, am Marsdiep und H.-
Kanal d{zum Nordhollind. Kanal),
staatl. Fischereiinat., 50000 E.; 21.8,
1873 See) (Hollinder » Englinder),

Heldt, Max, Min., % Potadam 4.11.
1872, Metsllarbeiter, 1.11.1918 sichs,
StMin,, 19990—2 FinMin., 1924 AMin,
und sEchs, MinPriis. (Sozialdemokrat).

Heglénn, Gemahlin des Mene-
laos, diesem von Paris entfibrt ound
dadareh L'r.::u:he _f'-.u:s;_trﬂ_i:_a_n. Iir;-t".:x

1926
Der Kleine Brockhaus. Handbuch des Wissens in einem Band. Leipzig 1926,
S. 297.

Meler).
Held m: Die Herkunft des aligerm. Substan-
tivs *halip-, *halup- ,,[freier] Mann; Krie-
ger; Held (mhd. held, niederl. held, aengl.
hele[d], schwed. hjidlte) 14Bt sich nicht be-
friedigend deuten. Seit dem 18. Jh. wird*Held’
auch im Sinne von ,,Hauptperson -einer
Dichtung‘‘ — vermutlich nach dem Vorbild
von engl. hero — gebraucht, woran sich die
Verwendung des Wortes im Sinne von ,,Per-
son, um die sich alles dreht‘‘ anschliet. Abl.;
Heldentum s (18. Jh.); heldenhaft (17.
Jh.); heldisch (16. Jh.). Zus.: Heldenmut
(17.Jh.); Heldensage (Anfang des19.Jh.s);
Heldentat (17.Jh.); Heldentod (17. Jh.).
helfen: Das gemeingerm. starke Verb mhd.
helfen, ahd. helfan, got. hilpan, engl. to help,
schwed., hjélpa ist wahrscheinlich mit der

I‘IN ':'J “Tﬂﬂ"ﬂﬂi‘lﬁﬂn b et o1 TJI.‘ an“*': l-hn.l-pﬁﬁ

1963
,Duden Herkunftsworterbuch — Eine Etymologie
der deutschen Sprache®, Bd. 7, Mannheim/Wien/ZUrich, 1963, S. 2509.
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

Allgemeine Wortbestimmung

Die Wurzel von Helden ist hal. Das Althochdeut-
sche kommt von helan her, das decken, bergen,
hehlen bedeutet. Doch ist die Bedeutting nicht
aktiv gemeint, sondern passiv, im Sinne von be-
decken, verbergen, verhehlen. Ein Held ist einer,
der verbargen, bedeckt ist. Also ein bekleideter
Krieger (Hale-Mann). Der Held ist ein robuster
Mensch. Er ist tapfer und kampfgewandt. Natiirlich
aus edlem Geschlecht. Der Begriff zieht Adjektive
wie tapfer, kiihn, streitbar usw. an sich. Aber
Helden zeugen selten wieder Helden. Daher dringt
der Begriff zu Menschen, die etwas Besonderes
leisten. Luther stellt die Martyrer als Glaubens-
helden dar. Es enstehen Handelshelden, Arbeits-
helden, Forscherhelden. Schlieflich kann der
Begriff auch ironisch verwandt werden, wie in

Held m: Die Herkunft des altgerm. Substantivs
*halip-, *halup- ,[freier] Mann; Krieger; Held*
(mhd. held, niederl. held, aengl. heele [d], schwed.
hjalte) 1at sich nicht befriedigend deuten. Seit dem
18. Jhd. wird "Held* auch im Sinne von ,Haupt-
person einer Dichtung® ~ vermutlich nach dem
Vorbild von 'eng!. hero — gebraucht, woran sich die

Pantoffelhelden, Maulhelden usw. Literarisch
bildet der Held den Mittelpunkt einer Erzéhlung
oder eines Romans, um den herum sich eine
Handlung aufbaut. In der alteren Sprache steht der
Begriff Held allgemein fiir den streitbaren Men-
schen, fiir den Mann. Der Heliand zum Beispiel ist
der streitbare Sohn Gottes. Aber der begriff Held
wird auch fiir Bursche, Geselle, Kerl gebraucht.
Daneben sind Ableitungen von Fessel, halde
(halten) auch denkbar. Die Wendungen die Beine
in eiserne Helden (Fesseln) legen oder jemanden
helden (huldigen, an etwas hangen) kénnten
ebenso als Ableitung fiir den heutigen Begriff
dienen.

Aus: Etymologisch: Jacob und Wilhelm Grimm:
Deutsches Worterbuch, Bd. 10, Reprint von 1877,
Miinchen 1984, Sp. 930 - 948.

Verwendung des Wortes im Sinne von ,,Person, um
die sich alles dreht* anschliefit. Abl.: Heldentum s
(18: Jh.); heldenhaft (17. Jh.); Heldensage (Anfang
des 19. Jh.s); Heldentat (17. |h.); Heldentod (17. |h.) -

Aus: Duden Etymologie, Das Herkunftsworter-
buch i

zeichnende Mann, insbesondere in

eren Sprachgebrauch der Literatur-

ruihmte Krieger edler Abkunft (im griechischen Mythos Heros);

Held, urspriinglich der sich durch Tapferkeit und Kampfgewandtheit aus-

den germanischen Sagen der be-
im neu-
bzw. Filmkritik eine Person, die im

Mittelpunkt eines Dramas, Romans oder Films steht; auch Rollenfach im Theater.

2008

Meyers Onlinelexikon, 2008, http://lexikon.meyers.de/meyers/Held
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummheiten

3.4 Recherchetipps fiir Hausaufgaben:

- Zitate- und Sprichworter-Sammlungen

- Komposita-Bildungen zu Helden in Lexika wie Mayers
Taschenlexikon, Brockhaus Konversationslexikon, Duden u.a.
(Heldenlied, Heldensage);

- Internetrecherchen zu Zusammenhangen, in denen der Begriff Held
heute auftaucht, z.B. : Autos und Helden (http://www.ramp-magazin.
de/), Sport und Helden (http://www.sporthelden.de) usw.

- Zeitschriften und Zeitungen auswerten, in welchen Zusammenhangen
der Begriff heute auftaucht
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Von Helden-Taten, Mut-Proben
und Riesen-Dummbheiten

3.5 Eine Klassische Heldentat aus der antiken Sagenwelt:
Herkules besiegt den nemeischen Léwen

Die erste Arbeit, die Herkules auferlegt wurde, bestand darin, dass er dem Konig das
Fell des Nemeischen Lowen bringen sollte, der in der Landschaft Argolis auf der Pe-
loponnes in den Waldern von Nemea sein Unwesen trieb. Den schweren Kocher Uber
der Schulter, den Bogen in der einen, eine Keule aus einem wilden Olbaumstamm in
der anderen Hand, so zog Herkules aus.

Nach einigen Tagen kam er in den Wald von Nemea. Doch wie er auch herumspahte,
er konnte keine Spur des reifdenden Untiers entdecken. Es war Mittag. Auf den Feld-
ern bei den Stieren war niemand zu sehen, im Walde ruhte die Holzarbeit, keine Seele
wagte sich ins Freie aus Angst vor dem Lowen, alle waren in ihren fernen, starken
Gehoften eingeschlossen.

Den ganzen Nachmittag durchstreifte der Halbgott den dichtbelaubten Hain, gespannt
lauschend und um sich dugend, um ja nicht von der Bestie Uberrascht zu werden,
sondern vielmehr diese zu Uberraschen. Endlich gegen Abend trottete der Lowe auf
seinem Wechsel daher, er kam vom Fang und wollte in seine Erdhdhle zuruck. Er war
satt, Mahne und Brust troffen von Blut, die Zunge leckte das Kinn. Flugs sprang Her-
kules in den nachsten Busch und liel® den Léowen naher herankommen; dann schoss
er ihm einen Pfeil zwischen die Rippen. Aber das Geschoss prallte ab wie von Stein
und fiel auf den moosigen Waldboden.

Das Tier hob den blutigen Kopf, lie® die schrecklichen Augen forschend nach allen
Seiten rollen und fletschte die Zahne. Dabei kehrte er dem Helden die breite Brust
zu, und dieser jagte ihm einen zweiten Pfeil entgegen; der sollte den Sitz des Atems
treffen. Doch wiederum ritzte das Geschoss dem Lowen nicht einmal die Haut, prallte
ab und blieb zu Fuflien des Ungetums liegen.

Nun griff Herkules zum dritten Pfeil, aber da hatte ihn der Lowe erblickt. Wutend
peitschte der lange Schweif den Boden, der Nacken schwoll vor Zorn und Kraft, unter
Knurren straubte er die gelbe Mahne, und der Ricken wurde krumm wie ein Bogen,
und da sprang das entsetzliche Tier auch schon auf seinen Feind los. Herkules warf
Bogen und Kocher von sich, schwang die Keule und liel3 sie auf den Nacken des
Angreifers niedersausen, dass dieser mitten im Sprung zu Boden sturzte und sich
nur muhsam auf zitternden Beinen aufrecht hielt. Das warf Herkules die Keule weg,
schlich von hinten an das Untier heran, schlang ihm plétzlich beide Arme um den Na-
cken und wurgte ihm die Kehle so lange zu, bis es erstickte.

Lange muhte sich der Held vergebens, dem Bezwungenen die Haut abzuziehen, es
wollte ihm nicht gelingen: Kein noch so scharfes Eisen schnitt sie, kein noch so spitzer
Stein durchbohrte sie. Erst als er dazu die Krallen des besiegten Lowen nahm, konnte

er sie aufschlitzen und abweiden.
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Spater verfertigte sich Herkules aus dieser Léwenhaut einen Panzer und verwende-
te den machtigen Kopf als Helm, wobei der aufgerissene Rachen sein Gesicht um-
rahmte. Fur jetzt aber hangte er das Fell des nemeischen Lowen Uber seinen Arm und
machte sich so auf den Rickweg nach Tiryns.

Als Konig Eurystheus ihn mit der Hulle des graRlichen Tieres daherkommen sah,
geriet er Uber die gottliche Kraft des Helden in solche Angst, dass er stracks in ein
eisernes Fass kroch und den Halbgott auch nicht mehr vor sich kommen liefl3, sondern
ihm seine Befehle Uber die Mauer zustellen liel3.

Pallas Athene aber, die an Zeus™ Seite vom Olymp aus dem Kampfe beigewohnt hat-
te, stand plotzlich in strahlendem Lichte vor dem Helden und sagte: ,Heil dir, Herkules,
du hast deinen angeborenen Mut durch einen neuen, weit grof3eren ersetzt, der dich
niemals verlassen und dir immer gehorchen wird! Du bist selbst ein Léwe geworden
und tragst das Fell zu Recht.“ GrufRend hob sie den Schild und entschwand.
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3.6 Heldentaten in den Vorstadtkrokodilen
3.6.1 Die Mutprobe. Ausziige aus dem Lesetagebuch der

Klasse 5 c des Stadtischen Gymnasiums
Bad Driburg (FHI, GRU 770)

Die Mutprobe E e
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A h

3] Mutia ist mon, wenn man in ein brennendes  Hous  lavhH, weil  man
ciren  Hingereo redten  will.
ic.r.rn_a.-’migl st 85 | wean mon i ein brenvtndes  Hows Laof4  nur um ein Kieid

oder ectwos ment W h.;'[ch-[n'g:s heravs AU holen.

4] lch {:i.nﬂ& es Mgkt ri;_hiiard_r;_r,s. sie  dhie Hu—iprobe machen. Denn Hannes hotd
tot sein koomen , weon er et chie Dachrinme v fassen bekowmen hatte. Die

Haprobe ist [ebensgeahrlicn.
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3.7. Helden-Taten im Spiegel der aktuellen Presse

1 L

Eine Scheibe abscheiden wollen sich (v.l.) Gazme, Edin, Samir und Amen von ihren Vorbil-
dern. Dazu zahit fir sie BVB-Fulballprofi Christian Wérns, den sie interviewten ebenso wie
Musiker Cosmo Klein und Politikerin Annegret Krauskopf.

Cosmo und Worns
sind unsere Vorbilder

Junge Nordstédter interviewen engagierte Menschen

MNordstadt, Was haben
Sparkassen-Chel Uwe
Samulewicz, Ratsfrau
Rosemarie Liedschulte und
Box-Vereinsvorsitzender
Dieter Schuhmann gemein-
sam? Sie zdhlen zu den
acht Frauven und acht
Manneam, die sich Jugendli-
cha in der Nordstadt zum
Vorbild nehmen.

Unter dem Titel ,,Vorbilder -
da schneiden wir uns ‘ne Schel
b ab™ startete das neve Beleili
gungsprojekt im Treff Konkret
un der Burgholzstrabe.

Um Jugendliche fiir Engage-
ment und Beteiligung 2u begei-

stern, ist s wichtig. ihnen Vor-
bilder .an dic Hand zu geben
Eine Vorbildiunktion kinnen
engagierte und erfolgreiche
Menschen aus Politik, Verwal-
tung, Wirlschafi, Kultur und
Sport einnehmen. Personen mit
interessanten  Biografien, die
durch besonderes Engagement
persiinliche Erfahrungen wei-
lergeben kinnen

Mit grofiem Engagement ha
ben junge Nordstddier schon
den Borussen-Spieler Christian
Wiormns, Ratsfran Rosemarie
Liedschulte, Cosmo Klein und
Dicter Schuhmann inlerviewl

Auch Menschen von nebe-
nan, wie den Trainer der Nord-

40

Foto: Schmitz

stadthiga und die Tante, die es
gut geschalll hat, Beruf und Fa-
milic zu vereinbaren, werden
hefragt

Die Biografien und die Er-
gebnisse der Interviews werden
zusammengetragen und mit Fo-
los #u einer Broschiire zusam
mengefasst. Und das junge
«Reporter-Team™  beschreibet
auch seinen Lebensweg, scine
aktuelle Sitwation und seine Zu-
kunftsvisionen. Sie  flicBen
chenfalls in das Hefi, das
wenn's fertig ist, von den Ju-
gendlichen auf einem Fest im
Kinder- und Jugendausschuss
sowie in der Bezirksvertretung
vorgestellt wind.

Far die Menschen.
Flir Westfalen-Lippe.
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Russische Informations- und Nachrichtenagentur, 21.7.2008
http://de.rian.ru/sports/20080702/112814318.html

Sport

EURO 2008: Medwedew spricht von ,,Heldentat* der russischen
Nationalmannschaft

16:52 | 02/ 07/ 2008

MOSKAU, 2. Juli (RIA Novosti). Prasident Dmitri Medwedew hat die Erkampfung der
Bronzemedaille der russischen Nationalelf bei der Ful3ball-EM als ,Heldentat* be-
zeichnet.

,Das mag zwar zu pathetisch klingen, ihr habt aber eine richtige Sportheldentat
vollbracht. Ich bin mir sicher, ihr kdnnt die Erfolgsserie fortsetzen®, so Medwedew am
Mittwoch bei einem Treffen mit den Nationalspielern.

Sportjournalisten stellten fest, dass die meisten Medaillengewinner ihr Geld in der
russischen Liga verdienen. 22 russische Nationalspieler sind bei russischen Vereinen
angestellt. AuRerdem spielt Tlrke Gokdeniz Karadeniz fur den russischen Club Rubin
Kasan. Alle haben als Halbfinalisten Bronze gewonnen. 21 Medaillen haben Bundesli-
gaspieler gesammelt. Darunter befinden sich 19 deutsche Nationalspieler. Der Russe
Iwan Sajenko vom FC Nurnberg und der Tlrke Hamit Altintop von Bayern Minchen
kommen hinzu. Auf Platz 3 rangierten Vertreter der spanischen Meisterschaft. Spieler
der Primera Division erhielten insgesamt 21 Medaillen, die meisten davon Gold.
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Online.focus, 3.3.2008
http://www.focus.de/panorama/welt/orkantief-emma_aid_263678.html
Orkantief ,Emma“

Heldentat im Airbus-Cockpit [Auszug]

Mit einer Blitzreaktion hat der Lufthansa-Kapitan Oliver A. eine Katastrophe verhin-
dert. Er entriss seine Maschine im Anflug auf Hamburg einer Bée des Orkans ,Emma*“.
Derweil werden Fragen laut, weshalb das Flugzeug nicht auf einer windgeschuitzteren
Bahn landen durfte. Bei der Landung in Hamburg wurde der Airbus A 320 mit 131
Passagieren an Bord am Samstag von einer schweren Bée erfasst. Dabei berlhrte
die linke Tragflache den Boden und wurde beschadigt, die Bundesstelle fir Flugunfall-
untersuchung (BFU) prift den Vorfall.

Flug LH 044 aus Munchen hatte bereits Verspatung — wie so viele andere an diesem
stirmischen Tag. Um 13.40 Uhr befand sich der Airbus dann im Anflug auf Hamburg-
Fuhlsbittel. Die Maschine mit dem Kennzeichen D-AIQP bekam kraftigen Seitenwind.
Durch Gegensteuern brachten der 39-jahrige Oliver A. und seine 24-jahrige Copilotin
Maxi J. den Flieger wieder in eine gerade Position. ,Dann, im allerletzten Moment vor
dem Touchdown, fasste eine kraftige Boe unter die rechte Tragflache®, berichtete Luft-
hansa-Sprecher Wolfgang Weber. Das Flugzeug neigte sich gefahrlich nach links. Auf
der nassen Landebahn wirbelte eine Wasserfontéane auf, ein Winglet — ein senkrechter
Anbau am auf3eren Ende der Tragflache — wurde beschadigt.

»Extreme Situation“

Fur die Piloten gab es in diesem Augenblick keine andere Wahl: Bei einer Landung
ware die Maschine von der Rollbahn abgekommen, die Katastrophe unvermeidbar ge-
wesen — als einziger Ausweg blieb: Durchstarten. ,Das ist etwas, was im Flugtraining
immer wieder simuliert wird®, betonte Weber. Das Mandver klappte, in letzter Sekunde
hatte Oliver A. seinen Airbus nach oben gezogen. Ein Sprecher der Deutschen Flug-
sicherung sagte am Sonntag, er habe ,eine solch extreme Situation auf einem deut-
schen Flughafen noch nie erlebt".

Die Fluggesellschaft habe dartiber hinaus keine Zweifel, dass die Freigabe der Lan-
debahn durch die Deutsche Flugsicherung korrekt war, betonte Jachnow. Zusatzliche
Bden im Anflug kdnne niemand vorhersehen. Es seien sich aber alle einig gewesen,
dass das Mandver anspruchsvoll werden wiirde. Die Besatzung habe hochprofessio-
nell gehandelt.
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3.7 Tipps zu Literatur-, Medien- und Materialrecherche

Max von der Griin. Die Vorstadtkrokodile. Erstveroffentlichung 1976
Erhaltlich z.B.

Bertelsmann Verlag, Minchen 2002, ISBN 3-570-21188-6 oder

Omnibus Taschenbuch, Minchen 2006, ISBN 3-570-21665-9
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(1995) (2007) (1995)

Max von der Grin und Johannes Diekhans: EinFach Deutsch. Unterrichtsmodelle:
Vorstadtkrokodile. Materialien 1997.

Max von der Gruin und Simone Schlepp-Pellny: einfach lesen!: einfach lesen! Vor-
stadtkrokodile. Aufgaben und Ubungen: Eine Geschichte vom Aufpassen. Ein Lese-
projekt zu dem gleichnamigen Roman 2000.

Heide Berens: Freiraum. Lesetagebuch zu Max von der Grin: Die Vorstadtkrokodile
2000.

Moritz Quast: Die Vorstadtkrokodile / Literaturseiten: Literaturseiten mit Lésungen
2005.
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