
Speiseplan
04.12. - 07.12.17 KW 49

Schule am Haus Langendreer

Wochentag Menü 1 Menü 2 Sonderkost 1 Sonderkost 3

vegetarisch laktosefrei passierte Kost

Montag, 04.12.17 Milchreis Hähnchenschnitzel Rosenkohleintopf Rosenkohleintopf

Zimt und Zucker, Pflaumen- Reis, Geflügelsauce, Rahm- Wurzelgemüse, Kartoffeln Wurzelgemüse, Kartoffeln

kompott gurkensalat

Dienstag, 05.12.17 Feines Pilzragout "Förster Art" Geflügelbratwürstchen Gekochtes Rindfleisch Gekochtes Rindfleisch

Kartoffelknödeln, Blattsalat, Paprika-Tomatensauce, Reis, Rote-Beete-Sauce, Reis Rote-Beete-Sauce, Kartoffel-

Honig-Senf-Dressing Blattsalat mit Honig-Senf- püree

Dressing

Mittwoch, 06.12.17 Vegetarische Kohlroulade Rinderfrikadelle Bunte Gemüseauswahl Bunte Gemüseauswahl

(mit Sojafüllung), fruchtiger Erbsen-Möhrengemüse in Tomatensauce, Reis Tomatensauce, Kartoffel-

Tomatensauce, Salzkartoffeln Rahm, hausgemachtes püree

Kartoffelpüree

Donnerstag, 07.12.17 Gemüseschnitzel Deftiger Linseneintopf Hähnchengulasch Hähnchengulasch

Reis, Schnittlauchsauce und  Kartoffeleinlage, Wurzel- Blumenkohl natur, Nudeln Blumenkohl natur, Kartoffel-

Gurkensalat natur gemüse und Geflügelbock- püree

wurst


