
Speiseplan
18.12.17 - 21.12.17 KW 51

Schule am Haus Langendreer

Wochentag Menü 1 Menü 2 Sonderkost 1 Sonderkost 3

vegetarisch laktosefrei passierte Kost

Montag, 18.12.17 Drei Kartoffelknödel Bunte Nudeln "Carbonara" Putensteak Putensteak

Zwiebel-Senfsauce, Apfelrot- Schinken-Sahnesauce, Geflügelsauce, Wachsbrech- Geflügelsauce, Wachsbrech-

kohl Gurkensalat natur bohnen natur, Kartoffeln bohnen natur, Kartoffelpüree

Dienstag, 19.12.17 Gefüllte Paprikaschote Chili con Carne Hühnerragout Hühnerragout

feines Weizenschrot, ver- Rinderhackfleisch, Tomatensauce, Karotten- Tomatensauce, Karotten-

schiedene Gemüse, fruchtige Paprika, Tomate, Kidney- gemüse,  Reis gemüse, Kartoffelpüree

Tomatensauce, Spirellinudeln bohnen, Brötchen

Mittwoch, 20.12.17 Oberammergauer Dampf- Herzhafter Möhreneintopf Möhreneintopf Möhreneintopf

nudeln Karoffelwürfel, Rindfleisch- "Bürgerlich" "Bürgerlich"

Kirschfüllung, feine frikadelle

Vanillesauce

Donnerstag, 21.12.17 Blumenkohl- und Broccoli- Geflügelbratwurst Lammhacksteak Lammhacksteak

gemüse Geflügelsauce, Erbsen und Ratatouillegemüse, Salz- Ratatouillegemüse, Kartoffel-

Sauce á la Hollandaise, Möhren, Reis kartoffeln püree

Salzkartoffeln


