
Münster, 15.5.2014

Psychische Krankheit:

Modelle der Neurobiologie

und Genetikund Genetik

Andreas Meyer-Lindenberg ML

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Mannheim



Kosten neuropsychiatrischer Krankheiten in 

Europa 2010 (€ PPP Mio)

Gustavsson et al. European Neuropsychopharmacol 2011



Gene und Umwelt: 

Kausalfaktoren des 

Erkrankungsrisikos

Gene

Umwelt





Soziales Umfeld und Langlebigkeit

Holt-Lunstad et al. PLoS Medicine 2010



Stadt-Land-Unterschiede

Dekker et al., BMC Public Health 2008



Stadt(geburt) und Schizophrenierisiko

McGrath et al. BMC Medicine 2004 van Os et al. Nature 2010 



Montreal Imaging Stress Task

Lederbogen, Kirsch, Haddad et al., 

Nature 2011



Urbanizität und Amygdalaaktivierung

Lederbogen, Kirsch, Haddad et al., Nature 2011



Stadtgeburt und Zingulum

Lederbogen, Kirsch, Haddad et al., Nature 2011



Ein Mechanismus für Gen-Umwelt-

Interaktionen

Pezawas*, Meyer-Lindenberg* et 

al. Nat Neurosci 2005, 

Pezawas*, Meyer-Lindenberg* et 

al. Mol Psychiatry 2008 



Migration und 

Schizophrenie

Cantor-Grae and Selten Am J Psychiat 2005



Stressverarbeitung bei Migranten

Akdeniz*, Tost* et al., JAMA Psychiatry 2014



Konvergenz von Umwelt- und genetischen 

Risiken im perigenualen Zingulum

Meyer-Lindenberg and Tost Nat Neurosci 2012



Dose-dependent effects of schizophrenia-related CNV 
(15q11.2(BP1-BP2)) on brain volume

Stefansson*, Meyer-Lindenberg* et al., Nature 2014



Prosoziale Neuropeptide

•Molekulare Mediatoren 

prosozialen Verhaltens bei allen prosozialen Verhaltens bei allen 

Säugetieren: Mutter-Kind-

Bindung, Paarbindung, Vertrauen

•Beim Menschen nach nasaler 

Gabe zentral wirksam

•Potential für spezifische 

Synergien mit Psychotherapie



Prosoziale 
Pharmakotherapie

x = 6x = 6x = 6

Tost et al. PNAS 2010

Kirsch et al. 
J Neurosci 2005

Zink et al., J Neurosci 2010

Meyer-Lindenberg et al., Mol Psychiatry 2008

Meyer-Lindenberg et al., 
Nat Rev Neurosci 2011



Neuropsychotherapie

Meyer-Lindenberg et al. Nat Rev Neurosci 2011
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