Elterntraining

Was sie erwartet:

o Aufbau einer positiven Eltern-Kind-Kommunikation

o Entwicklung von mehr Sicherheit und Souveranitat im
Umgang mit belastenden Situationen

o Schwerpunkt liebevoll-konsequente Erziehung mit dem Ziel,
auf aggressives Verhalten verlasslich zu reagieren

o Lernen, dem Alltag durch effektive Hilfen wirkungsvoll zu
begegnen

o Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern

Kursbeginn: 27. Mai 2009 9.30 — 11 Uhr

Zeitraum: 8 Wochen, mittwochs

GruppengrofRe: 8 — 10 Personen

Kursleitung: Anja Willner
Elterntrainerin ADS \ ADHS
Kinderkrankenschwester

Anmeldung: Markus Willner, Ergotherapeut
Tel.: 02992 978631

Gerne stehen wir ihnen unter der oben genannten
Telefonnummer. flr weitere Fragen zur Verfiigung

Wir freuen uns auf ein erfolgreiches Elterntraining!
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