Die Station 06/6 gehort zur LWL-Klinik Marsberg. Die
LWL-Klinik Marsberg ist ein modernes psychiatrisch-
psychotherapeutisches Behandlungszentrum. In einem
umfassenden und hochdifferenzierten Angebot mit sta-
tionaren, teilstationdren und ambulanten Behandlungs-
moglichkeiten kdnnen Menschen mit psychischen Sto-
rungen gemeindenah und bedarfsgerecht behandelt
werden. Neben 115 vollstationdren Krankenhausbetten
verfligt die Klinik tGber jeweils 15 tagesklinische Behand-
lungsplatze in Marsberg und Schmallenberg-Bad Frede-
burg, 30 Platze fur die Medizinische Rehabilitation und
eine groBe Institutsambulanz. Die Klinik ist ein wichtiges
Glied im psychosozialen Versorgungsnetz des Hochsau-
erlandkreises. Umgeben von einem Parkgelénde befin-
det sie sich in unmittelbarer Nahe des Marsberger Stadt-
zentrums.

Es werden sadmtliche Erscheinungsformen psychischer
Erkrankungen behandelt. Entsprechend den Erfordernis-
sen einer modernen psychiatrisch-psychotherapeuti-
schen Therapie erfolgt eine stationdre Aufnahme erst
dann, wenn eine ambulante oder teilstationare Behand-
lung in den Tageskliniken nicht ausreicht.

Schwerpunkte des Behandlungsangebotes im Bereich
Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie bilden De-
pressionen und andere affektive Erkrankungen, schi-
zophrene Psychosen, Personlichkeitsstérungen und
posttraumatische Belastungsstdrungen (Spezialstation).
Im Bereich Gerontoneuropsychiatrie sind vor allem Frih-
behandlungen von Demenzerkrankungen, die Therapie
von Verhaltensstérungen im Alter sowie die Diagnostik
und Therapie neurologischer Auffélligkeiten wie Bewe-
gungsstérungen wesentliche Behandlungsbestandteile.
Im Bereich Suchtmedizin werden qualifizierte Entzugs-
behandlungen fir Patienten mit Alkohol-, Medikamen-
ten- und Drogenabhangigkeit durchgefiihrt. Bei der qua-
lifizierten Drogenentzugsbehandlung sind Paar-Behand-
lungen und die Mitaufnahme von Kindern méglich.

Im Rahmen der medizinischen Rehabilitation erfolgt die
Entwdhnungsbehandlung alkohol-, medikamenten- und
drogenabhangiger Patienten nicht getrennt, sondern
suchtstofflibergreifend (Modellprojekt).
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.
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Autobahn A 44 Kassel — Dortmund, Ausfahrt Marsberg =
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DB Bahnlinie Hagen — Meschede — Marsberg — Warburg —
Kassel; Bahnstation Marsberg (Zug hélt zu jeder vollen
Stunde)

Unsere Anschrift

LWL-Klinik Marsberg

Kinder- und Jugendpsychiatrie -

Psychotherapie - Psychosomatik

Bredelarer StraBe 33 - 34431 Marsberg

Telefon 02992/601-4000 - Fax 02992/601-3103
wkkjpp-marsberg@wkp-Iwl.org
www.lwl-jugendpsychiatrie-marsberg.de

LWL-Klinik Marsberg
Psychiatrie - Psychotherapie -
Psychosomatik

Bereich Suchtmedizin

Qualifizierte Entgiftung

Station 06/6

LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.



Behandlungsangebot

Qualifizierte Entgiftung mit Motivations- und Informations-
programm und Aktivierung sowie Diagnostik und Behand-
lung psychiatrischer Begleit- und Folgeerkrankungen
(z. B. Depressionen, Angsterkrankungen, drogeninduzier-
te Psychosen).

Wir behandeln Missbrauch und
Abhangigkeit von

Alkohol

Beruhigungsmitteln
Schlafmitteln
Schmerzmitteln

Drogen

Suchtstoff-Kombinationen

Unsere Stationen

Offene und modern gestaltete Station mit angenehmer
Atmosphare, 17 Behandlungsbetten fiir erwachsene Man-
ner und Frauen (auch mit Kindern im Vorschulalter). Die
Patientenzimmer sind behindertengerecht ausgestattet
mit Dusche und WC. Weitere Ausstattung: Waschmaschi-
ne, Trockner, Aufenthalts- und Fernseh-raum mit HiFi- und
Videoanlage, Raucherraum mit Wintergarten, schén
gestalteter Garten.

Therapeutische MaBnahmen

B Eingangsdiagnostik mit Klarung der Vorgeschichte in
medizinischer, psychischer und sozialer Hinsicht

B Erstellung eines individuellen Behandlungsplanes

B Linderung von kdrperlichen Beschwerden, psychi-
schen Verstimmungen und Entzugssymptomen durch
- medikamentdse MaBnahmen
- intensive psychiatrische Betreuung
- didtetische u. physikalische MaBnahmen
- bewegungstherapeutische Aktivierung
- Ergotherapie
- Akupunktur
- Entspannungstherapie

B Beratende Einzelgespréache und Gesprachsgruppen
mit den Zielen
- suchtspezifischer Informationsvermittlung
- Erarbeitung eines Problembewusstseins
- Akzeptanz von Hilfe und Therapiemdglichkeiten

B Vermittlung in eine geeignete ambulante oder stationa-
re Entwéhnungstherapie und Antragstellung zur
Kostenltibernahme

B Sozialarbeiterische Hilfen bei Vermittlung zu Erstkont-
akten mit Suchtberatungsstellen und Selbsthilfegrup-
pen

Therapiedauer

Je nach medizinischer Indikation 10 Tage bis 6 Wochen.

Information und Anmeldung

Die Aufnahme kann ihr Hausarzt oder ihre Beratungs-
stelle einleiten, oder aber Sie rufen uns direkt an:

Station 06/6
Tel.: 02992/601-1556

Aufnahmen erfolgen auch Uberregional.

Das therapeutische Team

Steht unter fachérztlicher Leitung und umfasst

B Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
B Stationsarzt/-arztin

B Stationsleitung

B Gesundheits- und Krankenpfleger/-in

B Sozialarbeiter/-in

B Psychologin/Psychologe

B Sporttherapeut/-in

B Ergotherapeut/-in

Folgende Dinge sollten Sie zur Aufnahme
mitbringen:
M Einweisung Ihres Hausarztes
M ggf. Substitutionsbescheinigung
B Krankenversicherungskarte
M zweckméaBige Kleidung
B Sportbekleidung und Sportschuhe
H Korperpflegeprodukte

M Bewilligungsbescheid Uber finanzielle Lei-
stungen (z.B. ALG |, ALG Il etc.) u.a. zur Kla-
rung des Versicherungsschutzes und zur
weiteren Beantragung.

Weitere Behandlungsangebote

B Qualifizierte Drogenentgiftung
Stationen Horizont (06/8) und Kompass (06/7)
Tel.: 02992/6 01-14 45

B Ambulante Suchtkrankenbehandlung ein-
schlieBlich Substitutionstherapie von Opiatab-
héngigen
Tel.: 02992/6 01-14 41

B Entwdhnungsbehandlung fiir drogen-, medika-
menten- und alkoholabhangige Menschen
Haus 19
Tel.: 02992/6 01-1525

B Ambulante und stationdre Suchtbehandlung
von Minderjahrigen (LWL-Klinik Marsberg -
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie,
Psychosomatik)

Tel.: 02992/6 01-40 00

LWL-KIinik Marsberg
Weist 45 - 34431 Marsberg

Station 06/6
Tel.: 02992/ 601-1556

M Leitender Oberarzt:  Klaus Ekrod
Facharzt fir Psychiatrie und
Psychotherapie

M Stationsleitung: Markus Rynek

E-Mail: suchthilfe@wkp-lwl.org
www.lwl-psychiatrie-marsberg.de



