
LWL-Klinik Marsberg
Psychiatrie . Psychotherapie .
Psychosomatik
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LWL-Klinik Marsberg
Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie,
Psychosomatik
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LWL-Klinik Marsberg

LWL-Therapiezentrum

LWL-Institutsambulanz

Mit dem PKW: Über die BAB A 44, Abfahrt Marsberg, 
auf der Bundesstraße B 7 in Richtung Marsberg, 
weiter in Richtung Brilon der Ausschilderung folgen.

Mit der Bahn: Linie Hagen-Kassel bis Bahnhof 
Marsberg (Züge verkehren in der Regel stündlich 
aus/in beide/n Richtungen.)
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So fi nden Sie uns

Ambulante Psychiatrische Behandlungspfl ege
Weist 45 - 34431 Marsberg

 

    
 

 
 

 
 

  

 

Stark für 
     die seelische 
   Gesundheit

www.lwl-psychiatrieverbund.de

Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen ist der 
gemeinnützige Gesundheitsdienstleister des 
LWL, des Kommunalverbands der 18 Kreise und 
9 kreisfreien Städte in Westfalen-Lippe. 
Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen leistet 
einen entscheidenden Beitrag zur seelischen 
Gesund heit der Menschen in Westfalen-Lippe. 

■  113 Einrichtungen im Verbund: 
Krankenhäuser, Tageskliniken 
und Institutsambulanzen, 
Rehabilitationszentren, Wohnverbünde 
und Pflegezentren, 
Akademien für Gesundheitsberufe,
Institute für Forschung und Lehre

■  ca. 8.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
aus allen Berufen des Gesundheitswesens

■  ca. 140.000 behandelte und betreute 
Men schen im Jahr

Wir arbeiten für Sie in den Kreisen Borken, 
Coesfeld, Gütersloh, Höxter, Lippe, Paderborn, 
Recklinghausen, Soest, Steinfurt, Unna, dem 
Hochsauerlandkreis und dem Märkischen 
Kreis sowie in den kreisfreien Städten Bochum, 
Dortmund, Hamm, Herne und Münster.

LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
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Was sind unsere Ziele?

Die wichtigsten Ziele ambulanter psychiatrischer 
Krankenpfl ege sind:

• Stationäre Behandlung zu verkürzen oder zu   
 vermeiden
• Einen Übergang zwischen der stationären
 Behandlung und dem Alltag zu schaffen.
• Behandlungserfolge auch über die stationäre   
 und teilstationäre Entlassung hinaus nachhaltig  
 zu sichern.

Wozu sind wir da?

Erarbeitung der Pfl egeakzeptanz
(Beziehungsaufbau)

• Erstgespräch in der Wohnung und in der Klinik  
 zum Kennenlernen
• Erarbeitung einer individuellen Pfl egeplanung in  
 Abstimmung mit dem Behandlungsplan des   
 Arztes

Durchführung von Maßnahmen zur Bewältigung 
von Krisensituationen

• Gespräche zur Unterstützung der Probleme des  
 täglichen Lebens und Anleitung zur Selbsthilfe
• Beratung von Familienangehörigen im Umgang  
 mit der Krisensituation
• Medikamentengabe nach Anweisung des Arztes
• Kontaktaufnahme zum behandelnden Arzt,
 sowie zu anderen Einrichtungen oder
 komplimentäre Dienste

Entwicklung kompensatorischer Hilfen bei
krankheitsbedingter Einschränkung

• Hilfe im Umgang mit Gefühlen, Wahrnehmungen  
 und Verhaltensweisen, die den erkrankten
 Menschen und sein Umfeld (Familienangehörige) 
 beeinfl ussen
• Aktivierung und Training von lebenspraktischen  
 Fähigkeiten
• Hilfe bei der Tages-, Nacht- und Wochen-
 strukturierung
• Erarbeitung von Orientierungshilfen im Alltag

Wer kann ambulante psychiatrische
Behandlungspfl ege beanspruchen?

Die Leistungen der ambulanten psychiatrischen 
Behandlungspfl ege sind als Leistung der
gesetzlichen Krankenkasse verordnungsfähig.

Voraussetzungen für eine ambulante psychia-
trische Betreuung ist eine ärztliche Verordnung 
durch einen Facharzt für Neurologie/Psychiatrie.
Eine Verordnung durch den Hausarzt erfordert 
eine vorherige Diagnosesicherung durch oben 
genannte Fachärzte.

Was verstehen wir unter ambulanter
psychiatrischer Behandlungspfl ege?

Ambulante psychiatrische Behandlungspfl ege 
berücksichtigt und fördert die Fähigkeiten und 
Möglichkeiten des betroffenen Menschen und 
seiner Angehörigen, sich selber zu helfen oder
zur Lösung der Gesundheitsprobleme beizutragen. 
Ein enger und vertrauter Umgang ermöglicht die 
anstehenden Probleme gemeinsam zu bewältigen.

Wir betreuen:

• Akut psychisch kranke Menschen
• Chronisch psychisch kranke Menschen
• Gerontopsychisch kranke Menschen
• Pfl egebedürftige Menschen, die nach dem
 Pfl egeversicherungsgesetz (SGB XI) häusliche  
 Pfl ege benötigen.

Kontakt
Ihre Ansprechpartner:

Die psychiatrischen Pfl egekräfte

Hans Geilhaupt      Kirsten Schweinsberg
Tel.: 0172-2081022     Tel.: 0172-2081021

Sie erreichen uns
montags bis freitags
von 8.00 - 9.00 Uhr (Bürozeiten)
oder nach Vereinbarung

Tel.: 0 29 92 / 6 01-12 44
Fax: 0 29 92 / 6 01-17 06
Mobil: 01 72 / 2 08 10 22
 01 72 / 2 08 10 21

Unsere Anschrift:

LWL-Klinik Marsberg
Psychiatrie . Psychotherapie . Psychosomatik
Ambulante Psychiatrische Behandlungspfl ege
Weist 45, 34431 Marsberg

www.lwl-psychiatrie-marsberg.de


