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Das IntraActplus-Konzept ist ein verhaltenstherapeutisch orientierter
Therapie- und Interventionsansatz, der von Jansen und Streit auf der
Basis von Ergebnissen der psychologischen Grundlagenforschung seit
mehr als 20 Jahren standig weiterentwickelt wird.

Starker als in der Verhaltenstherapie blich, wird ,Beziehung” mit in die
Arbeit einbezogen. Um die meist im Millisekundenbereich liegenden
Signale von ,Beziehung® erfassen zu kénnen, wurde als Besonderheit
des IntraActPlus-Konzeptes die Videoarbeit perfektioniert.

Das IntraActPlus-Konzept deckt den gesamten Arbeitsbereich vom Baby
tber den Jugendlichen bis zum Erwachsenen ab. Der Pravention von
seelischen Stdrungen kommt dabei eine besondere Bedeutung zu. Die
Entwicklung von Lernprogrammen ist ein neuer Arbeitsschwerpunkt des
IntraActPlus-Konzeptes.

Das IntraActPlus-Konzept umfasst:

1. Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Eine positive Beziehung zwischen den Kindern und ihren
Bezugspersonen steht als wichtigstes Oberziel im Mittelpunkt aller
MaBnahmen. Gleichzeitig dient Beziehung auch als technisches Mittel.
Beziehung ist der wesentliche Schlissel fiir die Ubergabe von Werten
und Zielen an die nachste Generation und unabdingbar fir den Aufbau
von Motivation und positiver Eigensteuerung in den verschiedensten
Lebensbereichen.

Die prazise und sekundengenaue Videoarbeit des IntraActPlus-
Konzepts ermdglicht eine schnelle Bewusstmachung von unbewusstem
Verhalten und unbewussten Beziehungssignalen und somit eine schnel-
le und genaue Problemanalyse. Gleichzeitig bietet eine bildlich unter-
stitzte Gespréchsfiihrung allen am Therapieprozess Beteiligten die
Méglichkeit, Zusammenhange selbst mit den eigenen Augen sehen zu
kénnen.

Dies fuhrt sowohl auf Seiten der Bezugspersonen als auch auf Seiten
der Kinder und Jugendlichen zu einer besonders hohen Zustimmung
und Mitarbeit.

In den Therapie- und Interventionsprozess werden - wenn nétig - alle
wichtigen Bezugspersonen einbezogen: Eltern, Verwandte,
Erzieherinnen, Lehrerinnen, Therapeuteninnen, freiwillige Helferlnnen
und Mitarbeiterinnen von kindbezogenen Einrichtungen wie etwa dem
Jugendamt.

2. Fur Erwachsene

Die ausgefeilte Videoarbeit ermdglicht ein extrem effektives Arbeiten.
Bewusstes wie auch unbewusstes Verhalten kann damit duBerst schnell
von allen Beteiligten erfasst und wenn nétig verandert werden.

3. Fir Seminarteilnehmerlnnen

Therapie- und Interventionsmaf3nahmen werden stets unter
Zuhilfenahme von Videoaufzeichnungen unmittelbar nachvollziehbar
gemacht. Hierdurch ist ein schnelles Erfassen und Erlernen der
Unterrichtsinhalte gewahrleistet. Die Vermittiung in allen
Unterrichtseinheiten ist praxisnah und Ubend. Familien werden entweder
direkt im Unterricht behandelt oder tber Video vorgestellt.

Die vorgestellten MaBnahmen basieren auf biologisch gegebenen
GesetzmaBigkeiten der Verhaltenssteuerung. Diese gelten fiir alle
Altersgruppen. Dadurch sind die Unterrichtseinheiten auf alle
Lebensbereiche Ubertragbar.
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Gut zu Wissen

Vorstellung von Patientenfamilien

Wie viele von Ihnen sicherlich schon wissen, besteht im Rahmen der folgenden Seminare die Méglichkeit,
Patientenfamilien aus lhren Praxen vorzustellen:

- Basisseminare
- Vertiefungsseminare Kdrperbezogene Interaktionstherapie (KIT)
- Fallseminare

Die Vorstellung im Seminar ist kostenlos; Anreise, Ubernachtung und Verkéstigung miissen selbst getragen werden.
Es ist wiinschenswert, dass die behandelnden Therapeuten die Familien zur Vorstellung im Seminar begleiten, so dass
gemeinsam das Therapiekonzept abgestimmt werden kann. Fur die Therapeuten, die nicht sowieso Teilnehmer des
Seminars sind, sind diese einzelnen Tage der Familienvorstellung kostenfrei. Anreise, Ubernachtung und Verkéstigung
mussen selbst finanziert werden.

Videounterstitzte Supervision und Hilfestellung bei schwierigen
Patienten

Seminarteilnehmerlnnen, die im Rahmen einer Behandlung Hilfestellung bendétigen, kénnen eine Kopie der
entsprechenden Videoaufzeichnung an die Praxis schicken. Das Format der Videoaufzeichnung entnehmen Sie bitte
unserer Homepage unter www.intraactplus.de

Es wird ein Telefontermin vereinbart, bei dem Sie mit lhrem Band am Telefon vor einem Videogerét sitzen und der/die
Praxismitarbeiterln mit dem kopierten Band ebenfalls vor einem Videogerét sitzt und Ihnen prézise Hilfestellung

geben kann. Wir haben mit diesem Weg seit einigen Jahren sehr gute Erfahrungen gesammelt und kénnen Ihnen so eine
allgemein zur Verfigung stehende Hilfestellung geben.

Die Bezahlung erfolgt nach den in Anspruch genommenen Minuten und entspricht der Bezahlung einer Therapiestunde
bei dem entsprechenden Mitarbeiter bzw. der entsprechenden Mitarbeiterin.

Zertifizierung und Anerkennung

Die meisten Seminare sind bei verschiedenen Arzte- bzw. Psychotherapeutenkammern der Léander zertifiziert.
Ebenfalls sind die meisten Seminare in verschiedenen Bundeslandern als Bildungs- bzw. Weiterbildungsveranstaltung
anerkannt.
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Veranstaltungen und Vortrage nach lhren Wiinschen

Veranstaltungen und Vortrage nach lhren Wiinschen

Arbeitsgruppen, Praxen, Institutionen und Unternehmen wiinschen sich haufig Seminare, Vortrage und
Fortbildungsveranstaltungen. Wir bieten Thnen geman Ihrer Vorstellung maBgeschneiderte Veranstaltungen, Trainings
und Fortbildungen. Auch die GroBe der Teilnehmerzahl und der zeitliche Umfang kénnen nach Ihren Vorstellungen
festgelegt werden. Eine umfassende Absprache kann entweder telefonisch oder vor Ort erfolgen - je nach
Problemstellung. Erste Anfragen richten Sie bitte per E-Mail an unser Biiro: info @ intraactplus.de. Montags erreichen Sie
uns zwischen 10.00 und 18.00 Uhr auch telefonisch, und zwar unter der Nummer 089 / 74 50 20 23.



1- bis 4-tadgige Seminare

Speziell fir Eltern

Elternseminar

Die Eltern, die an diesem Seminar teilnehmen, erwerben allgemeine Kenntnisse, wie sie Uber ihr Verhalten auf ihre Kinder
unbewusst und bewusst einwirken kénnen. Darlber hinaus soll den Eltern ein sicheres Wissen vermittelt werden, wie sie
schwierige Situationen, Fehlverhalten oder Stérungen ihrer Kinder erfolgreich angehen kénnen.

Das Seminar ist auch flr Eltern geeignet, die wegen der Schwierigkeiten ihrer Kinder therapeutische Hilfe suchen.
Dies bezieht sich z. B. auf Kinder mit einem ADS und Kinder mit Teilleistungsstérungen sowie Behinderungen.

Die Eltern lernen und Gben im Seminar Verhaltensmoglichkeiten und Wissen zu folgenden Schwerpunkten:

- Wie erreiche ich Ruhe und Entspanntheit im tdglichen Umgang mit meinen Kindern?

- Wie baue ich bei meinen Kindern die mir wichtigen Ziele und Werte auf?

- Wie baue ich bei meinen Kindern eine positive Eigensteuerung auf, die ihnen lebenslang zur Seite steht?
- Wie mache ich meine Kinder sozial selbstsicher und stark?

- Wie flhre ich meine Kinder zu effektivem Lernen?

- Wie kann ich Fehlverhaltensweisen oder Stérungen meiner Kinder korrigieren?

- Wie flhre ich in der Familie erfolgreiche Gesprache?

- Wie gehe ich mit Widerstanden um?

Die Teilnehmerzahl dieses Kurses ist auf Bezugspersonen von 10 Kindern begrenzt.
Seminarort: Hamburg-Fuhlsbuttel

Termine: 18.06. - 21.06.2009

Weitere Termine sind in Planung, bitte wenden Sie sich an unser Biro oder informieren Sie sich uber
unsere Homepage unter www.intraactplus.de

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe: Eltern

Referenten: Dr. Fritz Jansen, Sabine Berndt
Gebiihr: 420,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26.

Zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage unter
www.intraactplus.de
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1- bis 4-tdgige Seminare

Far Alle

Stérungen der Entwicklung, Regulation und Beziehungsfahigkeit im 1. Lebensjahr: Einfiihrungskurs

Ausgehend von der gesunden Entwicklung eines Sduglings werden Beurteilungsmoglichkeiten von Entwicklung, Verhalten
und Interaktion im Verlauf des ersten Lebensjahres aufgezeigt. Anhand von Videoaufzeichnungen lernen die Teilnehmer,
wie Auffalligkeiten in der Entwicklung des Sauglings und der Eltern-Kind-Kommunikation friihzeitig erkannt und behandelt
werden kénnen. Unter Zuhilfenahme von Videoaufzeichnungen werden u. a. verdeutlicht:

- Ressourcen- und familienorientierte Eltern-Kind-Begleitung wahrend der Schwangerschaft, der Geburt und der ersten
Lebensmonate

- Mdéglichkeiten der Diagnostik von Auffalligkeiten der Regulation und Beziehungsfahigkeit zu verschiedenen
Entwicklungszeitpunkten des ersten Lebensjahres

- Grundlagen der Beratung bei frihkindlichen Regulationsstérungen, wie Exzessives Schreien, Unruhe, Schlaf- und
Fitterstérungen

- Lern- und Spielverhalten im ersten Lebensjahr

- Erste Hinweise auf AD(H)S und Autismus im ersten Lebensjahr

Seminarort: Berlin-Friedrichshain
Termine: 06.03. - 08.03.2009
13.11. - 15.11.2009
19.02. - 21.02.2010
01.10. - 03.10.2010
Seminarzeiten:  Freitag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe: Kinderérzte, Therapeuten, Hebammen, Kinderkrankenschwestern, Erzieherlnnen
Referentin: Dr. Sabine Nantke, Kinderérztin

Gebiihr: 2009: 230,00 Euro  2010: 270,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Stoérungen der Entwicklung, Regulation und Beziehungsfahigkeit im 1. Lebensjahr: Aufbaukurs

Aufgrund der groBen Nachfrage bieten wir jetzt einen dreitdgigen Aufbaukurs flr Absolventen des o. g. Seminars an.
Anhand von Videoaufzeichnungen sollen unter anderem die folgenden Themen bearbeitet werden:

- Beispiele zur Fruhdiagnostik und frihen Intervention bei Verdacht auf AD(H)S und Autismus.

- Erkennen von Stérungen der sensorischen Integration, wie z. B. Uberempfindlichkeit oder Unterinformiertheit,
Einfluss dieser Besonderheiten auf die Eltern-Kind-Interaktion, gezieltes Anleiten der Eltern im Umgang mit diesen
Besonderheiten ihres Kindes.

- Aufbau von Kooperation durch eine einfihlende und doch klare Gesprachsfihrung mit den Eltern
(videounterstiitztes Uben der Teilnehmer)

Seminarort: Berlin-Friedrichshain
Termine: 02.10. - 04.10.2009
23.04. - 25.04.2010
Seminarzeiten:  Freitag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe: Absolventinnen des entsprechenden Einfihrungskurses (siehe oben)

Referentin: Dr. Sabine Nantke, Kinderarztin; Kirsten Hinrichsen, Ergotherapeutin

Gebihr: 270,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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1- bis 4-tagige Seminare

Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitdtsstorungen
Aufmerksamkeitsstérung - eine Erkrankung, die sehr oft nicht erkannt wird.

Nicht erkannte oder nicht behandelte Aufmerksamkeitsstérungen auBern sich mit sehr unterschiedlichen Symptomen und
Beschwerden. Im Leistungsbereich fuhrt diese Stérung, die meistens mit einer genetischen Besonderheit
zusammenhangt, nicht selten - trotz zum Teil hoher oder héchster Intelligenz - zu massiven Schulproblemen. Im
Sozialbereich kommt es zu immer wiederkehrenden, belastenden Auseinandersetzungen mit Erwachsenen, aber auch mit
Gleichaltrigen.

In vielen Fallen ist auch die geflihlsméBige Erlebnisfahigkeit des Kindes betroffen. Die Kinder erleben in vielen
Alltagssituationen ein inneres Gefih! der Leere, das sie mit unterschiedlichen Verhaltensmustern zu bewaltigen
versuchen: Stundenlanges Fernsehen, standiges Wechseln von einem Spiel zum anderen, aber auch waghalsiges, ja
selbst gefédhrdendes Verhalten oder iiberzogene Aggressionen sollen helfen, die innere Leere zu vertreiben.

Engagierte Eltern, die von der Grunderkrankung ihres Kindes nichts wissen, leben mit standigen Schuldgefiihlen, etwas
falsch gemacht zu haben, ohne zu wissen, wie sie mit dem Verhalten ihres Kindes umgehen sollen. Verzweiflung und
Ohnmachtgefiihle sind die Folge.

Das dreit4gige Intensivseminar soll Einblick in den gegenwértigen Stand der Diagnostik und Therapie geben.
Schwerpunkt der ausgefiihrten Therapie wird entsprechend dem gegenwértigen internationalen Standard
Verhaltenstherapie und medikamentdse Behandlung sein. Sowohl der diagnostische Prozess als auch die Behandiungen
werden durch aufwéndige Videoaufzeichnungen dokumentiert und didaktisch glnstig aufbereitet.

Seminarort: Hamburg-Fuhlsbittel

Termine: 20.02. - 22.02.2009

Seminarzeiten:  Freitag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr
Zielgruppe: Kinder- und Jugendarzte, Arzte anderer Fachrichtungen, Psychologen, Psychotherapeuten,

Psychiater, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopéden, Motopaden, Erzieher und Padagogen.
Eltern sind als Teilnehmer ausdricklich erwiinscht.

Referentin: Dr. Fritz Jansen, Sabine Berndt, Veronika Grabski
Gebiihr: 270,00 Euro
Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Weitere Seminare

Folgende Seminare werden in Zusammenarbeit mit dem ITF Minster angeboten. Naheres finden Sie auf dessen
Homepage: www.itf-muenster.de

Aggression 05.09. - 06.09.2009 Minster
Gesprachsfiihrung 14.11. - 15.11.2009 Mdlnster

Anmeldung: Institut fir Therapeutische Fortbildung (ITF), siehe Seite 27.
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1- bis 4-tagige Seminare

Lesen und Rechtschreiben lernen nach dem IntraActPlus-Konzept

Es hat sich gezeigt, dass deutsche Schiiler im internationalen Vergleich im Bereich des Lesens schwacher abschneiden
als nétig. Der neue Lernweg nach dem IntraActPlus-Konzept verspricht hier wirkliche Hilfe. Er berlicksichtigt starker als
andere Ansatze die Meilensteine der psychologischen Grundlagenforschung und hélt die genetisch vorgegebenen Regeln
des Lernens vollsténdig ein. Hierauf ist ein groBer Teil der hdheren Lerngeschwindigkeit zuriickzuflihren. Zusétzlich wird
eine hohe Motivation erzeugt, weil die Kinder das Material und die Aufgabenstellungen sicher handhaben kénnen und
dadurch ein Gefihl von Kontrolle und Leichtigkeit erfahren. Lebenslang nutzbare Lernwege werden sicher erworben. Mit
dem deutlichen Schwerpunkt ,Beziehung zum Kind* bietet das Konzept die entscheidende Mdéglichkeit, sowohl eine
positive Eigensteuerung im Bereich des Lernens wie auch ein positives Sozialverhalten entwickein zu helfen. Der
Lernweg greift in gleicher Weise bei Kindern mit hoher als auch niedriger Intelligenz und bei Kindern mit
Migrationshintergrund.

In dieser Veranstaltung wird das Lese- und Rechtschreibkonzept mit seinen Grundlagen vorgestellt. Es wird die Nutzung
in verschiedenen Bereichen gezeigt.

Im Einzelnen:

- Der schulische Einsatz des Konzepts als hervorragende Form des individualisierten Lernens

- Die Méglichkeiten des Konzepts in einer motivierenden und erfolgreichen Férderung lese- und rechtschreibschwacher
Kinder

- Die Einbindung der Eltern

Seminarort: Hamburg-Niendorf

Termine: 04.04.2009

Seminarzeiten:  09.00 - 17.00 Uhr

Referentin: Angelika Fuchs

Gebilihr: 35,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusétzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Weitere Termine ,Lesen und Rechtschreiben nach dem IntraActPlus-Konzept®
Miinster 28.03. - 29.03.2009 Anmeldung: Institut fir Therapeutische Fortbildung (ITF), siehe Seite 27

Stadtlohn 06.06.2009 Anmeldung: Jugend- und Familienbildungswerk e. V., www.jfb-stadtlohn.de
oder 025 63/96 97 15
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1- bis 4-tagige Seminare

Hilfen bei Lern- und Leistungsstérungen

Meist ohne es zu wissen, steuern wir unsere Kinder durch feinste Beziehungssignale. Diese Beziehungssignale sind
unglaublich schnell und liegen haufig im Millisekundenbereich. Sie formen das Verhalten der Kinder und sind
entscheidend bei der Entstehung und Aufrechterhaltung angemessenden und unangemessenden Lernverhaltens.

Eine wesentliche Ursache der Lern- und Leistungsstérungen sind unbewusste Verhaltenssignale von Eltern, Erziehern
und Lehrern, die Kinder ungewollt in ihrer Lernblockierung fixieren. Um die Lern- und Leistungsstérungen erfolgreich
anzugehen, gilt es, diese unbewussten Signale bewusst zu machen und in angemessender Weise zu verandern. Das
heiBt, zunachst einmal miissen wir als Eltern und Bezugspersonen lernen. Aufgrund der hohen Geschwindigkeit der unbe-
wussten elterlichen Beziehungssignale und ihres unbewussten Charakters lassen sich diese vor allem mit Hilfe der
Videotechnik sichtbar machen. tm Rahmen dieses Seminars findet ein intensives Training statt, Videoaufzeichnungen
sekundengenau zu analysieren. Es wird immer wieder bewusst gemacht, was in der Regel fiir alle Betroffenen unbewusst
ablauft. Ein weiterer Schwerpunkt des Seminars sind ginstige Lernstrategien und Lerntechniken.

Seminarort: Hamburg-Fuhlsbuttel

Termin: 25.09. - 27.09.2009

Seminarzeiten:  Freitag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr
Zielgruppe: Kinder- und Jugendérzte, Arzte anderer Fachrichtungen, Psychologen, Psychotherapeuten,

Psychiater, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopé&den, Motopaden, Erzieher, Pddagogen.
Eltern sind als Teilnehmer ausdricklich erwlnscht.

Referentin: Sabine Berndt
Gebiihr: 270,00 Euro
Anmeldung: Siehe Seite 26, zusétzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte

unserer Homepage unter www.intraactplus.de

Weitere Termine aus dem Bereich , Lernen®

Folgendes Seminar wird in Zusammenarbeit mit Frau Liselotte Rittmeyer in der Schweiz angeboten. Niheres finden Sie
auf unserer Homepage unter www.intraactplus.de

Thema: Schnell und effektiv lernen - auch wenn das Kind sich aggressiv und widerstandig verhalt
Seminarort: St. Gallen

Termin: 09.12. - 10.12.2009

Anmeldung: Schriftlich an: Praxis fur Ergotherapie Liselotte Rittmeyer, EbnaterstraBe 14a, CH-9630 Wattwil

Per Faxan: 0041/71/988 1087

Folgende Seminare werden in Zusammenarbeit mit dem ITF Mulnster angeboten. Naheres finden Sie auf dessen
Homepage: www.itf-muenster.de

Positiv lernen 09.05. - 10.05.2009 Konstanz
Lern- und Leistungsstérungen 06.06. - 07.06.2009 Muinster
Positiv lernen 20.06. - 21.06.2009 Heidelberg
Positiv lernen 17.10. - 18.10.2009 Regensburg
Positiv lernen 07.11. - 08.11.2009 Zwickau
Anmeldung: Institut fir Therapeutische Fortbildung (ITF), siehe Seite 27
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1- bis 4-tadgige Seminare

Speziell fur Lehrer

Speziell fiir Lehrer: Videoanalyse schulrelevanter Situationen
(mit besonderer Empfehlung des VDS-Landesverbandes Hamburg)

Kernaufgaben der schulischen Erziehung sind der Aufbau von Motivation zum Lernen, zu eigenverantwortlichem Handeln
und zum Aufbau eines positiven Sozialverhaltens. Diese Fahigkeiten werden im Wesentlichen gelernt. Das Lernen erfolgt
(iber unbewusste Signale, mit denen erwachsene Bezugspersonen - Eltern, Erzieher und Lehrer - vermitteln, wie sich
Kinder und Jugendliche verhalten sollen und welche Zielsetzungen wichtig sind.

Unbewusste Signale lassen sich in hervorragender Weise anhand von Videoaufzeichnungen bewusst machen. Die
Analyse von Standbildern und Zeitlupen erméglicht, sich wiederholende Muster und deren Einfluss auf das Verhalten des
Kindes zu verstehen. Videotraining ermdglicht darliberhinaus, eigenes Verhalten zu verandern und giinstige
Verhaltensweisen bewusst zu trainieren. Hierdurch kdnnen sie leichter in den schulischen Alltag lbernommen werden.

An verschiedenen Wochenenden werden die Themen Lern- und Leisstungsstérungen, Aggression, Gesprachsiiihrung und
Lehrerverhalten, Aufmerksamkeitsstérung mit und ohne Hyperaktivitat behandelt.

Auf Anfrage kdnnen bundesweit fur einzelne Schulen Vortrage und Seminare fir Lehrer vor Ort angeboten
werden. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an unser Blro.

Seminarort: Hamburg-Niendorf
Termine: 25.04.2009 Thema: AD(H)S

14.11. - 15.11.2009 Thema: Lern- und Leistungsstérungen

13.02. - 14.02.2010 Thema: Aggression

27.11.-28.11.2009 Thema: Gesprachsfihrung und Lehrerverhalten
Seminarzeiten: Samstag: 09.00 - 17.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe: Lehrer und andere, die im p&dagogischen Bereich tatig sind

Referenten: Dr. Fritz Jansen, Angelika Fuchs

Gebiihr: Eintagige Veranstaltung: 35,00 Euro, zweitagige Veranstaltung: 70,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusétzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Aufbau von Eigensteuerung, Zielen und Werten nach den IntraActPlus-Konzept

Weitere Informationen zu diesem Seminar finden Sie auf unserer Homepage unter www.intraactplus.de

Seminarort: Hamburg-Niendorf

Termine: 14.02.2009

Seminarzeiten:  09.00 - ca. 17.00 Uhr

Zielgruppe: Lehrer und andere, die im padagogischen Bereich tatig sind

Referentin: Angelika Fuchs

Geblihr: 35,00 Euro

Anmeldung: Schriftlich an: Wolfgang Wilm, Up den Wiemen 2c, 21077 Hamburg, Fax: 0 40 /7 60 38 70

Sie erhalten keine Anmeldebestatigung, sondern Gberweisen den Kostenbeitrag von 35,00 Euro
einfach auf folgendes Konto: vds-LV Hamburg, Betreff: IAP-Konzept, Hamburger Sparkasse,
BLZ 200 505 50, Konto-Nr. 1139 213 886

Bitte beachten Sie auch das Basisseminar, das wir speziell fir Lehrer anbieten (siehe Seite 14).
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Basisseminare

Fur Alle

Therapie und Intervention bei Kindern und Jugendlichen nach dem IntraActPlus-Konzept

Diese Veranstaltung wendet sich an alle, die grundlegendes Wissen und grundlegende Handlungsfertigkeiten fir Kinder
und Jugendliche nach dem IntraActPlus-Konzept erlernen wollen. Es werden folgende Schwerpunkte gesetzt:

- Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitdtsstérungen AD(H)S
- Aggressives und oppositionelles Verhalten

- Lern- und Leistungsstérungen

- Angst und soziale Unsicherheit

- Stérungen der Beziehungsfahigkeit

Folgende grundlegende Fertigkeiten werden unter Zuhilfenahme von Videoaufzeichnungen vermitteit und in Kleingruppen
gelbt:

- Planung und Aufbau einer effektiven Elternarbeit

- Gespréachsfiuhrung mit den Eltern

- Allgemeine GesetzmaBigkeiten des Lernens

- Videounterstitzte Verhaltens- und Interaktionsdiagnostik

- Therapieplanung

- Wahrnehmungstraining fir unbewusste Signale in Therapiesituationen

Theorie und Therapiebausteine werden mit Hilfe von Videoaufzeichnungen und ,live“-Therapien von der Gruppe praxis-
nah vermittelt. Unter Zuhilfenahme von Videoaufzeichnungen und Ubungen in Kleingruppen kénnen die Teilnehmer
therapeutische MaBmahmen Uben und verbessern. Dies betrifft auch die Arbeit an der Gesprachsfiihrung mit Eltern und
anderen Bezugspersonen eines Kindes.

Gute Therapiebausteine und FérdermafBnahmen unter schwierigen Bedingungen umzusetzen, setzt jahrelanges Lernen
voraus. Ziel im Seminar wird es deshalb auch sein, eigene Grenzen im therapeutischen Prozess wahrzunehmen.

Vorbeugen ist besser als heilen. Aus diesem Grund werden fur alle behandelten Stérungsbereiche auch Vorgehensweisen
und therapeutische MaBnahmen mit praventivem Charakter theoretisch dargestellt und praktisch geubt.

Die genauen Inhalte der 6 Kursbldcke finden Sie im Internet unter www.intraactplus.de

Termine: Die Termine fur die verschiedenen Seminarorte finden Sie auf der nachfolgenden Seite

Zielgruppe: Kinder- und Jugendarzte, Arzte anderer Fachrichtungen, Psychologen, Psychotherapeuten,
Psychiater, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Motopaden, Erzieher und Padagogen.
Eltern sind als Teilnehmer ausdriicklich erwiinscht.

Referenten: Dr. Fritz Jansen, Uta Streit, Kerstin Andes, Sabine Berndt, Karina Wolf, Wolf Smikalla, Silka Schubert

Gebiihr: 1.950,00 Euro (in zwei Teilbetrdgen zu zahlen, vor Block 1 und vor Block 4) - eventuell abweichende
Regelungen bei den Basisseminaren, die Uber andere Veranstalter angeboten werden.

Dieses Seminar hat eine der 3 folgenden zeitlichen Strukturen:
1. 6 verldngerte Wochenenden
Erster Tag 15.00 - 20.00 Uhr, letzter Tag 9.00 bis 14.00 Uhr, tbrige Tage 9.00 - 18.00 Uhr
2. 1 Woche (7 Tage) + 3 verlangerte Wochenenden
Seminarwoche: Taglich 9.00 - 18.15 Uhr. Der letzte Tag der Woche endet um 14.00 Uhr.
Verlangerte Wochenenden: Erster Tag 15.00 - 20.00 Uhr, letzter Tag 9.00 - 14.00 Uhr, (ibrige Tage 9.00 - 18.00 Uhr
3. 2 x 1 Woche (je 7 Tage) + 1 abschlieBendes Wochenende (2 Tage)
Seminarwoche: Taglich 9.00 - 18.15 Uhr. Der letzte Tag der Woche endet um 14.00 Uhr.
Wochenende: Samstag 9.00 - 18.00 Uhr, Sonntag 9.00 - 14.00 Uhr.
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Basisseminare

Bellheim

Anmeldung: TFT GbR, s. 8. 27

2009

Block 1-3 09.02. - 15.02.2009
Block 4-6 20.04. - 26.04.2009

Berlin-Friedrichshain
Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 26
2009/2010

Block 1 09.10. - 11.10.2009
Block 2 27.11.-29.11.2009
Block 3 11.12. - 13.12.2009
Block 4 28.01. - 31.01.2010
Block 5 05.03. - 07.03.2010
Block 6 09.04. - 11.04.2010
2010/2011

Block 1 08.10. - 10.10.2010
Block 2 12.11. - 14.11.2010
Block 3 10.12. - 12.12.2010

Die Termine fir die Blocke 4 - 6
stehen noch nicht fest.

Hamburg-Fuhlsbiittel
Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 26
2009 ausgebucht

Block 1 30.01. - 01.02.2009
Block 2 27.02. - 01.03.2009
Block 3 27.03. - 29.03.2009
Block 4 30.04. - 03.05.2009
Block 5 22.05. - 24.05.2009
Block 6 05.06. - 07.06.2009
2010

Block 1 08.01. - 10.01.2010
Block 2 19.02. - 21.02.2010
Block 3 26.03. - 28.03.2010
Block 4 08.04. - 11.04.2010
Block 5 21.05. - 23.05.2010
Block 6 18.06. - 20.06.2010
Heidelberg

Anmeldung: ITF, s. S. 27

2009/2010

Block 1-3 19.09. - 25.09.2009
Block 4-5 16.01. - 22.01.2010
Block 6 20.03. - 21.03.2010
Klettwitz

Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 26
2009

Block 1-3 13.06. - 19.06.2009
Block 4 24.09. - 27.09.2009
Block 5 23.10. - 25.10.2009
Block 6 20.11. - 22.11.2009
2010

Block 1-3 01.05. - 07.05.2010
Block 4 10.06. - 13.06.2010
Block 5 10.09. - 12.09.2010
Block 6 22.10. - 24.10.2010

Konstanz

Anmeldung: ITF, s. S. 27

2009/2010

Block 1-3 03.10. - 09.10.2009
Block 4-5 06.02. - 12.02.2010
Block 6 27.03. - 28.03.2010
Leipzig

Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 26
2009

Block 1-3 14.03. - 20.03.2009
Block 4 07.05. - 10.05.2009
Block 5 29.05. - 31.05.2009
Block 6 26.06. - 28.06.2009
2010

Block 1-3 13.03. - 19.03.2010
Block 4 15.04. - 18.04.2010
Block 5 07.05. - 09.05.2010
Block 6 25.06. - 27.06.2010
Miinchen

Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 27
2009/2010

Block 1 18.09 - 20.09.2009
Block 2 23.10. - 25.10.2009
Block 3 11.12. - 13.12.2009
Block 4 14.01.-17.01.2010
Block 5 26.02. - 28.02.2010
Block 6 19.03. - 21.03.2010
2010/2011

Block 1 24.09. - 26.09.2010
Block 2 22.10. - 24.10.2010
Block 3 10.12. - 12.12.2010

Die Termine flr die Blécke 4 - 6
stehen noch nicht fest.

Miinster

Anmeldung: ITF, s. 8. 27

2009

Block 1-3 14.02. - 20.02.2009
Block 4-6 16.05. - 22.05.2009
2009/2010

Block 1-3 31.10. - 06.11.2009
Block 4-5 06.02. - 12.02.2010
Block 6 08.05. - 09.05.2010
2010/2011

Block 1-3 13.11. - 19.11.2010
Block 4-5 05.02. - 11.02.2011
Block 6 02.04. - 03.04.2011

Oldenburg
Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 26
2009/2010

Block 1 02.10. - 04.10.2009
Block 2 06.11. - 08.11.2009
Block 3 04.12. - 06.12.2009
Block 4 21.01. - 24.01.2010
Biock 5 19.02. - 21.02.2010
Block 6 09.04. - 11.04.2010
2010/2011

Block 1 01.10. - 03.10.2010
Block 2 05.11. - 07.11.2010
Block 3 30.12. - 05.12.2010

Die Termine fiir die Blocke 4 - 6
stehen noch nicht fest.

Regensburg

Anmeldung: ITF, s. S. 27

2010

Block 1-3 27.02. - 05.03.2010
Block 4-5 26.06. - 02.07.2010
Block 6 18.09. - 19.09.2010
Solingen

Anmeldung: IntraActPlus GbR, s. S. 26
2009

Block 1-3 16.05. - 22.05.2009
Biock 4 11.06. - 14.06.2009
Block 5 26.06. - 28.06.2009
Block 6 16.10. - 18.10.2009
2010

Block 1-3 05.06. - 11.06.2010
Block 4 02.09. - 05.09.2010
Block 5 15.10. - 17.10.2010
Biock 6 05.11. - 07.11.2010
Zwickau

Anmeldung: ITF, s. S. 27

2010

Block 1-3 06.03. - 12.03.2010
Block 4-5 08.05. - 14.05.2010
Block 6 05.06. - 06.06.2010

Seite 13



Basisseminare

Speziell fur Lehrer

Das IntraActPlus-Konzept in der Schule

Dieses Seminar soll Lehrerinnen und Lehrern grundlegendes Wissen und grundlegende Handlungskompetenz in
folgenden Bereichen vermittein:

- Aufbau einer kooperativen Arbeitshaltung und einer hohen Lernmotivation

- Aufbau einer positiven Eigensteuerung mit positiven Zielen und Werten

- Aufbau von giinstigem Sozialverhalten und sozialer Verantwortung

- Aufbau von selbststandigem Arbeiten

- Diagnostik und Intervention bei Lern- und Leistungsstdrungen, ADS, Aggression und Angst

- Kenntnisse Ober die eigenen, unbewusst gesendeten Signale und ihre Wirkung auf die Schiler

- Aligemeine GesetzméBigkeiten fur effektives Lernen und effektive Aufgabenstellungen

- Gesprachsfhrung mit Schiilern, Eitern und Kollegen

- Extremes Training fir eine schnelle Wahrnehmung in Einzelsituationen, im Klassenraum und im Lehrerkollegium

Dieses Basisseminar ist inhaltlich ausgerichtet auf die Klassen 1 bis 6. Theoretisches Wissen und Handlungsfertigkeiten
werden vermittelt unter Zuhilfenahme von Videoaufzeichnungen und praktischen Ubungen. Hierdurch ist es méglich,
bereits nach dem ersten Termin entscheidende Veranderungen in der Klasse, im Lehrerkollegium und in anderen
Alltagssituationen vorzunehmen. Unsere Kurse sind seit mehr als 20 Jahren bekannt daflr, dass sich das Gelernte
unmittelbar in den Alltag umsetzen lasst und die Freude an der Arbeit weiter erhdht oder wieder hergestellt wird.

Die genauen Inhalte der 6 Kursbldcke finden Sie im Internet unter www.intraactplus.de

Seminarort: Hamburg-Niendorf

Termine: 2009/2010
Block 1:  02.10. - 04.10.2009
Block 2:  20.11.-22.11.2009
Block 3:  29.01. - 31.01.2010
Block 4:  26.03. - 28.03.2010
Block 5: 23.04. - 25.04.2010
Block 6:  18.06. - 20.06.2010

Termine: 2010/2011
Block 1:  01.10. - 03.10.2010
Block 2: 19.11.-21.11.2010
Die Termine fir die Blocke 3-6 werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Seminarzeiten: Freitag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 16.00 Uhr

Zielgruppe: Lehrer und andere, die im pé&dagogischen Bereich tatig sind

Referenten: Angelika Fuchs, Dr. Fritz Jansen

Gebiihr: 1.950,00 Euro (in zwei Teilbetrdgen zu zahlen, vor Block 1 und vor Block 4)

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Einige Statements von Absolventinnen des Basisseminars fiir Lehrer:

~Sehr gut strukturiert, praxisnah, sofort umsetzbar und eine Lebenshilfe fiir den Alltag.” - G. Buchmann

»Das IntraActPlus-Konzept hilft mir meine Schilerinnen und Schiller besser zu beobachten und ihnen ber die richtigen
Signale zu zeigen, wie sie erfolgreich und mit Freude lernen kénnen.” - U. Puschke

~Bereits nach dem ersten Wochenende konnte ich ein kleines Handwerkszeug mitnehmen und in meinem Unterricht
anwenden. (...) Meine Arbeitszufriedenheit ist bereits in der ersten Woche nach dem Seminar enorm gestiegen.” - D. Christ

Seite 14



Basisseminare

Speziell fiir Arzte

Basisseminar fiir Arzte: Verhaltens- und Interaktionsstérungen - Pravention und Intervention vom
Séugling bis zum Jugendlichen

Der Kinderarzt ist fir Eltern nicht nur beziglich Gesundheit und korperlicher Entwicklung ihres Kindes erster
Ansprechpartner, sondern auch bei schwerwiegenden Verhaltensauffélligkeiten und -stérungen. Diese reichen von
exzessivem Schreien, Ftter- und Schlafstérungen im Sauglingsalter Gber massives Trotzverhalten bis hin zu
Einndssen/Einkoten, AD(H)S, Aggression und schulischen Leistungsstérungen.

Kinderérzte nehmen eine zunehmende Unsicherheit von Eltern im Umgang mit diesen Schwierigkeiten wahr. Diese
Unsicherheit |asst sich meist bereits in der arztlichen Untersuchungssituation beobachten, beispielsweise wenn es Eltern
nicht gelingt, ihr Kind zur Mitarbeit bei medizinischer Diagnostik oder den Vorsorgeuntersuchungen zu bewegen.

Oft entwickelt sich bereits in den ersten Lebenswochen ein intensives Vertrauensverhéltnis zwischen Eltern und
Kinderarzt. Dies bietet eine enorme Chance, von Beginn an die richtigen Weichen zu stellen. Hierzu werden in diesem
Seminar Grundkenntnisse der Verhaltensdiagnostik und -therapie unter Zuhilfenahme von Videoaufzeichnungen
praxisnah vermittelt und geiibt. Es wird aufgezeigt, wie bereits im normalen Ablauf einer Praxis, d. h. bei nur begrenzter
Zeit, den Patienten und ihren Familien effektiv geholfen werden kann.

Block 1:  Anwendung grundlegender GesetzmaBigkeiten aus Lern- und Kognitionspsychologie zur Analyse von
Eltern-Kind-Interaktionen. Videoarbeit im Rahmen der Vorsorgeuntersuchungen (U3-U10). Stérungen
der Entwicklung, Regulation und Beziehungsfahigkeit im Sauglingsalter.

Block 2:  2.-4. Lebensjahr: Lernen (Sozialverhalten, Sprache, Perzeption, Motorik), Widerstande und Aggression,
Fraherkennung von AD(H)S und Autismus, Gesprachsfiihrung mit Eltern 1.

Block 3:  Préavention und Behandlung von schulischen Lern- und Leistungsstérungen, AD(H)S, Gesprachsfiihrung
zum Lésen von Konflikten im Praxisteam.

Block 4:  Angst und soziale Unsicherheit, aggressives Verhalten, Enuresis/Enkopesis, Gesprachsfiihrung mit Eltern 2.

Seminarort: Berlin-Friedrichshain

Termine: Block 1:  15.01.-17.01.2010
Block 2:  19.03. - 21.03.2010
Block 3:  14.05. - 16.05.2010
Block 4: 17.09. - 19.09.2010

Seminarzeiten:  Freitag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe: Arzte

Referenten: Dr. Sabine Nantke, Dr. Fritz Jansen, Kerstin Andes

Gebiihr: 1.250,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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Ver'tiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Lern- und Leistungsstérungen

Inhalte der Seminare sowie Informationen zur Vor- und Nachbereitung finden Sie unter www.intraactplus.de

Die Anmeldung erfolgt unter www.intraactplus.de s. S. 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie
bitte unserer Homepage.

Lern- und Leistungsstérungen bei Kindern und Jugendlichen 1

Termine: 02.08. - 08.03.2009  Berlin-Charité - ausgebucht
20.06. - 26.06.2009  Bernried
28.11.-04.12.2009 Bernried
27.11.-03.12.2010 Bernried

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 18.30 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 08.30 - 12.30 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung,
zusatzlich an einigen Abenden Kleingruppenarbeit

Zielgruppe: Absolventinnen eines Basisseminars
Referenten: Uta Streit, Dr. Fritz Jansen oder Kerstin Andes
Gebiihr: 600,00 Euro

Lern- und Leistungsstérungen bei Kindern und Jugendlichen 2

Termine: 20.06. - 26.06.2009 Bernried
19.06. - 25.06.2010  Bernried

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 18.30 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 08.30 - 12.30 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung,
zusétzlich an einigen Abenden Kleingruppenarbeit

Zielgruppe: Absolventlnnen des Seminars Lern- und Leistungsstérungen 1
Referenten: Uta Streit oder Dr. Fritz Jansen
Gebiihr: 2009: 600,00 Euro, 2010: 650,00 Euro

Lern- und Leistungsstérungen bei Kindern und Jugendlichen 3
Termine: 28.11. - 04.12.2009 Bernried

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Zielgruppe: Absolventinnen des Seminars Lern- und Leistungsstorungen 2
Referenten: Dr. Fritz Jansen
Gebiihr: 700,00 Euro
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Vertiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Gesprachsfiihrung

Inhalte der Seminare sowie Informationen zur Vor- und Nachbereitung finden Sie unter www.intraactplus.de

Die Anmeldung erfolgt unter www.intraactplus.de s. S. 26, zusétzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie
bitte unserer Homepage.

Gesprachsfiihrung 1

Termine: 17.01. - 23.01.2009  Leutkirch im Allgau - ausgebucht
04.04. - 10.04.2009  Brixen
14.11.-20.11.2009  Hamburg - ausgebucht
17.04. - 23.04.2010 Hamburg
22.05. - 28.05.2010  Bernried

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Zielgruppe: Absolventinnen eines Basisseminars
Referenten: Dr. Fritz Jansen oder Karina Wolf
Gebiihr: 600,00 Euro

Gesprachsfithrung 2

Termine: 09.05. - 15.05.2009  Hamburg-Fuhlsbutte!
12.06. - 18.06.2010  Hamburg-Fuhlsbdttel

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr.
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

’

Zielgruppe: Absolventinnen des Seminars Gespréchsfiihrung 1
Referenten: Dr. Fritz Jansen oder Kerstin Andes
Gebiihr: 2009: 600,00 Euro 2010: 650,00 Euro

Gesprachsfiihrung 3
Termine: 19.06. - 25.06.2010  Bernried

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Zielgruppe: Absolventinnen des Seminars Gesprachsflihrung 2
Referenten: Dr. Fritz Jansen oder Kerstin Andes
Gebiihr: 700,00 Euro

Seite 17



Vertiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Korperbezogene Interaktionstherapie (KIT)

Inhalte der Seminare sowie Informationen zur Vor- und Nachbereitung finden Sie unter www.intraactplus.de

Die Anmeldung erfolgt unter www.intraactplus.de s. S. 26, zuséitzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie
bitte unserer Homepage.

Koérperbezogene Interaktionstherapie (KIT) 1

Termine:

Seminarzeiten:

Zielgruppe:
Referenten:
Gebiihr:

28.02. - 06.03.2009  Leutkirch im Allgéu - ausgebucht
17.10. -23.10.2009  Leutkirch im Allgau
27.02. - 05.03.2010  Leutkirch im Allgéu
12.06. - 18.06.2010  Leutkirch im Allgau
04.09. - 10.09.2010  Leutkirch im Allgau

Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfugung

Absolventinnen eines Basisseminars

Karina Wolf

600,00 Euro (Seminargebiihr) + Ubernachtungskosten, siehe Seite 27

Korperbezogene Interaktionstherapie (KIT) 2

Achtung: KIT 2 und 3 kénnen nicht als Einzelseminare, sondern nur als gemeinsame Veranstaltung gebucht werden. Das
Seminar ist auf 20 Teilnehmer begrenzt.

Termine:

Seminarzeiten:

Zielgruppe:
Referenten:
Gebilihr:

25.04. - 01.05.2009  Leutkirch im Allgdu
24.04. - 30.04.2010  Leutkirch im Allgau

Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 20.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Absolventinnen eines KIT 1-Seminars

Karina Wolf

650,00 Euro (Seminargebiihr) + Ubernachtungskosten, siehe Seite 27

Korperbezogene Interaktionstherapie (KIT) 3

Achtung: KIT 2 und 3 kénnen nicht als Einzelseminare, sondern nur als gemeinsame Veranstaltung gebucht werden. Das
Seminar ist auf 20 Teilnehmer begrenzt.

Termine:

Seminarzeiten:
Zielgruppe:

Referenten:
Gebiihr:
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05.09. - 11.09.2009  Leutkirch im Allgau
02.10. - 08.10.2010  Leutkirch im Allgéu

Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 20.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfugung

Absolventinnen eines KIT 2-Seminars

Karina Wolf

680,00 Euro (Seminargebihr) + Ubernachtungskosten, siehe Seite 27



Vertiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr

Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1

Gerade in den ersten Lebensmonaten haben Eltern einen besonders pragenden Einfluss auf die emotionale Entwicklung
und das Verhalten ihres Kindes. Erfolgreiches Lernen in so wichtigen Bereichen wie Sprache, Wahrnehmung und Motorik
funktioniert nur bei einer ,passenden” Eltern-Kind-Interaktion. Stérungen in der Beziehung zwischen Eltern und Saugling
blockieren das Lernen. Andererseits machen ,schwierige” Sauglinge ihren Eltern eine angemessene Verhaltenssteuerung
schwer oder unmdglich. Dies flhrt fast immer zu negativen Gefiihlen der Eltern bis hin zu Aggression oder Depression.
Ein Teufelskreis beginnt. In der Therapie von gréBeren Kindern mit Aufmerksamkeitsstérungen, Lernblockierungen,
aggressivem Verhalten und anderen Schwierigkeiten zeigt sich haufig, dass diese Kinder bereits im ersten Lebensjahr
durch Regulations- und Interaktionsschwierigkeiten auffielen. Hier miissen Arzte, Psychologen, Therapeuten und alle
anderen Berufsgruppen, die mit Kindern arbeiten, lernen, noch viel friher wirkungsvolle praventive MaBnahmen
einzusetzen.

Seminarschwerpunkte:

- Praktische Moglichkeiten der videounterstitzten Diagnostik von Regulations- und Interaktionsstérungen im Verlauf des
ersten Lebensjahrs.

- Optimale Férderung des Lernens zu den verschiedenen Entwicklungszeitpunkten

- Konkrete Handlungsanweisungen fir das Umgehen mit schwierigen Situationen wie Schlafen, Fittern, Schreien

- Kérperkontaktblockierungen und kérperbezogene Interaktionstherapie (KIT) im ersten Lebensjahr

- Stérungen der Sensorischen Integration - Diagnostik und therapeutische Optionen im ersten Lebensjahr

- Friherkennung von ADS und Autismus

Termine: 02.05. - 08.05.2009  Berlin-Friedrichshain
01.05. - 07.05.2010 Leutkirch im Allgau

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfigung

Zielgruppe: Absolventinnen eines Basisseminars

Referenten: Uta Streit, Dr. Sabine Nantke

Gebiihr: 600,00 Euro (+ Ubernachtungskosten in Leutkirch, siehe Seite 27)

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1 - Tag 4 bis 7

Das Vertiefungsseminar ,Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1* wird ab 2009 in 7-tagiger Form durchgefiihrt
werden. Diejenigen, die einschlieBiich 2008 das 3-t4gige Seminar ,Interaktionsstdrungen im ersten Lebensjahr 1“ besucht
haben, kdnnen durch dieses 4-tagige Erweiterungsseminar den Stand des 7-tdgigen Seminars erreichen.

Seminarort: Berlin-Friedrichshain

Termine: 23.04. - 26.04.2009

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr, Sonntag: 09.00 - 14.00 Uhr
Zielgruppe: Absolventlnnen des Seminars Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr - Tag 1 bis 3
Referenten: Uta Streit, Dr. Sabine Nantke

Gebiihr: 330,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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Vertiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 2

Die Inhalte des 1. Seminars werden vertieft. In diesem Seminar erfolgt eine umfassende Supervision der Arbeit der
Seminarteiinehmer. Hierzu bringt jeder Teilnehmer zwei Videoaufzeichnungen des eigenen Arbeitens mit Sauglingen und
ihren Bezugspersonen mit. Die Videoaufzeichnungen sollen umfassen:

1. Standardsituationen vor Therapiebeginn
A Blickkontakt
B Reaktion auf Sprache
C Forderung mit Spielzeug
D Wickeln
E Korperkontakt
2. Gesprachsiihrung mit den Eitern anhand des Videos (ca. 20 Min.)
3. Auf einem der beiden Bander KIT
4. Auf dem anderen Band eine Situation, in der die Therapeutin oder der Therapeut die Mutter oder den Vater anleitet
(z. B. Hilfestellungen wahrend des Futterns, Anleitung zum Blickkontakt)
5. Standardsituationen (siehe unter 1.) nach der entsprechenden Intervention

Seminarort: Leutkirch im Allgau

Termine: 01.05. - 07.05.2010

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - ca. 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Zielgruppe: Absolventinnen des Seminars Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1

Referenten: Uta Streit, Dr. Sabine Nantke

Gebiihr: 650,00 Euro + Ubernachtungskosten, siehe Seite 27

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Korperbezogene Interaktionstherapie {(KIT) im ersten Lebensjahr

Dieses Seminar richtet sich an Teilnehmer, die bereits Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1 und mindestens KIT 1
absolviert haben.

Bereits in der 6. Schwangerschaftswoche ist der Tastsinn entwickelt, somit ist Kérperkontakt die friiheste Form, Bindung
einzugehen und zu kommunizieren. Ist der Kérperkontakt blockiert, zeigen Babys haufig bereits in den ersten
Lebensmonaten Verhaltensweisen, wie unstilibares Schreien, chronische Unruhe und Ftterstdrungen, welche die Eitern-
Kind-Beziehung enorm belasten. Daher ist es besonders wichtig, dass Arzte, Psychologen, Therapeuten und andere
Berufsgruppen, die mit Kindern arbeiten, lernen, Kérperkontaktblockierungen friihzeitig zu diagnostizieren und erfolgreich
zu behandeln.

Seminarschwerpunkte:

- Diagnostik einer Kérperkontaktblockierung im Babyalter

- Gesprachsfiihrung zur Vorbereitung und Begleitung der Eltern im Rahmen der KIT-Therapien

- Anleitung in der Durchfiihrung der KIT-Therapien in vivo in Kleingruppen, Supervision der Therapien im Plenum und in
Kleingruppen

Seminarort: Leutkirch im Allgau

Termine: 04.07. - 10.07.2009

Seminarzeiten: Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Zielgruppe: Absolventinnen der Kurse KIT 1 und Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1
Referenten: Uta Streit, Dr. Sabine Nantke, Karina Wolf

Gebiihr: 650,00 Euro + Ubernachtungskosten, siehe Seite 27

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusétzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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Vertiefu ngsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Selbsterfahrung

Jeder Seminarteilnehmer arbeitet in diesem Seminar an seiner persdnlichen Eigensteuerung. Der gro3te Teil der Arbeit
wird in Kleingruppen von je 3 Seminarteilnehmern geleistet. Es geht u. a. darum, die eigene Eigensteuerung flr schwieri-
ge Situationen zu prifen und zu veréndern. Darlber hinaus wird vertiefend ein grundséatztliches Verstandnis geschaffen,
wie Eigensteuerung bewusst gemacht und verandert werden kann.

Es werden folgende Arbeitsschwerpunkte gesetzt:

- Verbesserung der eigenen Eigensteuerung in schwierigen Situationen
- Aufbau einer Handlungskompetenz, die Eigensteuerung der Eltern auch dann verdndern zu kdnnen, wenn die
Videoarbeit alleine nicht ausreicht.

Seminarort: Brixen

Termine: 27.03. - 02.04.2010

Seminarzeiten: Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfigung

Zielgruppe: Absolventlnnen eines Basisseminars

Referenten: Dr. Fritz Jansen

Gebiihr: 700,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zuséatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Training sozialer Kompetenzen

Dieses Seminar hat bisher gefehlt. Immer wieder entsteht im Rahmen unserer Arbeit die Notwendigkeit, fir ein Kind,
einen Jugendlichen oder Erwachsenen soziale Handlungskompetenzen aufzubauen. Das Seminar soll hierzu die
therapeutischen Fahigkeiten vermitteln.

Es werden folgende Schwerpunkte bearbeitet:

- Aufbau sozialer Kompetenzen im Kindesalter
- Aufbau sozialer Kompetenzen im Jugendalter
- Aufbau sozialer Kompetenzen im Erwachsenenalter

Seminarort: Hamburg-Fuhlsbdttel

Termine: 20.11. - 26.11.2010

Seminarzeiten: Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verfligung

Zielgruppe: Absolventinnen eines Basisseminars

Referenten: Dr. Fritz Jansen

Gebiihr: 700,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusétzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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Vertiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Fallseminar

Inhalte dieses Seminars sowie Informationen zur Vor- und Nachbereitung finden Sie unter www.intraactpius.de

Seminarort: Hamburg-Fuhlsbuttel

Termine: 31.10. - 06.11.2009

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
der Dienstagnachmittag steht i. d. R. zur freien Verflgung

Zielgruppe: Absolventlnnen eines Basisseminars

Referenten: Dr. Fritz Jansen

Gebiihr: 700,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de

Das IntraActPlus-Konzept in der ergotherapeutischen Praxis

Das IntraActPlus-Konzept in den normalen Ablauf einer ergotherapeutischen Praxis einzubinden, ist nicht in jeder Hinsicht
einfach. Schwierigkeiten treten in der unterschiedlichsten Weise auf. Das Seminar bietet eine Ubersicht iber diese
Schwierigkeiten und zeigt auf, wie sie geldst werden kénnen.

Arbeitsschwerpunkte:

- Elternarbeit nach dem IntraActPlus-Konzept

- Zusammenarbeit mit Kinderarzten, Kindergarten, Schulen usw.

- Umgang mit Kollegen

- Organisation einer praxisinternen Ausbildung

- Anbieten von Zusatzleistungen

- Qualitatsmanagement im Zusammenhang mit dem IntraActPlus-Konzept

Seminarort: Hamburg-Fuhlsbuttel

Termine: 11.06. - 14.06.2009

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr,
Zielgruppe: Absolventinnen eines Basisseminars

Referenten: Sabine Berndt

Gebiihr: 360,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zusatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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Vertiefungsseminare setzen ein Basisseminar voraus

Verkehrstraining

Seit mehreren Jahren arbeiten wir intensiv daran, verkehrssicheres Verhalten bei Kindern dauerhaft aufzubauen. Dabei
stellte sich uberraschend heraus, dass sich der Aufbau von optimalem Verhalten im StraBenverkehr schwieriger darstelit,
als der Aufbau beispielsweise von Lesen und Rechtschreiben.

Das direkte Training von Verkehrsverhalten ist deswegen so wichtig, weil sich Automatisierung - vor allem bezuglich der
Wahrnehmung - reizbezogen verhalt. ,Reizbogen” bedeutet, Aufmerksamkeitsverhalten und Wahrnehmung fiir den
StraBenverkehr kdnnen nur im StraBenverkehr optimal erworben werden - und beispielsweise nicht bei

° Gesellschaftsspielen.

Kursinhalte:

- Diagnostik, um den individuellen Trainingsbedarf eines Kindes zu ermitteln

- Systematischer Trainingsaufbau in Einzelsituationen

- Systematischer Trainingsaufbau fir Kindergarten und Schule

Das Training beinhaltet:

- Sicheres Verhalten fir unterschiedliche Altersgruppen als FuBganger und mit Fahrzeugen (z. B. Dreirad, Roller,
Fahrrad)

- Wahrnehmungsibungen

- Aufbau motorischer Fertigkeiten

sowie

- das Bericksichtigen der Fehler anderer Verkehrsteilnehmer

Seminarort: Hamburg-Fuhlsbuttel

Termine: 25.02. - 28.02.20010

Seminarzeiten:  Erster Tag: 15.00 - 20.00 Uhr, weitere Tage: 09.00 - 18.00 Uhr, letzter Tag: 09.00 - 14.00 Uhr
Zielgruppe: Absolventinnen eines Basisseminars

Referenten: Barbara Dittmann, Dr. Fritz Jansen

Gebiihr: 360,00 Euro

Anmeldung: Siehe Seite 26, zuséatzliche Seminare und aktuelle Anderungen entnehmen Sie bitte unserer

Homepage unter www.intraactplus.de
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Zertifizierte Ausbildung nach dem IntraActPlus-Konzept

IntraActPlus-Therapeut, IntraActPlus-Trainer'

Durch die Titel ,zertifizierter IntraActPlus-Therapeut” bzw. ,zertifizierter IntraActPius-Trainer” soll den Seminarteilnehmern
die Méglichkeit gegeben werden, ihre besonderen Anstrengungen und Fahigkeiten im Bereich des IntraActPlus-Konzeptes
Patienten, Arbeitgebern sowie Kindergéarten, Schulen und anderen Einrichtungen gegenlber vorzuweisen. Diese Titel sind
geschutzte Titel. Die Zertifizierung wird sich auf drei verschiedene Leistungsstufen beziehen:

IntraActPlus-Therapeut/Trainer Level 1
IntraActPlus-Therapeut/Trainer Level 2
IntraActPlus-Therapeut/Trainer Level 3

Level 1 - Basisseminar Fur Lehrer existiert
- Lern- und Leistungsstérungen 1 ein eigenes Curriculum.
- Kérperbezogene Interaktionstherapie (KIT) 1 Weitere informationen finden
- Gesprachsfihrung 1 Sie auf unserer Homepage
www.intraactplus.de
ENDPRUFUNG FUR LEVEL 1 Stichwort
JZertifizierte Ausbildung*.
Level 2 - Lern- und Leistungsstorungen 2 Fir Lehrer existiert
- Kérperbezogene Interaktionstherapie (KIT) 2 ein eigenes Curriculum.
- Kérperbezogene Interaktionstherapie (KIT) 3 Weitere Informationen finden
- Gespréachsfihrung 2 Sie auf unserer Homepage
- Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 1 www.intraactplus.de
Stichwort:
ENDPRUFUNG FUR LEVEL 2 JZertifizierte Ausbildung®.
Level 3 - Training sozialer Kompetenzen
- Seminar zur Selbsterfahrung
- Gesprachsfihrung 3
- Lern- und Leistungsstérungen 3
- Fallseminar
ENDPRUFUNG FUR LEVEL 3

Die Reihenfolge der Seminare kann ,frei“ gewdhlt werden

Es steht jedem Teilnehmer frei, in welcher Reihenfolge er die Seminare besucht. Die Zulassung zu einem Seminar setzt
nicht das Ablegen der Endprifungen voraus, allerdings muss die in der Seminarausschreibung vorgegebene Reihenfolge
(beispielsweise erst KIT 1, dann KIT 2, dann KIT 3) eingehalten werden. Zur Endprifung kann jedoch nur angetreten
werden, wenn alle fiir den entsprechenden Level erforderlichen Seminare erfolgreich absolviert wurden.

Zu den Abschlusspriifungen fiir jeden Level

Nach bestandener Priifung wird das Zertifikat fir den entsprechenden Level erteilt. Das Zertifikat gilt zun&chst fir 3 Jahre.
Sobald ein weiterer Vertiefungskurs erfolgreich besucht wird, verlangert sich die Gultigkeit des Zertifikats wieder auf 3 Jahre.

Weitere Informationen sowie die aktuellen Prifungstermine finden Sie auf www.infraactpius.de unter dem Stichwort ,Prifungen®.

1 ,IntraActPlus-Trainer” gilt fir Angehdrige nicht-therapeutischer Berufsgruppen.
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Zertifizierte Ausbildung nach dem IntraActPlus-Konzept

Sauglingstherapeut nach dem IntraActPlus-Konzept

Erforderliche Qualifikation:

- mindestens IntraActPlus-Therapeut/Trainer Level 1

- Vertiefungsseminar Interaktionsstdrungen im ersten Lebensjahr 1

- Vertiefungsseminar Interaktionsstérungen im ersten Lebensjahr 2
Vertiefungsseminar Korperbezogene Interaktionstherapie (KIT) im ersten Lebensjahr
Abschlussprifung fir den Bereich S&uglinge

Wie bei allen Vertiefungsseminaren ist es moglich, die Vertiefungsseminare fir den Sduglingsbereich bereits vor
Erreichen des Abschlusses Level 1 zu absolvieren. Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www. intraactplus.de Stichwort: ,Zertifizierte Ausbildung®.

Legasthenietherapeut nach dem IntraActPlus-Konzept

Naheres finden Sie in Kirze unter www.intraactplus.de Stichwort: , Zertifizierte Ausbildung®.

Dyskalkulietherapeut nach dem IntraActPlus-Konzept

Naheres finden Sie in Klrze unter www.intraactplus.de Stichwort: Zertifizierte Ausbildung®.

AD(H)S-Therapeut nach dem IntraActPlus-Konzept

Naheres finden Sie in Kirze unter www.intraactplus.de Stichwort: ,Zertifizierte Ausbildung®.
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Teilnahmebedingungen

Anmeldung und Teilnahmebedingungen

1.  Anmetdungen far
Seminare, die direkt von der IntraActPlus GbR durchgefiihrt werden (sieche Seminarausschreibung):

Online unter: www.intraactplus.de
Per Fax an: 089 -74 50 20 24
Schriftlich an: IntraActPlus GbR; Jagerbauerstraf3e 12; 82061 Neuried

Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bearbeitet. Zum Nachweis des Vertragsabschlusses erhalten Sie von uns eine
schriftliche Anmeldebestatigung.

Seminare, die von Drittveranstaltern angeboten werden (siehe Seminarausschreibung):

Anmeldung direkt beim jeweiligen Veranstalter, die Adressen finden Sie auf der folgenden Seite. Flr Seminare, die von
Drittveranstaltern ausgerichtet werden, lbernimmt die IntraActPlus GbR keine Haftung. Es gelten die Teilnahmebedingungen des
jeweiligen Drittveranstalters.

2. Die Teilnahmegebiihr ist nach Erhalt der Rechnung fallig. Die Bezahlung muss spatestens 4 Wochen vor
Seminarbeginn erfolgen. Wird die Rechnung spater als 4 Wochen vor Seminarbeginn gestellt, so ist sie innerhalb von
14 Tagen zu begleichen. Sollten Sie sich kurzfristig vor Beginn des Seminars angemeldet haben, so ist die
Teiinahmegebuhr spatestens am ersten Tag des Seminars zu fallig.
Die Teilnahmegebdihr flr die Basisseminare kann in zwei Teilbetragen bezahlt werden. Dabei ist Teil 1 der Gebiihr vor Block 1,
Teil 2 vor Block 4 zu bezahlen. Die Begleichung der Seminargebiihr in kleineren Raten ist grundsétzlich nicht méglich.

3. Sie kbénnen Ihre Teilnahmeerklarung innerhalb von 14 Tagen nach Absendung der Anmeldung ohne Angaben von Griinden in
Textform (z. B. E-Mail, Fax, Brief) widerrufen. Zur Wahrung der Widerrufsfrist genlgt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs.
Der Widerruf ist zu richten an:

IntraActPlus GbR; Jagerbauerstr. 12; 82031 Neuried; Fax: 089 - 74 50 20 24; E-Mail: info@ intraactplus.de

Auch nach Ablauf der Widerrufsfrist haben Sie jederzeit die Méglichkeit, die Teilnahme am Seminar zu stornieren. Bei Stornierungen bis
4 Wochen vor Seminarbeginn wird eine Bearbeitungsgebilhr von 25,00 in Rechnung gestellt.

Sollte die Abmeldung spéter als 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn eingehen, ist der gesamte Seminarpreis zu zahlen,

es sei denn, Sie stellen einen qualifizierten Ersatzteilnehmer, der Ihren Seminarplatz und die Rechnung Ubernimmt. Im Falle einer
Krankheit wird bei Vorlage eines Nachweises die gezahlte Gebuhr auf das entsprechende nachfolgende Seminar angerechnet. Eine
Ruckerstattung der Gebihr ist ausgeschlossen.

Bei Nichtantritt des Seminars ohne vorherige Abmeldung oder Abbruch des Seminars durch den Seminarteilnehmer fallt die gesamte
Seminargebdhr an.

4. Fur Umbuchungen auf einen anderen Seminartermin oder ein anderes Seminar falit eine Bearbeitungsgebihr in Héhe von 25,00 Euro an.

5.  Wir behalten uns das Recht auf einen Wechsel des Referenten vor und werden Sie davon so schnell wie méglich in Kenntnis setzen.
Wir bitten um Verstandnis, dass wir uns vorbehalten missen, ein Seminar aus dringenden Griinden abzusagen (z. B. bei Ausfall eines
Referenten, bei Erkrankung oder Unfall). Im Falle einer Seminarabsage erstatten wir umgehend die bezabhlte Teilnehmergebiihr.
Weitergehende Anspriche sind ausgeschlossen, es sei denn, sie beruhen auf vorsatzlichem oder grob fahridssigem Verhalten der
IntraActPlus GbR oder ihrer Mitarbeiter.

6. Die Arbeitsunterlagen, die Sie in unseren Seminaren erhalten, sind urheberrechtiich geschiitzt und werden ausschlieBlich den
Teilnehmern unserer Seminare zur Verfligung gestellt. Es ist nicht gestattet, die Arbeitsunterlagen im Ganzen oder in Ausziigen ohne
unsere schriftliche Erlaubnis zu vervieifaltigen.

7. Ihre Daten werden in unserer EDV gespeichert. Die gespeicherten Daten werden lediglich fir interne Zwecke genutzt.
In der Teilnehmerliste, die jeder Teilnehmer erhdlt, sind Name, Anschrift, Telefonnummer und ggf. E-Mail der Teilnehmer aufgefiihrt.

8. Fr die Teilnehmer unserer Seminare halten einzelne Hotels am Veranstaltungsort ein begrenztes Zimmerkontingent frei.
Reservierungen sind von Ihnen selbst vorzunehmen. Stornierungen oder Anderungen in der Buchung sind ebenfails direkt mit dem
Hotel abzustimmen. Wir bemuhen uns, fiir Sie einen ginstigen Zimmerpreis zu erwirken, weisen Sie aber darauf hin, dass
gegebenenfalls Uber anderweitige Buchungen oder Sonderangebote glinstigere Tarife zu erzielen sind.

9. Im Rahmen der standigen Verbesserung kénnen inhaltliche und organisatorische Anderungen an den ausgeschriebenen Seminaren
vorgenommen werden.
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Teilnahmebedingungen

Unsere Seminarorte

Berlin-Friedrichshain
Vivantes-Klinikum im Friedrichshain
Landsberger Allee 49

10249 Berlin

Bernried

Bildungshaus St. Martin
Klosterhof 8

82347 Bernried

Brixen

Kerschbaumerhof
Gereuth / Caredo

39042 Brixen / Bresanone
ITALIEN

Hamburg-Fuhlsbiittel
Therapiezentrum Fuhisbuttel
EtzestraBe 64

22335 Hamburg

Hamburg-Niendorf
Foérderschule Bindfeldweg
Bindfeldweg 37

22459 Hamburg

Klettwitz
FamilienCampus Lausitz
KrankenhausstraB3e 2
01998 Kiettwitz

Leipzig

CVJM Brandis
Zeititzer Weg 16
04821 Brandis

Leutkirch im Allgau

Haus Regina Pacis

Bischof-Sproll-Stra3e 9

88299 Leutkirch

Achtung:

Bei den Seminaren in Leutkirch haben Sie ab Juni
2009 die Moglichkeit fur 48,00 Euro pro Nacht inkl.
Halbpension im Tagungshaus zu Ubernachten (wir
reservieren thnen gerne ein Zimmer). Sollten Sie
lieber aushausig Ubernachten wollen, fallt fur Sie
als Seminarteilnehmer pro Tag eine Pauschale von
29,00 Euro an.

Miinchen

Phonix GmbH - Konduktives Forderzentrum
Oberféhringer StraBe 150

81925 Munchen

Oldenburg

Tagesstatte im Korperbehindertenzentrum
Borchersweg 80

26135 Oldenburg

Solingen

Zentrum fiir Kindertherapie
Erkrather StraBe 110
42781 Haan

Einige Seminare werden durch Drittveranstalter durchgefiihrt. Fiir ndhere Informationen und die
Anmeldung wenden Sie sich bitte direkt an den angegebenen Veranstalter. Die Adressen der weiteren
Drittveranstalter finden Sie bei der jeweiligen Seminarausschreibung.

Institut fiir Therapeutische Fortbildung (ITF)

Kiesekampweg 8

48157 Muinster

Tel.: 02 51 - 92 45 96 66
Fax: 02 51 - 92 45 96 67
info @itf-muenster.de
www.itf-muenster.de

TFT GbR

Adenauerring 11

76753 Bellheim
tft-seminare @t-online.de
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Positives Lernen aufbauen -
Lern- und Leistungsstdérungen bewidltigen!

Lern- und Leistungsstérungen, Legasthenie, Dyskalkulie und
ADS sind eine enorme Belastung flr Betroffene sowie ihre
Bezugspersonen. Fritz Jansen und Uta Streit zeigen, was man
dagegen tun kann: Mit ihrem ,IntraActPlus“-Konzept nutzen sie
die Erkenntnisse aus der psychologischen Grundlagenforschung
fur das Lernen in der frihen Férderung, in der Schule, bei den
Hausaufgaben, im Studium oder in verschiedenen Bereichen der
Erwachsenenbildung.

Lernen einmal psychologisch betrachtet

= Aufbau einer gunstigen Eigensteuerung durch férdernde
Signale sowie richtige Lernwege und Aufgabenstellungen

= Mit Widerstdnden und Machtkdmpfen angemessen umgehen

= Allgemeine Lernstrategien bei einfachen und komplexen
Aufgabenstellungen

»Ohne Uben geht es nicht*

(fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene)

= Durch richtiges Uben die Plastizitat des Gehirns nutzen
und hierdurch Lernen schneller, effektiver und angenehmer
machen - vom Sauglings- bis ins Seniorenalter

= Mit Fallbeispielen, konkreten Handlungsanweisungen und
Hilfestellungen

Mit Kapiteln zu spezifischen Stérungen und Anwendungen
= | egasthenie, Dyskalkulie und ADS

= Lernen bei Jugendlichen und Erwachsenen

= Einsatz des IntraActPlus-Konzeptes in der Schule

Fir alle, die Kindern oder Jugendlichen dabei helfen wollen,
positiv und effektiv zu lernen oder die ihr eigenes Lernverhalten
verbessern wollen: Lehrer, Erzieher, Ergo- und Logotherapeuten,
Psychologen, Heil- und Sozialpddagogen, Krankengymnasten
und Eltern.

Fiir Kinder, iche und Erwach
Mit Beitrigenzul e und
Das IntraActPlus-Konzept
it Di Buch k& i
Positiv lernen leses Buch konnen Sie
2. Muaag bestellen unter

www.Amazon.de

oder direkt bei Ihrem
Buchhandler

ISBN: 3-540-21272-8

@ Springer

Schneller Lesen und Schreiben lernen -
eine Antwort auf PISA!

Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben gefahrden den
Schulerfolg eines Kindes und dessen soziale Entwicklung.
Das Lernmaterial nach dem IntraActPlus-Konzept bietet hier
eine umfassende Hilfestellung! Starker als andere Ansétze
beriicksichtigt es wissenschaftliche Arbeiten, die als
+Meilensteine” der psychologischen Grundlagenforschung
gelten. Es ist einfach - und extrem effektiv! Fir normal- und
hochbegabte Kinder ebenso wie flr lernschwache.

Das Arbeitsmaterial

= verstehbare Ubungen, Verzicht auf unndtige Aufgaben und
stérende Reize

= umfangreicher, damit ausreichendes Wiederzholen méglich

= weniger Fehler durch gleichmaBigere Schwierigkeitsstufung

= motivierender durch eine positive Beziehungsgestaltung

Der Lerneffekt

= Kinder lernen schneller als mit gangigen Lernmethoden,
sind aufmerksamer und motivierter

= Kinder lernen leichter alleine - dies hilft bei Hausarbeiten
und Freiarbeit

= Kinder lernen leichter miteinander - dies ermdglicht bessere
Partnerarbeit

Die Einsatzgebiete

= normal- und hochbegabte Kinder

= lernschwache Kinder, Legastheniker und Kinder mit
Migrationshintergrund

Fir Kindergérten, Vorschulen, 1. und 2. Grundschulkiassen,
Integrations- und Forderschulen, Legasthenietherapie und
-pravention.

Klasse 1 und 2 der Grundschule
g, Ki ten und
Fiir Schiiler aller Leistungsniveaus

Lesen und Dieses Buch kénnen Sie
Rechtschreiben ’ bestellen unter
lernen ...

www.Amazon.de

oder direkt bei Ihrem
Buchhéandler

ISBN: 3-540-729-348




