
LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen 

Tagesstruktur 
 

 
14:30 – 15:00 Uhr Anreise 

15:00 – 15:15 Uhr Begrüßung  

15:15 – 16:15 Uhr Anorexia nervosa  
 Teil 1 

16:15 – 16:45 Uhr Pause –  
 kollegialer Austausch 

16:45 – 18:00 Uhr Anorexia nervosa  
 Teil 2 

Wir, die LWL-Klinik Marsberg, sind eine Fachklinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, die die Pflicht- und Vollver-
sorgung für die Landkreise Höxter, Paderborn und 
den Hochsauerlandkreis sicherstellt.  
Ergänzt wird dieses stationäre Angebot durch drei 
regionale Tageskliniken mit angeschlossenen  
Ambulanzen in Meschede, Paderborn und Höxter 
sowie eine große Institutsambulanz in Marsberg.  
Ambulante, teilstationäre oder stationäre Settings 
müssen gerade für essgestörte Patienten(inn)en 
bedarfsgerecht vorhanden sein, um optimal helfen 
zu können. 

Anorexia nervosa – 
Aktuelle Entwicklungen in der Behandlung  
bei Kindern und Jugendlichen 
Essstörungen sind klinisch und gesellschaftlich 
sehr bedeutsam. An der Anorexia und Bulimia 
nervosa erkranken fast ausschließlich junge  
Menschen mit schwerwiegenden Auswirkungen 
für die körperliche und seelische Gesundheit.  

Magersüchtige Patient(inn)en tauchen in Arzt-
praxen, Schulen, Sportvereinen, Jugendhilfe-
einrichtungen sowie Jugendgruppen auf und  
gehören allen gesellschaftlichen Schichten an. 

Durch den Erkrankungsgipfel in der späten  
Adoleszenz, beziehungsweise im jungen Erwach-
senenalter bleiben beide Krankheiten nicht ohne  
Folgen für den schulischen, beziehungsweise  
beruflichen Werdegang.  

Die Entwicklung einer wissenschaftlichen S3-
Leitlinie verfolgt das Ziel, die Behandlung der  
Essstörungen zu optimieren, zugleich aber  
auch Impulse für die Forschung zu geben. Der 
Referent ist Mitautor der neuen S3-Leitlinie. 

Dargestellt werden aktuelle Entwicklungen und 
Behandlungsstrategien in der Behandlung von  
Kindern und Jugendlichen mit Anorexia nervosa, 
sowie die No-Goes. 
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Veranstaltungstermin: 

Wann: Mittwoch, der 7.11.2012 
Beginn:  14:30 Uhr 
Ende:  ca. 18 Uhr  
 
 
 
Teilnahmegebühren 
Keine 
 
Referent 
Herr Dr. med. U. Hagenah 
Leitender Oberarzt  
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und  
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters 
Universität Aachen 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Frau Anja Kleinschnittger 
Sekretariat des Chefarztes 
E-Mail: Anja.Kleinschnittger@wkp-lwl.org 
Telefon: 02992/601-3101 
 
Eine Zertifizierung für die Veranstaltung  
ist beantragt. 
 
Ansprechpartner der LWL-Klinik Marsberg 
Chefarzt Dr. Falk Burchard 
E-Mail: Falk.Burchard@wkp-lwl.org 
Telefon: 02992/601-3101 
Telefax: 02992/601-3103  

Anschrift 
LWL-Klinik Marsberg 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
Bredelarer Str. 33 
34431 Marsberg 

Parkmöglichkeiten  
Parkplatz Bredelarer Straße 

Veranstaltungsort 
Festsaal der LWL-Klinik Marsberg (KJP) 

Anmeldungen bitte per Post oder Fax an 
LWL-Klinik Marsberg 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
Sekretariat Dr. Burchard 
Bredelarer Str. 33 
34431 Marsberg 
Telefax: 02992 601-3103 
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LWL-Klinik Marsberg  
Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie, Psychosomatik 

Fortbildung zum Thema 
 

Anorexia nervosa 
7.11.2012 

Aktuelle Entwicklung in der  
Behandlung bei Kindern und  

Jugendlichen 
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