Wir, die LWL-KIinik Marsberg, sind eine Fachklinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik, die die Pflicht- und Vollver-
sorgung fur die Landkreise Hoxter, Paderborn und
den Hochsauerlandkreis sicherstellt.

Erganzt wird dieses stationare Angebot durch drei
regionale Tageskliniken mit angeschlossenen
Ambulanzen in Meschede, Paderborn und Hoxter
sowie eine grofe Institutsambulanz in Marsberg.
Ambulante, teilstationare oder stationare Settings
missen gerade flr essgestorte Patienten(inn)en
bedarfsgerecht vorhanden sein, um optimal helfen
zu kénnen.

Anorexia nervosa —
Aktuelle Entwicklungen in der Behandlung
bei Kindern und Jugendlichen

Essstorungen sind klinisch und gesellschaftlich
sehr bedeutsam. An der Anorexia und Bulimia
nervosa erkranken fast ausschlief3lich junge
Menschen mit schwerwiegenden Auswirkungen
fur die korperliche und seelische Gesundheit.

Magersiichtige Patient(inn)en tauchen in Arzt-
praxen, Schulen, Sportvereinen, Jugendhilfe-
einrichtungen sowie Jugendgruppen auf und
gehdren allen gesellschaftlichen Schichten an.

Durch den Erkrankungsgipfel in der spaten
Adoleszenz, beziehungsweise im jungen Erwach-
senenalter bleiben beide Krankheiten nicht ohne
Folgen flr den schulischen, beziehungsweise
beruflichen Werdegang.

Die Entwicklung einer wissenschaftlichen S3-
Leitlinie verfolgt das Ziel, die Behandlung der
Essstorungen zu optimieren, zugleich aber
auch Impulse fir die Forschung zu geben. Der
Referent ist Mitautor der neuen S3-Leitlinie.

Dargestellt werden aktuelle Entwicklungen und
Behandlungsstrategien in der Behandlung von
Kindern und Jugendlichen mit Anorexia nervosa,
sowie die No-Goes.
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- LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Stark fur
die seelische
Gesundheit

Der LWL-PsychiatrieMerbund Westfalen Ist
der gemelnnitzige Gesundheltsdienstlelster
des LWL, des Kommunalverbandes der

18 Krelse und 9 krelsfrelen Stadte In West-
falen-Lippe. Der LWL-PaychiatrieVerbund
Westfalen leistet einen entscheldendan
Belfrag zur seelischen Gesundhelt der Men-
schen In Westfalen-Lippe.

B Uber 100 Einrichtungen im Verbund:
Krankenhauser, Tageskliniken
und Institutsambulanzen,
Rehabiltationseinrichtungen,
Wohnverbinds
und Fllegezentren,
Akademien fr Gesundheltsberufe,
Institute fir Forschung und Lehre

B ca. 9.250 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus allen Berufen des
Gesundheltswesens

H ca. 180.000 behandelte und betreute
Menschen im Jahr

Wir arbelten fiir Sle In den Krelsan Borken,
Coesfeld, Gitersloh, Héxder, Lippe,
Paderborn, Recklinghausen, Boest, Steinfurt,
Unna, dem Hochsauerandkrels und dem
Mérkischen Krels sowle In den krelsfrelen
Stadten Bochum, Dortmund, Hamm, Herne
und Minster.

LWL

FHir die Menschen.
Fiir Westfalen-Lippe.
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Anschrift

LWL-Klinik Marsberg

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

Bredelarer Str. 33

34431 Marsberg

Parkmaoglichkeiten
Parkplatz Bredelarer Stral3e

Aktuelle Entwicklung in der
Behandlung bei Kindern und
Jugendlichen

Veranstaltungsort
Festsaal der LWL-KIinik Marsberg (KJP)

Anmeldungen bitte per Post oder Fax an
LWL-KIlinik Marsberg

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

Sekretariat Dr. Burchard

Bredelarer Str. 33

34431 Marsberg

Telefax: 02992 601-3103
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