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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe interessierte Fachpersonen,

das diesjahrige Herbstsymposium beschaftigt sich mit
der Entstehung und komplexen Behandlung von Ess-
storungen und den zugrundeliegenden psychiatrischen
Stérungsbildern.

3. Walstedder
Herbstsymposium

Im Verlauf unserer Tatigkeit mussten wir feststellen,
dass Essstérungen sehr hdufig symptomatische End-
strecken unterschiedlichster psychiatrischer Storungs-
bilder darstellen. Letztlich greift aber diese aus thera-
peutischer Sicht naheliegende Reduzierung zu kurz,
da eine ausschlielliche Behandlung der initial zugrun-
deliegenden Stérung zu keinem dauerhaften Therapie-
erfolg fihrt und die Symptomatik der Essstérung eine
eigenstandige Dynamik jenseits der Grunderkrankung

15:00 Uhr: Anmeldung

15115 Uhr:  BegriiBung
Prof. Dr. Josef Weglage

15:30 Uhr: Sektoreniibergreifende Behandlung
von Essstérungen - von der Notwen-

gewinnt. digkeit zur Umsetzung - ein Fallbeispiel
Giulio Calia
Das Spektrum der Stérungsbilder reicht von affektiven
Erkrankungen tber Traumafolgeerkrankungen bis hin 16:15 Uhr:  Pause
® zu Personlichkeitsstorungen und Stérungen aus dem
schizophrenen Spektrum. 16:45 Uhr: Wie kann es gelingen, dass nichts unter

den Tisch fdllt? Differenzialatiologische
Uberlegungen bei der Entwicklung von
Essstérungen

Dr. Khalid Murafi

Beim 3. Walstedder Herbstsymposium 2018 wollen
wir Ihnen daher vorstellen an welche Grenzen man
bei isolierter Betrachtungsweise der auftauchenden
Storungsbilder gerdt, welche Erfahrungen wir in der
therapeutischen Arbeit mit komorbid auftretenden
Essstorungen sammeln konnten und wie wir uns aus-
gehend von diesen Erfahrungen, mit einem integrier-
ten Behandlungskonzept neu aufgestellt haben.

17:30 Uhr: Liebeshunger und Todessehnsucht
Lorenz Hilwerling

18:15 Uhr: Abschlussdiskussion / Imbiss

Herzlich willkommen 19:00 Uhr: Veranstaltungsende
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Prof. Dr. Josef Weglage
Geschéftsfiihrer Tagesklinik Walstedde

Dr. Khalid Murafi
Chefarzt Klinik Walstedde

Lorenz Hilwerling
Arztliche Leitung Bereich Essstérungen

Giulio Calia
Chefarzt Tagesklinik Walstedde

Klinik Walstedde
Nordholter Weg 3 @
48317 Drensteinfurt

Durch den Haupteingang,
dann 2. Etage (Dachgeschoss)

Wir bitten um Ihre Anmeldung bis zum 15.11.2018
unter Email event@klinik-walstedde.de,
Fax 02387/9194-94000 oder Telefon 02387/9194-4000.
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BBl HAUS WALSTEDDE
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Das Haus Walstedde ist Teil des Gesundheitszentrums
Walstedde. Im Herzen der landlichen Gemeinde Drensteinfurt-
Walstedde befinden sich auf einem offen zugdnglichen Geldnde
eine Klinik flir Kinder- und Jugendpsychiatrie, eine Tagesklinik
und ein Praxishaus mit einem breiten ambulanten Angebot
inkl. hausdrztlicher Versorgung. Mit mehr als 250 Mitarbeitern
ist das Gesundheitszentrum Walstedde eine feste GréRe im

Minsterland. Das Gesundheitszentrum gilt als bundesweites
Modellprojekt medizinischer Versorgung.

Von der A1 oder A2 erreichen Sie das Gesundheitszentrum
iber die B 63 im Herzen von Walstedde:
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Klinik Walstedde GmbH
Nordholter Weg 3

48317 Drensteinfurt

Tel.: +49 (0) 2387.9194-4000

Fax: +49 (0) 2387.9194-94000
event@klinik-walstedde.de

Gesundheit fiir Kinder, Jugendliche und
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3. Walstedder
Herbstsymposium

Beriicksichtigung der komplexen Bedingungs-

faktoren im Rahmen der sich aufdringenden
Kernsymptomatik Essstorung
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