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LWL-Klinik Marsberg
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therapie » Psychosomatik Telefon 02992 601-1000 Westfalen-Lippe.
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34431 Marsberg Vorzimmer * Uber 130-‘Einrichtung§nl im Verbund:
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Tréager Telefon 02992 601-1201 einrichtungen, Wohnverbiinde und 04 Y
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Freiherr-vom-Stein-Platz 1 B Der Klinik ist mit der M Ihren Mitarbeiterinnen und Lehre /[
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48133 Munster LWL Alfademle fur Ge ur?dl MlFarbe|tern bietet die * Gber 10.000 Mitarbeiterinnen vy
Telefon 0251 591-01 Beschwerde- sundheits- und Pflegeberu-  Klinik eine umfassende und Mitarbeiter aus allen Berufen
kommission fe Marsberg eine staatlich ~ Fort- und Weiterbildung des Gesundheitswesens L. . .
Leitung der Klinik Beschwerdekommission anerkannte Krankenpflege-  einschiieBiich der Qualifika- Einrichtungen des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe in Marsberg LWL-Klinik Marsberg
Priv.-Doz. Dr. med. des Gesundheits- i ; ST . _ « Gber 210.000 behandelte und gt ]
Stefan Bender und Krankenhaus- SC--hU|e e Ausblldungs tlo.n Zl-Jm racharzt fir Poy betreute Menschen im Jahr Das Marsberger Kompetenzzentrum fiir seeli- Das LWL-Pflegezentrum Marsberg und der LWL- Wohn- Psychlatne u Psyohotheraple u
Arstlichor Direkt AUSSOhLSSES platzen angegliedert. ch|atr|e und Psychothera- sche Gesundheit im LWL umfasst finf Einrichtungen: verbund Marsberg bieten im Pflegezentrum stationzre Alten- o e
o Bl:]ro d:r  crafie. S pie. Wir arbeiten fiir Sie in den Kreisen hilfe-im Sinne des SGB XI und im Wohnverbund stationére und Y
) B Die Kinik bildet im Ver- Rc<seld. Glterslon, Hoxter, Die beiden LWL-Kliniken sind moderne Fachkliniken zur ambulante Eingliederungshiffe nach SGB XIl an.
Plegedirektor versamrmlung waltungs-, Wirtschatts- B = 0o, Recklinghausen, ambulanten, teilstationdren und stationaren Behandlun
Josef Spiertz Postfach 6125 i ; Soest, Steinfurt, Unna, Warendorf, ’ 9 www.lwl-pflegezentrum-marsberg.de
p und Technischen Bereich ; aller Formen von psychischer Erkrankung bei Kindern

Kaufméannischer Direktor 48133 Minster aus. dem Hochsauerlandkreis und dem psy 9 ’ www.lwl-wohnverbund-marsberg.de

Maérkischen Kreis sowie in den kreis- Jugendlichen und Erwachsenen.
freien Stadten Bochum, Bottrop,

E Dortmund, Hamm, Herne und Miinster. www.le-.klinik-marsl:.ierg!.de Das LWL-Therapiezentrum fiir Forensische Psychiatrie
g www.lwl-jugendpsychiatrie-marsberg.de Marsberg ist eine MaBregelvolizugseinrichtung zur Behandiung
8 und Rehabilitation von Menschen mit einer Suchterkrankung.
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Fir die Menschen.
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Die Klinik

M Die LWL-Klinik Marsberg
ist ein modernes psychiat-
risch-psychotherapeuti-
sches Behandlungszen-
trum. Mit einem umfassen-
den und differenzierten
Angebot an stationaren,
teilstationdren und ambu-
lanten Behandlungsmog-
lichkeiten kbnnen Men-
schen mit psychischen
Stérungen gemeindenah
und bedarfsgerecht be-
handelt werden. Die Klinik
umfasst 115 vollstationdre
und tagesklinische Be-
handlungsplétze sowie
eine groBe Institutsambu-

lanz einschlieBlich ambu-
lanter psychiatrischer
Behandlungspflege. Sie
bildet ein wichtiges Glied
in dem psychosozialen
Versorgungsnetz des
Hochsauerlandkreises.
Umgeben von einem
Parkgelande befindet sie
sich in unmittelbarer Nahe
des Marsberger Stadtzen-
trums; die Tageskliniken
befinden sich in Marsberg
und in Schmallenberg-
Bad Fredeburg.

Die Patienten

B Wir behandeln alle For-
men psychischer Erkran-
kungen. Entsprechend den
Erfordernissen einer mo-
dernen psychiatrisch-psy-
chotherapeutischen Thera-
pie erfolgt eine stationdre
Behandlung dann, wenn
eine ambulante Behand-
lung in der Institutsambu-
lanz oder eine teilstationdre
Behandlung in der Tages-
klinik nicht ausreichen. Im
Bereich ,Allgemeine Psy-
chiatrie und Psychothera-
pie” bilden Depressionen,
schizophrene Psychosen
und posttraumatische
Belastungsstérungen
(Spezialstation und Trau-
ma-Ambulanz) besondere
Schwerpunkte unseres
Behandlungsangebots. Im
Bereich ,Gerontoneuro-
psychiatrie* sind wir vor al-

lem auf die Frlihbehand-
lung von Demenzerkrank-
ungen, auf die Therapie
von Verhaltensstérungen
im Alter und auf die Dia-
gnostik und Therapie neu-
rologischer Stérungen wie
z. B. Bewegungsstérungen
spezialisiert. Im Bereich
»ouchtmedizin® flihren wir
qualifizierte Entzugsbe-
handlungen fur Patienten
mit Alkohol-, Medikamen-
ten- und Drogenabhéngig-
keit durch. Im Rahmen der
qualifizierten Drogenent-
zugsbehandlung sind
Paar-Behandlungen und
die Mitaufnahme von Kin-
dern mdaglich. Daneben
bieten wir eine Entwoh-
nungsbehandlung fur alko-
hol-, medikamenten- und
drogenabhéangige Patien-
ten an.

Das Behandlungskonzept

B Wir berticksichtigen in
unserem ganzheitlichen
Behandlungskonzept die
vielféltigen Einflisse auf
psychische Erkrankungen:
korperliche Ursachen, die
seelische Entwicklung und
Bedingungen im sozialen
Umfeld des Patienten/der
Patientin. Hierzu gehoren
auch geschlechts- und al-
tersspezifische Aspekte.
Deshalb hat sich in unserer
Klinik ein Behandlungskon-
zept bewahrt, das alle die-
se Faktoren bertcksichtigt.
Therapie bedeutet fur uns
also, dass sich Behandler/
in und Patient/in auf einen
gemeinsamen Prozess ein-
lassen, in dessen Verlauf
die oben genannten As-
pekte in ihrem Zusammen-
wirken bertcksichtigt wer-
den. Nur so ist es moglich,

den unterschiedlichen Fa-
cetten der Personlichkeit
unserer Patienten gerecht
werden zu kénnen. Es ent-
spricht unserem ganzheitli-
chen Denkansatz, dass wir
uns nicht auf wenige The-
rapiemethoden beschran-
ken, sondern alle Moglich-
keiten einer modernen psy-
chiatrisch-psychothera-
peutischen Behandlung
nutzen, indem wir sie in
einem integrativen Thera-
piekonzept miteinander
verbinden. Dabei arbeiten
wir nicht nur krankheitsori-
entiert (Beseitigung von
Krankheitssymptomen),
sondern auch gesundheit-
sorientiert (Forderung von
bereits bestehenden Star-
ken und Ressourcen des
Patienten/der Patientin).

Das Behandlungsangebot

B Wir haben den An-
spruch, unseren Patienten
in einem integrativen The-
rapiekonzept alle Mdglich-
keiten einer
modernen psychiatrisch-
psychotherapeutischen
Behandlung anzubieten.
Besondere Schwerpunkte
unseres therapeutischen
Angebots sind:
e Einzel- und Gruppen-
psychotherapie

e Milieu- und Soziotherapie

e Differenzielle Psycho-
pharmakotherapie

e Spezielle Traumatherapie

e Entspannungsverfahren

e Ergotherapie

e kognitives (Gedachtnis-)
Training

e Musiktherapie

e Sport- und
Bewegungstherapie

e physikalische Therapie

e | icht- und Wachtherapie
(bei Depressionen)

e Bezugspflege

M Viele verschiedene Be-
rufsgruppen sind an der
Behandlung unserer Pati-
enten beteiligt. Sie arbeiten
eng zusammen, tauschen
regelmaBig ihre Erfahrun-
gen aus und verstehen
sich als multiprofessionel-
les therapeutisches Team.
Neben Facharzten flur Psy-
chiatrie und Psychothera-
pie sowie Neurologie
gehdren dem Team auch
Psychologen, Padagogen
und Sozialarbeiter, Fach-
krankenschwestern und -
pfleger fUr Psychiatrie, Be-
schéaftigungs-, Arbeits- und
Musiktherapeuten sowie
Bewegungstherapeuten
an. Ihre unterschiedlichen
methodischen Ansatze
und ihre verschiedenen Er-
fahrungen mit dem Patien-
ten werden gemeinsam
erdrtert und im Team wie

Das Behandlungsteam

Mosaiksteine zu einem Ge-
samtbild zusammengeflgt.
Die Mitglieder des thera-
peutischen Teams betreu-
en Patienten kontinuierlich
und sind jederzeit an-
sprechbar. Darlber hinaus
ist es uns ein wesentliches
Anliegen, mit niedergelas-
senen Arzten und Psycho-
therapeuten sowie ambu-
lanten und komplemen-
téren Diensten und Einrich-
tungen zusammenzu-
arbeiten. Die Teilnahme an
der psychosozialen Ar-
beitsgemeinschaft (PSAG),
die Arbeit mit den Ange-
horigen unserer Patienten
mit entsprechenden Infor-
mationsveranstaltungen in
den unterschiedlichen
Stadten der Region sowie
die Mitarbeit im Psychose-
seminar haben fir uns ei-
nen hohen Stellenwert.



