Kursankiundigung: ADHS-Elterntraining
Im Familienzentrum ,,Casa Magnus* in Marsberg

Kinder kbnnen ganz schon anstrengend sein, insbesondere dann, wenn sie
sehr unruhig sind, schnell aufbrausen und sich nur schwer lenken lassen.
Manchmal kommt dann der Verdacht auf, dass das Kind vielleicht ADHS
haben kdnnte. Aber was ist das eigentlich genau und was kann man dann
als Eltern tun, um mit diesem Kind besser zurechtzukommen?

Dazu bietet Frau Ulrike Daub, Dipl.-Psychologin der Caritas-
Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche, einen dreiteiligen
Elternkurs an, und zwar am 26., 27. und 28. Oktober 2009 jeweils
von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr in den Raumen des Familienzentrums
,»Casa Magnus* in Marsberg, Am Burghof 5.

Die Kursteile bauen aufeinander auf, daher empfiehlt die Referentin, sich
an allen drei Nachmittagen daftr Zeit zu nehmen. Der Kurs ist fur
Eltern kostenlos, lediglich fur die Kopien wird ein kleiner Beitrag
erhoben.

Die Kinder der Teilnehmer/innen kbnnen in der Kurszeit durch das
Personal des Familienzentrums betreut werden.

Interessierte Eltern kdnnen sich telefonisch oder schriftlich beim
Familienzentrum ,,Casa Magnus* oder in der Caritas-Beratungsstelle
anmelden, deren Adresse lautet:

Beratungsstelle fiur Eltern, Kinder und Jugendliche,

Gartenstrasse 33, 59929 Brilon, Telefon: 02961/2489.

Anmeldeschluss ist am 15. Oktober 2009.

ANMELDUNG
zum ADHS-Elterntraining am 26., 27. und 28. Oktober 2009

Hiermit melde ich mich zu dem oben genannten Kurs verbindlich an:

Name, Vorname, Telefonnummer:

Vorname und Alter derjenigen Kinder, die ich gern mitbringen
und im Familienzentrum ,,Casa Magnus* betreuen lassen mochte:

Datum und Unterschrift



