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Dijzenli Tedblr a|mak. Temas LWL-Landesjugendamt Westfalen
Cocugunuzun Saghgi icin dnemli Bize bu Yoldan ulasa bilirsiniz:
olan Ave U.

Cocugunuzun saghkl Gelisimi i¢in Erken
Tanimlama Tedavileri cok énemlidirler. Dogumdan
itibaren 6 Yasina kadar GCocukda yapilan parasiz
Ontedavilerde, yani ,U* Tedavisi denilen, Gocugun
Gelise Sorunlari ve Hastaliklari olup olmadigi Tedavi
edilmekdedir, Hastaliklar ve Sorunlar bdylece ¢cok
erken tanimlana bilinip ve basarili bir Sekilde Tedavi
edile bilinirler. Toplam on Erken Tanimlama Tedavisi
vardir. ilk Tedavinin Adi U1’dir ve Cocugun Diinyaya
geldigi ik Saatlerde yaplilir, son Tedavinin Adi ise
U9’dur ve ilkokul 6ncesi ortalama 5,5 Yaglarinda

yapilr.

Cocuk Doktoru bu Erken Tanimlama Randevularinda
Cocugunuzun mesala Viicudundaki tim Organlarin
calisip ¢calismadigini veya Cocugunuzun Dili ve
Hareketliligi Yasina gore iyi gelisip gelismedigini
denetler.

Butln bu Tedaviler agrisiz ve basitdirler. Bir Tedavi
ortalama yarim Saat surer ve size Cocugunuzun

saglikh ve sorunsuz biylyecegine dahil iyi bir His

oot By Koquda ggrek?n bagka
Bilgileri alttaki Baglantilardan elde
edebilrsiniz:

B LWL-Landesjugendamt Westfalen
www.lwl-landesjugendamt.de

B Zentrale Stelle Gesunde Kindheit
www.gesunde-kindheit.nrw.de

B Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung
www.bgza.de; www.ich-geh-zur-u.de;
www.kindergesundheit-info.de

B Berufsverband der Kinder- und
Jugendarzte e.V. (BVKJ):
www.kinderaerzte-im-netz.de

Tedbir alma faydali oluyor.
Bildirme Sorumlulugu koruyor.
Faaliyet saglkli Cocukluk Dénemi.

LWL

Fir die Menschen.
Far Westfalen-Lippe.

www.lwl.org
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Faaliyet saghklh Cocukluk D6nemi.

Hepimizin kazanmasi igin.

Ne yazikki Erken Tanimlama Tedavisinde
Katilimlar Yildan Yila azaliyor. Bu yluzden Ku-

zey Ren-Vestfalye is, Saglik ve Sosyal Bakanlig
(Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales
NRW) ,Faaliyet saglikli Cocukluk Dénemini“ (,Aktion
Gesunde kindheit*) Hayata uyandirmistir, clnku
mimkin oldugu kadar Velileri Erken Tanimlama

®

Bu Cocuklarin Velileri Merkez Makam (LIGA)
tarafindan bir Mektupla hatirlatiliyorlar. Eger
Mektubun génderilmesinden bir ka¢ Hafta sonra
katildiklarina dahil bir Bildiri gelmesse, LIGA bize
Haber veriyor, yani Genglik Dairesine (Jugendamt).
Cocugun iyi veya Sagliginin yerinde olup olmadigini
yada heran gibi Hastalik isaretinin gériliip
gorulmedigini 6grenmek igin, Cocuklarin Velileriyle
bdylece Temasa geciyoruz.

Kamusal Genglik Yardimi.
Cocuklarin korunmasi icin musterek \
UTeilnahmeDatVO. Husus.

Tedavisi Katililarina kazana bilmek igin.

Bol bol iyi Haberler.
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Eger Cocuklariniza (U5 ve U9 arasi) Erken
Tanimlama Tedavisi uygulatirsaniz, Cocuk Doktorlari
bu Durumu Saglik ve Is Eyalet Enstitiisiine (Landes-
institut fur Gesundheit und Arbeit) (LIGA) bildirmek
zorundadirlar. Bu Yéntem Kuzey Ren-Vestfalyada
(Nordrhein-Westfalen) ,Erken Tanimlama Tedavisine
Katilma Veriler Bildirimi Ttzugunde" (,Verordnung
zur Datenmeldung der Teilnahme der Kinderfriher-
kennungsunstersuchungen®) dizenlenmigtir, kisaca
+UTeilnahmeDatVo*“. Boylelikle Tedavi gérmeyen
butiin Cocuklar kolayca belirlene bilirler.

Cocugun Gelisimini gézlemlemek icin ve heran

gibi bir Sorunun Zamaninda tanimlaya bilmek icin,
U-Tedavisi 6nemlidir. Veliler Cocuklarinin Yarari icin bu
Gelisime dikkat etmeleri gereklidir. Bu Nedenle bizler
Genglik Yardiminin Temsilcisi olarakdan bu Durumu
ilgilendiren Ailelerle konusarak Sorunlari ve Korkulari
ortadan kaldirmaya ¢aligyoruz. Ama herseyden 6nce
bizim Gérevimiz Cocugun Durumunun nasil olduguna
dahil ggzmemizdir, ¢linkii Cocugun ihmal edilmesini
ve kotiye kullaniimasini Olanak disi birakmamiz
gerektigi icin. Clnku herseyden dnce butin Cocuklarin
Gavenligi ve lyilikleri bizim igin basda geliyor.

Bilgi ve Yardim.
Tavsiye ve Eglem ile saghkh bir
Baslangic icin.

Her Cocugun Hayata saglikh ve glvenli
baglamaya Hakki vardir. Kl¢lklerin buytimelerinde
eslik etmek, ¢cok glizel ama kolay bir Gérev degil.
Onun igin Sizi bu Durumda desteklemek istiyoruz.

Biz Sizlere Cocuklarin Bakimiyla, Gegimini te-

min etmeyle veya Yetistirilmeleriyle ilgili butln
Sorunlarinizda Danismanlik ve Destek sagliyoruz.
Ve gerekdiginde dogru ve uygun Yardimlari diizen-
leye biliriz.
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