
LWL-Landesjugendamt Westfalen

Профилактика помогает. 
Обязанность сообщений защищает.
Акция здоровое детство.

www.lwl.org

Контакт
Так Вы можете обратиться к нам:

Дальнейшую информацию по
теме Вы получите также здесь:

  ЛВЛ-Земельное ведомство по делам 
	 молодёжи Вестфалии
	 www.lwl-landesjugendamt.de  

  Центральное учреждение Здоровое детство
	 www.gesunde-kindheit.nrw.de

  Федеральный централизованный орган по 	
	 просвещению в области здравоохранения
	 www.bgza.de; www.ich-geh-zur-u.de;
	 www.kindergesundheit-info.de

  Зарегистрированный союз детских врачей:
	 www.kinderaerzte-im-netz.de ©
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Постоянная профилактика. 
От А до У для здоровья Вашего 
ребёнка.

Для здорового развития Вашего ребёнка 
особенно важны профилактические обследования 
для раннего выявления болезней. С рождения 
до 6-летнего возраста ребёнок обследуется 
при каждом бесплатном профилактическом 
обследовании, так называемом У-обследовании, 
на предмет нарушений в развитии и заболевания, 
для того, чтобы они как можно раньше были бы 
установлены и успешно вылечены. Всего существует 
десять профилактических обследований: первое 
обследование называется У1 и проводится в первые 
часы жизни, последнее обследование называется У9 
и осуществляется в предшкольном возрасте 5 ½ лет.

Детский врач во время профилактических 
обследований проверяет, например, работают ли все 
органы тела или же развиваются речь и подвижность 
Вашего ребёнка соответственно его возрасту. Все 
эти обследования являются безболезненными 
и несложными. Они длятся в общей сложности 
приблизительно полчаса и дают Вам хорошее 
чувство в том, что Ваш ребёнок является абсолютно 
здоровым и может беззаботно становиться 
взрослым.
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Акция здоровое детство. 
Чтобы мы все выиграли.

обследованиях для раннего выявления болезней“.
Таким образом могут быть установлены все дети, 
которые не были обследованы. Их родители 
получают для напоминания письмо из центрального 
учреждения (Земельный институт здоровья и 
труда). Если также в течение следующих недель 
после этого письма нет сообщения об участии в 
обследовании, то Земельный институт здоровья 
и труда информирует нас, Ведомство по делам 
молодёжи. Тогда мы устанавливаем контакт 
с родителями, хотим знать, всё ли у ребёнка в 
порядке или имеются ли признаки опасности для 
здоровья ребёнка.

Но прежде всего мы обязаны выяснить, как 
обстоят дела у ребёнка, для того, чтобы исключить 
небрежное или жестокое отношение к ребёнку. Так 
как безопасность и интересы всех детей стоят для 
нас на первом месте.

К сожалению, участие в профилактических 
обследованиях для раннего выявления болезней 
уменьшается с годами. Поэтому Министерство 
труда, здоровья и социального обеспечения 
Земли Северный Рейн-Вестфалия создало „Акцию 
здоровое детство“, чтобы привлечь по возможности 
всех родителей для участия в профилактических 
обследованиях.

Постановление о сообщении 
сведений по участию детей в 
профилактических обследованиях  
для раннего выявления болезней.  
Многочисленные положительные 
сообщения.

Детские врачи обязаны сообщать в Земельный 
институт здоровья и труда, если Вы со своими 
детьми осуществляете профилактическое 
обследование для раннего выявления болезней 
(У5 до У9). Эта процедура предписана в Северном 
Рейн-Вестфалии в „Постановлении о сообщении 
сведений по участию детей в профилактических 

Общественная помощь 
несоверешеннолетним. 
Общее дело по защите детей. 

У-обследования важны для того, чтобы 
наблюдать за развитием ребёнка и своевременно 
узнавать проблемы. Родители должны в интересах 
ребёнка внимательно следить за этим развитием. 
Поэтому мы в качестве представителей помощи 
несовершеннолетним стараемся сначала в разговоре 
с данными семьями устранить страх и проблемы. 

Каждый ребёнок имеет право на здоровое и 
безопасное начало своей жизни. Сопровождение 
процесса развития малышей является прекрасной, 
но не простой задачей. Поэтому мы хотим оказать 
Вам при этом помощь.
Мы предлагаем консультации и поддержку во всех 
вопросах, касающихся ухода, заботы и воспитания 
детей. И, если это необходимо, мы можем 
организовать правильную и нужную помощь.

Информация и помощь. 
Помощь словом и делом для здорового 
начала.
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