LWL-Koordinationsstelle Sucht

PROJEKTE AUS DEM BEREICH DER MEDIENPADAGOGIK/MEDIENKOMPETENZ

ZEBRA ist eine Plattform der Landesanstalt fir Medien NRW. Allen BUrger:innen werden
Fragen zu Medien umfassend beantwortet. Fragen kénnen auf der Website gestellt werden,
per Messenger mitgeteilt oder in vorhandenen Antworten gesucht werden.

Medienscouts NRW ist ein Peer-to-Peer-Projekt der Landesanstalt fir Medien NRW.
Schiler:innen werden als Scouts ausgebildet und beraten anschlieBend Mitschiler:innen
zu digitalen Themen.

internet-abc WISSEN, WIE'S GEHT! ist ein spielerisches und sicheres Angebot fir den Einstieg
ins Internet. Als Ratgeber im Netz bietet es konkrete Hilfestellung und Informationen tber

www.fragzebra.de

www.medienscouts-nrw.de

den verantwortungsvollen Umgang mit dem World Wide Web. Die werbefreie Plattform www.internet-abc.de
richtet sich mit Erklarungen, Tipps und Tricks an Kinder von funf bis zwolf Jahren, Eltern,
Bezugspersonen und Padagog:innen.
Nmi?lﬁgs- Auf der Website ,Mediennutzungsvertrag” kann ein individueller Mediennutzungsvertrag s =23 \yww.mediennutzungsver-
VERTRAG . erstellt werden. PR _,E.;F trag.de
MEDIENBOX NRW beinhaltet E-Learning-Module zum Einmaleins der Medienproduktion. P ] = www.medienbox-nrw.de
klicksafe ist eine EU-Initiative zur Férderung von Medienkompetenz. REWTHZ  www.klicksafe.de

ELTERN UND MEDIEN der Landesanstalt fiir Medien NRW bietet Elternabende zu digitalen

o . . e N elt dmedien.d
Themen fir Institutionen wie Schulen, Kitas und Familienbildungsstatten. reteindnedien.ce

[!'] SCHAU HIN Was Dein Kind mit Medien macht, ist ein Medienratgeber fir Familien, S !
informiert Eltern und Erziehende Uber aktuelle Entwicklungen der Medienwelt und gibt I - 7 www.schau-hin.info
konkrete, alltagstaugliche Tipps zur Medienerziehung ihrer Kinder. : :

Gefordert durch:

* Bundesministerium
78 | fir Gesundheit

Fur die Menschen.
aufgrund eines Beschlusses Fur Westfalen_Ll ppe

des Deutschen Bundestages



https://www.mediennutzungsvertrag.de
https://www.mediennutzungsvertrag.de
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1 JUUUPORT Wir beraten Dich online! ist eine bundesweite Online-Beratungsplattform fur
junge Menschen, die Probleme im Netz haben.
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www.juuuport.de

Handysektor richtet sich an Jugendliche: Jede Menge Tipps, Informationen und kreative
Ideen rund um Smartphones, Tablets und Apps. Unterstitzen jederzeit bei Fragen oder
Problemen mit digitalen Medien. Dies ist ein Angebot der Landesanstalt fir Kommunikation
(LFK), die Medienanstalt fir Baden-Wirttemberg.

www.handysektor.de

DIE #ASCH-TECKS
KLEINKIND-MEDIEN-
FAMILIENALLTAG

Die #ASCH-TECKS, KLEINKIND-MEDIEN-FAMILIENALLTAG stellt pddagogische Materialien
fir das familiare Miteinander in einem durch Medien bestimmten Umfeld bereit und bietet
Anregungen fir die Arbeit mit Eltern und in Familienbildungseinrichtungen.

PROJEKTE AUS DEM BEREICH DER SUCHTPRAVENTION /SUCHTHILFE*

MAX & MIN@ ist ein interaktives Programm zur Pravention von exzessiver Mediennutzung
und (Cyber-) Mobbing fur Klasse 5 und 6 aller Schulformen. Zielgruppen sind Schiler:innen,
Eltern/Erziehungsberechtigte und Lehrkrafte. Die bundesweite Verbreitung wird durch die
KKH Kaufmannische Krankenkasse geférdert.

www.familieundmedien-
nrw.de

www.villa-schoepflin.de/
thema/ueberregional/
max-und-mina.html

Ins NETZ gehen bietet Informationen und Selbsttests zum Umgang mit digitalen
Medienangeboten und dem eigenen Nutzungsverhalten.

webcare+ ist ein Informationsportal und Online-Magazin rund um Medienkompetenz,
Mediensucht und Selbsthilfe.

www.ins-netz-gehen.de

www.webcare.plus

* Eine Auflistung von Hilfeangeboten findet sich beim Fachverband Medienabhangigkeit:
www.fv-medienabhaengigkeit.de/hilfe-finden/

Weiterfithrende Informationen finden Sie im ,Memorandum Padagogik : Medien : Abhangigkeit
- Gesundheit fiir Kinder und Jugendliche in der digitalen Welt”.

Net-Piloten, Durchklick mit Durchblick ist ein Peer-Projekt zur Pravention von exzessivem
Computerspiel- und Internetgebrauch bei Jugendlichen.

smart kiddies ist ein Projekt zur Pravention von Medienabhangigkeit in der Grundschule.
Es richtet sich an Kinder im 4. Schuljahr, an deren Eltern, Bezugspersonen und Lehrkrafte.
Praxisorientiertes Unterrichtsmanual und eine Methodentasche stehen zur Verfligung.

der LWL-KS heruntergeladen werden.

www.ins-netz-gehen.info/
net-piloten/

www.suchthilfe-bonn.de/
einrichtungen/update/
praevention-und-bildung/
smart-kiddies.html

Das Memorandum kann bei der LWL-Koordinationsstelle Sucht bestellt oder auf der Internetseite

Kontakt Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) Landesjugendamt, Schulen und
Koordinationsstelle Sucht ¢ 48133 Munster ® www.lwl-ks.de ¢ kswl@lwl.org
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