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Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem FORTBILDUNGSSEMINAR

Spiritualität und Sinnkonstruktion 
in der Suchtarbeit

vom 6.-7. November 2012 im Liudgerhaus,

in Münster an.

Bei einer Absage nach Ablauf der Anmeldefrist (24.09.2012) bleibt der Tagungsbeitrag fällig. 
Mir ist bekannt, dass meine Daten für die Tagungsorganisation gespeichert werden und meine Adresse 
zur Bildung von Fahrgemeinschaften weitergegeben wird.

Ort / Datum Unterschrift

✁

F O R T B I L D U N G S S E M I N A R

Ausgehend von der Annahme, dass der Mensch ein Wesen ist, das Sinn sucht
und Sinn immer wieder ganz individuell konstruiert, werden in diesem Seminar
Fragen nachgegangen, wie z. B.:

■ Welche Formen der Sinnkonstruktion gibt es?
■ Warum wird Spiritualität immer individueller?
■ In welchem Verhältnis stehen Sinn – Rausch und erweiterte Bewusstseins-

zustände?
■ Wie prägt meine eigene Spiritualität und Sinnkonstruktion meine Arbeit?

Neben theoretischen Inputs werden die Teilnehmenden in Übungen auch die 
Gelegenheit haben, sich mit ihrer eigenen Spiritualität und Sinnkonstruktion 
auseinander zu setzen.
In einem weiteren Teil wird eine intensive Auseinandersetzung mit dem Hinter-
grund, den Inhalten und der Wirkweisen der so genannten spirituellen 12-Schrit-
te-Programme erfolgen, die ausgehend von den Anonymen Alkoholikern (AA), 
im Selbsthilfebereich einen weit reichenden Einfluss gewonnen haben. In vielen
Ländern sind sie die Basis suchttherapeutischen Handelns.
In Übungen und anhand von Fällen wird erarbeitet, wie Sinngebung und Spiritua-
lität in der konkreten Arbeit mit Klienten und Patienten berücksichtigt werden
kann.

Fortbildungsziele 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer setzen sich mit dem Thema Sinn und Spiri-
tualität auseinander, lernen psychologische und religionswissenschaftliche Hinter-
gründe zu den Themen Spiritualität, Sinn und den 12-Schritte-Programmen der
so genannten A-Gruppen. Weiteres Ziel der Fortbildung ist es, Kompetenzen zu
erwerben, um diese Themen in Arbeit mit Klienten und Patienten zu integrieren.
Dazu ist die Auseinandersetzung mit der eigenen Spiritualität und Sinnkonstrukti-
on bzw. die eigene Haltung dazu unabdingbar.

Fortbildungsinhalte
■ Theoretisches Verständnis der Konstrukte Sinn und Spiritualität
■ Auseinandersetzung mit der eigenen Spiritualität und Sinnkonstruktion
■ Kenntnisse der spirituellen 12-Schritte-Programme
■ Sicherheit entwickeln im Ansprechen dieses Themenbereichs mit Klienten

und Patienten

Spiritualität und Sinnkonstruktion in
der Suchtarbeit

Datum Di-Mi, 6.-7. November 2012

Methoden Theorie-Inputs, Rollenspiele, Grup-
penübungen und Gruppendiskus-
sionen. Im Vordergrund stehen die
Reflexion des eigenen Standpunk-
tes und die praktische Überset-
zung des Gelernten in das jeweils
eigene Arbeitsfeld. Den Teilneh-
menden werden Arbeitsmaterialien
zur Verfügung gestellt.

Zielgruppe Beschäftigte in der Suchthilfe

Referent Prof. Dr. Sebastian Murken

Teilnehmerzahl maximal 15 Personen 

Arbeitszeit Beginn Di 10.00 Uhr, 
Ende Mi 16.00 Uhr, 
evtl. eine Arbeitseinheit am Abend 

Anmeldeschluss 24. September 2012

Ort Liudgerhaus, 
Überwasserkirchplatz 3,
48143 Münster

Teilnahmebeitrag 375,00 Euro pro Person im 
Einzelzimmer mit Vollpension. 
Die Kosten im Bildungshaus 
betragen 95,00 Euro.
Die Seminargebühr inklusive 
Seminarunterlagen beträgt
280,00 Euro.
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An den

Landschaftsverband Westfalen-Lippe

LWL-Koordinationsstelle Sucht

Warendorfer Straße 27

48145 Münster

Name, Vorname

Beruf/Funktion

Dienststelle/Organisation

Adresse der Dienststelle

PLZ, Ort

Telefon/Telefax

E-Mail
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