


Wouter Olde Bijvank



Tactus
Suchthilfe und Drogenberatung

Allgemein

verslavingszorg



Anzahl hauptamtlicher Mitarbeiter: ca. 900
Anzahl Betten: 225

Tactus ist aufgeteilt in 4 Hauptabteilungen
Mehr als 40 Standorte, davon 7 Kliniken
Anzahl Klienten pro Jahr: ungefahr 6000



Pravention & Consultancy
Behandlung und Betreuung
Soziale Suchthilfe

Forensische Suchthilfe



Ziele
Vermeidung der Entstehung (neuer) Probleme
Im Zusammenhang mit Sucht(mitteln).
Vermeidung der Manifestierung,
Verschlimmerung oder Wiederholung dieser
Probleme

Erkennen von Problemsituationen



Ziel

Eingehen auf die verschiedenen Stadien von
Sucht bei Klienten (oder Angehdorigen) mittels
kurzer oder langerer ambulanter oder staionarer
Behandlung, ausgerichtet auf:

Aufheben der Suchtproblematik

Umgehen lernen mit der Suchtproblematik



Ziel

Eingehen auf die verschiedenen Stadien von

Sucht bei Klienten mit ‘regelméafigen
Justizkontakten’ mittels langerer stationarer
oder ambulanter Behandlung, gerichtet auf:

Aufheben der Suchtproblematik
Umgehen lernen mit der
Suchtproblematik

Ruckfallpravention



Ziel

Beinflussen des (gesellschaftlichen) Funktionierens
von Menschen mit ernsthafter und/oder langer
dauernder Suchtproblematik mit Hilfe ‘gefragter’
oder ‘ungefragter’ Angebote, die sich richten auf:

Verbesserung

Stabilisierung

Fursorge (Vermeidung der Verschlimmerung)



Pravention / Suchthilfe bel
Jugendlichen
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Vereinbarung uber
Zusammenarbeit

Tactus
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ISATS

S
‘ " (Einrichtung fur Jugendbhilfe)

COMMLU.OD



Grunde fur die
Zusammenarbeit



Cannabisigonsum

~ (kéE SCl fie Forschung)




Harddrugs (Harte Drogen)

(keine wissenschatftliche Forschung)

Jugendhilfe Niederlande

KOKAIN

o

>




Integrales Programm

Drel mal Drel
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“WENN DU WILST DAS MANN DICH HORST,
MUR DU ETWAS ZU SAGEN HABEN!I!”




Verhindern oder zurlckdrangen von Schaden

Bewul3t und verantwortungsvoll
Entscheidungen treffen in Bezug auf Konsum

Riskant konsumierende Jugendliche

motivieren thren Konsum zu beenden oder zu
mindern.



verslavingszorg



Kennenlernen
Experimentieren

Sozialer Konsum
Problematischer Konsum

Suchtig



Stadien in der Verhaltensanderung
(Prochaska & Diclimente)

Fortwahrender
Ausgang <:

Aktive
Anderung

Uberdenken

Vorzeitige <:
Ausgang
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Begleitungsproblematik in steigendem Mal3e
Die Hausordnung Ubertreten
Sich absondern von der Wohngruppe

Desinteresse an guten Freizeitbeschaftigung,
Studie oder Kontakt mit Eltern

Beschwerde von der Schule oder Eltern
Geldprobleme, Schulden, (kleine) Kriminalitat
Abbrechen Begleitungsgesprache



Drel Zielgruppen

Jugendliche
Einrichtung
Eltern



Drel Schritte

Unburokratisch
Weitere Angebote
Behandlung / Begleitung



Unburokratische Aktivitaten
Kennenlernen
Vorurtelle abbauen
Risikoanalyse
Motivieren flr weitere Angebote







Tactus
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Cokeles
(Kochschule)

Pizza machen und Aufklarung ineinander

Verschiedene Drogen
werden Zutaten.
z.B. Kokain = Mehl

Hallucinogene Pilze =
Champignons

Cannabis = Verschiedene
Gewlrze




Weitere Angebote

Informieren Uber Effekte des Alkohol- und

Drogenkonsums
Bewul3tmachung vom eigenen Konsum
Motivieren zu Verhaltensanderung

Weiter motivieren




My Mind
(Beispiel Weitere Angebote)

MY MIND ' #

PRATEN MET ANDERE JONGEREN T h e m e n
OVER JOUW GEBRUIK AUFKIAFU g

Meinung
> Vor- und Nachteile
Peer Pressure

WAT GEBEURT ER
" 7 ALS JE GEBRUIKT

vvvvvvvvvvvvvvv



Beratung / Begleitung

Sprechstunde in der Einrichtung
Beratung / Begleitung bei Tactus
Maoglichkeit fUr stationare Behandlung

Weliter motivieren
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Fortbildung und Rat

MANAGEMENT  MITARBEITER

Training ‘Erkennen und Betreuen’
Unterstitzung Einrichtungspolitik
Konsultation



Rot
Es gibt Abhangigkeit / Sucht

Orange
Mann experimentiert oder es
gibt problematischen Konsum

Grdn
Es gibt keine Problematik mit
Suchtmittelkonsum




Proces labels bij jeugdige en

Aanrreedoder
0 weken

Aanrmeaider
O wwakosn

B aer CAP
0 — 2 weken

BC aer CAaP
0 — 2 wakan

B er CAP
0 — 2 weken

Tactus
2 — 4 weakan

Tactus
2 — 4 weken

Tactus
Wieek 5

Bc' ar CaP
6 — 8 wekean

Liiteriji
weaaks

systeem
1. Indicatie-
. M.
problematiek
1G] nee

5. Jeugdige
indicatie gesprek
met Tactus

7. Tervgkoppeling
£ adwvies naar
BC ar CAP.

Einde labelproces

1. Aanmelder geeft in het
indicatiebaesluit informatie
orvEr eve i ieesed
middelaengebruik wvan de
sugdigse en mijn'haar
systearm (KW},

2. [he BCar van hat CAP
baocordealt of in het
indicatiebesiuit
ivoldoende) informatie
slaal aovers evk rmiddalas-
gebmuik. Wanneer dit niet
het gewval is, neamt de
BC er contact op met de
aanmelder an gesft de
BC'ar de AW de opdracht
om d.omowv. de chackiist
middelangabruik
imformatie te wverzamelen.

3. O BC ar van hat CAP
beocordaalt vanuit et
indicatiebesiuit of er
sprake is van
middelenproblematiek bij
de jeugdige. Zo ja, krijgt
de jeugdige hat labeal
aorange, o e krjgt de
jsugdige het labssl groen
i(zie subproces 3).

4. v BC ar van hat CAaP
beocordesit vanuit het
imdicatiebesiuit of bet
sysiearm van de jeusodige
middelan gabruikt. Zo ja,
krifgt het systeam heat labal
orange [(zie subproces 55,
o neae kripgt het sysieaem
het labeal groen [zia
subproces 4),

5. Wanmeer de jeugdige
het label oranje he
batekart dit dat da jeudigs
wvarplicht een gesprek mat
Tactes krijgt.

6. De medaewesrker van
Tactus beoordaealt of het
label wan de jeuegdige
arange blijft (Zie subproces
2y of rood wordt (Zie
subproces 1),

7. v medewarker van
Tactus geeft tenug
koppelimg van het label
aan de BC 'er van het
L=t

. De diverse labels wan
de jeugdige en het
sysieerm worden
geraqistreerd in Cared
door de BC'er van het
La=rol o

9. Bij de labels “Jeugdige
aranja”, “Jaugdige groaen”,
“Swysteam groen” 2n
“Swysteem rood” Zijn er

m. b.t. middelen geen
conira-indicaties woor
CIPMEITE .



Subproces 1. Jeugdige label rood

AP
0 — 9 welken

Crpname
0 — & wealkien

Crpnamegesprak
Behandelcodrdinator

Tactus

Evaluatie momanten
HWFP besprekingsan

Commujon / Tactus

BC anTacius

Sacretariaal

2. ODpname

3. In behandalplan
prioriteit op
misddelen-

afbanksligkheid

r

4. Behandeling
Tactus

w

a. Bastendigen
wan het gedrag

wan de jeugdipe

7. hAid.
afhankelijh?

8, Einde
bBahandealing

w

9. Indicatie ternug
naar aanmealdar

Registratie
Ca

w

{ Einda labal raod ]

1. Tijdens het AP wordt
besloten of Comemujon de
hulp kan bieden die de
iaugdige nodig haaft.
Wanneer Comamajon die
hulp kan bieden vindt er
een opname plaats.,
Vvannees Comumajon die
hulp miet kan biedean gaat
de indicatie ternug naar de
aanmeaeider met een
motivatie waarom niet en
ean advias lan aanzian
wan da
middelenprobiematiek

2. Opnames volgh

3. In het behandelplan
wiordt prscrteit gelegt bij
de
middelenafhankaelijkhaid.
Dt wordt besproken
tijdens het
opnamegespirek.

4, Werplicht onderdesl wan
behandelplan is
behandeling Tactus.

5. Tidens
evaluatismomenten en
hulpvarlaningsplan
besprekingern:

- 8 weken mna opnanmes;
- 32 weken na opnams;
- 36 weken na opnames;
wrordit woortgang
behandeling Tactus
ge-evalueerd.

&, Bij wverbetering van
middalanaffhankalijkhaid
bestendigen wvan hat
gedrag van de jeugdige.

7. WViannear middelan
afhankealijkhaid varbaterd
is, wordt de vraag gestald
of de jeugdige nog wel
middelen afhankelijk is.
Wanneer de jeugdige miet
meer middalen afhankealiji
is krijgt dez=a het labsl
oranje {Zie subproces 2}

8. Bij geen verbetering van
middelanafhankelijkihaid
einda behandeling an
wolgt er een adwies wosor
wersolgtraject.

. De indicatia gaat tarnug
naar aanmelder met aam
onderbouwirg dat
Commujon de benodigde
hulp miet kan bieden en
ean advias wosor
warvolgiraject.



Subproces 2. Jeugdige label oranje

COpnamegesprek
Behandelcodardinator

Ewvaluatie morrsanten
HYWP basprakingen

Commujon £ Tacius

BC'anTactus

Sacralariaat

3. Bastendigan
van het gedrag
van de jeugdige

4 pPiddelan
gebruik?

1. In behandelplan
gerichte doelen
formulersn t.a.v.

middalangeabruik

. Waldoen

wvarbatering?

1. In behandelplan worden
gerchie doalan
geformuleard t.a.v.
middelengebruik.

2. Tidens
evaluatiemanmeanten &n
hulpvarleningsgian
besprekingen:

- 8 weken na opnamea;

- 32 weken na opname;

- 36 weken na opname:;
wiordt de wvoorigang van da
doelen gesvalueerd.

3. Bij werbatering van de
middelanproblematiek
besterndigen van het
gedrag van de jeugdige.
Wanneear er geen
warbataring heeft
plaatsgevonden krijgt de
jeugdige het label rocd.

4, Wannaar de
middelanproblamatiek is
wvearbeterd wordt de vraag
gesteld of de jeupdige nog
problemen heeseft met
middelen, Wanmnesr de
Jeugdige nog problamean
hesaft et middaelaen biijft
deze oranje. Wanneer de
jeuadige geen problemean
meer heeft met middalen
krijgt dere hat labal groen
[zie subproces 3).



Subproces 3. Jeugdige label groen gedurende hulpverieningsproces

Tactes J CormaETi o

hAerntor (residentiesl)
Ambulant werkeaers (ambulant)

hientor (resicdentiesl)
Aarmbulant werker (ambulant)

Secretanaat

1. Selectewe
Ppreentie

i=

-

Bestendigen wan
hei gedrag van de
Feugdios

Reaegistratie
Care

Einde ambel groen

1. Onderdes! van de
baeharndaling =ijim
salaectiewe prewvaenti=
Sciiviteiben die Zijn
bepaald in de
SErmermese ki mo rreet
Tactus.

Z. De mantor (residantieel)
of ambulant werker
(ambulant) bewwaakt of de
jeugdige gadurende dea
gaehale baehandeding

Wi i
mMmiddelenproblermatisks
araoaepsdruk en bespreskt
dit rmet teamileiders
baehandalcadrdimator



Unburokratische Aktivitaten
Infoabend flr die Eltern

Weiter Angebot
Elterngruppe / Elternkurs

Abteillung Behandlung und Begleitung



Suchtmittelkonsum =

Ein ernstzunehmendes Gesprachsthema
Resistanz = Weg

Warteliste Behandlungsabteilung






Vitamine Tactus
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Fragen / Diskussion






