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ViéZeni rodicia,
mate doma dospievajuceho syna alebo dcéru a v dusi obavu,
aby sa dokazali vyhnut’ nastraham alkoholu a aj
nebezpecenstvu vzniku inych zavislosti?

Chceli by ste si vymenit skdsenosti s priatelmi a zndmymi o adolescentoch a byt informovany
o drogovej prevencii?

Stante sa hostitelmi domaceho vecierku!

Co je domadci vecierok?

Domadci vecierok je informacné stretnutie rodicov adolescentov, ktory sa kona v domdcnosti
jedného z rodicov. Ciefom je rozsirovat informacie o rizikach konzumdcie alkoholu a drog

a diskusia o rodicovskych vychovnych zruénostiach.

Stretnutie sa organizacne podobd tzv. Tupperware party. Jeden rodi¢ si pozve priatelov,
znamych, rodinu, ktori maju adolescenta. Pracovnik OZ Prevencia pride na domaci vecierok
a vedie diskusiu o drogach a moZnostiach ich prevencie. Stretnutie je prisp6sobené vidy
konkrétnym zaujmom a potrebam rodicov. Domaci vecierok je vybornou prileZitostou
pohovorit si o téme v uvolnenej atmosfére. Stretnutie zvycajne trva 2 hodiny. Hostitel za
zorganizovanie domaceho velierku dostane daréek asu mu preplatené naklady na
pohostenie.

Ako sa mbZem stat hostitelom domaceho vecierku?

Jedinu vec, ktoru je potrebné urobit je pozvat k sebe domov 5 a viac rodi¢ov. M6Zu to byt
susedia, znami, priatelia a rodina, ktori maju deti vo veku 12 — 21 rokov. Cas a program vdm
odbornici pom6zZu doladit.

Ak mame zaujem, prosim kontaktujte nas:

OZ Prevencia: Eva Smikova, Alena Kopanyiova, Stefan Matula

Kontakt: 02/ 43 41 40 54, Email: prevencia.vp@gmail.com
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