
                                               
 

 

 

Vážení rodičia, 

máte doma dospievajúceho syna alebo dcéru a v duši obavu,  

aby sa dokázali vyhnúť nástrahám alkoholu a aj  

nebezpečenstvu vzniku iných závislostí? 
 

 

Chceli by ste si vymeniť skúsenosti s priateľmi a známymi o adolescentoch a byť informovaný  

o drogovej prevencii? 

 

 

 

Staňte sa hostiteľmi domáceho večierku! 

 

Čo je domáci večierok? 

Domáci večierok je informačné stretnutie rodičov adolescentov, ktorý sa koná v domácnosti 

jedného z rodičov. Cieľom je rozširovať informácie o rizikách konzumácie alkoholu a drog 

a diskusia o rodičovských výchovných zručnostiach.  

Stretnutie sa organizačne podobá tzv. Tupperware party. Jeden rodič si pozve priateľov, 

známych, rodinu, ktorí majú adolescenta. Pracovník OZ Prevencia príde na domáci večierok 

a vedie diskusiu o drogách a možnostiach ich prevencie. Stretnutie je prispôsobené vždy 

konkrétnym záujmom a potrebám rodičov. Domáci večierok je výbornou príležitosťou 

pohovoriť si o téme v uvoľnenej atmosfére. Stretnutie zvyčajne trvá 2 hodiny. Hostiteľ za 

zorganizovanie domáceho večierku dostane darček a sú mu preplatené náklady na 

pohostenie.  

 

Ako sa môžem stať hostiteľom domáceho večierku? 

Jedinú vec, ktorú je potrebné urobiť je pozvať k sebe domov  5 a viac rodičov. Môžu to byť 

susedia, známi, priatelia a rodina, ktorí majú deti vo veku 12 – 21 rokov. Čas a program vám 

odborníci pomôžu doladiť. 

 

Ak máme záujem, prosím kontaktujte nás: 

 

OZ Prevencia: Eva Smiková, Alena Kopányiová, Štefan Matula 

Kontakt: 02/ 43 41 40 54, Email: prevencia.vp@gmail.com 

mailto:prevencia.vp@gmail.com

