
 

 

Münster, 03. Februar 2017 

               LWL-KS startet europäisches Projekt zu Neuen Psychoaktiven Substanzen 

Click for Support – REALized 

 

Am 1. Januar 2017 startete das von der Europäischen Kommission finanzierte 
Projekt ‘Click for Support – REALized’. In dem Projekt, mit einer Laufzeit von zwei 
Jahren, wird eine web-basierte Intervention für Konsumenten von NPS (auch 
‘research chemicals‘ oder ‘legal highs‘ genannt) im Alter von 14 bis 25 Jahren 
entwickelt. Partner aus 13 EU-Ländern nehmen teil. Gemeinsamer Start ist beim 
Kick-off vom 13. – 16. Februar in Belgien. 

Die web-basierte-Intervention (WBI) soll als Website und App zur Verfügung 
stehen, die auf den Ergebnissen und Leitlinien für effektive webbasierte Inter-
ventionen für selektive Suchtprävention vom vorherigen Click for Support-Projekt 
(2014 - 20151) basiert. Neben der Best Practice-Recherche im Präventionsbereich 
werden zwei nationale Fokusgruppen mit (jungen) NPS-Konsumenten durch-
geführt. Dabei sollen die konkreten Bedarfe junger Konsumentinnen und Konsu-
menten erhoben werden. Geplant sind ein Informationsteil, ein Test zur Selbstein-
schätzung und ein strukturiertes Interventionsprogramm, dessen Hauptelement ein 
interaktives Konsumtagebuch sein wird.  

Präventionsexperten werden im „online counselling“ und der Durchführung von 
WBI geschult. Nach der Entwicklung der WBI soll über Social Media (wie Facebook 
und Instagram) auf das Angebot hingewiesen werden. Während der ersten sechs 
Monate wird die Effektivität und Effizienz des Programms evaluiert. 

Weitere Informationen zum Projekt erhalten Sie von der Projektkoordinatorin 
Nadine van Gelder. 
E-mail: nadine.van-gelder@lwl.org 
Tel.: 0251 - 591 5389 

1 http://www.clickforsupport.eu/sites/default/files/click%20for%20support_Guideline_GB.pdf  
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