
 
 

LWL – Koordinationsstelle Sucht 

 

28. Westfälisch-Lippische 
Elternkreistagung 

„Ich   „Ich   „Ich   „Ich   &   Du:   Du:   Du:   Du:    

WirWirWirWir 
als Partner“ 
08. – 09. November 2008 

Bad Waldliesborn 
1. Einladung 
 
Die diesjährige 28. Elternkreistagung steht unter dem Motto: „ICH und DU: WIR als 
PARTNER“. Damit legt der LWL in Absprache mit dem ARWED-Vorstand den Schwerpunkt 
auf die Auswirkungen der Suchterkrankung von Kindern auf das Beziehungs- und 
Familienleben. In diesem Zusammenhang werden auch die sogenannten „Doppeldiagnosen“ 
thematisch aufgegriffen. 
 
Wenn Eltern bei ihren Kindern mit legalen und/oder illegalen Drogen konfrontiert sind, ein 
suchtkrankes Kind in der Familie lebt, sind sie auch von dessen Krankheit beeinflusst und 
von den direkten Folgen unmittelbar betroffen. Die Angehörigen teilen dann nicht nur dessen 
Leben, sondern auch die Suchterkrankung. Sie sind in ihrem Handeln erheblich 
beeinträchtigt, belastet, gekränkt und meist überfordert... Frust und Schuldzuweisungen in 
der Beziehung und im Familienleben können sich dann anschließen. Dies alles erzeugt 
Druck. Ein aufkeimendes Gefühl von Hilf- und Machtlosigkeit mündet nicht selten in 
Verzweiflung und Resignation. Den Teufelskreis aus Frust und Druck kann bspw. 
persönliches Engagement durchbrechen, doch es ist immer wieder auch eine Kunst, eine 
ausgewogene Balance zwischen Nähe und Distanz herzustellen sowie geeignete 
Bewältigungsstrategien im Umgang mit der Suchterkrankung zu finden. Diese Problematik 
soll auf der zweitägigen Elterkreistagung vertieft beleuchtet werden. 
 
Seit über 25 Jahren unterstützt der LWL auch in diesem Jahr wieder gerne die 
Elternkreisarbeit und die Anliegen der betroffenen Eltern in Westfalen-Lippe. Die 
Elternkreistagung soll die Gelegenheit bieten, durch den Austausch von Erfahrungen, 
Ängste,  Rat- und Hilflosigkeit zu überwinden sowie Hoffnung und neuen Lebensmut zu 
gewinnen. Hierzu wünsche ich Ihnen einen anregenden Austausch und ein gutes Gelingen. 
 
 
 
 
Hans Meyer 
Landesrat 



       2.   Programm 
 

Samstag, 08. November 2008 
 
09.00 Uhr Anreise 
 
10.00 Uhr Begrüßung / Einführung 
 Hartmuth Elsner 
 
10.15 Uhr Auswirkungen der Suchterkrankung eine Kindes 
bis auf das Beziehungs- und Familienleben - hilfreiche 
12.30 Uhr Bewältigungsstrategien 
 Teil I und II 
 Ingrid Arenz-Greiving 
 
12.30 Uhr  
bis  Mittagessen 
15.00 Uhr 
 
15.00 Uhr Auswirkungen der Suchterkrankung eines Kindes 
bis auf das Beziehungs- und Familienleben - hilfreiche 
18.00 Uhr Bewältigungsstrategien  
 Teil III 
 Ingrid Arenz-Greiving 
 
18.30 Uhr Abendessen 
 
danach Abend zur freien Verfügung 

 
 
Sonntag, 09. November 2008 
 
bis 09.25 Uhr Frühstück 
 
09.30 Uhr Doppeldiagnose – Psychiatrische Begleit-erkrankungen bei Sucht-

mittelkonsumenten 
– Störung oder schon Krankheit 
Isabel Englert 

 
11.00 Uhr Kaffeepause 
 
11.30 Uhr Bericht aus der ARWED 
 Wolfgang Odenthal 
 
11.45 Uhr Aktuelles aus der LWL-KS 
 Hartmuth Elsner 

 
12.00 Uhr Mittagessen / Veranstaltungsende 
 
 
 
 



3.   Referenten/-innen 
 
Arenz-Greiving, Ingrid, Diplom-Sozialpädagogin, Supervisorin (DGSv), trialog, Münster 
 
Elsner, Hartmuth, Sachbereichsleiter Beratung & Service, LWL-Koordinationsstelle Sucht, 
Landschaftsverband Westfalen-Lippe, Münster 
 
Englert, Dr., Isabel, LWL-Klinik Warstein 
 
Odenthal, Wolfgang, ARWED e. V., Hagen 
 
 
 

4.   TeilnehmerInnen 
 
Mitglieder der westfälisch-lippischen Elternkreise und Mitglieder des ARWED e. V. NRW. 
 
 
 

5.   Tagungsort 
 
Hotel Jonathan 
Parkstraße 13 
59556 Lippstadt - Bad Waldliesborn 
Tel.: 02941/888-0 
Fax: 02941/82310 
e-Mail: info@hotel-jonathan.de 
 
 
 

6.   Unterkunft und Verpflegung 
 
Es wird ein Teilnehmerbeitrag in Höhe von 40,00 €uro p.P. erhoben (incl. Verpflegung und 
Übernachtung im  Einzelzimmer). 

 
 
 

7.   Anmeldung 
 
Bitte senden Sie uns die beiliegende Anmeldekarte bis spätestens zum 28. Oktober 2008 
zurück. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, werden Sie zwei Wochen vor der Veranstaltung eine 
gesonderte Teilnahmebestätigung erhalten. 
� HINWEIS 
Die LWL-KS kann in diesem Jahr jeweils einer Person pro Elternkreis eine vergünstigte 
Teilnahme anbieten. Weitere Gäste sind stets willkommen, sofern das Tagungshaus noch 
Kapazitäten frei hat. Die Tagungspauschale von 65,00 Euro p.P., ist in diesem Fall direkt am 
Veranstaltungswochenende an das Tagungshaus zu entrichten. Sie müssen diese Person mit der 
Anmeldekarte bei der LWL-KS mit anmelden. Hier stehen nur sehr begrenzte Plätze zur 
Verfügung. Daher kann leider nicht jede/r seine/n PartenIn als Gast mit anmelden. 
 
 



8.   Anreise / Wegbescheibung 
 
Von der A44 -> Abfahrt Erwitte 
Von der Ampel rechts auf die B1 Richtung Erwitte, in Erwitte links auf die B55 Richtung Lippstadt, 
immer geradeaus an Lippstadt vorbei Richtung Rheda-Wiedenbrück, Ampelabfahrt „Bad 
Waldliesborn“, geradeaus bis zum Kreisverkehr, im Kreisverkehr sofort wieder rechts, ca. 200 m 
geradeaus, dann links und Sie fahren direkt auf das Hotel Jonathan zu. Der Parkplatz befindet 
sich hinter dem Hotel. 
 
Von der A2 -> Abfahrt Rheda-Wiedenbrück 
Immer geradeaus in Richtung Lippstadt (B55) bis zur Abfahrt „Bad Waldliesborn Nord“, dann 
immer geradeaus bis zum Kreisverkehr, im Kreisverkehr links in die Parkstraße, nach ca. 500 m 
finden Sie das Hotel Jonathan auf der rechten Seite. Der Parkplatz befindet sich hinter dem 
Hotel. 
 
Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise! 
 
 
 
 
 
Referatsleiter:  Wolfgang Rometsch 
Organisation:  Hartmuth Elsner 
  Jörg Körner 
 
LWL-Koordinationsstelle Sucht 
Warendorfer Straße 25 – 27 
48133 Münster 
Tel.: 0251 / 591 - 55 38 / 32 68 
Fax: 0251 / 591 - 54 84 
eMail: joerg.koerner@lwl.org 
 


