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KLOSTERLEBEN

In ‘s.t‘)kﬁ.er’ o
Idylle findet

7 loster Dalheim. eine Perle
in landlicher Abgeschie-
2 denheit, ist zu neuem Leben
erwacht. Hinter den dicken Mau-
emn, wo iber 1000 Jahre lang

Monche oder Nonnen wirkten,

erbffnete Ende Mai ein einzigar-
tiges Museum. Ein Museum, das
mit allen Sinnen zu erleben ist.
Zum Beispiel in seinem Kellerge-
wolbe. wo wieder Bier gebraut

w~ird, Prisma war vor Ort und lie3

ch ,WeiBler Abt“ und .Klos-
terbrdu” schmecken.

~Besucher gewinnen am
praktischen Beispiel einen
Eindruck von der Bedeu-
tung klosterlichen Lebens.
Bis heute ist unsere Kultur,
Wirtschaft, der Glaube und
Bildung davon geprigt®,
wirbt Prof. Dr. Matthias
Wembhotff tiir sein Haus am
Rande des Eggegebirges,
das mit seinen barocken
Gebiduden. einer wunder-
schonen Parkanlage und
bemerkenswerter  Gastro-
nomie das Zeug zum Top-Aus-
flugsziel an der Autobahn 44 in
Ostwestfalen-Lippe hat.

Einmal in der Woche soll im
Klosterkeller gebraut werden,
und zwar unter der Regie der
Westheim-Brauerel aus dem be-
nachbarten Marsberg. Deren
Profi-Brauer treten allerdings

nicht nur aus reiner Begeiste-
rung fiirs Klosterleben an die
hochmoderne Anlage. ..Wir nut-
zen die Mdglichkeit, in kleinem
Rahmen mit neuen Sorten zu

Klostermuseum
Dalheim - sUffige
Geschichten
locken Besucher

fibtissin und ihr Mohr, der Kellermeister als Geniefer
- das Klosterleben war meist sinnenfroh

experimentieren™, sagt Josef
Freiherr von Twickel. Chef der
Griflich  zu  Stolberg’sche
Brauerei Westheim. In den gli-
sernen Bottichen werden 900
Liter angesetzt, die vor Ort ver-
kostigt oder in altbdhmischen
Braukannen im Klosterladen
verkauft werden.

~Brew slow® heifit die Devise
im Kloster, wo Fast Food noch
nie einen Platz hatte. Ob aber
neben ..Weiler Abt” und ,.Klos-
terbriau® in Zukunft noch weite-
re Biere gebraut werden, bleibt
abzuwarten. Ambitionen, es
dem wirtschaftlich so erfolgrei-
chen bayerischen Kloster An-
dechs und seinen Bieren gleich
zu tun, bestehen nicht.

Doch blicken wir in die Ver-
gangenheit, als Bruder Keller-
meister die Bier- und Wein-
vorrdte des Klosters unter
Verschluss hatte. Ob uns das
Bier von damals schmecken
wiirde? Freiherr von Twickel
ist skeptisch. ,.Es war sduer-
lich, und Zusitze wie Kori-
ander, Glaubersalz und die
verschiedensten Gartenkriu-
ter wiirden den heutigen Ge-
schmacksvorstellungen von
einem feinen kiihlen Blon-
den wohl nicht mehr so ganz
entsprechen.”

Aber auf den fein abge-
stimmten Geschmack und ein
leckeres Aussehen kam es im
Mittelalter nicht an. Gerstensaft
zu brauen war die iibliche Me-
thode, um aus schlechtem Brun-
nenwasser ein sdttigendes Nah-
rungsmitte]  herzustellen, das
mehr oder weniger frei von

weiter auf Seite 37 ==
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Fortsetzung von Seite 5
=3 Krankheitserregern war.
Zudem versorgte es die Men-
schen mit Vitaminen. wenn
auch unbewusst. Denn noch
waren die unbekannt. ,Dem
Bier hat so mancher sein Le-
ben zu verdanken®. schluss-
folgert der Freiherr.
Gerstensaft brauen durfte
nicht jeder. Weil man den
Trunk aber im Sommer weder
kithlen noch lagern konnte,
wurde wihrend der heiBen
Monate immerhin fiir den Ei-
genbedart selber gebraut. Das
war erlaubt und ein Grund fiir
die noch heute vorhandene
Biervielfalt in Deutschland.

Wo Biermachen noch Handwerk
ist: Braverei in Kloster Dalheim

1200 Jahre Klostergeschich-
te wurde in Dalheim geschrie-
ben bis zur Sikularisierung
1803, die aus Dalheim einen
landwirtschaftlichen GrofBbe-
trieb machte.

Doch ob als mittelalterli-
ches Frauenkloster oder Au-
gustiner Chorherrenstift — im
Kloster wurden zwar keine
groBen Theorien erdacht,
dafiir aber mit den riesigen
Lindereien ,immer bestens
verdient”, sagt Wemhoff. Der
goldene Kelch des Prilaten
Schonlau belegt diese Tatsa-
che wie auch Unterlagen die
bezeugen, dass die Monche
trotz ihrer eigenen Keller-
brauerei die Hilfte der Ge-
winne aus der Landwirtschaft
fiir teueren Madeira-Wein
ausgaben. Johann Christoph
Winkelmann, eines der letzten
Klostermitglieder, brachte es
sogar noch zum erfolgreichen
Tabakindustriellen in Miins-
ter. Franz Hiinnekens
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