Dalheimer
KlosterSchule

fir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

Stiftung Kloster Dalheim Fir die Menschen.
LWL-Landesmuseum fiir Klosterkultur Fur Westfalen-Lippe.






Fiir Schulen ist das themengebundene Erkunden der histori- Ausfiihrlichere Informationen zu Inhalt und Dauer der einzelnen

schen Klosteranlage und der Ausstellung bewusst schiilerorien- Veranstaltungen und Fiihrungen finden Sie in den nachfolgenden
tiert. Selbstbestimmtes Lernen und Erforschen sowie objektbe- Programmerlduterungen.

zogene kreative Arbeit machen Geschichte im wahrsten Sinne

des Wortes begreifbar. Fachiibergreifend und facherverbindend Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

lassen sich die Bausteine der einzelnen Programme im Sinne eines
Lernens am auferschulischen Lernort unter handlungsorientiertem
Schwerpunkt kombinieren.

Gerne besprechen wir mit den Lehrpersonen vor dem Museums-
besuch die konkreten Inhalte, um sie auf die Bediirfnisse der
einzelnen Gruppe abstimmen zu kénnen. Im Rahmen von Fort-
bildungen, die wir nach Thren Wiinschen terminieren, stellen wir
[hrem Kollegium gerne unsere Angebote vor.




Rundgédnge durch die historische Klosteranlage und die Dauerausstellung

Als Novizen in Dalheim ...

... erleben die Schiilerinnen und Schiiler, in ein schlichtes Gewand gekleidet, die Klosteranlage der Augustiner-Chorherren. Auf den
Spuren der ersten Monche erkunden sie, warum diese freiwillig ein entbehrungsreiches, streng geregeltes Leben wéhlten und wie sich
ihr Tagesablauf gestaltete. Im Anschluss wird der Tisch fiir ein einfaches gemeinsames Mahl gedeckt. Dieses Programm bietet sich an
fiir die Unterrichtseinheit ,,Kirche als Gemeinschaft*.

Altersstufe: Klassen 2 bis 6 / Dauer: ca. 1,5 Stunden / Bitte mitbringen: 2 groRe Fladenbrote pro Gruppe

Abschreiben erlaubt!

Das Abschreiben von Biichern stellte eine wichtige Aufgabe im Alltag der Augustiner-Chorherren dar. Anhand originaler Inschriften in
den Gewdlben von Kirche und Kreuzgang studieren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zundchst die gotische Schrift, um sie dann mit
Feder und Tinte selbst zu Papier zu bringen. Die bendtigten Farben und Tinte werden in der Klosterschreibstube nach mittelalterlichen
Rezepturen selbst hergestellt. Das Programm eignet sich fiir die Unterrichtsreihen ,,Schrift und ,Die Bibel als Ur-Kunde des Glaubens*.
Altersstufe: Klassen 3 bis 13 und Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden / Materialkosten: 0,50 Euro pro Person

Der Himmel auf Erden

Die Vision von der Himmelsstadt Jerusalem, das Leitmotiv des mittelalterlichen Kirchenbaus, hatten auch die Augustiner-Chorherren
beim Bau ihrer Kirche vor Augen. Kompass und Messgerdte helfen den Schiilerinnen und Schiilern beim aktiven Entdecken der
Dalheimer Klosterkirche. Sie erfahren, wie die Lasten in einer gotischen Bogenkonstruktion verteilt sind oder welche Aufgabe der
Schlussstein in einem Gewdlbe hat. Mithilfe biblischer und mittelalterlicher Texte gehen sie der sinnbildlichen Bedeutung von gotischer
Architektur, Wandmalerei und Ausstattung auf den Grund. Im Anschluss kann jeder seinen personlichen Schlussstein aus Ton modellieren.
Das Programm eignet sich fiir Unterrichtsreihen mit kirchenpddagogischer Ausrichtung (Erkennen und Deuten von Kirchenbaustilen).
Altersstufe: Klassen 5 bis 8 / Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden / Materialkosten: 0,50 Euro pro Person

Heiliges Theater

Im Barock entwickelte sich der Gottesdienst durch farbenfrohe liturgische Kleidung, Musik und Weihrauch zu einem Fest fiir die Sinne.
Ins Zentrum riickte der biihnenartig ausgestaltete Altar, die Messe wurde zum theatrum sacrum (lat. fiir ,heiliges Theater). Welche
Dinge den Menschen im Barock heilig waren und wie wir heute mit dem umgehen, was uns heilig ist, erkunden die Schiilerinnen und
Schiiler bei einem Rundgang durch die Dauerausstellung. Ausgehend von den Dalheimer Altarfragmenten gestalten sie anschlieBend
einen Barockaltar in Collagetechnik. Das Programm ergdnzt die Unterrichtseinheiten , Baustile erkennen und deuten® und , Frommigkeit“.
Altersstufe: Klassen 5 bis 9 / Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden






Lebendige Steine — Das Kloster als Stein gewordene Theologie

»,Haus Gottes auf dem Berge Moria der heiligen Stadt Jerusalem“ — Diese mittelalterliche Bezeichnung der Dalheimer Klosterkirche kann
am besten nachvollziehen, wer sich dem Kloster vom Tal aus ndhert. Wahrend im Kirchenbau die Vision des Himmlischen Jerusalems
zu Stein wurde, verstanden die Ordensleute den umschlossenen Kreuzhof als Abbild des Paradiesgartens. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer spiiren in diesem Rundgang der symbolischen Bedeutung der Klosterarchitektur nach und kénnen sie in ihrem Sinngehalt
erfassen. Die Orte kontemplativen Lebens regen zur Auseinandersetzung mit biblischen und mittelalterlichen Texten an.

Altersstufe: Klassen 9 bis 13 und Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden

Ein Blick ins Paradies

Vor rund 550 Jahren verkiindete Glockengeldut die Griindung des Klosters der Augustiner-Chorherren in Dalheim. Damit wurde der
Grundstein fiir eine der bedeutendsten Klosteranlagen Westfalens gelegt. Ein Rundgang durch das Kloster des 15. Jahrhunderts zeigt, wie
die Dalheimer Chorherren lebten und beteten. Beim Wandeln durch den {ippig mit pflanzlichen Motiven verzierten Kreuzgang konnen
die Besucher erahnen, weshalb die Monche das Kloster als irdisches Abbild des Paradieses empfanden.

Altersstufe: Klassen 9 bis 13 und Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 Stunden

Eingetreten! 1.700 Jahre Klosterkultur

Der Rundgang durch 1.700 Jahre Klosterkultur beginnt bei den Einsiedlern in der Wiiste Agyptens und den ersten europiischen
Klostern. Reformen und Erneuerungsbewegungen lieBen in Mittelalter und Neuzeit zahlreiche Gemeinschaften entstehen. Wie sich
die Lebensweisen der einzelnen Orden unterscheiden erfahren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf den Spuren von Wiistenvdtern,
Klostergriindern und -reformern.

Altersstufe: Klassen 9 bis 13 und Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 Stunden

Aus Klosterkiiche und Klosterkeller

Ob Konventgarten, Vorratskeller, Speisesaal oder Brauerei: Auf diesem Rundgang lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nicht nur
die Grundlagen klosterlichen Wirtschaftens und die Orte der Produktion und Zubereitung von Speisen und Getranken kennen. Mit
dem Rundgang durch die Geschichte Kloster Dalheims vom Mittelalter {iber die Barockzeit bis zur Doménenzeit sind kleine kldsterliche
Genliisse verbunden: Passend zu jeder Station der Fiihrung stehen Kostproben aus dem Dalheimer Klosterladen bereit.

Altersstufe: Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 Stunden / Verzehrkosten: 2 Euro pro Person
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Rundgdnge durch die Klostergarten (Mai bis Oktober)

Unter die Lupe genommen — Der Dalheimer Klostergarten

Ausgeriistet mit einer Forscherbox begeben sich die Kinder auf eine spannende Entdeckungsreise durch den Dalheimer Konventgarten.
Anhand kleiner Aufgaben, einfacher Experimente und spannender Geschichten lernen sie spielerisch einige Besonderheiten aus der Welt
der Pflanzen kennen. Natiirlich diirfen Basteltipps und Rezepte fiir zuhause nicht fehlen, um den Garten mit allen Sinnen zu genieRen!
Schulklassen kdnnen anschlieBend einen heilkriftigen ,Gute-Laune“- oder ,, Konzentrations“-Tee nach eigener Rezeptur mischen.
Altersstufe: Klassen 1 bis 2 und Vorschulkinder / Dauer: ca. 1,5 Stunden / Materialkosten: 0,50 Euro pro Person

Dagegen ist (k)ein Kraut gewachsen

Den Krdutergeheimnissen der Monche spiirt dieses Programm nach. Ein gemalter Himmelsgarten in Kreuzgang und Kirche verdeutlicht
die symbolische Bedeutung von Pflanzen im Kloster und spiegelt die botanischen Kenntnisse vor mehr als 500 Jahren wider. Im barocken
Klostergarten erforschen die Schiilerinnen und Schiiler in Gruppenarbeit Nutzung und Wirkweise unterschiedlicher Arzneipflanzen, die
schlieRlich die Grundlage fiir das Mischen eines Klostertees nach eigener Rezeptur bilden.

Altersstufe: Klassen 5 bis 8 / Dauer: ca. 1,5 Stunden / Materialkosten: 0,50 Euro pro Person

Das Paradies hinter der Mauer

Die barocken Dalheimer Klostergdrten wurden in den vergangenen Jahren auf rund 2 Hektar Fldche wiederhergestellt. Sie geben einen
lebendigen Eindruck vom breiten Spektrum kldsterlicher Gartenbaukunst und zeigen die Vielfalt der Heil-, Nutz- und Symbolpflanzen,
die einst in Klostergérten kultiviert wurden. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfahren bei diesem Rundgang nicht nur, wie die
Gartenanlagen mit der Vorstellung des himmlischen Paradieses verbunden sind oder welche Wundermittel man aus den Heilkrdutern
herstellte: Mit etwas Gliick finden sie auch die Erholung und Ruhe, die die Augustiner-Chorherren einst in ihrem Konventgarten suchten.
Altersstufe: Klassen 9 bis 13 und Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 Stunden

Urbanus-Pillen und Jesuitenpulver

Durch den wissenschaftlichen und kulturellen Aufschwung im 17. und 18. Jahrhundert gelangten neue Impulse in die Kloster: Als
Missionare tétige Ordensleute brachten bis dahin unbekannte Pflanzen, Erkenntnisse und Heilmethoden aus fernen Landern nach
Europa mit. Mit ihrem Wissen {iber die Heilkunde und ihren gut ausgestatteten Klosterapotheken galten die Kldster als Vorldufer der
pharmazeutischen Industrie. In ihren Apotheken stellten sie neben Malariamitteln auch ,Wunderpillen“ gegen allerlei Beschwerden
her. Nach einem Einblick in die Geschichte der Klostermedizin erfahren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Konventgarten,
welche Zutaten in den Rezepten verwendet wurden.

Altersstufe: Klassen 9 bis 13 und Erwachsene / Dauer: ca. 1,5 Stunden
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Kindergeburtstage

Wer zwischen 6 und 14 Jahre alt wird und an seinem Geburtstag einmal auf Entdeckungsreise in die Vergangenheit gehen mochte, ist

mit seinen Geburtstagsgdsten im Kloster Dalheim genau richtig: Zur Wahl stehen 6 Programme fiir bis zu 12 Kinder pro Veranstaltung,.

Zwei Begleitpersonen haben freien Eintritt.

Tatort Kloster

Wertvolle Biicher aus der Klosterbibliothek sind verschwunden! In diesem Klosterkrimi kommen kleine Detektive einem Verbrechen
hinter ehrwiirdigen Mauern auf die Spur. Dazu studieren sie alte Schriften und nehmen das Kloster genau unter die Lupe.
Altersstufe: 8 bis 12 Jahre / Dauer: ca. 2 Stunden

Geschmiickt mit allerlei Edelsteinen

Strahlende Glasfenster, prachtige Pokale und edelsteinbesetzte Kelche erinnern im Kloster an das Leuchten des Himmels und das
ausgeschmiickte Himmlische Jerusalem. Die Teilnehmer konnen sich das eigene Zuhause gleich auch ein wenig paradiesischer gestalten:
Sie gehen im Kloster auf Spurensuche und stellen im Anschluss selbst farbige Glaspokale und kldsterlichen Schmuck her.

Altersstufe: 6 bis 10 Jahre / Dauer: ca. 2 Stunden / Materialkosten: 0,50 Euro pro Person

Vom Schaf zum Mdnchsgewand

Schon die Dalheimer Chorherren hielten Schafe. Diese lieferten ihnen Pergament, aus dem Biicher gemacht wurden, Leder fiir Schuhe
und Wolle fiir die Ordenskleidung. Wie aber wird aus grober Schafwolle ein feiner Faden und schlieRlich ein Stiick Stoff? In diesem
Programm konnen die Kinder ausprobieren, wie man aus Wolle Filz herstellt. Nach dem Bau einer eigenen Handspindel erlernen sie das
Spinnen.

Altersstufe: 6 bis 12 Jahre / Dauer: ca. 2 Stunden / Materialkosten: 0,50 Euro pro Person

Handwerker im Kloster

Angehende Handwerkslehrlinge werden vom Werkmeister der mittelalterlichen Klosterbauhiitte begriit. Zundchst miissen sie ihre
Eignung unter Beweis stellen, indem sie mittelalterliche Techniken der Maurer, Zimmerleute und Maler ausprobieren. AnschlieBend
erstellt jeder sein ,,Gesellenstiick“: einen Schlussstein aus Ton oder eine Blattmaske aus Gips.

Altersstufe: 6 bis 12 Jahre / Dauer: ca. 2 Stunden / Materialkosten: 1 Euro pro Person

Bitte mitbringen: pro Person einen Schuhkarton
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Schnecken, Liuse, Drachenblut

Hierbei handelt es sich nicht um das Rezept fiir einen Hexentrank, sondern um Zutaten, die im Mittelalter fiir die Herstellung von Tinten
und Farben verwendet wurden. Kleine Schreibermonche reiben und mischen Farben nach mittelalterlichen Rezepturen. In der Kloster-
schreibstube entstehen individuelle ,Urkunden® mit farbigen Initialen und dekorativen Wachssiegeln.

Altersstufe: 8 bis 14 Jahre / Dauer: ca. 2 Stunden / Materialkosten: 1 Euro pro Person

Wellness aus dem Klostergarten

Vor 300 Jahren wurden in den Klosterapotheken nicht nur Pillen und Tinkturen aus Pflanzen hergestellt, sondern auch Seifen, Cremes und
Parfums fiir die adelige Kundschaft. Geburtstagskinder von 6 bis 10 Jahren riihren mit ihren Gésten ,Trost-“ oder , Entspannungssalbe®
an und formen Seifen aus Bliiten, Krdutern und &therischen Olen. 10- bis 14-Jahrige stellen Ol- und Wasserausziige von Bliiten her und
verarbeiten sie mit Bienenwachs und Ol zu duftenden Crémes. Wahrend der Abkiihlphase genieBen sie wohltuenden Kréutertee und
ndhen sich ein Traumkissen.

Altersstufe: 6 bis 10 Jahre oder 10 bis 14 Jahre / Dauer: ca. 2 Stunden / Materialkosten: 1,50 Euro pro Person

Bitte mitbringen: pro Person ein Marmeladenglas mit Deckel (fiir die 10- bis 14-Jdhrigen)

Bildungstag

,Ora et labora“ — Klosterlicher Lebensalltag friiher und heute

Gruppen, die sich einen ganzen Tag Zeit fiir Dalheim nehmen, werden mit besonders tiefgehenden und intensiven Einblicken in den
Klosteralltag belohnt. Der Bildungstag beginnt am Vormittag mit einer Einfiihrung in die abendldndische Klostertradition. Auf den Spu-
ren des mittelalterlichen Klosters der Augustiner-Chorherren lassen sich auch jene Besonderheiten des Ortes entdecken, die bei einem
Kurzbesuch oft verborgen bleiben. Nach einem gemeinsamen Mittagessen und einem Spaziergang um die Klosteranlage spiiren die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer ausgewdhlten Aspekten des kldsterlichen Alltags nach. Sie erleben fiir einen Tag den spannenden Wechsel
von Kontemplation und Aktion, vom ora et labora (lat. fiir ,Bete und Arbeite®), der das Leben in aktiven Kldstern nach wie vor prégt.
Altersstufe: Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene / Dauer: ca. 7 Stunden

Fiir Gruppen von 12 bis 25 Teilnehmern: Kosten pro Person 30 Euro inkl. Museumseintritt, Mittagessen und Getrdnken
Anmeldung unter 0 52 92 . 93 19-224.
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Weitere Angebote

Thementage

An speziellen Thementagen konnen Erwachsene an einer 6ffentlichen
Fiihrung zu einem besonderen Thema teilnehmen. Kinder von 6 bis 12
Jahren haben zur gleichen Zeit die Gelegenheit, Handwerkstechniken
auszuprobieren, die Ernte aus dem Konventgarten zu verarbeiten oder

das Geldnde der Klosteranlage mit Kescher und Lupe zu erkunden.

Néhere Informationen finden Sie im Veranstaltungskalender oder
im Internet unter www.stiftung-kloster-dalheim.lwl.org.

Kurse fiir Erwachsene und Jugendliche
Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren finden Kurse

zu wechselnden Themen statt. Das Spektrum reicht von Wild-

krduterexkursionen bis zu KunstHandwerkKursen. Information
und Anmeldung unter 05292 . 93 19-224.

Ferienaktionen

Kinder von 6 bis 12 Jahren kdnnen sich fiir Ferienprogramme
anmelden, in denen unterschiedliche Bereiche des klosterlichen
Alltags — von der Kiiche bis zur Schreibstube — im Mittelpunkt
stehen. Information und Anmeldung unter 05292 . 93 19-224.
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Fiihrungen/Programme

Preise: 1,5 Stunden 37,50 Euro; 2 Stunden 50 Euro (englisch- und
franzosischsprachige Fiihrungen zzgl. 15 Euro) zzgl. Eintritt. Um
unnotige Wartezeiten zu vermeiden, bitte 15 Minuten vor dem
vereinbarten Termin erscheinen. Bei Stornierungen ab einem Tag
vor Veranstaltungsbeginn oder Nichterscheinen der Gruppe ist der
gesamte Preis zu entrichten. Der Anspruch auf die Veranstaltung
verfdllt bei Verspatungen von tiber 30 Minuten; das Honorar wird
in Rechnung gestellt. Alle Fiihrungen sind mit einem Aufenthalt
im Klosterwirtshaus und an den ausgewiesenen Brautagen auch
mit einem Brauereibesuch kombinierbar.

Offentliche Fiihrungen (ohne Voranmeldung, keine Gruppen,
Kosten: 2,50 Euro pro Person zzgl. Eintritt): sonn- und feiertags
13.30 Uhr durch die Klosteranlage und 15 Uhr durch die aktuelle
Ausstellung bzw. durch die Klostergdrten (Mai bis Oktober) oder
die Klosteranlage (November bis April), Ausnahme Thementage.

Eintrittspreise

Erwachsene 6,00 Euro
Gruppen (ab 16 Personen) 4,80 Euro (je Person)
Kinder/Jugendliche (6 bis 17 Jahre) 2,20 Euro
Schiilerinnen und Schiiler 1,60 Euro
im Rahmen von museums-

padagogischen Programmen

(2 Begleitpersonen frei)

ermafigt * 3,50 Euro
Familientageskarten 13,00 Euro
LWL-MuseumsCard Eintritt frei

Bitte beachten Sie:
Bei Sonderausstellungen kénnen die Eintrittspreise abweichen!
Der Zugang zum Klosterwirtshaus ist frei.

Anmeldung

Fiir alle museumspddagogischen Angebote ist eine rechtzei-
tige Anmeldung beim Besucher-Service (mdglichst zwei Wochen
vorher) unter Telefon 052 92 .9319-225 (Dienstag bis Freitag 11
bis 16 Uhr) erforderlich, um einen genauen Termin abzusprechen.
Gruppen mit Rollstithlen bitten wir, sich vor ihrem Besuch
telefonisch anzumelden, auch wenn sie keine Fiihrung buchen.
Die Hochstteilnehmerzahl betrdgt 25 Personen pro Gruppe, gréfere
Gruppen miissen — mit Ausnahme von Schulklassen — geteilt werden.
Die Hohe der Kosten ist von der Dauer des jeweiligen Programms
abhdngig.

Offnungszeiten

10 bis 18 Uhr
auler an Feiertagen
24.,25., 31. Dezember

dienstags bis sonntags
montags geschlossen
ganzjahrig gedffnet aufer

Hinweis fiir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat
Die neuen Ausstellungsraume und die Klausur sind weitgehend
barrierefrei. Das Aulengeldnde und die Gérten kdnnen auf den
historischen, aber befestigten Wegen mit dem Rollstuhl befahren
werden. Der FuBweg vom Parkplatz zum Museumsfoyer betragt
ca. 10 Minuten. Behinderten-WCs sind vorhanden.

* Bezieher von Leistungen nach den Sozialgesetzbiichern II und XII, Studierende (mit Ausnahme

yStudium im Alter”), Auszubildende, Wehrpflichtige, Zivildienstleistende, Angehérige im frei-
willigen sozialen Jahr, Schwerbehinderte Menschen mit einem Grad der Behinderung ab 80 %
(soweit erforderlich — Begleitperson gegen Nachweis frei).
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