Mitarbeiter-Info LWL

LWL-Einrichtungen Lippstadt und Warstein Fur die Menschen. .
LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen und LWL-MaRregelvollzug Flr Westfalen-Lippe.

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

weder schwil-warme Temperaturen, noch eine kurze, aber heftige Regendusche konnte sie
schrecken: Hoch motiviert haben sich in der vergangenen Woche 53 lauffreudige Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter aus den LWL-Einrichtungen der Standorte Lippstadt und Warstein der
Herausforderung ,1. Sparkassen-Firmenlauf* gestellt. Am Mdhnesee legten die 34 Frauen und 19
Méanner stramme sieben Kilometer zurlick — und schafften es dabei sogar in einem Fall bis aufs
Siegertreppchen des Gesamtklassements.

So gelang der schnellsten Frau im LWL-
Team — Nadine Piepenbreier aus der
Station AWO01 (siehe Foto unten) — zugleich
ein Zieldurchlauf als Drittplatzierte.
Flottester Mann im LWL-L&auferfeld war
Mirko Stellmacher, der im Zentrum fir
Forensische Psychiatrie Lippstadt arbeitet.
Insgesamt lieferten sie sich mit 1522
Teilnehmern aus 100 Teams einen
freundschaftlichen Wettkampf, der die
Aktiven ab Freizeitpark in Kérbecke auf
einen idyllischen Rundkurs Uber den
Stockumer Damm, das Stdufer und die
FuBgéangerbricke flhrte.




LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Die Jagd nach Bestzeiten und Pokalen in den
drei Disziplinen Laufen, Walking und Nordic
Walking geriet dabei eher zur Nebensache.
Stattdessen wurde Teamgeist groB
geschrieben. Der kam gut sichtbar in Form
von einheitlichen T-Shirts daher und sorgte so
unter anderem dafir, dass auf dem groBen
Gelande schnell zusammenfand, was
zusammengehort. Und zeigte sich nicht
zuletzt im Anschluss an den Wettstreit beim
gemutlichen Zusammensein unterm eigens
angemieteten LWL-Pavillon.

Freute sich sichtlich Uber Platz drei
im Gesamtklassement: Nadine
Pienenbreier. Fotos: LWL/Knoo

Die Teilnahme unserer Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter am Sparkassen-Firmenlauf — sie
stellten Gbrigens zusammen eines der drei
gréBten Unternehmens-Teams — erfolgte im
Rahmen des Betrieblichen
Gesundheitsmanagements der LWL-
Einrichtungen im Kreis Soest. So gehérten
neben dem Sponsoring der Startgebihr auch
ein kostenloses Lauf-Shirt und
Getrankemarken mit zum LWL-Lauf-Paket.
Die Abteilung Personal und Recht sorgte fir
den reibungslosen Ablauf vor Ort.

Weitere Fotos von unseren Laufern finden Sie hier:

Laufwerk O — Orga_Info — Veranstaltungen — Sparkassen-Firmenlauf (steht voraussichtlich ab
16. Juli bereit)

sowie auf der Internetseite www.sparkassen-firmenlauf.com
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