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Ambulanter Alkoholentzug

in der Psychiatrie
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Alkoholverbrauch je Einwohner
an reinem Alkohol

1990 1995 2000 2006 2007
12,1 Liter 11,1 Liter 10,5 Liter 10,1 Liter 9,9 Liter
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Verbrauch je Einwohner an Bier, Wein,
Schaumwein und Spirituosen (Liter)

1990 1995 2000 2006 2007

Bier 142,7 135,9 125,5 116,1 111,7

Wein* 21,9 17,4 19,0 20,1 20,6
Schaumwein 5,1 6,5 4.1 3,8 3,7
Spirituosen*® 6,2 5,9 5,8 5,7 5,6

* Weinkonsum je Einwohner einschl. Wermut- und Krauterwein,
Weinwirtschaftsjahr (01.09. - 31.08.)

** Angaben beinhalten ab 2002 Spirituosen-Mischgetrdnke umgerechnet auf
einen durchschnittlichen Alkoholgehalt von 33 Vol. %

Quelle: Jahrbuch Sucht 2010
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Einnahmen aus alkoholbezogenen Steuern*

1995 2000 2005 2006 2007

Biersteuer 910 844 777 778 757

Schaumweinsteuer 554 478 424 421 371

Branntwein-

und Zwischener 2.495 2.185 2.179 2.192 1.987

zeugnissteuer

Gesamt** 3.959 3.507 3.380 3.391 3.100
* in Mio. €

** Seit 1994 werden Zwischenerzeugnisse (hierunter fallen z.B. auch Sherry,
Portwein, Madeira) separat besteuert. In den Jahren vor 1994 wurde die
Verbrauchssteuer fur die entsprechenden Alkoholika als Branntweinsteuer
erfasst. Die Einnahmen ab 2005 beinhalten die Alkopopsteuer.

(Quelle: Bundesministerium der Finanzen, 2008)
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Werbeaufwendungen fur alkoholische Getranke
in Deutschland* (in Mio. €)

1995 2000 2005 2006 2007

Spirituosen 140 125 87 77 104
Bier 361 388 409 368 393
Wein 27 31 21 17 14
Sekt 46 54 47 48 46
Gesamt 575 597 564 510 557

in den klassischen Werbegattungen
(TV, Rundfunk, Plakate, Tageszeitungen, Publikums- und Fachzeitschriften)
(Quelle: Nielsen Media Research GmbH, 2008)
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Riskanter Alkoholkonsum*

Gesamt Manner
12-Monats-Pravalenz % %
>12/24g Reinalkohol 18,3 20,9
pro Tag
>20/30g Reinalkohol 11,4 15,0
pro Tag

*

**

einander ausschlieBend (disjunktiv)
*** Kl = Konfidenzintervall

LWL-Klinik Lippstadt

Frauen
%

15,6

7,5

Datenquelle: Epidemiologischer Suchtsurvey 2006 / Basis Alter:18-64-Jahrige /
Basis Bevolkerung: 52.010.517 Personen (Stand: 31.12.2005, St. Bundesamt)

Quelle: Pabst, Alexander; Kraus, Ludwig, 2008
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Alkoholbezogene Storungen*

Gesamt Manner Frauen N
12-Monats- % % %
Pravalenz
DSM-IV 3,8 6.4 1,2 2.000.000
Missbrauch
DSM-IV 2.4 3,4 1.4 1.300.000
Abhangigkeit

*

Datenquelle: Epidemiologischer Suchtsurvey 2006 / Basis Alter:18-64-Jahrige /
Basis Bevolkerung: 52.010.517 Personen (Stand: 31.12.2005, St. Bundesamt)
einander ausschlieBend (disjunktiv)

*** Kl = Konfidenzintervall

* %

Quelle: Pabst, Alexander; Kraus, Ludwig, 2008
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Wienberg G (Hrsg.). Die
vergessene Mehrheit. Zur
Realitat der Versorgung
alkohol- und

medikamentenabhangiger Hausarzt Beratungsstelle
Menschen. Bonn, o o
Psychiatrie-Verlag. 1992. 70% 3%

Medizinische Klinik Psychiatrie

Entgiftung / Entzug Qualifizierter Entzug
25% 2,5%

=~

Vorsorge Entwohnungstherapie Selbsthilfegruppe

1,5% 6 bis 8%
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FUr wen ist das Angebot geeignet?

« Gute kérperliche Verfassung
 Mindestens eine Person im Umfeld, die nach ihm/ihr schauen kann

« Trinkmenge in den letzten zwei Wochen geringer als 0,5 |
Hochprozentigem (40 Vol%), bzw. 1,4 | Wein, bzw. 4 | Bier

* Interesse an weiteren Hilfen
(z.B. Akupunktur und Gruppen tGber 1 bis 2 Wochen)




. LWL FUr die Menschen. Fur Westfalen-Lippe. LWL-Klinik Lippstadt
Zugang uber

o« Selber
« Hausarzt

« Beratungsstelle
« Selbsthilfe
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Ablauf

« Telefonische Terminvereinbarung

« Uberweisung Hausarzt

- Arztliches Vorgesprach

« Sonntag letzter Konsum

« Montag 8 Uhr Entzugsdiagnostik
und ggf. Behandlung

« Behandlungsangebot (fakultativ)

» Gruppen-Therapie

« Akupunktur

» Selbsthilfegruppen

» Nachsorge-Gruppe

11
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Arztliches Vorgesprach

 Diagnostik

» Beratung

* Information

» Entscheidung
Uber Behandlung

12
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Gruppen-Therapie

« Klarung Stand der
Auseinandersetzung
mit Alkohol

« Aufzeigen weiterfuhrender
Behandlungsmoglichkeiten

« Wege zu einer
zufriedenen Abstinenz
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Geschlecht
Alter
Familiar

Ausbildung

Beruflich

Wer nutzt das Angebot?
| Ambulante |  Stationdre

93% 6\; 47% 9
50 + 8,2 Jahre

47% Single
40% Partnerschaft

20% FH / Uni
27 Y% Meister
33% Lehre
20% ohne

67% Angestellte
7% Facharbeiter
7% Selbststandige
7% Arbeitslose

LWL-Klinik Lippstadt

85% 6\; 15% 9
45+ 10 Jahre

64% Single
27% Partnerschaft
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Somatische Anamnese
Bluthochdruck 47%
Herz-Rhythmus-Stérung 7%
Infarkt 0%
Diabetes 7%
Lungenerkrankung 7%
Magen-Darm 7%
GOT 45 + 18
GPT 40 + 27
GGT 83 + 86
Alk. Phosphatase 85 + 41
MCV 95 +6
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Sucht-Anamnese

Trinkmenge 102 £ 53¢ 265 + 147¢
RegelmaBig seit > 20J. 20% 8,1 £ 6,7 Jahre
10-20J. 13% abhangig
5-10J. 27%
<5J. 40%
Entzugssymptome 27% keine; 73% mit 11% keine; 89% mit
Kontrollverlust 21% keinen; 79% mit -
Dauer Trinkphase < 1Mo. 21% -
< 3Mo. 21%

3-12Mo. 36%
> 12Mo. 22%
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LWL-Klinik Lippstadt

Entzugserfahrung
Selbstentzug 29%
Amb. Entzug 7% |
Somatisches KH  27% } 40 % haben bereits
Psychiatrie 27% e, T UEe)

stationar entzogen.
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Die Behandlung erfolgt im Team
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Aufwand
Pflege 273 £ 104 min
Arzt 140 £ 35 min

Therapeutin 121 £ 92 min
Sozialdienst 55 % 54 min
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Anschluss-Behandlung

Selbsthilfe

Hausarzt

PIA

Ambulante Reha
Ambulante Psychotherapie
Beratungsstelle

69%
93%
43%
47%
14%
93%

LWL-Klinik Lippstadt




. LWL FUr die Menschen. Fur Westfalen-Lippe. LWL-Klinik Lippstadt

Vorteile des Behandlungsangebotes

« Arztliche Diagnostik und Beratung

« GroBe Erfahrung in der Entzugsbehandlung

« Ambulant und trotzdem Behandlungsangebote,
die sonst nur stationar moglich sind

« Austausch mit anderen Betroffenen

« multiprofessionelles Behandlungsteam

« Moglichkeit der Vermittlung in weiterfihrende
ambulante Behandlungsangebote
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Danke fur lhr Interesse!

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.lwl-kliniken-lippstadt-warstein.de

E Google, 9 @ @
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