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2.50 Soziales Kompetenztraining  

Haben Sie Lust, ein soziales Kompetenztraining durchzufüh-
ren, aber wissen nicht wie? Oder führen schon eines durch 
und wollen Ihre Arbeit gerne reflektieren oder sich noch Anre-
gungen holen? Dann ist diese Fortbildung eine gute Möglich-
keit! 
Inhalte werden am ersten und zweiten Tag folgende sein: 

- Kurze Einführung, was unter dem Begriff „Soziales Kom-
petenztraining“ verstanden wird 

- Vorstellung und Ausprobieren einer Vielfalt von Übungen 
- Theoretische Einführung und Übungen, wie ein Rollen-

spiel mit Patient/innen durchgeführt werden kann 
- Erarbeitung, worauf Trainer/innen bei der Durchführung 

eines sozialen Kompetenztrainings insgesamt achten 
sollten 

- Umgang mit schwierigen Situationen im sozialen Kompe-
tenztraining 

Am dritten Tag soll die Entwicklung eines Konzeptes für die 
individuellen Rahmenbedingungen im Mittelpunkt stehen. 
 
Methode:   Workshop, viele praktische Übungen, Erar-
bei-   tung eines eigenen Konzepts 
 
Zielgruppe:  Alle, die soziales Kompetenztraining durch-
füh-   ren werden 
 
Veranstalter: Fort- und Weiterbildungszentrum der 
   LWL-Kliniken im Kreis Soest 
       CME-Punkte beantragt 
 
Referenten:  Nanny Jacobs  
   Annika Stechmann  
 
Termin:  1. Kurs 20.10. – 22.10.2008  
   2. Kurs 24.11. – 26.11.2008 
 
Zeit:   09:00 – 16:30 Uhr 
 
Ort:   LWL-Klinik Warstein 
 
Kosten:  285,- Euro, incl. Verpflegung 


