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2.3 Angehörigenberatung 

Angehörigenberatung zum Thema: „Umgang mit schwierigem 
Verhalten psychisch-, suchtkranker Menschen in der Familie“ 
Psychiatrisch Tätige kennen schwieriges Verhalten psychisch- 
kranker/suchtkranker Menschen aus dem stationären Bereich. 
Dieses Verhalten kann auch im familiären Zusammenleben 
eine nicht unerhebliche Rolle spielen. 
Zahlreiche konfliktträchtige Situationen im häuslichen Umfeld 
können zu aggressiven Verhalten des psychisch-, suchtkran-
ken Familienmitglieds führen und sich belastend auf die Fami-
lienatmosphäre auswirken. Fallbeispiele hierzu sollen den 
Teilnehmern dieses Workshops Einblick gewähren und die 
familiären Konfliktfelder klar werden lassen, die Aggressionen 
begünstigen können und dauerhaft zu einem spannungsgela-
denen Zusammenleben führen können. In diesem Workshop 
wird gemeinsam nach Lösungsansätzen gesucht, wie im stati-
onärem Bereich die Problematik häuslicher Aggression psy-
chisch-, suchtkranker Menschen aufgegriffen werden könnte 
und ratsuchenden Angehörigen, dem familiären Bereich an-
gemessene, Vorschläge gemacht werden können, Konflikten 
und Aggressionen ihrer psychisch-, suchtkranken Familien-
mitglieder begegnen zu können. 
Zielgruppe:  Ärzt/innen, Pflegende, Sozialarbei-
ter/innen,     Sozalpäd./innen, Therapeut/innen 
und  
   Interessierte 
Veranstalter: Fort- und Weiterbildungszentrum der 
   LWL- Kliniken im Kreis Soest 
       CME-Punkte beantragt 
 
Referent:  Günter Englert 
 
Termin:  1. Kurs  29.01. und 30.01.2008 
   2. Kurs 19.05. und 20.05.2008 
 
Zeit:    09:00 – 16:00 Uhr 
 
Ort:   LWL-Klinik Warstein 
 
Kosten:  175,- Euro, incl. Verpflegung 
 


