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Medieninfo vom 30.09.2009 
 
 
„Mit den Füßen meditiert“: Teilnehmer des LWL-Wohnverbunds Warstein pilgern auf dem 
Jakobsweg von Lengerich nach Ladbergen 

 
Warstein (lwl). „Auch wir sind dann mal weg“, hieß es jetzt beim LWL-Wohnverbund Warstein. In 
Anlehnung an den Buchtitel von Hape Kerkeling erlebten Mitarbeiter, Angehörige und gesetzliche 
Betreuer einen eindrucksvollen Pilgertag auf dem Jakobsweg. Heimfürsprecherin Ruth Grundhoff 
und Ilona Rathmann, ehemalige Lehrerin am Gymnasium Warstein und erfahrene Pilgerin, 
begleiteten die Gruppe. 
 
Mit dem Bus ging es für die 24-köpfige Delegation zunächst nach Lengerich, von wo aus sie mit 
mehr als 100 weiteren Teilnehmern aus den Reihen des Landschaftsverbands Westfalen-Lippe 
(LWL) auf dem elf Kilometer langen, historischen Jakobspilgerweg nach Ladbergen wanderte. 
Fernab von alltäglicher Hektik wurde in der Gemeinschaft „mit den Füßen meditiert“. Nach jedem 
Streckenabschnitt bestand Gelegenheit zur leiblichen und seelischen Stärkung. Zur Erinnerung an 
diesen Tag erhielt jeder der Pilger eine Jakobsmuschel aus Ton. 
 
„Wir haben einen rundum gelungenen Pilgertag erlebt“, berichtet Doris Gerntke-Ehrenstein, 
Leiterin des LWL-Wohnverbunds Warstein. „Die spirituelle Gestaltung und sichere Begleitung auf 
einem wunderbaren Weg wird uns in positiver Erinnerung bleiben.“ Im Namen der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer hat sie sich bei den Organisatoren der LWL-Abteilung für 
Krankenhäuser und Gesundheitswesen, Münster, bedankt. Nach dieser beeindruckenden 
Erfahrung steht für den LWL-Wohnverbund Warstein fest: „Wir werden weiter pilgern!“ 
 

 
 
  

LWL

 

 

LWL-Wohnverbund Warstein 
Stationäre Wohngruppen · Ambulant Betreutes Wohnen · 
Familienpflege · Arbeits- und Beschäftigungsangebote 

im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen 


