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Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Leser:innen,

mit dieser Broschire mochten wir uns als Abtei-
lung fur Menschen mit Intelligenzminderung und
begleitenden psychischen Erkrankungen vorstellen.
Wir fuhlen uns flr das gesamte Spektrum psychi-
atrischer Erkrankungen bei Erwachsenen mit Intel-

ligenzminderung zustandig.

In unserer Abteilung bieten wir sowohl ambu-
lante als auch stationare Behandlungsmaglich-
keiten an, die bei Bedarf individuell ineinandergrei-
fen. Das ,Wir” umfasst ein multiprofessionelles
Team aus arztlichem und psychologischem Fach-
personal  sowie  Heilerziehungspfleger:innen,
Physiotherapeut:innen, Pflegefachkraften und ei-

ner Sozialarbeiterin.

Uns liegt es am Herzen, Angehorige, Fachkraf-
te der Wohneinrichtungen sowie rechtliche
Betreuer:innen in den Behandlungsprozess mit
einzubeziehen. Nur so kann es gelingen, die Be-
handlung so individuell wie notig zu gestalten und
bestehende kognitive und sozial-emotionale Ein-
schrankungen zu berlcksichtigen.

Dabei begegnen wir uns grundsatzlich auf Augen-
hohe.



Die Ambulanz (Haus 25)

In unserer Ambulanz sind wir Anlaufstelle flr die ambulante psychiat-
rische Behandlung von Menschen mit Intelligenzminderung. Die Kontakte
mit den Arzt:innen erfolgen in der Regel quartalsweise. Psychotherapeu-
tisch geleitete Einzelgesprache erfolgen regelmaBig, in einem individuell
abgesprochenen Rhythmus. Die Dauer der Behandlung richtet sich dabei
nach dem jeweiligen Bedarf. Die Koordination und Organisation der sta-
tionaren Behandlung erfolgt ebenfalls Uber die hiesige Institutsambulanz
nach einem individuell geplanten interdisziplinaren Vorgesprach.

Team der Ambulanz



Fachbereich Psychische Gesundheit fiir Menschen mit Intelligenzminderung

Die Ambulanz (Haus 25)

Der Ablauf der ambulanten Behandlung gestaltet sich wie folgt:

J Kontaktaufnahme

J Ausfullen und Zuschicken der Unterlagen zum Erstgesprach

J Terminvereinbarung fur ein Erstgesprach

. multidisziplinares Erstgesprach zur Klarung der Behandlungsindi-

kation (fUr eine stationare oder ambulante Behandlung)
. Diagnostik (darunter Intelligenzdiagnostik, Bestimmung des sozio-

emotionalen Entwicklungsniveaus, Demenzdiagnostik)

J multidisziplinares Verlaufsgesprach zur Beratung und Planung der
Behandlung
. Angebot ambulanter Behandlungsmaoglichkeiten:

o psychotherapeutisch geleitete Einzel- und Gruppentherapien
o weiterfihrende Diagnostik

o psychopharmakologische Behandlung

o sozialmedizinische Beratung

Eine Kontaktaufnahme zur Ambulanz kann telefonisch unter:

0251 91555-2253 oder schriftlich via E-Mail: MMI-Ambulanz@Iwl.org
erfolgen.

Nach vollstandiger Zusammenstellung der bendétigten Unterlagen erhalten
Sie einen Ruckruf zwecks Terminvereinbarung flr ein interdisziplinares

Erstgesprach.


mailto:MMI-Ambulanz@lwl.org

Die Station (Haus 15)

Auf unserer Station sind wir Anlaufstelle fir die stationare Behandlung von
Menschen mit Intelligenzminderung mit/ohne Verhaltensauffalligkeiten
und psychischen Erkrankungen. Die stationare Aufnahme erfolgt in der
Regel elektiv, bei Bedarf auch kriseninterventorisch.

Zum Schutz von schwerer beeintrachtigten Personen ist unsere Station eine
geschlossene Station. Eine Aufnahme kann daher nur mit eigenem Einver-
standnis oder richterlichem Beschluss erfolgen.

Unsere Station befindet sich im Hochparterre des Hauses 15. Wir kénnen
den Patient:innen bei max. 18 Behandlungsplatzen Einzel- und Doppelzim-
mer anbieten. Die Sanitareinrichtungen werden gemeinschaftlich genutzt.

Neben einer groBzlgigen Terrasse bietet unser Stationsgarten ausreichend
Platz fur Outdoor-Aktivitaten.

Einzelzimmer

Doppelzimmer
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Die Station (Haus 15)

Auf der Station arbeiten wir nach einem therapeutischen Bezugsbetreu-
ungssystem. Gemeinsam mit den Patient:innen erarbeiten wir ein indivi-
duell abgestimmtes Behandlungskonzept, welches auf die Bedlrfnisse der
jeweiligen Person zugeschnitten ist und und sich an dem individuellen ko-
gnitiven und sozio-emotionalen Entwicklungsniveau orientiert.

Der individuelle Therapieplan wird dabei laufend reevaluiert und angepasst.

Die vielfaltigen Behandlungsangebote der Station umfassen:

J medizinische Diagnostik

. psychologische Diagnostik

. psychopharmakologische Behandlung

. Therapie von begleitenden somatischen Erkrankungen

. psychotherapeutisch geleitete Einzel- und Gruppentherapien

J aktivierende und ressourcenorientierte pflegerische Begleitung

. Ergotherapie, Bewegungstherapie, Physiotherapie, Kunsttherapie,

Musiktherapie, Besuch der Tagesforderstatte

o Beratung von Angehdrigen und Mitarbeitenden von Wohneinrich-
tungen
. Betreuung durch unsere Sozialarbeiterin



Tagesforderstatte
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Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
Fachbereich Psychische Gesundheit fiir Menschen mit Intelligenzminderung

Dr. Tilman Fey
Chefarzt

Dr. Laura Brockhoff
Psychologin,
Ambulanz

llona Kupka
Aufnahmekoordination
Ambulanz

Adresse:

Dr. Christina Kamp
Oberarztin

Anna-Christin
Hartmann
Psych. Psychothera-
peutin, Ambulanz

Boris Reich

Aufnahmekoordination

Ambulanz

Dr. Anne Mareike
Erlekotte
Facharztin, Ambulanz

Antje Philipp
Psych. Psychothera-
peutin,

Station 15.1

Janine Lutkemoller

Pflege,

Station 15.1

LWL-Klinik MUnster, MMI-Ambulanz, Haus 25, 1. Etage
Friedrich-Wilhelm-Weber-Strasse 30, 48147 Munster

Tel.: Station 15.1: 0251 91555-2261
Tel.: MMI-Ambulanz und Aufnahmekoordination:

0251 91555-2253

Mo-Fr: 8:00 - 12:00 und Mo-Do: 13:00 - 15:30 Uhr
E-Mail: MMI-Ambulanz@Iwl.org

Sebastian Arnold
Psychologe, 15.1

Sarah Niering
Psychologin,
Ambulanz

Laura Kempkes
Sozialarbeiterin,
Ambulanz,
Station 15.1

Ewald Pulinski
Pflegedienstleiter


mailto:MMI-Ambulanz@lwl.org

»Mit Toleranz
und Respekt

helfe ich psychisch
kranken Menschen dabei,
zuriuck in den Alltag

zu finden.«

Aykut Uysal
Gesundheits- und Krankenpfleger im
LWL-Universitatsklinikum Bochum

Soziales, Psychiatrie, MaBregelvollzug,
Kultur, Jugend und Schule:

Der LWL raumt Barrieren beiseite.
Ganz im Sinn der Inklusion.
www.richtung-inklusion.lwl.org

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.


https://www.inklusives-internet.lwl.org/

12

So finden Sie uns!
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Bitte haben Sie Verstidndnis, dass das Fotografieren auf den Stationen und im Klinikgeldnde
grundsatzlich nicht gestattet ist.
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