LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Stark fur

die seelische
Gesundheit

Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen ist
der gemeinnitzige Gesundheitsdienst-
leister des LWL, des Kommunalverbandes
der 18 Kreise und 9 kreisfreien Stadte in
Westfalen-Lippe.

Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
leistet einen entscheidenden Beitrag

zur seelischen Gesundheit der Menschen
in Westfalen-Lippe.

M liber 100 Einrichtungen im Verbund:
Krankenhauser, Tageskliniken
und Institutsambulanzen,
Rehabilitationseinrichtungen,
Wohnverbunde
und Pflegezentren,
Akademien fur Gesundheitsberufe,
Institute flr Forschung und Lehre

M ca. 9.000 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus allen Berufen des
Gesundheitswesens

M ca. 150.000 behandelte und
betreute Menschen im Jahr

Wir arbeiten fUr Sie in den Kreisen Borken,
Coesfeld, Gutersloh, Hoxter, Lippe,
Paderborn, Recklinghausen, Soest,
Steinfurt, Unna, dem Hochsauerlandkreis
und dem Méarkischen Kreis sowie in den
kreisfreien Stadten Bochum, Dortmund,
Hamm, Herne und Munster.

www.lwl-psychiatrieverbund.de

LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

So finden Sie uns:

LWL-Klinik Miinster

Friedrich-Wilhelm-Weber-Str. 30
ﬂ ks 48147 Mnster

Abteilung fiir Suchtkrankheiten:

Chefarztin: J. Settelmayer
Oberarztin: Dr. C. Schiingel
Leiter des Pflegedienstes: W. Kock

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
ab Hauptbahnhof Miinster:

mit den Buslinien 15, 16 — Haltestelle Polizeiprasidi-
um/LWL-Klinik

Das Fotografieren im gesamten Klinikgelande und
auf den Stationen (auch mit dem Fotohandy) ist
grundsatzlich zur Wahrung der Privatsphare unter-
sagt.

LWL-KLINIK MUNSTER
Friedrich-Wilhelm-Weber-Str. 30 L
48147 Minster *}1 -
Zentrale: 0251 91555-0 -zealt
Internet: www.lwl-klinik-muenster.de

Projektférderung durch die ‘ @/
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Ernst-Kirchner-Stifung (g /

www.ernst-kirchner-stiftung.de

Bildquelle Titelfoto: www.pixelquelle.de

LWL-KIlinik-Munster

PSYCHIATRIE | PSYCHOTHERAPIE | PSYCHOSOMATIK | INNERE MEDIZIN

Ambulantes Therapie-
programm
bei Cannabis- und
Amphetaminmissbrauch junger
Erwachsener

www.lwl-klinik-muenster.de

LWL

Fur die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.



Hilfe bei lhrem Drogenproblem! Der Einstieg ist nach einem individuellen Vorge- * Umgang mit Risikosituationen

sprach jederzeit méglich. Die Gruppenstunden e Latagion

* Ablehnungstraining
Die Gruppenpsychotherapie ist fir Jugendli- bauen teilweise aufeinander auf, daher ist eine
« Klarung der therapeutischen Nachsorge

che und junge Erwachsene im Alter von 18-25 egelmafige Teilnahme sinnvoll. Fehlende BI6-

Jahren gedacht, die Cannabis, Amphetamine ke kénnen jedoch spater nachgeholt werden.

. . . Wenn Sie Interesse haben,
oder Alkohol in problematischer Weise konsu-

rufen Sie uns gerne an!
mieren. Die Abteilung fur Suchtkrankheiten der

LWL-Klinik Minster bietet diese ambulante Be-

- - . , Wir vereinbaren mit lhnen einen persénlichen
handlungsmadglichkeit in enger Kooperation mit

Gesprachstermin, um Sie umfassend Uber das

niedergelassenen Arzten und Suchtberatungs- Programm zu informieren.

stellen an.

Das Training besteht aus mehreren wochent-

Das Therapieprogramm im Ort: Suchtambulanz, Haus 10, Gruppenraum
lich stattfindenden Sitzungen a 60 Minuten . ) Termin: ab 1. April 2009,
Uberblick: immer mittwochs von 18:00-19:00 Uhr
Uber einen Zeitraum von acht Wochen. Die Teil- Teilnehmer: ca. 8 Personen
nehmer/-innen nehmen an Einzelgesprachen » Wissensvermittlung Uber Drogen und
gesp 9 9 Anmeldung
und dann an sieben Gruppensitzungen teil. Die Drogenkonsumfolgen uber R. Steinert:
Tel.: 0251 91555-2623
GruppengroRe betragt max. acht Teilnehmer/- * Neuorientierung und Umsetzung E-Mail: r.steinert@wkp-lwl.org
innen personlicher Ziele und
' Suchtambulanz:
Effektives Training erfolgt durch Therapeuten/- (z.B. Ausbildung und Beruf)
Tel.:
innen  (Psychologen/-innen und Arzte/Arz- * Entwicklung von Fahigkeiten zur Reduktion 0172 2081363

tinnen). oder Beendigung des Drogenkonsums

Stand: Juni 2009




