LWL-KIlinik Lengerich

Abteilung fir Suchtbehandlungen

www.Iwl-klinik-lengerich.de I I

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.




wNicht flur Jede/n ist
alles gleich gut..."

Wir méchten den individuellen Anforderun-
gen, die drogenabhangige Patientinnen an
uns stellen, soweit es uns moglich ist ge-
recht werden. Dieses gilt fUr den qualifizier-
ten Drogenentzug, wie auch fur alle anderen
Behandlungsschwerpunkte von Cleanok.
AuBerdem bieten wir neben dem regularen
qualifiziertern Drogenentzug auch Patien-
tinnen, die im gruppenbezogenem Behand-
lungssetting nur bedingt erreichbar sind, eine
individuell auf ihre Bedurfnisse abgestimmte
Tagesstruktur.

Hier kénnen z.B. langjahrig drogenabhan-
gige im fortgeschrittenem Alter behandelt
werden, oder Patientinnen, die aus anderen
Grinden einen speziellen Behandlungsan-
satz bendtigen.

Drogenentzug in allen
Lebenslagen- ..

Ob es sich um einen Beikonsumentzug bei
bestehender Substitution, den therapie-
vorbereitenden Entzug, die Ein-, oder Um-
stellung auf ein Substitutionsmittel oder ein
anderes Behandlungsziel handelt, - alles
eine Frage der Absprache. Jede Lebens-
lage erfordert andere MaBnahmen. In arzt-
lichen, pflegerischen und sozialtherapeu-
tischen Gesprachen oder auch schon vor
der Behandlung im telefonischem Kontakt,
erarbeiten wir gemeinsam mit den Patien-
tlnnen ein sinnvolles Behandlungsziel.

Dabei ist es uns wichtig die Ressourcen jede/s
einzelnen im Blick zu haben und die Patientlin-
nen auf ihrem Weg aus der Abhangigkeit in
Intervalloehandlungen zu begleiten.

Bedingungen schaffenna
die es moglich machen

Wir méchten eine Atmosphéare schaffen, die
es moglich macht, das Behandlungsziel zu
erreichen. Daher haben wir Uberschaubare
Behandlungseinheiten  geschaffen, die
das Miteinander fordern, aber auch den
Ruckzug ermoglichen. Der Tag wird durch
Sport-, Ergotherapeutische und andere
Gruppen- und Einzelangebote strukturiert.
Wir legen Wert auf die Mitarbeit der
Patientinnen an ihrem Behandlungsziel und
mochten Sie zum Experten im Umgang mit
ihrer eigenen Suchterkrankung machen.
Einen groBen Stellenwert haben bei uns
alternative Behandlungsangebote in Form
von Akupunktur, Hom&opathie etc.

Es gibt die Moglichkeit Freizeitangebote in
Anspruch zu nehmen, sowie den Kontakt
zum sozialem Umfeld durch Telefonate und
Besuche aufrecht zu erhalten.
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So erreichen Sie uns:

Mit der Bahn:

In Osnabrick oder Munster in einen Nah-
verkehrszug nach Lengerich umsteigen. In
Lengerich mit dem Taxi zur LWL-KIinik Len-
gerich fahren oder mit dem Bus bis zum Feu-
erwehrhaus und dann noch ca. 10 Minuten
FuBweg.

Mit dem Auto:

Nehmen Sie auf der A1 die Abfahrt Lenge-
rich/Tecklenburg. Danach den Schildern
sLengerich* und im Ort den Schildern ,LWL-
Klinik Lengerich® folgen.

LWL-KIlinik Lengerich
Parkallee 10

49525 Lengerich
Ansprechpartnerin:

Frau Margret Kleine Kracht
Telefon: O 54 81.12-247
Fax: 0 54 81.12-487
Email: cleanok@Iwl.org
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