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Kinder sind dabei!

Kinder sind dabei.

Elternschaft ist durch psychische 

Erkrankungen häufig in ganz be­

sonderer Weise beeinflusst. 

Im Spannungsfeld zwischen Eltern­

verantwortung und Beeinträchti­

gungen durch eine psychische 

Erkrankung stehen sowohl die 

Erwachsenen als auch die Kinder  

häufig unter einer besonderen Be­

lastung. Hier Unterstützung anzu­

bieten ist uns ein besonderes An­

liegen.

Die LWL-Klinik Lengerich bietet 

Müttern und Vätern mit psychi­

schen Erkrankungen psychiatri­

sche und psychotherapeutische 

Hilfen unter Berücksichtigung der 

Bedürfnisse ihrer Kinder. 

Sowohl ambulante Beratungs-

angebote wie auch Rooming in im 

Rahmen der stationärer Behandlung  

bieten wir an. 

 

 

Ambulante Angebote:

Ihre Fragen, die die besonderen 

Möglichkeiten der Behandlung von 

psychisch erkrankten Eltern betref­

fen, beantworten wir gerne telefo­

nisch oder auch im persönlichen 

Gespräch. Hier kann vorab auch 

geklärt werden, ob eine stationäre 

psychiatrische oder psychothera­

peutische Behandlung in Beglei­

tung von Kindern sinnvoll ist. 

 

 

Ebenso möchten wir älteren Kin­

dern und Jugendlichen die Mög­

lichkeit einer fachlichen Beratung 

unabhängig von der Therapie ihrer 

Eltern geben.

Kontakt: 

Herr Terhaar               05481 12-0 
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Stationäre Angebote:

Kinder im Alter von 1 bis 6 Jahren 

können ihre Eltern während einer 

stationären Behandlung in unse­

rer Klinik begleiten. Hierdurch wird 

eine längere Trennung von Kind 

und elterlicher Bezugsperson ver­

mieden. Die Kinder werden tags­

über in der klinikeigenen Kinderta­

gesstätte „Kolibri“ durch pädago­

gische Fachkräfte betreut. 

Die Aufnahme erfolgt nach Vor­

anmeldung und Vorgespräch in 

Abhängigkeit von der Behand­

lungsbedürftigkeit der Eltern auf 

problemspezifisch ausgewählten 

Stationen. 

Bei der Mitaufnahme eines Kindes 

ist vor der Aufnahme die Kosten­

übernahme im Rahmen von Haus­

haltshilfe zu klären. Es stehen für 

alle Eltern-Kind-Behandlungsplät­

ze Einzelzimmer mit kindgerechter 

Sonderausstattung zur Verfügung.

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Einzelnen bieten wir folgende 

stationäre  Eltern-Kind-Behand­

lungsangebote an:

•	 Psychotherapie:
	 Unsere  Abteilung für Psycho­

somatische Medizin und Psy­

chotherapie bietet seit vielen 

Jahren ein differenziertes Be­

handlungsangebot für Pati­

enten. Die Behandlungsindi­

kationen sind u.a. Angststö­

rungen und Paniksyndrome, 

Depressionen und Zwangs­

syndrome, Psychosomatische 

Erkrankungen, Psychogene 

Essstörungen, Psychovegeta­

tive Syndrome, Persönlich­

keitsstörungen.

	 Kontakt:         05481 12-267	

                oder 05481 12-467
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•	 Depressionsbehandlung: 

   	 Unsere Spezialstation für 

Depressionserkrankungen 

der Abteilung für allgemeine 

Psychiatrie bietet u.a. Müt­

tern, welche an einer statio­

när behandlungsbedürftigen  

postpartalen Depression lei­

den, eine stationäre psychia­

trische Versorgung in ruhiger 

und entspannter Atmosphäre.

	 Kontakt:           05481 12-284 

Herr Saatkamp, Stationsleitung

•	 Suchtbehandlung: 

    	 Die Abteilung für Suchtbe­

handlung bietet drogenab­

hängigen Müttern und Vätern 

eine qualifizierte Entzugsbe­

handlung im familiären Milieu.	

Zum Angebot einer qualifizierten 

Entzugsbehandlung gehören 

Krisenhilfe, Entzug von Sucht­

mitteln, Substitutionsvorberei­

tung, Klärung weiterführender 

Behandlungsmöglichkeiten.

	 Kontakt: 	       05481 12-474 

	 Frau Böwing,  Sozialarbeiterin



Kindertagesstätte „Kolibri“:
In der klinikeigenen Kindertages­

stätte „Kolibri“ werden die Kin­

der  tagsüber pädagogisch be­

treut. Hier haben Kinder, die ihre 

Eltern begleiten, Zeit und Ruhe 

für freies Spiel und können auch 

gemeinsam mit den Eltern u.a.  

an Bewegungssport, Schwim­

men, Kinderkochgruppe und 

Harmonischer Baby- und Kin­

dermassage teilnehmen. Unter­

stützung bei der Säuglingspflege 

gehören ebenso zu unserem An- 

gebot wie pädagogische Elternge­

spräche zu Erziehungsfragen und 

Entwicklungsbedingungen/-mög­

lichkeiten. Wir unterstützen und 

begleiten das Kind je nach Ent­

wicklungsstand in seiner Sorge um 

den kranken Elternteil auf spieleri­

sche und kindgemäße Weise.

Kontakt: 	        05481 12-246 

                  oder 0 17 22 08 13 30

Frau Maria Brümmer-Hesters, 

Fachliche Leitung der KiTa „Kolibri“

Wir informieren Sie gerne aus-

führlicher. 

6

Kinder sind dabei!

Stark für 
die seelische 

Gesundheit

www.lwl-psychiatrieverbund.de

Der LWL-PsychiatrieVerbund ist der gemein-
nützige Gesundheitsdienstleister des LWL,
des Kommunalverbands der 18 Kreise und 
9 kreisfreien Städte in Westfalen-Lippe.
Der LWL-PsychiatrieVerbund leistet einen ent-
scheidenden Beitrag zur seelischen Gesund-
heit der Menschen in Westfalen-Lippe.
� 113 Einrichtungen im Verbund:

Krankenhäuser, Tageskliniken 
und Institutsambulanzen,
Rehabilitationszentren, Wohnverbünde 
und Pflegezentren,
Akademien für Gesundheitsberufe,
Institute für Forschung und Lehre

� ca. 8.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
aus allen Berufen des Gesundheitswesens

� ca. 140.000 behandelte und betreute 
Menschen im Jahr

Wir arbeiten für Sie in den Kreisen Borken,
Coesfeld, Gütersloh, Höxter, Lippe, Paderborn,
Recklinghausen, Soest, Steinfurt, Unna, dem
Hochsauerlandkreis und dem Märkischen
Kreis sowie in den kreisfreien Städten Bochum,
Dortmund, Hamm, Herne und Münster.
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LWL-Klinik  

Lengerich

Parkallee 10  

49525 Lengerich

Telefon  05481 12-0  

(Zentrale) 

wklengerich@wkp-lwl.org

www.wk-lengerich.de

 

Die LWL-Klinik Lengerich ist eine 

Fachklinik für Psychiatrie, Psycho­

therapie und Neurologie mit 386 

Betten in sieben Fachabteilungen 

in Lengerich und Rheine und tages­

klinischen psychiatrischen Ange­

boten in Lengerich  und Steinfurt-

Borghorst. 

Die Klinik liegt am Südhang des 

Teutoburger Waldes in einer park-

ähnlichen Landschaft. 

Kinder sind dabei!


