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Kinder sind dabei

Psychiatrische und psycho-
therapeutische Therapiean-
gebote fur Eltern mit

psychischen Erkrankungen
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Fur die Menschen.
Far Westfalen-Lippe.



Kinder sind dabei!

Ijindfr sind dabei.

Elternschaft ist durch psychische
Erkrankungen haufig in ganz be-
sonderer Weise beeinflusst.

Im Spannungsfeld zwischen Eltern-
verantwortung und Beeintrachti-
gungen durch eine psychische
Erkrankung stehen sowohl die
Erwachsenen als auch die Kinder
haufig unter einer besonderen Be-
lastung. Hier Unterstltzung anzu-
bieten ist uns ein besonderes An-
liegen.

Die LWL-KIlinik Lengerich bietet
Mdttern und Vatern mit psychi-
schen Erkrankungen psychiatri-
sche und psychotherapeutische
Hilfen unter BerUcksichtigung der
Bedurfnisse ihrer Kinder.

Sowohl ambulante Beratungs-
angebote wie auch Rooming in im
RahmenderstationarerBehandlung
bieten wir an.

Ambulante Angebote:

Ihre Fragen, die die besonderen
Mdéglichkeiten der Behandlung von
psychisch erkrankten Eltern betref-
fen, beantworten wir gerne telefo-
nisch oder auch im personlichen
Gesprach. Hier kann vorab auch
geklart werden, ob eine stationéare
psychiatrische oder psychothera-
peutische Behandlung in Beglei-
tung von Kindern sinnvoll ist.

Ebenso mdchten wir dlteren Kin-
dern und Jugendlichen die Mdg-
lichkeit einer fachlichen Beratung
unabhangig von der Therapie ihrer
Eltern geben.

Kontakt:
Herr Terhaar 05481 12-0




Stationare Angebote:

Kinder im Alter von 1 bis 6 Jahren
koénnen ihre Eltern wahrend einer
stationdren Behandlung in unse-
rer Klinik begleiten. Hierdurch wird
eine langere Trennung von Kind
und elterlicher Bezugsperson ver-
mieden. Die Kinder werden tags-
Uber in der Klinikeigenen Kinderta-
gesstatte ,Kolibri“ durch padago-
gische Fachkréfte betreut.

Die Aufnahme erfolgt nach Vor-
anmeldung und Vorgesprach in
Abhangigkeit von der Behand-
lungsbedurftigkeit der Eltern auf
problemspezifisch  ausgewéahlten
Stationen.

Bei der Mitaufnahme eines Kindes
ist vor der Aufnahme die Kosten-
Ubernahme im Rahmen von Haus-

haltshilfe zu klaren. Es stehen fur
alle Eltern-Kind-Behandlungsplat-
ze Einzelzimmer mit kindgerechter
Sonderausstattung zur Verflgung.

Depressionsbehandlung:

Unsere  Spezialstation  flr
Depressionserkrankungen
der Abteilung fUr allgemeine
Psychiatrie bietet u.a. Mut-
tern, welche an einer statio-
nar behandlungsbedurftigen
postpartalen Depression lei-
den, eine stationare psychia-
trische Versorgung in ruhiger
und entspannter Atmosphére.
Kontakt: 05481 12-284
Herr Saatkamp, Stationsleitung

Suchtbehandlung:

Die Abteilung flir Suchtbe-
handlung bietet drogenab-
hangigen MuUttern und Vétern
eine qualifizierte Entzugsbe-
handlung im familiaren Milieu.

Zum Angebot einer qualifizierten

Entzugsbehandlung  gehdren
Krisenhilfe, Entzug von Sucht-
mitteln,  Substitutionsvorberei-
tung, Klarung weiterfUhrender
Behandlungsmaglichkeiten.

Kontakt: 05481 12-474
Frau Bbwing, Sozialarbeiterin

Kinder sind dabei!




Kinder sind dabei

Kindertagesstatte ,,Kolibri“:
In der klinikeigenen Kindertages-
statte ,Kolibri* werden die Kin-
der tagsUber padagogisch be-
treut. Hier haben Kinder, die ihre
Eltern begleiten, Zeit und Ruhe
fur freies Spiel und koénnen auch
gemeinsam mit den Eltern u.a.
an Bewegungssport, Schwim-
men,  Kinderkochgruppe und
Harmonischer Baby- und Kin-
dermassage teilnehmen. Unter-
stlitzung bei der Sauglingspflege
gehdren ebenso zu unserem An-

gebot wie padagogische Eltern-
gesprache zu Erziehungsfragen
und  Entwicklungsbedingungen/-
moglichkeiten.  Wir unterstltzen
und begleiten das Kind je nach
Entwicklungsstand in seiner Sorge
um den kranken Elternteil auf spie-
lerische und kindgemaBe Weise.
Kontakt: 05481 12-246
oder 0151 40635502
Frau Marion Spellmeier,
Fachliche Leitung der KiTa ,,Kolibri*
Wir informieren Sie gerne aus-
fuhrlicher.
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www.lwl-psychiatrieverbund.de

LWL-PsychiatrieVerbund

Stark fur

die seelische

Gesundheit

Der LWL-PsychiatrieVerbund ist der gemein-
nutzige Gesundheitsdienstleister des LWL,
des Kommunalverbands der 18 Kreise und

9 kreisfreien Stadte in Westfalen-Lippe.

Der LWL-PsychiatrieVerbund leistet einen ent-
scheidenden Beitrag zur seelischen Gesund-
heit der Menschen in Westfalen-Lippe.

B 113 Einrichtungen im Verbund:
Krankenhauser, Tageskliniken
und Institutsambulanzen,
Rehabilitationszentren, Wohnverbiinde
und Pflegezentren,
Akademien fur Gesundheitsberufe,
Institute fur Forschung und Lehre

H ca. 8.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
aus allen Berufen des Gesundheitswesens

M ca. 140.000 behandelte und betreute
Menschen im Jahr

Wir arbeiten flr Sie in den Kreisen Borken,
Coesfeld, Gutersloh, Hoxter, Lippe, Paderborn,
Recklinghausen, Soest, Steinfurt, Unna, dem
Hochsauerlandkreis und dem Markischen
Kreis sowie in den kreisfreien Stadten Bochum,
Dortmund, Hamm, Herne und Miinster.

LWL

Fur die Menschen.
Fir Westfalen-Lippe.
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Telefon 05481 12-0
(Zentrale)
wklengerich@wkp-Iwl.org
www.lwl-klinik-lengerich.de

Die LWL-Klinik Lengerich ist eine
Fachklinik fur Psychiatrie, Psycho-
therapie, Psychosomatik und Neu-
rologie mit 408 Betten in sieben
Fachabteilungen in Lengerich und
Rheine und tagesklinischen psy-
chiatrischen Angeboten in Lenge-
rich und Steinfurt-Borghorst.

Die Klinik liegt am Sudhang des
Teutoburger Waldes in einer park-
ahnlichen Landschaft.
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