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»Es gibt nur eins, was auf Dauer teurer ist als Bildung, keine Bildung”
—John F. Kennedy

VORWORT

Liebe Kolleg:innen, liebe Leser:innen, liebe Kund:innen und Kooperationspartner:innen!

Gemeinsam Uberreichen wir Euch/lhnen das Fortbildungsprogrammheft fur die LWL-Klini-
ken Lengerich und Munster, das erstmalig als Jahreskatalog in 2024 erscheint.

Die Fortbildungsangebote sind monatlich sortiert und wir haben versucht, Ihnen ein
abwechslungsreiches, fachlich fundiertes und zeitgemales Programm zu prasentieren.

Wir danken allen internen wie externen Dozent:innen fur ihr Engagement und ihr Ver-
trauen. Falls Ihr/Sie Interesse habt, als Referent:in fUr die innerbetriebliche Fortbildung tatig
zu sein: Meldet Euch/Melden Sie sich sehr gerne. Wir freuen uns, wenn die Inhalte mit
Kolleg:innen aus der Praxis erlebbar gemacht werden.

Wir freuen uns auf ein spannendes, kollegiales Lernen und Lehren, auf Erfahrungs- und
Informationsaustausch und freuen uns, Euch/Sie herzlich zu den Veranstaltungen begriBen
zu durfen.

Alle Fortbildungen sind bei der Registrierung beruflich Pflegender gemeldet und entspre-
chend den LWLcert Qualitatskriterien der Akademie des LWL-PsychiatrieVerbundes Westfa-
lens - akamentis- zertifiziert.

Fortbildungen Uber akamentis sind im Internet unter www.lwl-akamentis.de zu finden.

/—_\

llll Registrierung
l.ll beruflich
Pflegender

Identnummer 20090898 Klinik Lengerich
Identnummer 20090783 Klinik Minster

Melanie Jansen Stefanie Hengelbrock

Ltg. des Fortbildungszentrums Innerbetriebliche Fort- und Weiterbildung
der LWL-Klinik Minster der LWL-Klinik Lengerich
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Fortbildungen:
LWL-Kliniken Lengerich und Miinster

Januar 2024

Ausbildung zur/zum Schutztechniktrainer:in - Miinster 6
Aufbaukurs Akupressur - Minster 7
Hatha-Yoga fiir Anfdnger und Fortgeschrittene - Miinster 8
Workshop — Geschlechtliche Vielfalt am Arbeitsplatz - Lengerich 9
Akupressur-Grundkurs — Miinster 10
Leiten von Gruppen in der Psychiatrie — Lengerich 11

Basiswissen Depression - Miinster 12
Februar 2024

Ohrakupunktur-Kurs - Miinster 13
Fertigkeiten-Training (Skills-Training) — Lengerich 14
Professioneller Umgang mit Stress und Aggressionen - Miinster 15
Erndhrungsstrategien in der Psychiatrie und Psychotherapie - Lengerich 16
Leichtigkeit finden in schwierigen Zeiten — Lengerich 17
Deeskalationstraining Wohnverbund - Lengerich 18
Kinasthetik-Grundkurs - Miinster 19
Der Psychische Befund & Psychopathologie — Lengerich 20
Medikamentenschulung - Miinster 21

Workshop Medienkompetenz - Lengerich 22
Suizidpravention — Wie sprechen wir tber Suizidalitat? - Lengerich 23
Ausbildung Klangmassage im Gesundheitswesen - Minster 24
Menschen mit einer Psychose ,anndhernd” verstehen - Lengerich 25
EDV — Excel-Grundkurs - Minster 26
Marz 2024

Aromatherapie - Minster 27
Deeskalation — Umgang mit Stress und Konflikten — Lengerich 28
Up-Date flir Deeskalationstrainer:innen 29
Gegen sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz - Miinster 30
Basiswissen Psychose - Minster 31
Deeskalationstraining Wohnverbund-Lengerich 32
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April 2024

Pflichtfortbildung fiir Praxisanleitende - Lengerich 33
Ohrakupunktur-Kurs- Miinster 34
Ausbildung zur/zum Deeskalationstrainer:iinnen - Minster 35
Grundlagen der Psychotraumatologie — Lengerich 36
Geschlechtliche Vielfalt in der medizinischen Versorgung — Minster 37
Gerateeinweisung im Rahmen des Medizin-Produkte-Gesetzes - Miinster 38
Professioneller Umgang mit Stress und Aggressionen - Minster 39
Ohrakupunktur-Kurs - Lengerich 40
Mai 2024

Grundlagen der Kommunikation - Lengerich 41
Medikamentenschulung - Miinster 42
Sterbende Menschen begleiten — Miinster/Kloster Vinnenberg 43
FeM: Pravention, Intervention + Nachsorge nach Standard - Miinster 44
Adherence — Therapie - Lengerich 45
Fallbesprechung: Fertigkeiten-Training (Skills-Training) - Lengerich 46
Der Kdrper als Objekt — Selbstverletzendes Verhalten - Lengerich 47
Juni 2024

Deeskalationstraining Kurzworkshop - Miinster 48
Narzisstische Personlichkeitsanteile - Lengerich 49
Akupressur — Aufbaukurs: Angst, Unruhe Demenz - Miinster 50
Teilhabeplanung BEI NRW incl. ICF - Minster 51
Deeskalation — Umgang mit Stress und Konflikten - Lengerich 52
Basale Stimulation® - Lengerich 53
Psychotraumatologie Teil Il — Ein Aufbauseminar - Lengerich 54
Basiswissen Borderlinestérungen - Miinster 55
Juli 2024 Sommerferien
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August 2024

Ausbildung zur/zum Schutztechniktrainer:in - Miinster 56
Medikamentenschulung - Minster 57
Aromatherapie - Minster 58
Geschlechtliche Vielfalt am Arbeitsplatz - Lengerich 59
Der Psychische Befund & Psychopathologie — Lengerich 60
Pharmakologische und klinische Aspekte von Antipsychotika - Lengerich 61
Ausbildung zur/zum Deeskalationstrainer:innen - Minster 62
September 2024

FeM: Pravention, Intervention + Nachsorge nach Standard - Miinster 63
Basiswissen Depression - Miinster 64
Antidepressiva & Benzodiazepine - Lengerich 65
Professioneller Umgang mit Stress und Aggressionen - Minster 66
Deeskalation — Umgang mit Stress und Konflikten - Lengerich 67
Pflichtfortbildung fir Praxisanleitende - Lengerich 68
Menschen mit einer Psychose ,anndhernd verstehen” - Lengerich 69
Akupressur-Grundkurs - Miinster 70
Ohrakupunktur-Kurs - Miinster 71
Grundlagen der Psychotraumatologie — Lengerich 72
Oktober 2024

Geschlechtliche Vielfalt im Unternehmen — Miinster 73
Fertigkeiten-Training (Skills-Training) - Lengerich 74
Klang- & Phantasiereisen - Miinster 75
Deeskalationstraining Kurzworkshop - Miinster 76
Ernahrungsstrategien in der Psychiatrie und Psychotherapie - Lengerich 77
Gebérdensprachkurs - Lengerich 78
Medienkompetenz-Workshop - Lengerich 79
Psychotraumatologie Teil || — Aufbauseminar - Lengerich 80
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November 2024

Professioneller Umgang mit Stress und Aggressionen — Miinster 81
Der Kdrper als Objekt — Selbstverletzendes Verhalten — Lengerich 82
Basiswissen Persdnlichkeitsstorungen - Miinster 83
Letzte-Hilfe-Kurs - Lengerich 84
Up-Date fiir Deeskalationstrainer:innen - Miinster 85
Deeskalationstraining Wohnverbund — Lengerich 86
Medikamentenschulung - Miinster 87
Suizidpravention — Wie sprechen wir tber Suizidalitdt? - Lengerich 88
Basiswissen Psychose - Minster 89
Ausbildung zur/zum Schutztechniktrainer:in- Miinster 90
Deeskalierende Kommunikation stérungsspezifisch einsetzen kénnen - Lengerich 91
Akupressur — Aufbaukurs: Kontraktur, Spastik, Schmerz - Minster 92
Leichtigkeit finden in schwierigen Zeiten — Lengerich 93
Dezember 2024

Fallbesprechung: Fertigkeiten-Training (Skills-Training) - Lengerich 94
Gegen sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz - Mlnster 95
Teilhabeplanung BEI NRW incl. ICF - Miinster 96
Ohrakupunktur-Kurs - Miinster 97
Herausforderung Beratungskompetenz — Lengerich 98
Ausbildung zur/zum Deeskalationstrainer:innen Miinster 99
Up-Date fiir Schutztechniktrainer:iinnen - Munster 100

Weitere Themen und Termine

Vorgehen im Notfall Miinster 102
Pflichtfortbildungen fiir Praxisanleitende — Akamentis — Minster 103
LLunch & Learn” — Fihrungswissen im regionalen Netz 104
Erste-Hilfe-Kurs / Ersthelferausbildung - Miinster 105
ASCOM® Schulungen - Miinster 106
Schutztechnikentraining Modul 1 — Rechtliche Grundlagen - Miinster 107
Schutztechnikentraining — Module 2 + 3 + 4 - Mlinster 108
Rickenschule fiir Pflegende - Miinster 109
Brandschutzschulung - Miinster 110
Fortbildung CRA-Counselor - Lengerich 111
Erste-Hilfe-Kurse - Lengerich 112
Auffrischung: Erste-Hilfe-Training - Lengerich 113
Schutztechniken & Fixiertechniken - Lengerich 114
Einweisung in den Gebrauch der Dienstwagen - Lengerich 115
Brandschutzunterweisung - Lengerich 116
Schutztechnikentraining fir Mitarbeitende in den Wohnverbiinden 117
Studium psychische Gesundheit B.A. Fachhochschule Bielefeld 118
Leitfaden Relias Learning 119
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Ausbildung zur/zum
Schutztechniktrainer:in Januar

e Situativ angepasste deeskalierende Kommunikation mit den
Patienten:innen

e Zusammenarbeit und Kommunikation im Team

e Halten als weitere Deeskalationsstufe

e Halten im Stand, sitzend und liegend

e Transport einer Person

o Ubergang in eine erforderliche Fixierung

Kursinhalte: e Vermeidung eines Positional Asphyxia Syndroms
e Vermeidung von Schmerz bei Patient:innen
e Schutz vor plétzlichen Angriffen
e evaluierte Grifflésetechniken
e Planung und Durchfiihrung des Trainings mit Mitarbeiter:iinnen
Die Inhalte mussen zwischen den Modulen in Eigenverantwortlichkeit
trainiert und getbt werden.
Bitte Sportkleidung mitbringen.
Oort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen, die als Schutztechniktraineriinnen im
leigruppe: Teamteaching arbeiten mochten
Referent:in: Team von Schutztechniklehrtrainern
Modul 1: 05. Januar bis 07. Januar 2024
Termin/Dauer: Modul 2: 19. Januar bis 21. Januar 2024
) 2 Blockeinheiten je 3 Tage
taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 1.200,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Akupressur — Aufbaukurs Spastik,
Kontraktur, Schmerz

Mitfihlende Beriihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefiihrte
Maoglichkeit, unterstiitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Beriihrung verbunden mit
Jahrhunderte altem Wissen der chinesischen Medizin Gber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewéhrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten, auftretende Symptome.

Kursinhalt: Alle Behandlungen und Ubungen werden wihrend der Fortbildung
eingelbt.
e Einflhrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlihrung — Kontakt — Akupressurpunkte
e Behandlungsmoglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerter Atmung.
Bitte bequeme Kleidung, Socken und ein kleines Kissen mitbringen.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
ielgruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Gudrun Gohler, Lehrerin fir MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. 11. + 12. Januar 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage, Raum 315
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  mind. 8 TN, max. 10 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Hatha-Yoga fiir Anfanger &
Fortgeschrittene

.Yoga" bedeutet Einheit, Harmonie.

Yogaiibungen helfen, Korper, Geist und Seele wieder in Einklang zu
bringen. Riickenschmerzen, Schlafstérungen und viele andere
Beschwerden kdnnen deutlich gelindert werden bzw. verschwinden
ganz. Die Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit wird geférdert.
Innere Ruhe und Lebensfreude kénnen sich entfalten.

Der Kurs beinhaltet:

Dehnungs- und Konzentrationsiibungen

Asanas (Yogastellungen)

Pranayma (Atemiibungen)

Mantrasingen, Meditation, Tiefenentspannung

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, kleines Kissen

Kursinhalt:

Ort: Miinster, LWL-Klinik

Zielgru ppe: Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse

Referentin: Irmgard Meis-Fleischer, Yogalehrerin (BYV), Minster

Kurs 1: Beginn am 15. Januar 2024 (10x)
Kurs 2: Beginn am 27. Mai 2024 (10x)

Kurs 3: Beginn am 09. September 2024 (10x)
montags von 14:15 — 15:45 Uhr

Termin/Dauer:

Raum: Fortbildungszentrum LWL-Klinik Minster, Haus 19, 3. Etage, Raum 318

Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Seminarzeit ist keine Dienstzeit.

. Anmeldungen bitte per Mail bis 2 Wochen vorher
Anmeldeschluss: mind. 6 TN max. 10 TN

Kosten: Eigenanteil pro Kurs: 110,00 Euro
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Workshop: Geschlechtliche Vielfalt am Arbeitsplatz

Trans? Nicht binar? Intergeschlechtlichkeit? Und was ist nun richtig:
mit oder ohne *Sternchen*? Es werden neben relevanten Begriffen
Unterschiede zwischen Trans- und Intergeschlechtlichkeit erlautert.
Durch einen kurzen Exkurs in die jeweiligen rechtlichen
Rahmenbedingungen beide Communities betreffend, soll ein
Uberblick verschafft werden, in welchem streng reglementierten

Kursinhalt: Rahmen sich geschlechtlich vielfiltige Menschen in Deutschland
bewegen (mussen) und welche Hiirden und Diskriminierung dies
im Alltag, aber vor allem auch am Arbeitsplatz, mit sich bringen.
Durch Prozesse der Selbstreflexion und praktischen Ubungen
werden Ansdtze vermittelt, die einen professionellen und
respektvollen Umgang mit trans und inter Menschen im
(beruflichen) Alltag ermdglichen.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Alle Mitarbeitende und Interessierte
Zielgruppe:
Referentin: Max Appenroth, Diversity-Berater und Queer-Aktivist
16. Januar 2024
Termin/Dauer: 1. Workshop von 10 bis 13 Uhr
oder
2. Workshop von 14 bis 17 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
bitte Uber einen genehmigten Fortbildungsantrag an:
A Id . verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
nmelaungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher max. jeweils 20 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 50,00 Euro pro Workshop;
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Akupressur — Grundkurs

Mitflihlende Berlihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefihrte
Maoglichkeit, unterstiitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Berlihrung verbunden mit
Jahrhunderte altem Wissen der chinesischen Medizin tber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewahrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten, auftretende Symptome.

Kursinhalt: Alle Behandlungen und Ubungen werden wihrend der Fortbildung
eingeubt.
e Einfihrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlihrung — Kontakt — Akupressurpunkte
e Behandlungsmoglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerter Atmung.
Bitte bequeme Kleidung, Socken und ein kleines Kissen mitbringen.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
ielgruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Gudrun Gohler, Lehrerin fir MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. 24. + 25. Januar 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage, Raum 315
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  mind. 8 TN, max. 10 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen

10
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Leiten von Gruppen in der Psychiatrie

Kursinhalt:

Gruppenarbeit ist ein wesentliches Element in der Behandlung von
psychiatrisch erkrankten Patienten und Patientinnen. Das heiBt Gruppen
bieten fur ihre Teilnehmenden die Mdglichkeit sich zu identifizieren, sich
auszutauschen, vom anderen zu lernen, Ubertragungsphidnomene
kennenlernen usw.

Gruppenarbeit ist nur bedingt in der Theorie zu erlernen, im
Wesentlichen lernen viele Menschen die Arbeit in Gruppen im
praktischen Handeln. Aus diesem Grunde soll die sich hier treffende
Gruppe eine Plattform bilden in der die Phanomene der Gruppe gelebt
und erlernt werden. Das heiB3t das Lernen in der Gruppe findet "Live" in
der Lerngruppe des Seminars statt.

Oort:

LWL-Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Speziell fiir alle neu eingestellten Kolleginnen und Kollegen in der
Pflege!

Referentin:

Uwe Braamt,

Krankenpfleger flir psychiatrische Pflege, Supervisor (DGSv),
Heilpraktiker (Psychotherapie); Gestalttherapeut; Trainer fur
Adherence Therapie

Termin/Dauer:

2-Tagesseminar:

25. + 26. Januar 2024
von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum:

Haus 01; 1. OG Konferenzraum Terra Vita

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich

intern Teilnehmende mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten:

fur interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen

11
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Basiswissen Depression

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Depression vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt:
e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe: und Interessierte
. Uwe Schlue, Fachkrankenpflegende der
Referent: LWL-Klinik Miinster
. . 30. Januar 2024
Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 26, altes Café
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 25 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Ohrakupunktur-Kurs

Erlernen von Ohrakupunktur bei:
e Unruhe, Schlafstérungen
e Entzugssymptomatik
e detaillierte Behandlungsstrategie bei Raucherentwéhnung,
Esssucht, Alkoholabhangigkeit
e Kopfschmerz und Migrane

Kursinhalt: e Erkaltungssymptomatik
e Zahnschmerz
Der 2-tagige Kurs hat folgende Ziele: Schulung der Teilnehmenden in
der spezifischen Anwendung der Ohrakupunktur mit dem Ziel,
selbststandig mit dieser Methode arbeiten zu kénnen.
Das Erlernte wird abgepruft.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
ielgruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Kristina Huttner, Heilpraktikerin, Apothekerin, Minster
. . 05. + 06. Februar 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Haus 19, 3. Etage, Fortbildungszentrum, R.315
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 12 TN max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fertigkeiten-Training (Skills-Training)

Die Vermittlung von Fertigkeiten (Skills) gilt als Kernstilick der DBT. Die
Patienten kénnen sich ihrer bereits vorhandenen Fertigkeiten
bewusstwerden. Zusatzlich wird versucht, den Patienten spezifische
Fertigkeiten zur besseren Kontrolle z.B. ihrer Spannungszustande, zur
Emotionsregulation anzubieten. In diesem Kurs werden Skills- Module
dargestellt und gelibt mit dem Ziel anschlieBend diese Elemente

Kursinhalt: einzusetzen.
e Rahmenbedingungen fir die Durchfiihrung
e Strategien in der Gruppe
e Inhalte des Trainings (Achtsamkeit, Zwischenmenschliche
Fertigkeiten, Bewusster Umgang mit Geflihlen, Stresstoleranz)
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . Alle Mitarbeitende im Behandlungssetting; insbesondere aus Pflege,
1elgruppe: Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Nicole Hindersmann- Blank; Pflegerische Stationsleitung,
DBT-Therapeutin fir Sozial- und Pflegeberufe
Referent:in: Bjorn Knemoller; Krankenpfleger; DBT-Therapeut fiir Sozial- und
Pflegeberufe
LWL- Klinik Lengerich
. . Dreitagiges Seminar:
Termin/Dauer: 05.+ 06.+ 07. Februar 2024
Von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 02; Konferenzraum 06 Theodor- Fliedner
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Intern TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 15
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen

14
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Professioneller Umgang mit Stress
und Aggressionen/Schutztechniken

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und
Entscheidungsfahigkeit

Kursinhalt: e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
¢ Anwendung von Schutztechniken
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ielgruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referent:innen: Team der Deeskalationstrainer:innen, LWL-Klinik Minster
. . 05. Februar - 08. Februar 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Altes Café Haus 26
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn  max. 14 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 400,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Ernahrungsstrategien in der
Psychiatrie und Psychotherapie

Kursinhalt:

Modifizieren der Kenntnisse um gesundheitsférderliches
und modernes Essen und Trinken;

Aktuelle Erndhrungsempfehlungen fir Patienten mit
Psychologischen bzw. psychiatrischen Stérungen;

Thema Kohlenhydrate

Thema Fette

Thema Essgewohnheiten-Check
Thema Brain-Food

Schulungen und Ubungen zu den Themen:
Sucht/Suchtverlagerung;

rigide/flexible Kontrolle beim Essen; Gewichtskontrolle,
geeignete/ungeeignete Nahrungsmittelinhaltstoffe; Ernahrung

bei Therapiebedingten Beschwerden; Nahrungserganzungsmittel...
Qualifizierung zur selbststandigen Durchfiihrung far
Patientenschulungen und

Individualberatungen im Bereich Essen und Trinken;

Verbesserung der Patientenversorgung; Sekundarpravention

Ort:

LWL- Klinik Lengerich

Zielgruppe:

MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe

Referentin:

Birgit Blumenschein, Dipl.-Medizinpadagogin und Diatassistentin

Termin/Dauer:

2-tagiges Seminar:
06. und 22. Februar 2024
taglich von 8.30-15.30 Uhr

Raum:

Haus 01; 1. OG; Konferenzraum Terra Vita

Anmeldungen:

Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Leichtigkeit finden in schwierigen Zeiten-
Achtsamkeitstraining fiir Mitarbeitende

Kursinhalt:

Durch das Achtsamkeitstraining wird systematisch die Selbstwahrnehmung
in Bezug auf die Dynamik von Erleben, Denken, und Fihlen geschult und
deren Auswirkung auf das Handeln im beruflichen und privaten Kontext
erlebbar gemacht. Die Teilnehmenden erkennen persdnliche Stressmuster
und deren Auswirkungen auf ihr Handeln und auf die Kultur in der
Organisation. Das  Achtsamkeitstraining ermoglicht  dadurch,
stressgesteuertes und automatisches Reagieren mehr und mehr durch
bewusstes und gelassenes Handeln zu ersetzen.

Die Fahigkeit, auch in herausfordernden Situationen klar, gelassen und
leistungsfahig zu sein wird gefordert. Es entwickelt sich klareres Denken,
héhere Konzentrationsféhigkeit und ein besseres Einfihlungsvermdgen in
das eigene Erleben und das Verhalten anderer.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Alle interessierte Mitarbeitende

Referentin:

Gerlinde Albrecht; Diplom Padagogin,
Organisationsprogrammiererin; MBSR-Lehrerin

Termin/Dauer:

2,5 Tage:
08. Februar + 09. Februar 2024 jeweils von 9:00 — 16:00 Uhr
+ 10. Februar 2024 von 10:00- 13:00 Uhr
Inkl. mP3-Dateien; Handout als pdf-Dokument
+
Vertiefungstag: 18. April 2024 von 9:00 — 16:00 Uhr

Raum:

Haus 1; Festsaal;

Bitte an bequeme Kleidung denken; Socken, Isomatte o.3.
(kann hier geliehen werden und steht zu Verfiigung), Evtl.
kleines Kissen und eine Decke mitbringen!

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@lwl.org
Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 14 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro inkl. Vertiefungstag;
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Deeskalationstraining
Wohnverbund - Lengerich

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit
e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
Oort: Lengerich, LWL-Wohnverbund
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ieigruppe. Interessierte aus anderen Einrichtungen
Ref ti . Inga Dederichs und Nils Liekenbrock, Deeskalationstrainer:in,
ererentinnen: LWL-WV Lengerich
. . 06. und 07. Februar 2024
Termin/Dauer: taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Wohnverbund Lengerich, Haus 01, Festsaal
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 200,00 €
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Kinasthetik - Grundkurs

Die Teilnehmer:innen im 5-tagigen Grundkurs
e erfahren und kennen der 6 Kinasthetik-Konzepte
e verstehen den Zusammenhang zwischen der Qualitat der
eigenen Bewegung und die Gesundheitsentwicklung aller
Beteiligten
e lenken bewusst in ihrem Berufsalltag die Aufmerksamkeit auf
eigene Bewegung

Kursinhalt: e entwickeln erste Ideen fiir ihre beruflichen
Betreuungssituationen
Methodik
e Einzel-, Partner- und Anwendungserfahrung
e planen und umsetzen des eigenverantwortlichen Lernprozesses
im Berufsalltag
e dokumentieren und auswerten des eigenen Lernprozesses
Abschluss mit Grundkurs-Zertifikat.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen die Patient:innen, Bewohner:innen und Klient:iinnen
ieigruppe: bewegen und Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referentin: Eugen Grillich, Kinaestheticstrainer, LWL-Klinik Miinster
. . 09. + 23. Februar, 03. + 17.Mai + 14. Juni 2024
Termin/Dauer: jeweils von 8.30 — 14:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Haus 26, Fortbildungsraum ,altes Café”
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen;
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Der Psychische Befund &
Psychopathologie

Der Psychische Befund als Grundlage fir Beobachtung und

Behandlungsplanung  sowie Interventionen im  Pflege- und

Betreuungsalltag:

e Ursachen Psychischer Erkrankung; Bedeutung der
Erklarungsmodelle iber psychische Erkrankungen

Kursinhalt: e Kriterien einer psychischen Erkrankung — ,Was ist normal, was
nicht?”
e Einzelfunktionen der Psyche wund ihre Beobachtung wie
psychopathologischen Stérungen
e Konzept Coping; Adherence, Recovery, Psychoedukation
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
ieigruppe: Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;
Referentin: LWL- Kliniken Lengerich und Minster
. . 13. Februar 2024
Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita

verbindlich per E-Mail an: |BF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN

fir externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Medikamentenschulung

Kursinhalt:

In 36 Unterrichtsstunden sollen grundlegende Kenntnisse zum Umgang
mit Medikamenten und angrenzenden Bereichen erworben werden.

Es werden fir die Medikamentenvergabe notwendige Kenntnisse
vermittelt.

Die Grundlage dieser Fortbildung ist die Dienstanweisung zur Schulung
in Medikamentenlehre des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe vom
06. Juni 2017.

Teil 1 - Allgemeine Medikamentenlehre (16 U-Stunden)

Teil 2 - Pflegerisch- und Betreuungsrelevante Aspekte (11 U-Stunden)
Teil 3 - Erste Hilfe Kurs/Ersthelferausbildung (9 U-Stunden).

Oort:

Minster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Mitarbeiter:iinnen in Pflegezentren und Wohnverbiinden, die
Medikamente vergeben und nicht aufgrund ihrer Ausbildung Uber die
notigen Kenntnisse verflgen.

Referent:innen:

Katja Kinnemann-Blach, Apothekerin, Lengerich
Jirgen Gering, LWL-Wohnverbund Minster
Erste-Hilfe-Trainer-Team der LWL-Klinik Minster

Termin/Dauer:

Teil 1: 13. + 14.02.2024
taglich von 8:30 — 12:00 Uhr Frau Kiinnemann-Blach

Teil 2: 27. + 28.02.2024
taglich von 12:30 — 15:30 Uhr Jirgen Gering

Teil 3: 01.02.2024
taglich von 08:30 — 16:30 Uhr Team der 1.Hilfe-Trainer:innen

Bitte bei der Anmeldung das Geburtsdatum angeben und an welchem
Erste-Hilfe-Kurs Sie teilnehmen mdéchten.

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Haus 26, Raum ,altes Café"

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 350,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Workshop Medienkompetenz

Neue Belastungsfaktoren fiir junge Patientinnen

Cybermobbing, Hatespeech und Co

Ku rSInhaIt: Ziel: sensibel werden fiir digitale Gewalterfahrungen; Erstellen einer Medien-
Anamnese;

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe: Alle Mitarbeitende im Patientenkontakt
Marco Gardias, Pflegeexperte B.A.

Referentin: LWL- Klinikum Giitersloh

. 15. Februar 2024
Termin/Dauer: 08:30 - 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita

Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Suizidpravention -
Wie sprechen wir uiber Suizidalitat?

1. Suizidalitat — Wie kann man das verstehen?

Was ist Suizidalitat?

Was geht in Menschen vor, die Uiber Suizid nachdenken?
Welche Risikofaktoren gibt es?

Was sind Zeichen von Suizidgefahrdung?

Kursinhalt: 2. Suizidalitdat - Was kann man tun?
e Professionelle Suizidpravention
Schwerpunkte bilden die Risikoeinschatzung und der Umgang/ das
Gesprach mit betroffenen Menschen. Es ist ebenso Zeit fiir
Erfahrungsaustausch.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
. . MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Zlelgruppe' Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;
Referentin: LWL Klinik Lengerich und Munster;
. . 20. Februar 2024
Termin/Dauer: 08:30 - 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita; 1. OG

verbindlich per E-Mail an: |BF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
intern Teilnehmende mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Ausbildung Klangmassage im
Gesundheitswesen

In vier Modulen der Grundausbildung in Klangmassage im
Gesundheitswesen werden Techniken vermittelt, die den Einfluss auf
die Psyche des Menschen verdeutlichen:
e Wahrnehmung und Achtsamkeitsiibungen
e medizinische Grundlagen
e Bedeutung 6stlicher und westlicher Gesundheitssysteme fir die
Klangarbeit

Kursinhalt: ¢ neue Techniken zur Erweiterung der Einsatzmoglichkeiten
e ethisches Selbstverstandnis in der Anwendung der
Klangmassage
e Supervision
Bitte bequeme Kleidung, kl. Kissen und evtl. Decke mitbringen;
zu Modul 2+3+4 bitte auch lhre eigenen Klangschalen mitbringen.
www.klangmassage-iek.de
Oort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
1elgruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
. Stefan Salzmann, Heilpraktiker, Entspannungstherapeut,
Referent: Institut flir energetische Klangarbeit im Gesundheitswesen, Selm
Modul 1: 20. + 21.02.2024
Modul 2: 12. + 13.03.2024
Termin/Dauer: Modul 3: 14. + 15.05.2024
Modul 4: 18. + 19.06.2024
taglich von 08.:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, IBF Haus 19, Raum 318
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher max. 10 TN
fur externe TN Modul 1+2: je 240,006 Modul 3+4: je 260,00€
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen

24


http://www.klangmassage-iek.de/

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Menschen mit einer Psychose
,annahernd’ verstehen

Unterscheidung:
e Formen einer Affektiven Psychose
e Formen der schizophrenen bzw. kognitiven Psychose

weiter:
e Auseinandersetzung mit ,inneren Welten' an einer Psychose
erkrankter Menschen

Kursinhalt: e Den Alltag mit an Psychose erkrankten Menschen gestalten:
Mdoglichkeiten und Grenzen
Wir setzen uns mit relevanten Interventionen mit Schwerpunkt auf
Kommunikation und Beziehung auseinander und versuchen uns einem
unterschiedlichen Krankheitserleben von Menschen mit Psychose-
Erfahrungen zu nahern.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ziel . Ergotherapie und verwandte Berufe
ielgruppe: Giinstig vorher das Seminar: Der Psychische Befund &
Psychopathologie
Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;
Referentin: LWL- Klinik Lengerich
T . /D . 27.+ 28. Februar 2024
ermin/bauer. jeweils von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kosten: ? ) ?

Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

EDV - Excel Grundkurs

Grundlagen der Tabellenkalkulation am Beispiel des Programms
Kursinhalt: Microsoft Excel Version 2007.
Voraussetzung: gute PC-Grundkenntnisse

Oort: Minster, LWL-Klinik

Zielgruppe: Mitarbeiter:innen, die dienstlich Excel anwenden

Referent: Sven Zimmermann BBA, EDV-Beauftragter der LWL-Klinik Miinster
Terminosuer, 28 s

Raum: LWL-Klinik Miinster, EDV-Schulungsraum, Verwaltungsgebaude 1
Anmeldungen: Mail bitte an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  mind.: 6 TN max. 12 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro

Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Aromatherapie

Basisschulung
Durch die Einbindung atherischer Ole in den Arbeitsalltag kann die
professionelle Pflege ohne groBen Mehraufwand unterstiitzt werden.

Das Seminar beinhaltet:
e eine Auswahl atherischer Ole sicher im Pflegebereich

Kursinhalt: anzuwenden. Schwerpunkt bilden die inzwischen entwickelten
Standards in der Aromatherapie.
e Risiken und Grenzen in der Anwendung.
e Qualitatskriterien atherischer Ole und Tréagerdle.
e Indikationen fiir die einzelnen &therischen Ole.
Bitte zwei Gastehandticher mitbringen.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ielgruppe: und aus anderen Einrichtungen
Ref tin: Kristina Huttner, Apothekerin, Heilpraktikerin, Fachdozentin,
ererentin: Entspannungspadagogin aus Mlnster
. 04. + 05. Marz 2024
Termin: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Haus 26, altes Café
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 14 max. 20 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Deeskalation- Umgang mit Stress und Konflikten

Mitarbeitende in psychiatrischen Arbeitsfeldern sind oftmals hohen
psychischen Belastungen ausgesetzt und bendétigen somit wirksame
Kompetenzen im Umgang mit Stress, Konflikten und Aggressionen.

Die Teilnehmenden erweitern hierzu ihre Kompetenzen mit belastenden
Situationen umzugehen. Es geht um Bewusstwerdung, professionelle

Kursinhalt: Interventionen und die Anpassung der eigenen Selbstwirksamkeit.
Das Seminar tragt ebenso einen praventiven, gesundheitsforderlichen
Anspruch. Durch bewusste und deeskalierende
Kommunikationsiibbungen sowie Bewusstwerdung zur eigenen
Stressreaktion wie Bewaltigung kann die Selbstwirksamkeit von MA
gestarkt werden.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe: MA insbesondere in Behandlungssettings und Interessierte
Frank Ehrentreich, Birgit Bogershausen, Axel Greve;
Referentin: Deeskalationstrainer:innen der LWL- Klinik Lengerich
3-tagiges Seminar:
Termin/Dauer: 06.+ 07.+08. Mirz 2024
von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 360,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Up-Date fiir
Deeskalationstrainer:innen

Praxistransferreflektion.
Im 2-tdgigen Seminar soll es um eine Wiederauffrischung und
Uberpriifung des Erlernten gehen.

Kursinhalt:
Gerne im Vorfeld Themenwiinsche und Fragen mailen an
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Ort: Munster, LWL-Klinik

Zielgru ppe: Mitarbeiter:innen, die als Deeskalationstrainer:innen arbeiten

Referentin: Jasmin Pfeiler und Torsten Kriiger- Lehrtrainer:innen

. . 09. + 10. Marz 2024
Termin/Dauer: von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage

interne Mitarbeiter:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Fur interne Teilnehmer:innen Verrechnung in den jeweiligen

Kosten: Kostenstellen; fur externe Teilnehmer:innen: 400 Euro
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Gegen sexuelle Belastigung am
Arbeitsplatz

Kursinhalt:

Sexuelle Belastigung stellt eine Verletzung der Menschenwirde dar!
Auch im LWL gibt es Falle von sexueller Belastigung am Arbeitsplatz.
Leider nehmen Betroffene kaum die Unterstiitzungs- und
SchutzmaBnahmen in Anspruch aus Angst vor persdnlichen
Konsequenzen, Scham oder Minderwertigkeitsgefiihlen.
In der neuen ,Handlungsleitlinie mit Hintergriinden und
Handlungsempfehlungen fir ein diskriminierungsfreies Arbeitsklima
beim LWL" werden grundsatzliche Fragestellungen beantwortet:

- Wo beginnt sexuelle Belastigung?

- An wen kdnnen sich Mitarbeitende richten?

- Welche SchutzmaBnahmen ergreift der LWL als Arbeitgeber?

- Wie lauft das Verfahren?

- Kontaktdaten und Anlaufstellen

Ort:

LWL Klinik Minster, Haus 26, Fortbildungsraum ,altes Café”

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen

Referent:in:

Hanna Althoff und Sandra Katker, Referat flir Chancengleichheit

Termin/Dauer:

18. Marz 2024
von 13:00 — 16:00 Uhr

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag,
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

4 Wochen vorher max. 20 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Psychose

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Psychosen vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
¢ medikamentdsen Behandlung
[ ]
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und aus anderen Einrichtungen
. Uwe Schlue, Fachkrankenpfleger fiir Psychiatrie,
Referent: LWL-Klinik Miinster
. ) 19. Mirz 2024
Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 26, altes Café
interne Mitarbeitende per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 25 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Deeskalationstraining
Wohnverbund- Lengerich

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit
e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
Ort: Lengerich, LWL-Wohnverbund
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ielgruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
Inga Dederichs und Nils Liekenbrock, Deeskalationstrainer:in,
Referent:innen: LWL-WV Lengerich
. . 19. und 20. Marz 2024
Termin/Dauer: taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Wohnverbund Lengerich, Haus 01, Festsaal
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 200,00 Euro
Kosten: fur interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Fortbildung Praxisanleitung Le

nach §4 PfIAPrV, Abs.3 und Erlass vom 25.02.2020 MAGS NRW-
Intuition in der Praxisanleitung (Nachweiszeitraum 15.06.23-14.06.24)

Jede Pflegekraft weiB, dass fundierte theoretische Kenntnisse
unabdingbare Voraussetzung fir eine professionelle Pflege sind. Sie weif3
aber auch, dass praktisches Erfahrungswissen eine nicht zu
unterschatzende Kraft ist, die hilft Pflegesituationen sicherer zu erfassen
und folgend flr den zu Pflegenden passendere Entscheidungen zu
treffen. Praxisanleitungen erlangen dieses Erfahrungswissen in dhnlicher
Weise zusatzlich in Bezug auf Lernprozesse und Anleitungssituationen.
Dies bedeutet aber auch, dass Erfahrungswissen und damit Intuition
erworben und gelernt werden kann. Welche unterschiedlichen Facetten
Intuition in der Praxisanleitung aufweisen kann und welche
Herausforderungen damit verbunden sind, geh&ren zu den Inhalten
dieser Veranstaltung. Dieses Seminar bietet theoretische Grundlagen,
praktische Ubungen und Tipps fiir die Umsetzung in Ihrer
Anleitungspraxis.

Kursinhalt:

Ort: LWL -Klinik Lengerich

Alle weitergebildeten Praxisanleitende (300 Std.) in den
Pflegeberufen

Zielgruppe:

Heike Fromeyer; Lehrerin fur Pflegeberufe
Referentin: Geschéftsfiihrerin und Leiterin
Therapie- & Schulungszentrum Obermaubach am See

24- Stunden Seminar:

08. April 2024 als Live-Webinar
Termin/Dauer: 11. April 2024 Veranstaltung in Prasenz

18. April 2024 Veranstaltung in Prasenz

Jeweils von 9:00 bis 15:30 Uhr

Live-Webinar: Einwahldaten werden nach Anmeldung
zugeschickt; digitaler Arbeitsplatz kann gemietet und oder
ausgeliehen werden +

Prasenz: Haus 01; 1. Obergeschoss Konferenzraum Terra Vita

Raum:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher max. 20 TN

fur externe Teilnehmenr:innen: 450 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Ohrakupunktur-Kurs

Erlernen von Ohrakupunktur bei:
e Unruhe, Schlafstérungen
e Entzugssymptomatik
e detaillierte Behandlungsstrategie bei Raucherentwéhnung,
Esssucht, Alkoholabhangigkeit
e Kopfschmerz und Migrane

Kursinhalt: e Erkaltungssymptomatik
e Zahnschmerz
Der 2-tagige Kurs hat folgende Ziele: Schulung der Teilnehmenden in
der spezifischen Anwendung der Ohrakupunktur mit dem Ziel,
selbststandig mit dieser Methode arbeiten zu kénnen.
Das Erlernte wird abgepruft.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
1eigruppe. Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Kristina Huttner, Heilpraktikerin, Apothekerin, Munster
. ) 08. + 09. April 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Haus 26, Seminarraum ,altes Café”
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 12 TN max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Ausbildung zur/zum
Deeskalationstrainer:innen

Kursinhalt:

Die Teilnehmer:innen der 120-stiindigen Weiterbildung

e erkennen Stress bei sich und anderen in ihrem persdnlichen
Arbeitsumfeld und wirken durch die Anwendung von
Konfliktstrategien reduzierend ein,

o reflektieren ihre personlichen Stressoren und erarbeiten den
Transfer der kurzfristigen Erleichterungen und erleben durch
Handlungsproben ihre Anwendbarkeit und Wirkung,

e kennen die Grundsatze von Kommunikation und kénnen
Konfliktgesprache fiihren,

e reflektieren ihr Kommunikationsverhalten im Stresserleben,

e analysieren mittels Gefahrdungsbeurteilungen
Aggressionspotentiale in der eigenen Einrichtung,

e kennen Grundlagen der Padagogik und kénnen methodisch-
didaktische Mittel der Erwachsenenbildung anwenden,

e konnen die Moderationsmethoden sowie Lehr- und
Lernmethoden anwenden

e Fallsupervision/Reflexion (online) im Gruppenkontext mit
Erfahrungsaustausch zu Fragen aus der Praxis

Ort:

Mdunster, LWL-Klinik, Haus 26, ,altes Café”

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen, die als Deeskalationstrainer:innen im
Teamteaching arbeiten mochten

Termin/Dauer:

Modul 1: 11.04. - 14.04.2024
Modul 2: 29.04. - 02.05.2024

Modul 3: 29.05. - 02.06.2024
taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
3 hausliche Studientage am 15.04. + 03.05. + 29.05.2024

Referent:innen

Jasmin Pfeiler und Roland Deckenhoff, Lehrtrainerteam

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 3.200,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Grundlagen der Psychotraumatologie-

Arbeit mit traumatisierten

Klienten”

Vermittlung aktueller Entwicklungen in Forschung und Praxis zu
Trauma relevanten Themen.

- Was ist ein Trauma?

Kursinhalt: - Was sagt das Gehirn dazu?
- Was brauchen traumatisierte Klienten
- Selbstflrsorge der Mitarbeiter
- Ubungen und Fallbeispiele
Ort: LWL -Klinik Lengerich
Zielgruppe; Alle MA im Behandlungssetting
. Bettina Keller, Dipl. Psychologin, Fachberaterin fir
Referentin: Psychotraumatologie
. 15.+ 16. April 2024
Termin/Dauer: jeweils von 9:00 bis ca. 17:00 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@lwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
Interne Teilnehmer:innen bitte mit Fortbildungsantrag
Max.: 18 TN
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher
fir externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Geschlechtliche Vielfalt in der
medizinischen Versorgung - ein
Workshop

Gesundheitsversorgung erleben trans Personen haufig anders als die
Mehrheitsgesellschaft. Diskriminierung und Wissensliicken bei der
Behandlung von geschlechtlich vielféltigen Menschen sind leider immer
noch der Alltag.
Auf der Suche nach Heilung widerféhrt dieser Gruppe im deutschen
Gesundheitssystem haufig genau das Gegenteil. Doch wer sind trans
Kursinhalt: Personen eigentlich? Auf welche Hiirden trifft diese Community, wenn
es um Gesundheitsversorgung geht? Warum ist es wichtig, deren
Bedarfe zu kennen? Aber auch, welchen Mehrwert hat die
Auseinandersetzung mit Vielfalt in der Gesundheitsversorgung fir die
Gesamtgesellschaft?
Diese und weitere Fragen kldaren wir gemeinsam in einem interaktiven
Workshop mit Max Appenroth.

Ort: LWL Klinik Minster, Haus 26, ,altes Café”
Zielgruppe; Mitarbeitende, die direkten Patientiinnen-Kontakt haben
Referent:in: Max Appenroth, Diversity-Berater und Queer-Aktivist

18. April 2024

Termin/Dauer: von 10:00 — 17:00 Uhr
. bitte Uber einen genehmigten Fortbildungsantrag an:
AnmeldunQen' fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
far externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Gerateeinweisung im Rahmen des
Medizin-Produkte-Gesetzes

- Inhalte des Notfallrucksacks
- 02 Druckminderer
- Pulsoximeter

Kursinhalt: - Absauggerat
- Alcotester
- Bettenseitensicherung
- AED Plus Zoll
Zielgruppe; Neue Mitarbeitende und Interessierte aller Berufsgruppen
Referent:in: Ulf Erlach, Medizin-Produktebeauftragter der LWL-Klinik Miinster
T . /D . 18. April 2024 und 10. Oktober 2024
ermin/bauer. jeweils von 13:00 - 15:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Haus 21-2, Gruppenraum
interne Mitarbeiter:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  max. 15 TN
Kosten: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Professioneller Umgang mit Stress
und Aggressionen/Schutztechniken

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und
Entscheidungsfahigkeit

Kursinhalt: e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
e Anwendung von Schutztechniken
Oort: Muinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ielgruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referent:innen: Team der Deeskalationstrainer:innen, LWL-Klinik Minster
. ] 22. April - 25. April 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Altes Café Haus 26

interne Mitarbeiter:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 14 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 400,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Ohrakupunktur - Kurs LE

Kursinhalt:

Geschichtliche Entwicklung, Anatomie des Ohres;

Kontraindikationen, unerwiinschte Wirkungen der Akupunktur;
Aufklarung des Patienten, Dokumentation und Qualitdtsmanagement;
Kurze EinfUhrung in die Grundlagen der chinesischen Medizin;

Praxis der Akupunkturbehandlung: Behandlungsdauer,- frequenz-
verlaufe; Lokalisation der Akupunkturpunkte am Ohr; Vorstellung
verschiedener Stichtechniken und Stimulationsverfahren;

Hilfsmittel in der Praxis, Hygiene und verschiedene Nadelmaterialien;
Diagnostik ~ und  Therapie;  Individuelle  Erstellung  eines
Behandlungskonzeptes fir die 10- 15 wichtigsten Erkrankungen/
Phanomene im persdnlichen Arbeitsumfeld; (Unruhe, Schlafstorungen,
Entzugssymptomatik; Rauchentwdhnung, Alkoholabhangigkeit,
Esssucht, Kopfschmerz und Migréne, Erkaltungssymptomatik,
Zahnschmerz, Angst.)

Gegenseitige Anwendung der einzelnen Akupunkturmethoden, um
Sicherheit in der praktischen Anwendung zu erlangen und um die
Wirkung selbst zu spiiren. Ggf. wenn méglich Ubung an Patienten.
Ubersichten, Poster und Karteikarten erleichtern die Arbeit im Alltag,
Gerne konnen Kursinhalte auch individuell auf lhre Bedirfnisse
angepasst werden.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
Patientenkontakt

Referentin:

Kristina Huttner; Apothekerin, Heilpraktikerin, Miinster

Termin/Dauer:

2-tagiges Seminar:
29.+ 30. April 2024
von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum:

Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita

Anmeldungen:

Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

6 Wochen vorher mind. 8 max. 16 TN

Kosten:

fir externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Workshop: Grundlagen der Kommunikation

Der Weg zur professionellen Kommunikation

Kursinhalt: e Bewusstmachen der eigenen kommunikativen
Kompetenzen
e Den Stellenwert der nonverbalen Kommunikation bewusst
erleben
e Aspekte der deeskalierenden Kommunikation; und
gewaltfreien Kommunikation reflektieren;
Ein 2-tdgiger Aufbaukurs speziell zum Thema Beratung folgt
im 2. Halbjahr 2024. Ausschreibung dazu ist im Katalog zu
finden!
Ort: LWL- Klinik Lengerich
Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen; Insbesondere aus Pflege,
Zielgruppe; Heilerziehung, Erziehung/ Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe
Referentin: Stefanie Hengelbrock, Aus-Fort-und Weiterbildung
LWL Klinik Lengerich
. 06.+ 07. Mai 2024
Termin/Dauer: jeweils von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 02; 1. OG; Konferenzraum 06 Theodor- Fliedner
Verbindlich per E-Mail an: IBE-Lengerich@lwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: Mail muss mindestens 3 Wochen vorher vorliegen;  max. 14 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Medikamentenschulung

Kursinhalt:

In 36 Unterrichtsstunden sollen grundlegende Kenntnisse zum Umgang
mit Medikamenten und angrenzenden Bereichen erworben werden.

Es werden fir die Medikamentenvergabe notwendige Kenntnisse
vermittelt.

Die Grundlage dieser Fortbildung ist die Dienstanweisung zur Schulung
in Medikamentenlehre des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe vom
06. Juni 2017.

Teil 1 - Allgemeine Medikamentenlehre (16 U-Stunden)

Teil 2 - Pflegerisch- und Betreuungsrelevante Aspekte (11 U-Stunden)
Teil 3 - Erste Hilfe Kurs/Ersthelferausbildung (9 U-Stunden).

Ort:

Mdinster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen in Pflegezentren und Wohnverbiinden, die
Medikamente vergeben und nicht aufgrund ihrer Ausbildung tber die
notigen Kenntnisse verflgen.

Referent:innen:

Katja Kinnemann-Blach, Apothekerin, Lengerich
Jirgen Gering, LWL-Wohnverbund Minster
Erste-Hilfe-Trainer-Team der LWL-Klinik Minster

Termin/Dauer:

Teil 1: 06. + 07.05.2024
taglich von 8:30 — 12:00 Uhr Frau Kiinnemann-Blach

Teil 2: 14. + 15.05.2024
taglich von 12:30 — 15:30 Uhr Jiirgen Gering

Teil 3: 16.05.2024
taglich von 08:30 — 16:30 Uhr Team der 1.Hilfe-Trainer:innen

Bitte bei der Anmeldung das Geburtsdatum angeben und an welchem
Erste-Hilfe-Kurs Sie teilnehmen mdéchten.

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Haus 26, Raum ,altes Café"

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 350,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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... if | saw you in heaven” -
Sterbende Menschen begleiten

Es gibt kaum etwas Personlicheres, als den eigenen Tod, kaum eine
groBere Herausforderung, als andere Menschen — ob im privaten oder

Kursinhalt: beruflichen Umfeld — im Sterben zu begleiten.
Wir nehmen uns Zeit fiir Gesprache und Meditation, fir persdnliche
Abschiedserfahrungen und Hoffnungen, fiir Fallarbeit, Input, Austausch
und die schéne Umgebung des Klosters.
Ort: Seminarhaus Kloster Vinnenberg, Warendorf
Zielgruppe; Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
Referentin: Dr. Britta JUingst, ev. Seelsorgerin der LWL-Klinik Miinster, Supervisorin
15. und 16. Mai 2024
. . Abfahrt ist am 15. Mai 2024 um 08:30 Uhr von der Klinikpforte.
Termin/Dauer: Ubernachten werden wir im Seminarhaus Kloster Vinnenberg.
Rickkehr am 16. Mai 2024 gegen 16:00 Uhr.
interne Teilnehmer:innen verbindlich per Fortbildungsantrag;
Anmeldungen: externe TN bitte verbindlich schriftlich mit Angabe der
Rechnungsadresse an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher  mind. 8 TN max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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FeM: Pravention, Intervention +
Nachsorge nach Standard

e Vermittlung von Grundlagen und Kenntnisse der
unterschiedlichen rechtlichen Rahmenbedingungen einer
Unterbringung im psychiatrischen Krankenhaus auf Grundlage
des ,LWL-Standards zur Vermeidung, Anwendung und
Dokumentation von freiheitsentziehenden MaBnahmen und

Kursinhalt: Zwangsbehandlungen in der Psychiatrie”

e Umsetzung in der Praxis

e MaBnahmen zur Verhinderung von ZwangsmaBnahmen

e ZwangsmaBnahmen durchfiihren — begleiten- beenden-
reflektieren

e kollegialer Austausch

Ort: LWL-Klinik Miinster
Zie|gruppe: Mitarbeiter:innen aller Berufsgruppen der Klinik
Ref tin: Frau Sauter, MSc, RN, Leiterin der Pflegeentwicklung, Prasidentin
ererentin. Deutsche Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege (DFPP e.V.)
Termin/Dauer: 22. Mai 2024
von 08:30 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, Raum 315, 3. Etage

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag;
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss; 4 Wochen vorher

fur externe Teilnehmer:innen: 200,00 Euro

Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Therapie

Kursinhalt:

.Seit Eva verbotenerweise den
Apfel gegessen hat, ist klar,
dass Menschen manchmal
nicht den Instruktionen
folgen”

(Barry Blackwell, 1992)

Die von Richard Gray und Mitarbeitenden am Institute of Psychiatry
(IOP) in London entwickelte Adherence-Therapie basiert auf
Erkenntnissen  der  Verhaltenstherapie, der = motivierenden
Gesprachsfiihrung nach Miller und Rollnick (1999) sowie auf der
Compliance-Therapie nach Kemp et al (1998). Systematische
Uberpriifung hat gezeigt, dass eine Kombination solcher Ansatze zur
Verbesserung der Behandlungs- Adherence wirksam ist (Nose et al,
2003; Haynes, 2002). Adherence-Therapie ist eine therapeutische
Kurzintervention, sie richtet sich an Menschen die einen langfristigen
Krankheits- und Medikamentenmanagementbedarf aufweisen.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen mit einer mindestens
dreijahrigen Ausbildung und/oder Fachweiterbildung, Studium, aus
allen Bereichen des Gesundheitswesens, die interessiert sind Menschen
therapeutisch  auf dem Weg zur Therapietreue  bzgl.
Medikamentenmanagements zu begleiten.

Referentin:

Stefanie Hengelbrock, Trainerin fir Adherence-Therapie (Adherence
DV)

Termin/Dauer:

13.- 17. Mai 2024

jeweils von 8:30 -15:30 Uhr; Freitag bis 14:30 Uhr

+

30.08. und 06.09.2024 jeweils von 9:00 — 13:15 Uhr
Psychopharmakologie, s. extra Ausschreibungen im vorliegenden
Katalog;

Weiter notwendig werdender Termin fir Fallbesprechungen wird mit
TN im Seminar abgestimmt. Erwartet wird eine Bearbeitung von einem
Fall, der zur Akkreditierung beim Dachverband, in schriftlicher Form,
eingereicht wird. Aufwand fiir die schriftliche Niederlegung gering.

Raum:

Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher mind. 10 TN max. 16 TN

Kosten:

fir externe Teilnehmer:innen: 970,00 Euro, inkl. Seminarunterlagen,
Pausengetranke, inkl. Akkreditierung als Adherence-Therapeut Uber
den Dachverband Adherence e.V.
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Fallbesprechung: Fertigkeiten-
Training (Skills-Training)

Kursinhalt:

Fallbesprechung zu gemachten Erfahrungen mit dem Skills-Training.
Maoglichkeit fur
e Austausch

e Reflektion
e Evaluation

Ort:

LWL-Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Alle MA im Behandlungssetting; insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe, die an einem
bereits vorherigen 3-tagigem Skills- Training teilgenommen haben
und lhre gemachten Erfahrungen im Kollegenkreis austauschen wie
reflektieren und evaluieren mochten.

Referentin:

Nicole Hindersmann- Blank; Pflegerische Stationsleitung,
DBT-Therapeutin fur Sozial- und Pflegeberufe

Bjorn Knemoller; Krankenpfleger; DBT-Therapeut fiir Sozial- und
Pflegeberufe

LWL- Klinik Lengerich

Termin/Dauer:

28. Mai 2024
von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum:

Haus 02; Konferenzraum 06 Theodor- Fliedner

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
InternTN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 15 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Der Korper als Objekt - Selbstverletzendes
Verhalten im Rahmen von Borderline -
Personlichkeitsstorung

Kursinhalt:

Borderline- Personlichkeitsstérung annahernd verstehen
Psychodynamik einer Selbstverletzung und oder Selbstschadigung
Selbstverletzung (SVV) — Selbstschadigung - Manipulation

SVV als dysfunktionale Verhaltensweise und dennoch als Konzept von

Selbstfiirsorge annahernd verstehen
Glltige Interventionen bei Selbstverletzung

Ort:

LWL- Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Alle MA im Behandlungssetting, insbesondere aus Pflege,
Heilerziehung, Erziehung/ Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe

Referentin:

Stefanie Hengelbrock, Aus-, Fort-, Weiterbildung
LWL — Klinik Lengerich

Termin/Dauer:

29. Mai 2024
8:30 — 15:30 Uhr

Raum:

Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita,1. OG

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: |BF-Lengerich@Iwl.org

Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag max. 18

Anmeldeschluss:

Mail muss mindestens drei Wochen vorher vorliegen

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 150 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Deeskalationstraining Kurzworkshop

Dieses dreitdgige Seminar beinhaltet:

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e Forderung selbststandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit

e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung

e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation

e Schutztechniktraining am 3. Seminartag

Oort: Minster, LWL-Klinik

Zielgruppe: [y sk s Cennanetnara
Referent:innen: Team der Deeskalationstrainer:innen, LWL-Klinik Minster
Termin/Dauer: % 108 Jui 202

Raum: LWL-Klinik Minster, Altes Café Haus 26

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher ~ mind. 8 TN max. 14 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 360,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Narzisstische Personlichkeitsanteile

Narzisstische  Personlichkeitsanteile  als  Herausforderung  fir
Beziehungsgestaltung und Kommunikation

Dynamiken

Aspekte von Antisozialitat

Kursinhalt: Geschlechtsspezifische Aspekte
Verdeckte Anteile; offene Anteile
Ursachen
Was ist hilfreich im Kontakt?
Grenzen
Ort: LWL-Klinik Lengerich
. . MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Zlelgruppe. Ergotherapie und verwandte Berufe
. Stefanie Hengelbrock; Aus-, Fort-, Weiterbildung
Referentin: LWL- Kliniken Lengerich
. . 04. Juni 2024
Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG, Konferenzraum Terra Vita;
verbindlich per E-Mail an: |BF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen

49


mailto:IBF-Lengerich@lwl.org

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Akupressur — Aufbaukurs:
Angst, Unruhe, Demenz

Erfahrungen aus dem Grundkurs werden vertieft und speziell fur die
Arbeit mit psychisch erkrankten, dementen oder geistig behinderten
Menschen vermittelt.
e Austausch und Reflexion der bisherigen Erfahrungen mit
Akupressur
e innere Unruhe und ,getrieben Sein” aus Sicht der TCM

Kursinhalt: e Studien zur Wirksamkeit von Akupressur bei Angst, Unruhe,
Erstarrung, Schmerz, aggressivem Verhalten von dementen
Menschen
e kurze Punktsequenzen und Ubungen bei den 0.g. Symptomen
e Hand- und Fussakupressur
Bitte bequeme Kleidung, Socken und 1 kleines Kissen mitbringen.
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zielgru ppe: Absolvent:innen der Akupressur-Grundkurse
Referentin: Gudrun Gohler, Lehrerin fir MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. . 05. + 06. Juni 2024
Termin/Dauer: von 08:30 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage, Raum 315
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  max. 10 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Teilhabeplanung BEI_NRW incl. ICF

Inhaltes des Seminars sind:
e Grundlagen BEI_NRW: Definition, Gesetzte, Grundlagen ICF,
Einflhrung in die Software PerSEH
e Training anhand eines Fallbeispiels sowie Ziel- und

Kursinhalt: MaBnahmenformulierung
Lernergebnis/Kompetenzerwerb:
Die Teilnehmenden kénnen Teilhabeplanung mit dem BEI_NRW
durchfiihren und haben ein grundlegendes Verstandnis der ICF.
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zielgruppe; Mitarbeiter:innen der LWL-Wohnverbiinde
Referent: Janis Mandler, M.A. Erziehungswissenschaften, Gelsenkirchen
. . 12. und 13. Juni 2024
Termin/Dauer: von 09:00 - 17:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, altes Café in Haus 26
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher mind.8 TN max. 14 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
fur interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kosten:

Kostenstellen
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Deeskalation -
Umgang mit Stress und Konflikten

Mitarbeitende in psychiatrischen Arbeitsfeldern sind oftmals hohen
psychischen Belastungen ausgesetzt und bendétigen somit wirksame
Kompetenzen im Umgang mit Stress, Konflikten und Aggressionen.

Die Teilnehmenden erweitern hierzu ihre Kompetenzen mit belastenden
Situationen umzugehen. Es geht um Bewusstwerdung, professionelle

Kursinhalt: Interventionen und die Anpassung der eigenen Selbstwirksamkeit.
Das Seminar tragt ebenso einen praventiven, gesundheitsforderlichen
Anspruch. Durch bewusste und deeskalierende
Kommunikationsiibungen sowie Bewusstwerdung zur eigenen
Stressreaktion wie Bewaltigung kann die Selbstwirksamkeit von MA
gestarkt werden.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe; MA insbesondere in Behandlungssettings und Interessierte
. Frank Ehrentreich, Birgit Bogershausen, Axel Greve;
Referentin: Deeskalationstrainer:innen der LWL- Klinik Lengerich
3-tdgiges Seminar:
Termin/Dauer: 12.+ 13.+ 14. Juni 2024
von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 360,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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3- tagiges Seminar: Einen Tag als Live-Webinar; Zwei Tage in Prisenz

Basale Stimulation®

Die Aufnahme einer Beziehung und die Alltagsgestaltung mit
Kursinhalt: wahrnehmungsbeeintrichtigten Menschen sind hdufig schwierig.
Einen Zugang zu diesen Menschen bietet die Basale Stimulation®

Sie vermittelt die notwendigen Hintergriinde von Wahrnehmung,
Wahrnehmungsstérung und Wahrnehmungsférderung. Auf dieser
Grundlage ist es méglich ohne grdBeren zeitlichen Aufwand jenseits
der verbalen Kommunikation Reize zu setzen und eine
Kontaktaufnahme anzubahnen. Die Integration der Basalen
Stimulation® in die pflegerische Arbeit kann Wohlbefinden férdern
und Orientierung bieten. In diesem Seminar wird ein Uberblick iiber
die Méglichkeiten der Basalen Stimulation® gegeben. Die
theoretische Einflihrung wird ergéinzt auch durch praktische
Ubungen.

Ort: LWL -Klinik Lengerich

Alle Mitarbeitenden in der Pflege im Haus 15 und alle

Zielgruppe: interessierten Pflegefachkrafte

Heike Fromeyer; Lehrerin fir Pflegeberufe
Referentin: Geschaftsfuhrerin und Leiterin
Therapie- & Schulungszentrum Obermaubach am See

24- Stunden Seminar:

17. Juni 2024 als Live-Webinar
Termin/Dauer: 20. Juni 2024 Veranstaltung in Prasenz

27. Juni 2024 Veranstaltung in Prasenz

Jeweils von 9:00 bis 15:30 Uhr

Live-Webinar: Einwahldaten werden nach Anmeldung
zugeschickt; digitaler Arbeitsplatz kann gemietet und oder
ausgeliehen werden +

Prasenz: Haus 01; Festsaal

Raum:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher max. 20 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 450 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Psychotraumatologie Teil Il
,,Arbeit mit traumatisierten Klienten”

Ein Aufbauseminar

- Wiederholung
- Traumapadagogische Grundlagen
- Stabilisierungstibungen

Kursinhalt: - Notfall - und Methodenkoffer erstellen
- Rollenspiel zum Erproben der Ubungen
- Fallarbeit
Ort: LWL -Klinik Lengerich
Alle MA im Behandlungssetting, die den 1. Teil Grundlagen der
Zielgru ppe: Psychotraumatologie , Arbeit mit traumatisierten Klienten”
besucht haben.
. Bettina Keller, Dipl. Psychologin, Fachberaterin fir
Referentin: Psychotraumatologie
. 24.+ 25. Juni 2024
Termin/Dauer: jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
verbindlich per E-Mail an: |IBF-Lengerich@lwl.org
A Id . Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
nmeélaungen: Interne Teilnehmer:innen bitte mit Fortbildungsantrag
max.: 18 TN
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Basiswissen Borderlinestorungen

In diesem Seminar wird Basiswissen flir den pflegerischen
Umgang mit Menschen mit Borderlinestérungen vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt:
e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe. und aus anderen Einrichtungen
Referent:in: Psychologin der Station 15-2/3, NN
. . 27. Juni 2024
Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Miinster, Fortbildungszentrum, Haus 26, altes Café
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 20 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Ausbildung zur/zum
Schutztechniktrainer:in

e Situativ angepasste deeskalierende Kommunikation mit den
Patienten:innen
Zusammenarbeit und Kommunikation im Team
Halten als weitere Deeskalationsstufe
Halten im Stand, sitzend und liegend
Transport einer Person
Ubergang in eine erforderliche Fixierung
Kursinhalte: e Vermeidung eines Positional Asphyxia Syndroms
e Vermeidung von Schmerz bei Patient:innen
e Schutz vor plétzlichen Angriffen
e evaluierte Grifflosetechniken
e Planung und Durchfiihrung des Trainings mit Mitarbeiter:iinnen
Die Inhalte mussen zwischen den Modulen in Eigenverantwortlichkeit
trainiert und getbt werden.
Bitte Sportkleidung mitbringen.

Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen, die als Schutztechniktraineriinnen im
leigruppe: Teamteaching arbeiten mochten
Referent:in: Team von Schutztechniklehrtrainern
Modul 1: 02. August bis 04. August 2024
Termin/Dauer: ModuI.Z: | 237 August bis 25. August 2024
2 Blockeinheiten je 3 Tage
taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 18 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 1.200,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Medikamentenschulung

Kursinhalt:

In 36 Unterrichtsstunden sollen grundlegende Kenntnisse zum Umgang
mit Medikamenten und angrenzenden Bereichen erworben werden.

Es werden fir die Medikamentenvergabe notwendige Kenntnisse
vermittelt.

Die Grundlage dieser Fortbildung ist die Dienstanweisung zur Schulung
in Medikamentenlehre des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe vom
06. Juni 2017.

Teil 1 - Allgemeine Medikamentenlehre (16 U-Stunden)

Teil 2 - Pflegerisch- und Betreuungsrelevante Aspekte (11 U-Stunden)
Teil 3 - Erste Hilfe Kurs/Ersthelferausbildung (9 U-Stunden).

Ort:

Mdinster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen in Pflegezentren und Wohnverbiinden, die
Medikamente vergeben und nicht aufgrund ihrer Ausbildung tber die
notigen Kenntnisse verflgen.

Referent:innen:

Katja Kinnemann-Blach, Apothekerin, Lengerich
Jirgen Gering, LWL-Wohnverbund Miinster
Erste-Hilfe-Trainer-Team der LWL-Klinik Miinster

Termin/Dauer:

Teil 1: 21. + 22.08.2024
taglich von 8:30 — 12:00 Uhr Frau Kiinnemann-Blach

Teil 2: 28. + 29.08.2024
taglich von 12:30 — 15:30 Uhr Jirgen Gering

Teil 3: 05.09.2024
taglich von 08:30 — 16:30 Uhr Team der 1.Hilfe-Trainer:innen

Bitte bei der Anmeldung das Geburtsdatum angeben und an welchem
Erste-Hilfe-Kurs Sie teilnehmen mochten.

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Haus 26, Raum ,altes Café”

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 350,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Aromatherapie

Basisschulung
Durch die Einbindung &therischer Ole in den Arbeitsalltag kann die
professionelle Pflege ohne groBen Mehraufwand unterstltzt werden.

Das Seminar beinhaltet:
e eine Auswahl dtherischer Ole sicher im Pflegebereich

Kursinhalt: anzuwenden. Schwerpunkt bilden die inzwischen entwickelten
Standards in der Aromatherapie.
e Risiken und Grenzen in der Anwendung.
e Qualititskriterien dtherischer Ole und Tragerdle.
e Indikationen fiir die einzelnen &therischen Ole.
Bitte zwei Gastehandtiicher mitbringen.
Oort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe. und aus anderen Einrichtungen
Ref tin: Kristina Huttner, Apothekerin, Heilpraktikerin, Fachdozentin,
ererentin. Entspannungspadagogin aus Miinster
. . 26. + 27. August 2024
Termin: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Haus 26, ,altes Café"
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  mind. 14 max. 20 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Workshop: Geschlechtliche Vielfalt
am Arbeitsplatz

Trans? Nicht binar? Intergeschlechtlichkeit? Und was ist nun
richtig: mit oder ohne *Sternchen*? Es werden neben
relevanten Begriffen Unterschiede zwischen Trans- und
Intergeschlechtlichkeit erlautert. Durch einen kurzen Exkurs in
die jeweiligen rechtlichen Rahmenbedingungen beide
Communities betreffend, soll ein Uberblick verschafft werden,
in  welchem streng reglementierten Rahmen sich

Kursinhalt: geschlechtlich vielfaltige Menschen in Deutschland bewegen
(mussen) und welche Hirden und Diskriminierung dies im
Alltag, aber vor allem auch am Arbeitsplatz, mit sich bringen.
Durch Prozesse der Selbstreflexion und praktischen Ubungen
werden Ansatze vermittelt, die einen professionellen und
respektvollen Umgang mit trans und inter Menschen im
(beruflichen) Alltag ermoglichen.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Zielgruppe: Alle Mitarbeitende und Interessierte
Referentin: Max Appenroth, Diversity-Berater und Queer-Aktivist
27. August 2024
Termin/Dauer: 3. Workshop von 10 bis 13 Uhr
oder
4. Workshop von 14 bis 17 Uhr
Raum: Haus 01; Festsaal
bitte Gber einen genehmigten Fortbildungsantrag an:
A Id . verbindlich per E-Mail an: |IBF-Lengerich@Iwl.org
nmeidungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher max. jeweils 20 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 50,00 € pro Workshop;
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Der Psychische Befund &
Psychopathologie

Der Psychische Befund als Grundlage fir Beobachtung und

Behandlungsplanung  sowie Interventionen im  Pflege- und

Betreuungsalltag:

e Ursachen Psychischer Erkrankung; Bedeutung der
Erklarungsmodelle iber psychische Erkrankungen

Kursinhalt: e Kriterien einer psychischen Erkrankung — ,Was ist normal, was
nicht?”
e Einzelfunktionen der Psyche wund ihre Beobachtung wie
psychopathologischen Stérungen
e Konzept Coping; Adherence, Recovery, Psychoedukation
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
ieigruppe: Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;
Referentin: LWL- Kliniken Lengerich und Minster
. . 27. August 2024
Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita

verbindlich per E-Mail an: |BF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro;
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Pharmakologische und klinische
Aspekte von Antipsychotika

Ein Gesamtuberblick.

Kursinhalt: - thematische Updates 2024
Oort: LWL- Klinik Lengerich
Ziel . Alle Mitarbeitende insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
ielgruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandten Berufen
Hartmut Reinbold,
Referentin: Fachapotheker fir Klinische Pharmazie
30. August 2024
Termin/Dauer:
von 9:00 — 13:15 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
A Id . Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich.
nmelaungen: Interne Teilnehmer:innen bitte mit Fortbildungsantrag
max. 18 TN
Anmeldeschluss: E-Mail muss mindestens 2 Wochen vorher vorliegen
fur externe Teilnehmer:innen: 125,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Ausbildung zur/zum
Deeskalationstrainer:innen

Kursinhalt:

Die Teilnehmer:innen der 120-stiindigen Weiterbildung

e erkennen Stress bei sich und anderen in ihrem persdnlichen
Arbeitsumfeld und wirken durch die Anwendung von
Konfliktstrategien reduzierend ein,

o reflektieren ihre personlichen Stressoren und erarbeiten den
Transfer der kurzfristigen Erleichterungen und erleben durch
Handlungsproben ihre Anwendbarkeit und Wirkung,

e kennen die Grundsatze von Kommunikation und kénnen
Konfliktgesprache fihren,

e reflektieren inr Kommunikationsverhalten im Stresserleben,

e analysieren mittels Gefahrdungsbeurteilungen
Aggressionspotentiale in der eigenen Einrichtung,

e kennen Grundlagen der Padagogik und kdnnen methodisch-
didaktische Mittel der Erwachsenenbildung anwenden,

e konnen die Moderationsmethoden sowie Lehr- und
Lernmethoden anwenden.

e Fallsupervision/Reflexion (online) im Gruppenkontext mit
Erfahrungsaustausch zu Fragen aus der Praxis

Ort:

Munster, LWL-Klinik, Haus 26, ,altes Café”

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen, die als Deeskalationstrainer:innen im
Teamteaching arbeiten mochten

Termin/Dauer:

Modul 1: 30. August - 02. September 2024
Modul 2: 20. September - 23. September 2024

Modul 3: 03. Oktober - 06. Oktober 2024
taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
3 hausliche Studientage am 03.09.24, 24.09.24 + 02.10.24

Referent:innen

Meike Vieting und Torsten Kruger, Lehrtrainerteam

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag

externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an:

fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Kosten:

flr externe Teilnehmer:innen: 3.200,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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FeM: Pravention, Intervention +
Nachsorge nach Standard

e Vermittlung von Grundlagen und Kenntnisse der
unterschiedlichen rechtlichen Rahmenbedingungen einer
Unterbringung im psychiatrischen Krankenhaus auf Grundlage
des ,LWL-Standards zur Vermeidung, Anwendung und
Dokumentation von freiheitsentziehenden MaBnahmen und

Kursinhalt: Zwangsbehandlungen in der Psychiatrie”

e Umsetzung in der Praxis

e MaBnahmen zur Verhinderung von Zwangsmafnahmen

e ZwangsmaBnahmen durchfiihren — begleiten — beenden-
reflektieren

e kollegialer Austausch

Ort: LWL-Klinik Minster
Zielgruppe: Mitarbeiter:innen aller Berufsgruppen der Klinik
Ref tin: Frau Sauter, MSc, RN, Leiterin der Pflegeentwicklung, Prasidentin
ererentin. Deutsche Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege (DFPP e.V.)
Termin/Dauer: 04. September 2024
) von 08:30 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, Raum 315, 3. Etage

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag;
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher

fur externe Teilnehmer:innen: 200,00 Euro

Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Basiswissen Depression

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Depression vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt:
e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe: und Interessierte
. Uwe Schlue, Fachkrankenpflegende der
Referent: LWL-Klinik Miinster
. . 05. September 2024
Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 26, altes Café
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 25 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Antidepressiva & Benzodiazepine

Ein Gesamtuberblick Gber pharmakologische und klinische Aspekte

der Antidepressiva und der Benzodiazepine.

Kursinhalt:
- thematische Updates 2024
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . Alle Mitarbeitende insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
ielgruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandten Berufen
Hartmut Reinbold,
Referentin: Fachapotheker fir Klinische Pharmazie
06. September 2024
Termin/Dauer:
von 9:00 — 13:15 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@lwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich.
Interne Teilnehmer:innen bitte mit Fortbildungsantrag
max. 18 TN
Anmeldeschluss: E-Mail muss mindestens 2 Wochen vorher vorliegen.
fur externe Teilnehmer:innen: 125,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Professioneller Umgang mit Stress
und Aggressionen/Schutztechniken

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und
Entscheidungsfahigkeit

Kursinhalt: e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
e Anwendung von Schutztechniken
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ieigruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referent:innen: Team der Deeskalationstrainer:innen, LWL-Klinik Minster
. . 09. September - 12. September 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Altes Café Haus 26

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 14 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 400,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Deeskalation- Umgang mit Stress und Konflikten

Mitarbeitende in psychiatrischen Arbeitsfeldern sind oftmals hohen
psychischen Belastungen ausgesetzt und bendtigen somit wirksame
Kompetenzen im Umgang mit Stress, Konflikten und Aggressionen.

Die Teilnehmenden erweitern hierzu ihre Kompetenzen mit belastenden
Situationen umzugehen. Es geht um Bewusstwerdung, professionelle

Kursinhalt: Interventionen und die Anpassung der eigenen Selbstwirksamkeit.
Das Seminar tragt ebenso einen praventiven, gesundheitsforderlichen
Anspruch. Durch bewusste und deeskalierende
Kommunikationsiibungen sowie Bewusstwerdung zur eigenen
Stressreaktion wie Bewaltigung kann die Selbstwirksamkeit von MA
gestarkt werden.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe; MA insbesondere in Behandlungssettings und Interessierte

R f tin: Frank Ehrentreich, Birgit Bogershausen, Axel Greve;

ererentin: Deeskalationstrainer:innen der LWL- Klinik Lengerich

3-tagiges Seminar:

Termin/Dauer: 11.+ 12.+ 13. September 2024
Von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org

Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 360,00 Euro

Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fortbildung PI‘aXisan|Eitu ng Le nach 84 PfIAPrV, Abs.3 und Erlass
vom 25.02.2020 MAGS NRW-

Anleitungsmethoden in der Pflege- Gelernt wird immer
(Nachweiszeitraum 15.06.24-14.06.25)

Kursinhalt:

Die Frage ist nur, was gelernt wird und wie leicht bzw. schwer
gelernt wird. Entscheidend fiir den Lernerfolg ist nicht selten eher
die Anleitungsmethode als die Komplexitat der Aufgabe. Durch das
neue Pflegeberufegesetz werden auch neue Anforderungen als
Anleitungsmethoden gestellt. Neben bekannten, klassischen
Methoden, gibt es Anleitungsmethoden, die helfen, den
Anspriichen eines selbstgesteuerten Lernens besser gerecht zu
werden. Dieses Seminar beschéftigt sich mit modernen
Anleitungsmethoden und den Mdoglichkeiten diese lernférdernd in
den Anleitungsalltag zu integrieren.

Ort:

LWL -Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Alle weitergebildeten Praxisanleitende (300 Std.) in den
Pflegeberufen

Referentin:

Heike Fromeyer; Lehrerin fir Pflegeberufe
Geschaftsfuhrerin und Leiterin
Therapie- & Schulungszentrum Obermaubach am See

Termin/Dauer:

24- Stunden Seminar:

16. September 2024 als Live-Webinar

19. September 2024 Veranstaltung in Prasenz
26. September 2024 Veranstaltung in Prasenz
Jeweils von 9:00 bis 15:30 Uhr

Raum:

Live_Webinar: Einwahldaten werden nach Anmeldung
zugeschickt; digitaler Arbeitsplatz kann gemietet und oder
ausgeliehen werden +

Prasenz: Haus 01; 1. Obergeschoss Konferenzraum Terra Vita

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

6 Wochen vorher max. 20 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 450 €
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Menschen mit einer Psychose
,annahernd’ verstehen

Unterscheidung:
e Formen der Affektiven Psychose
e Formen der Schizophrenen bzw. kognitiven Psychose
weiter:
e Auseinandersetzung mit ,inneren Welten' an einer Psychose
erkrankter Menschen

Kursinhalt: e Den Alltag mit an Psychose erkrankten Menschen gestalten:
Moglichkeiten und Grenzen

Wir setzen uns mit relevanten Interventionen mit Schwerpunkt auf
Kommunikation und Beziehung auseinander und versuchen uns einem
unterschiedlichen Krankheitserleben von Menschen mit Psychose-
Erfahrungen zu nahern.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik
MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,

Ziel . Ergotherapie und verwandte Berufe

ielgruppe: Giinstig vorher das Seminar: Der Psychische Befund &

Psychopathologie
Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;

Referentlin: LWL- Klinik Lengerich

. 24.+ 25. September 2024

Termin/Dauer: jeweils von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum: Haus 01; Festsaal Klinik Lengerich
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org

Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro

Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Akupressur — Grundkurs

Mitfiihlende Beriihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefihrte
Moglichkeit, unterstiitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Beriihrung verbunden mit
Jahrhunderte altem Wissen der chinesischen Medizin tber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewéhrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten, auftretende Symptome.

Kursinhalt: Alle Behandlungen und Ubungen werden wéhrend der Fortbildung
eingelibt.
e Einfihrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlhrung — Kontakt — Akupressurpunkte
e Behandlungsmaoglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerter Atmung.
Bitte bequeme Kleidung, Socken und ein kleines Kissen mitbringen.
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
ieigruppe. Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Gudrun Gohler, Lehrerin fir MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. 25. + 26. September 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage, Raum 315
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  max. 10 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Ohrakupunktur-Kurs

Erlernen von Ohrakupunktur bei:
e Unruhe, Schlafstérungen
e Entzugssymptomatik
e detaillierte Behandlungsstrategie bei Raucherentwéhnung,
Esssucht, Alkoholabhangigkeit
e Kopfschmerz und Migrane

Kursinhalt: e Erkaltungssymptomatik
e Zahnschmerz
Der 2-tagige Kurs hat folgende Ziele: Schulung der Teilnehmenden in
der spezifischen Anwendung der Ohrakupunktur mit dem Ziel,
selbststandig mit dieser Methode arbeiten zu kénnen.
Das Erlernte wird abgepruft.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
ielgruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Kristina Huttner, Heilpraktikerin, Apothekerin, Minster
. . 30. September + 01. Oktober 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Miinster, Haus 26, Seminarraum ,altes Café"
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 12 TN max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Grundlagen der

Psychotraumatologie-
~Arbeit mit traumatisierten Klienten”

Vermittlung aktueller Entwicklungen in Forschung und Praxis zu
Trauma relevanten Themen.

-  Was ist ein Trauma?

Kursinhalt: - Was sagt das Gehirn dazu?
- Was brauchen traumatisierte Klienten
- Selbstflrsorge der Mitarbeiter
- Ubungen und Fallbeispiele
Ort: LWL -Klinik Lengerich
Zielgruppe: Alle MA im Behandlungssetting
. Bettina Keller, Dipl. Psychologin, Fachberaterin fir
Referentin: Psychotraumatologie
T . /D . 30. September + 01. Oktober 2024
ermin/Lauer: jeweils von 9:00 bis ca. 17:00 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
Intern Teilnehmende bitte mit Fortbildungsantrag
Max.: 18 TN
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 €
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Geschlechtliche Vielfalt im
Unternehmen - ein Workshop

Gesundheitsversorgung erleben trans Personen haufig anders als die
Mehrheitsgesellschaft. Diskriminierung und Wissensllcken bei der
Behandlung von geschlechtlich vielfdltigen Menschen sind leider immer
noch Alltag. Zusatzlich begegnen trans Menschen eine Vielzahl an
Hirden als Arbeitnehmende im Beruf.

Doch wer sind trans Personen eigentlich? Auf welche Hirden treffen

Kursinhalt: trans Menschen im Gesundheitssystem und der Arbeitswelt? Welche
Verantwortung habe ich als Dienstleister im Gesundheitssystem, aber
auch als Arbeitgeber:in fir diese Community? Und: worin liegt der
Mehrwert von Vielfalt in einem Unternehmen? Diese und weitere Fragen
klaren wir gemeinsam in einem interaktiven Workshop mit Max
Appenroth.

Ort: LWL Klinik Minster, Haus 26, ,altes Café”

Ziel . Mitarbeitende aus den Bereichen Verwaltung, Wirtschaft, Versorgung

ielgruppe: und Technik

Referent:in: Max Appenroth, Diversity-Berater und Queer-Aktivist

Termin/Dauer: 02. Oktober 2024

: von 10:00 — 17:00 Uhr
. bitte Uber einen genehmigten Fortbildungsantrag an:

Anmeldungen' fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 €

Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fertigkeiten-Training (Skills-Training)

Die Vermittlung von Fertigkeiten (Skills) gilt als Kernstlick der DBT. Die
Patienten kdnnen sich ihrer bereits vorhandenen Fertigkeiten
bewusstwerden. Zusatzlich wird versucht, den Patienten spezifische
Fertigkeiten zur besseren Kontrolle z.B. ihrer Spannungszustande, zur
Emotionsregulation anzubieten. In diesem Kurs werden Skills- Module
dargestellt und gelibt mit dem Ziel anschlieBend diese Elemente

Kursinhalt: einzusetzen.
e Rahmenbedingungen fir die Durchfiihrung
o Strategien in der Gruppe
e Inhalte des Trainings (Achtsamkeit, Zwischenmenschliche
Fertigkeiten, Bewusster Umgang mit Gefiihlen, Stresstoleranz)
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . Alle Mitarbeitende im Behandlungssetting; insbesondere aus Pflege,
ieigruppe: Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Nicole Hindersmann- Blank; Pflegerische Stationsleitung,
DBT-Therapeutin fur Sozial- und Pflegeberufe
Referent:in: Bjorn Knemoller; Krankenpfleger; DBT-Therapeut fiir Sozial- und
Pflegeberufe
LWL- Klinik Lengerich
Dreitdgiges Seminar:
Termin/Dauer: 07.+ 08.+ 09. Oktober 2024
Von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anme|dungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Intern TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 15
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Klang- & Phantasiereisen

Phantasiereisen sind hilfreich, um in Kontakt mit dem eigenen,
tieferen Sinn zu kommen. Der Inhalt muss bedeutungs- und
sinnvoll fiir den Zuhorer sein, denn dann wird Intuition geférdert
und eine andere Sicht auf die Dinge des Alltags kann entwickelt
werden.

Seminarinhalte sind die Vermittlung des psychologischen

Kursinhalt: Grundverstandnisses und der unterschiedlichen Struktur einer
Phantasiereise, wie Aufbau, Wirkung und Einsatz. Ziel ist der
verantwortliche Umgang mit Sprache, Worten und Klangen sowie
das Erarbeiten von Moglichkeiten zur Durchfiihrung im Rahmen
einer Entspannung.

Bitte Ihre eigenen Klangschalen (wenn vorhanden) und bequeme
Kleidung mitbringen.
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeitende, die Entspannungsgruppen leiten,
leigruppe: Klangpraktiker:innen und Interessierte aus anderen Einrichtungen
Stefan  Salzmann, Klang- &  Entspannungstherapeut,
Referent: Theaterpadagoge,
Institut fur energetische Klangarbeit leK, Selm
. . un . oper
Termin/Dauer: 08 d 09. Oktober 2024
: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
R . LWL-Klinik Mnster, Fortbildungszentrum Haus 19, Raum 318, 3.
aum: Etage
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind.: 6 TN max. 10 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 400,00 Euro

Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Deeskalationstraining Kurzworkshop

Dieses dreitdgige Seminar beinhaltet:

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e Forderung selbststandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit

e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung

e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation

e Schutztechniktraining am 3. Seminartag

Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
1elgruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen

Referent:innen: Team der Deeskalationstrainer:innen, LWL-Klinik Minster

08. Oktober — 10. Oktober 2024

Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Miinster, Altes Café Haus 26

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher ~ mind. 8 TN max. 14 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 360,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Erndhrungsstrategien in der Psychiatrie und
Psychotherapie

Kursinhalt:

Modifizieren der Kenntnisse um gesundheitsforderliches
und modernes Essen und Trinken;

Aktuelle Erndhrungsempfehlungen fiir Patienten mit
Psychologischen bzw. psychiatrischen Stérungen;

Thema Kohlenhydrate

Thema Fette

Thema Essgewohnheiten-Check
Thema Brain-Food

Schulungen und Ubungen zu den Themen:
Sucht/Suchtverlagerung;

rigide/flexible Kontrolle beim Essen; Gewichtskontrolle,
geeignete/ungeeignete Nahrungsmittelinhaltstoffe; Erndhrung

bei Therapiebedingten Beschwerden; Nahrungserganzungsmittel...
Qualifizierung zur selbststandigen Durchfiihrung fiir
Patientenschulungen und

Individualberatungen im Bereich Essen und Trinken;

Verbesserung der Patientenversorgung; Sekundarpravention

Oort:

LWL- Klinik Lengerich

Zielgruppe:

MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe

Referentin:

Birgit Blumenschein, Dipl.-Medizinpadagogin und Diatassistentin

Termin/Dauer:

2-tagiges Seminar:
10. Oktober 2024 und 19. November 2024
taglich von 8.30-15.30 Uhr

Raum:

Haus 01; 1. OG; Konferenzraum Terra Vita

Anmeldungen:

Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Gebardensprachkurs

e Der Intensivkurs richtet sich an anfanglich Lernende
ohne bzw. mit minimalen Vorkenntnissen im Bereich der
Gebardensprache.

e Der Grundkurs nimmt teilnehmerzentrierte Wiinsche an.

Kursinhalt: Themen, Worter usw., die konkret flr ihren Arbeitsalltag
bendtigt werden.
¢ Gerne eine schriftliche Riickmeldung diesbeziiglich an
die Dozentin. Moglich iiber die Anmeldeadresse. S.u.
Wir geben lhre Wiinsche an Frau Sperling weiter.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . Alle Mitarbeitende in der direkten Patientenversorgung mit
leigruppe: gehorlos eingeschrankten Menschen.
Referentin: Julia Sperling, zertifizierte Trainerin
T in/D . 14. bis 18. Oktober 2024
ermin/Uauer: jeweils von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Raum: Haus 02; 1. OG; Konferenzraum 06 Theodor- Fliedner
Verbindlich per E-Mail an: |BF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 8 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 375,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Workshop Medienkompetenz

Neue Belastungsfaktoren fiir junge Patientinnen

Cybermobbing, Hatespeech und Co

Kursinhalt: Ziel: sensibel werden fiir digitale Gewalterfahrungen; Erstellen
einer Medien- Anamnese;

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe: Alle Mitarbeitende im Patientenkontakt
Marco Gardias, Pflegeexperte B.A.

Referentin: LWL- Klinikum Gutersloh

. 24. Oktober 2024
Termin/Dauer: 08:30 - 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita

Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Psychotraumatologie Teil Il
,,Arbeit mit traumatisierten Klienten”- Ein

Aufbauseminar

- Wiederholung
- Traumapadagogische Grundlagen
- Stabilisierungstibungen

Kursinhalt: - Notfall — und Methodenkoffer erstellen
- Rollenspiel zum Erproben der Ubungen
- Fallarbeit
Ort: LWL -Klinik Lengerich
Alle MA im Behandlungssetting, die den 1. Teil Grundlagen der
Zielgru ppe: Psychotraumatologie , Arbeit mit traumatisierten Klienten”
besucht haben.
. Bettina Keller, Dipl. Psychologin, Fachberaterin fir
Referentin: Psychotraumatologie
T in/D . 28.+ 29. Oktober 2024
ermin/vauer. jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
A Id . Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
nmeldungen: Intern Teilnehmende bitte mit Fortbildungsantrag
max.: 18 TN
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher
fir externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Professioneller Umgang mit Stress
und Aggressionen/Schutztechniken

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und
Entscheidungsfahigkeit

Kursinhalt: e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
e Anwendung von Schutztechniken
Oort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ielgruppe- Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referent:innen: Team der Deeskalationstrainer:innen, LWL-Klinik Minster
. . 04. November - 07. November 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Altes Café Haus 26

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 14 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 400,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Der Korper als Objekt -

Selbstverletzendes Verhalten im Rahmen von
Borderline - Personlichkeitsstorung

Kursinhalt: Borderline- Persénlichkeitsstérung annahernd verstehen
Psychodynamik einer Selbstverletzung und oder Selbstschadigung
Selbstverletzung (SVV) - Selbstschadigung - Manipulation

SVV als dysfunktionale Verhaltensweise und dennoch als Konzept
von Selbstflirsorge anndhernd verstehen

Glltige Interventionen bei Selbstverletzung

Ort: LWL- Klinik Lengerich
Alle MA im Behandlungssetting, insbesondere aus Pflege,
Zielgruppe: Heilerziehung, Erziehung/ Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe

Stefanie Hengelbrock, Aus-, Fort-, Weiterbildung
Referentin: LWL- Kliniken Lengerich

05. November 2024

Termin/Dauer: 8:30 - 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita,1. OG

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich;

Interne TN mit Fortbildungsantrag max. 18

Anmeldeschluss: Mail muss mindestens drei Wochen vorher vorliegen

flir externe Teilnehmer:innen: 150 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen
Personlichkeitsstorungen

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen
Umgang mit Menschen mit Personlichkeitsstérungen (auBer
Borderlinestérungen) vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt:
e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und aus anderen Einrichtungen
Referent:in: Psychologin der Station 15-2/3, LWL-Klinik Miinster, N.N.
Termin/Dauer: 7. November 2024
) von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 26, altes Café
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochenvorher mind. 8 TN max. 20 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Letzte Hilfe Kurs

Ahnlich den Erste-Hilfe-Kursen wendet sich der Letzte Hilfe Kurs an
.Normalbirger. Innen”, um einige praxisorientierte Hilfe in der
Sterbebegleitung zu vermitteln.

Das strukturierte Programm umfasst vier Module innerhalb von
insgesamt vier Stunden:

Modul 1: Sterben als Teil des Lebens

Kursinhalt:
Modul 2: Vorsorgen und entscheiden
Modul 3: Leiden lindern
Modul 4: Abschied nehmen / Trauer
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . Alle Mitarbeitenden der Klinik. Besonders geeignet fir nicht-
1elgruppe: pflegende Berufsgruppen.

Sabina Krappmann-Klute, Krankenschwester, Praxisanleiterin,

Referentin: Notfallseelsorgerin
Dr. Dirk Klute, Pfarrer, Dipl.-Psych.

07. November 2024, von 9:00- 13 Uhr

Termin/Dauer: Dauer: vier Zeitstunden
Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita
Raum:
max. 12 TN
verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@lwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: E-Mail muss mindestens 1 Woche vorher vorliegen.
Kosten: 12 Euro (Spende an den ,Wiinschewagen” des ASB Miinster)
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Up-Date fiir
Deeskalationstrainer:innen

Praxistransferreflektion.
Im 2-tdgigen Seminar soll es um eine Wiederauffrischung und
Uberpriifung des Erlernten gehen.

Kursinhalt:

Gerne im Vorfeld Themenwiinsche und Fragen mailen an

M. Jansen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Ort: Munster, LWL-Klinik
Zielgru ppe: Mitarbeiter:innen, die als Deeskalationstrainer:innen arbeiten
Referentin: Meike Vieting und Jasmin Pfeiler, Deeskalationslehrtrainer:innen

. 09. und 10. November 2024

Termin/Dauer: von 08:30 — 16:00 Uhr

LWL-Klinik Mnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, Raum 315,
Raum:

3. Etage

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

flr externe Teilnehmer:innen: 400,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Deeskalationstraining Wohnverbund

- Lengerich

e deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit
e erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
Ort: Lengerich, LWL-Wohnverbund
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ielgruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
Inga Dederichs und Nils Liekenbrock, Deeskalationstrainer:in,
Referent:innen: LWL-WV Lengerich
. 12. und 13. November 2024
Termin/Dauer: taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Wohnverbund Lengerich, Haus 01, Festsaal
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 12 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 200,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Medikamentenschulung

Kursinhalt:

In 36 Unterrichtsstunden sollen grundlegende Kenntnisse zum Umgang
mit Medikamenten und angrenzenden Bereichen erworben werden.

Es werden fir die Medikamentenvergabe notwendige Kenntnisse
vermittelt.

Die Grundlage dieser Fortbildung ist die Dienstanweisung zur Schulung
in Medikamentenlehre des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe vom
06. Juni 2017.

Teil 1 - Allgemeine Medikamentenlehre (16 U-Stunden)

Teil 2 - Pflegerisch- und Betreuungsrelevante Aspekte (11 U-Stunden)
Teil 3 - Erste Hilfe Kurs/Ersthelferausbildung (9 U-Stunden).

Ort:

Mdinster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen in Pflegezentren und Wohnverbiinden, die
Medikamente vergeben und nicht aufgrund ihrer Ausbildung tber die
notigen Kenntnisse verflgen.

Referent:innen:

Katja Kinnemann-Blach, Apothekerin, Lengerich
Jirgen Gering, LWL-Wohnverbund Minster
Erste-Hilfe-Trainer-Team der LWL-Klinik Minster

Termin/Dauer:

Teil 1: 12. + 13.11.2024
taglich von 8:30 — 12:00 Uhr Frau Kiinnemann-Blach

Teil 2: 19. + 20.11.2024
taglich von 12:30 — 15:30 Uhr Jiirgen Gering

Teil 3: 21.11.2024
taglich von 08:30 — 16:30 Uhr Team der 1.Hilfe-Trainer:innen

Bitte bei der Anmeldung das Geburtsdatum angeben und an welchem
Erste-Hilfe-Kurs Sie teilnehmen mdéchten.

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Haus 26, Raum ,altes Café"

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 350,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Suizidpravention -

Wie sprechen wir liber Suizidalitat?

1. Suizidalitat - Wie kann man das verstehen?

Was ist Suizidalitat?

Was geht in Menschen vor, die Giber Suizid nachdenken?
Welche Risikofaktoren gibt es?

Was sind Zeichen von Suizidgefahrdung?

Kursinhalt: 2. Suizidalitat — Was kann man tun?
e Professionelle Suizidpravention
Schwerpunkte bilden die Risikoeinschatzung und der Umgang/ das
Gesprach mit betroffenen Menschen. Es ist ebenso Zeit fiir
Erfahrungsaustausch.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . MA insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
1eigruppe. Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;
Referentin: LWL Klinik Lengerich und Minster;
. . 14. November 2024
Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum 03 Terra Vita; 1. OG

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
intern Teilnehmende mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN

fir externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Psychose

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Psychosen vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt:
e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und aus anderen Einrichtungen
. Uwe Schlue, Fachkrankenpfleger fiir Psychiatrie,
Referent: LWL-Klinik Miinster
. . 14. November 2024
Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 26, altes Café
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 25 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Ausbildung zur/zum
Schutztechniktrainer:in

e Situativ angepasste deeskalierende Kommunikation mit den
Patienten:innen
Zusammenarbeit und Kommunikation im Team
Halten als weitere Deeskalationsstufe
Halten im Stand, sitzend und liegend
Transport einer Person
Ubergang in eine erforderliche Fixierung
Vermeidung eines Positional Asphyxia Syndroms
Vermeidung von Schmerz bei Patient:innen
Schutz vor plétzlichen Angriffen
evaluierte Griffldsetechniken
e Planung und Durchfiihrung des Trainings mit Mitarbeiter:iinnen
Die Inhalte mussen zwischen den Modulen in Eigenverantwortlichkeit
trainiert und getbt werden.
Bitte Sportkleidung mitbringen.

Kursinhalte:

Ort: Munster, LWL-Klinik

Mitarbeiter:innen, die als Schutztechniktrainer:innen im
Teamteaching arbeiten mochten

Zielgruppe:

Referent:in: Team von Schutztechniklehrtrainern

Modul 1: 15. November bis 17. November 2024

Modul 2: 29. November bis 01. Dezember 2024
2 Blockeinheiten je 3 Tage
taglich von 08:30 — 16:00 Uhr

Termin/Dauer:

Raum:; LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 18 TN

fur externe Teilnehmer:innen: 1.200,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Workshop: Deeskalierende Kommunikation
storungsspezifisch einsetzen kénnen

Die eigenen kommunikativen Kompetenzen dem Gegenliber anpassen
kdnnen. Leitfrage: Was kann mein Gegeniber stérungsbedingt nicht?
Gleichzeitig Ressourcen der Beziehungs- und Kommunikationsfahigkeit
aufspiiren, um zu kldren auf was in Eskalationen verzichtet werden kann.

Eskalation erkennen

Kursinhalt: e Arbeit mit der eigenen Einstellung: Andere Perspektive finden
kann die eigene Belastung absenken
e Berlcksichtigung von psychischem Funktionsniveau
e professionelle Strategien, storungsspezifisch, einsetzen konnen;
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe; MA in Behandlungssettings
Referentin: Stefanie Hengelbrock, Aus- Fort- und Weiterbildung;
LWL- Kliniken Lengerich
T . /D . 26. und 27. November 2024
ermin/Dauer: jeweils von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; Konferenzraum Terra Vita 03; 1. OG
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen

91


mailto:IBF-Lengerich@lwl.org

LWL
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Fur Westfalen-Lippe.

Akupressur — Aufbaukurs:
Kontraktur, Spastik, Schmerz

Erfahrungen aus dem Grundkurs werden vertieft und speziell fur die
Arbeit mit psychisch erkrankten, dementen oder geistig behinderten
Menschen vermittelt.
e Austausch und Reflexion der bisherigen Erfahrungen mit
Akupressur
e innere Unruhe und ,getrieben Sein” aus Sicht der TCM

Kursinhalt: e Studien zur Wirksamkeit von Akupressur bei Angst, Unruhe,
Erstarrung, Schmerz, aggressivem Verhalten von dementen
Menschen
e kurze Punktsequenzen und Ubungen bei den 0.g. Symptomen
e Hand- und FuBB-Akupressur
Bitte bequeme Kleidung, Socken und 1 kleines Kissen mitbringen.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgru ppe: Absolvent:innen der Akupressur-Grundkurse
Referentin: Gudrun Gohler, Lehrerin fir MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. . 27. + 28. November 2024
Termin/Dauer: von 08.30 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage, Raum 315
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  mind. 8 TN, max. 10 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Leichtigkeit finden in schwierigen Zeiten-
Achtsamkeitstraining fiir Mitarbeitende

Kursinhalt:

Durch das Achtsamkeitstraining wird systematisch die Selbstwahrnehmung
in Bezug auf die Dynamik von Erleben, Denken, und Fiihlen geschult und
deren Auswirkung auf das Handeln im beruflichen und privaten Kontext
erlebbar gemacht. Die Teilnehmenden erkennen persénliche Stressmuster
und deren Auswirkungen auf ihr Handeln und auf die Kultur in der
Organisation.  Das  Achtsamkeitstraining ~ ermdglicht  dadurch,
stressgesteuertes und automatisches Reagieren mehr und mehr durch
bewusstes und gelassenes Handeln zu ersetzen.

Die Fahigkeit, auch in herausfordernden Situationen klar, gelassen und
leistungsfahig zu sein wird gefordert. Es entwickelt sich klareres Denken,
héhere Konzentrationsféhigkeit und ein besseres Einfiihlungsvermdgen in
das eigene Erleben und das Verhalten anderer.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Alle interessierte Mitarbeitende

Referentin:

Gerlinde Albrecht; Diplom Padagogin,
Organisationsprogrammiererin; MBSR-Lehrerin

Termin/Dauer:

2,5 Tage:

28. November + 29. November 2024

jeweils von 9:00 - 16:00 Uhr

+ 30 November 2024 von 10:00- 13:00 Uhr

Inkl. mP3-Dateien; Handout als pdf-Dokument

+

Vertiefungstag: 31. Januar 2025 von 9:00 — 16:00 Uhr

Raum:

Haus 1; Festsaal;

Bitte an bequeme Kleidung denken; Socken, Isomatte o.a.
(kann hier geliehen werden und steht zu Verfiigung), Evtl.
kleines Kissen und eine Decke mitbringen!

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 14 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro inkl. Vertiefungstag;
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Fallbesprechung: Fertigkeiten-
Training (Skills-Training)

Kursinhalt:

Fallbesprechung zu gemachten Erfahrungen mit dem Skills-Training.
Maoglichkeit fur
e Austausch

e Reflektion
e FEvaluation

Oort:

LWL-Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Alle MA im Behandlungssetting; insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe, die an einem
bereits vorherigen 3-tagigem Skills- Training teilgenommen haben
und lhre gemachten Erfahrungen im Kollegenkreis austauschen wie
reflektieren und evaluieren mochten.

Referentin:

Nicole Hindersmann- Blank; Pflegerische Stationsleitung,
DBT-Therapeutin fir Sozial- und Pflegeberufe

Bjorn Knemodller; Krankenpfleger; DBT-Therapeut fiir Sozial- und
Pflegeberufe

LWL- Klinik Lengerich

Termin/Dauer:

03. Dezember 2024
von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum:

Haus 01; 1. OG; Konferenzraum Terra Vita

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 15 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 150,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Gegen sexuelle Belastigung am
Arbeitsplatz

Kursinhalt:

Sexuelle Belastigung stellt eine Verletzung der Menschenwirde dar!
Auch im LWL gibt es Falle von sexueller Belastigung am Arbeitsplatz.
Leider nehmen Betroffene kaum die Unterstiitzungs- und
SchutzmaBnahmen in Anspruch aus Angst vor persdnlichen
Konsequenzen, Scham oder Minderwertigkeitsgefiihlen.
In der neuen ,Handlungsleitlinie mit Hintergriinden und
Handlungsempfehlungen fir ein diskriminierungsfreies Arbeitsklima
beim LWL" werden grundsatzliche Fragestellungen beantwortet:

- Wo beginnt sexuelle Belastigung?

- An wen kdnnen sich Mitarbeitende richten?

- Welche SchutzmaBnahmen ergreift der LWL als Arbeitgeber?

- Wie lauft das Verfahren?

- Kontaktdaten und Anlaufstellen

Ort:

LWL Klinik Minster, Haus 26, Fortbildungsraum ,altes Café”

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen

Referent:in:

Hanna Althoff und Sandra Katker, Referat flir Chancengleichheit

Termin/Dauer:

03. Dezember 2024
von 13:00 — 16:00 Uhr

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag,
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

4 Wochen vorher max. 20 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 60,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen,
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Teilhabeplanung BEI_NRW incl. ICF

Inhaltes des Seminars sind:
e Grundlagen BEI_NRW: Definition, Gesetzte, Grundlagen ICF,
EinfUhrung in die Software PerSEH
e Training anhand eines Fallbeispiels sowie Ziel- und

Kursinhalt: MaBnahmenformulierung
Lernergebnis/Kompetenzerwerb:
Die Teilnehmenden kénnen Teilhabeplanung mit dem BEI_NRW
durchfiihren und haben ein grundlegendes Verstandnis der ICF.

ort: Miinster, LWL-Klinik

Zielgruppe; Mitarbeiter:innen der LWL-Wohnverbiinde

Referent: Janis Mandler, M.A. Erziehungswissenschaften, Gelsenkirchen

. . 05. und 06. Dezember 2024

Termin/Dauer: von 09:00 — 17:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, altes Café in Haus 26
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher mind. 8 TN max. 14 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 300,00 Euro

Kosten: fur interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen

96



LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Ohrakupunktur-Kurs

Erlernen von Ohrakupunktur bei:
e Unruhe, Schlafstérungen
e Entzugssymptomatik
e detaillierte Behandlungsstrategie bei Raucherentwéhnung,
Esssucht, Alkoholabhadngigkeit
e Kopfschmerz und Migréane

Kursinhalt: e Erkdltungssymptomatik
e Zahnschmerz
Der 2-tagige Kurs hat folgende Ziele: Schulung der Teilnehmenden in
der spezifischen Anwendung der Ohrakupunktur mit dem Ziel,
selbststandig mit dieser Methode arbeiten zu kdnnen.
Das Erlernte wird abgepruft.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
ieigruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentin: Kristina Huttner, Heilpraktikerin, Apothekerin, Minster
. 09. + 10. Dezember 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Mlnster, Haus 26, Seminarraum ,altes Café”
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 12 TN max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 450,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Herausforderung Beratungskompetenz
— Ein Workshop

Hier besteht die Mdglichkeit die eigenen kommunikativen Kompetenzen
fur eine professionelle Beratung weiter zu entwickeln.

Es werden in der personenzentrierten Gesprachsfiihrung direktive
Beratungsansatze  von  nicht  direktiven  Beratungsansatzen
unterschieden.

Kursinhalt:
Wirksamkeit und ,Magie” der unterschiedlichen Frageformen erleben.
Die Ausrichtung ist I6sungsorientiert wie motivationsorientiert.
Es konnen auf Wunsch eigene Beratungsvideos erstellt und in der
Gruppe reflektiert wie evaluiert werden.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Alle Mitarbeitenden in Behandlungssettings und allen Bereichen des
Zielgruppe: Gesundheitswesens. Wir empfehlen vorweg ein Grundlagenseminar
Uber Kommunikation.
Referentin: Stefanie Hengelbrock, Aus,- Fort- und Weiterbildung
T in/D . 10.+ 11. Dezember 2024
ermin/Dauer. jeweils von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: Haus 01; 1. OG; Konferenzraum 03 Terra Vita
Verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen:
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich;
Intern Teilnehmende bitte mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 14 TN
extern Teilnehmende 300 Euro; fir interne Mitarbeiter:innen
Kosten: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Ausbildung zur/zum
Deeskalationstrainer:innen

Kursinhalt:

Die Teilnehmer:innen der 120-stiindigen Weiterbildung

e erkennen Stress bei sich und anderen in ihrem persdnlichen
Arbeitsumfeld und wirken durch die Anwendung von
Konfliktstrategien reduzierend ein,

o reflektieren ihre personlichen Stressoren und erarbeiten den
Transfer der kurzfristigen Erleichterungen und erleben durch
Handlungsproben ihre Anwendbarkeit und Wirkung,

e kennen die Grundsatze von Kommunikation und kénnen
Konfliktgesprache fiihren,

e reflektieren ihr Kommunikationsverhalten im Stresserleben,

e analysieren mittels Gefahrdungsbeurteilungen
Aggressionspotentiale in der eigenen Einrichtung,

e kennen Grundlagen der Padagogik und kénnen methodisch-
didaktische Mittel der Erwachsenenbildung anwenden,

e konnen die Moderationsmethoden sowie Lehr- und
Lernmethoden anwenden.

e Fallsupervision/Reflexion (online) im Gruppenkontext mit
Erfahrungsaustausch zu Fragen aus der Praxis

Ort:

Mdunster, LWL-Klinik, Haus 26, ,altes Café"”

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen, die als Deeskalationstrainer:innen im
Teamteaching arbeiten mochten

Termin/Dauer:

Modul 1: 12.12.-15.12.2024
Modul 2: 09.01. - 12.01.2025

Modul 3: 25.01. - 28.01.2025
taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
3 hausliche Studientage am 16.12.24 + 13.01. + 24.01.2025

Referent:innen

Jasmin Pfeiler und Torsten Kriiger, Lehrtrainerteam

Anmeldungen:

interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag

externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an:

fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 3.200,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Up-Date fiir Schutztechniktrainer:innen

Im Seminar soll es um eine Wiederauffrischung und Uberpriifung der
erlernten Techniken, die seit 2014 eingefihrt sind, gehen.
SchwerpunktmiaBig geht es um die Vertiefung und Ergdanzung von
Halte- und Losetechniken.

e begleitende Kommunikation mit den Patient:innen und dem

Team
e Zusammenarbeit und Absprachen im Team
e Haltegriffe

Kursinhalt: e evaluierte Grifflosetechniken
e Transporttechniken
e Ubergang in eine erforderliche Fixierung
Planung und Durchfiihrung von Trainings. Praxistransferreflektion.
Bitte Sportkleidung mitbringen!
Gerne im Vorfeld Themenwiinsche und Fragen mailen an die Leitung
des Fortbildungszentrums: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zielgruppe; Mitarbeiter:innen, die als Schutztechniktrainer:innen arbeiten
Referent:in: Team von Schutztechniklehrtrainer:innen
. 14. und 15. Dezember 2024
Termin/Dauer: taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Haus 19, 3. Etage, Raum 315 + Sporthalle
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 18 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 400 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Vorgehen im Notfall Ms

Diese Veranstaltung geht auf Ursachen, Definitionen und entsprechende MaBnahmen in
Notfallsituationen ein und soll Sie befdhigen, bei Notfallen situationsgerecht und sicher
Zu reagieren.

Kursinhalt: Hierbei werden die neusten Erkenntnisse der Herz-Lungen-Wiederbelebung angewandt.
Die Termine sind als Ersthelferfortbildung It. Unfallkasse NRW und BG anerkannt (9 U-
Stunden sind in 2 Jahren zu belegen).
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zielgruppe: examinierte Pflegekrafte und Ersthelferinnen
" . Laura LoBin, Ulrich Schmitz, Karin Sundermann u. Melanie Jansen,

Referent:innen: Erste-Hilfe-Trainer:iinnen der ,Ermachtigten Stelle” der Unfallkassen
Datum Zeit Ort
19.01.24 10-14 Uhr Haus 26, altes Café
25.01.24 8-12 Uhr Haus 26, altes Café
31.01.24 12-16 Uhr Haus 26, altes Café
15.02.24 10-14 Uhr Haus 26, altes Café
15.02.24 18-20:30 Uhr Haus 26, altes Café
20.02.24 13-15 Uhr, Teil 1 PZ, Konfi 8
21.02.24 13-15 Uhr, Teil 2 PZ, Konfi 8
29.02.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
20.03.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
22.03.24 8-12 Uhr Haus 26, altes Café
10.04.24 12-16 Uhr Haus 26, altes Café
28.05.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
28.05.24 18-20:30 Uhr Haus 26, altes Café
04.06.24 13-15 Uhr, Teil 1 PZ, Konfi 8

Termin/Dauer: 05.06.24 13-15 Uhr, Teil 2 PZ, Konfi 8
11.06.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
03.07.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
04.09.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
10.09.24 13-15 Uhr, Teil 1 PZ, Konfi 8
11.09.24 13-15 Uhr, Teil 2 PZ, Konfi 8
26.09.24 12-16 Uhr Haus 26, altes Café
07.10.24 12-16 Uhr Haus 26, altes Café
31.10.24 8-12 Uhr Haus 26, altes Café
11.11.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
11.11.24 18-20:30 Uhr Haus 26, altes Café
28.11.24 10-14 Uhr Haus 26, altes Café
11.12.24 12-16 Uhr Haus 26, altes Café
17.12.24 12-16 Uhr Haus 26, altes Café
18.12.24 13-17 Uhr Haus 26, altes Café
19.12.24 10-14 Uhr Haus 26, altes Café

Anmeldungen:

Es ist zwingend erforderlich, sich fiir alle Termine in Absprache mit den
jeweiligen Stations-oder Wohngruppenleitungen per Mail an
fortbildungszentrum-ms@Ilwl.org anzumelden! Es erfolgt eine schriftliche
Zu-oder Absage! Anmeldeschluss: 2 Wochen vor der Veranstaltung!
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Pflichtfortbildung fiir
Praxisanleitende
akamentis

LWL-Dezernat fiir Krankenh&duser und Gesundheitswesen
Akademie des LWL-Psychiatrieverbundes Westfalen (LWL-akamentis)

Thema, Format
& Umfang

Termin(e)
& Referent:in Berufspadagogisches Fortbildungsangebot fiir Praxisanleitende

(84 PfIAPrV) - Ubersicht 2024

Nachweiszeitraum* vom 15.06.2023 bis zum 14.06.2024

22.01.-24.01.2024
Maximilian Gruhlke &
Jan Robin Goitzsch

Priisenzseminar

Lernende in der Praxisanleitung motivieren und begeistern
9 9 24 Stunden

"Podcasts” flir Auszubildende erstellen & wissenschaftliches
Kino zu dem Thema: Empathie und Wirde im Umgang mit
dementiell Erkrankten

15.04.-17.04.2024
Senta Marienfeld

Préisenzseminar
24 Stunden

27.05.-29.05.2024
Sarah Dieckbreder-
Vedder

Konflikte in der Praxisanleitung souverdn und konstruktiv Présenzseminar
|6sen 24 Stunden

Nachweiszeitraum* vom 15.06.2024 bis zum 14.06.2025

24.06.-26.06.2024
Gabriele Schweller

Priisenzseminar

Agile Methoden und Kultursensibilitat in der Praxisanleitung 24 Stunden

28.08.-30.08.2024
Dr. Mariya Lorke

Diversitat — einen professionellen Umgang mit kultureller &
interkultureller Vielfalt im Anleitungsprozess entwickeln

Priisenzseminar
24 Stunden

23.09.-25.09.2024
Senta Marienfeld

"Podcasts" fur Auszubildende erstellen & wissenschaftliches
Kino zu dem Thema: Empathie und Wiirde im Umgang mit
dementiell Erkrankten

Priisenzseminar
24 Stunden

25.11.-27.11.2024
Gabriele Schweller

Agile Methoden und Kultursensibilitat in der Praxisanleitung

Priisenzseminar
24 Stunden

* zur Anrechnung nach §4 PflIAPrV in NRW gemiB Erlass des MAGS NRW vom 25.02.2020.

Alle Ausschreibungstexte, Detailinformationen sowie Hinweise zu den Rahmenbedingungen und

Anmeldeformalititen finden Sie stets aktuell auf unserem Fortbildungsportal unter www.lwl-

akamentis.de!
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~Lunch & Learn” -
Fihrungswissen im regionalen Netz

Kursinhalt:

Wir bieten ein neues Angebot fiir Fiihrungskréfte aller Berufsgruppen an. Das
Fihrungswissen ist eine Modulreihe, bestehend aus 9 Modulen, die abwechselnd
standortibergreifend in Mdinster und Lengerich angeboten wird. Durch
unterschiedliche Themenschwerpunkte werden neue und auch erfahrene
Fihrungskrdfte im Rahmen von ,Lunch&Learn” informiert. Dies sorgt fir
Handlungssicherheit, Transparenz und SpaB bei der Auslibung der Rolle als
Fuhrungskraft.

Inhalte der Seminare sind:

1.

10.

Rund um die Personalabteilung (Geschaftsverteilungsplane,
Personalakte etc.) mit Frau Kamphus

Rund um den Arbeitsschutz (Unternehmer:innenpflichten,
Gefahrdungsbeurteilungen etc.) mit Herrn Koch

Rund um die Fortbildung (DV Fortbildung, Relias etc.) mit Frau Jansen
Rund um die Gesundheit (BEM, div. DV, gesundes Fihren etc.) mit Frau
Ruppelt & Herrn Réckinghaus

Rund um den Bereich Wirtschaft und Versorgung (Bestellwesen,
Beschaffungsantrage, Ausschreibungen etc.) mit Frau Forster

Rund um die Personalentwicklung (Einarbeitung, Beruf und Familie,
MAG etc.) mit Frau Ruppelt & Frau Jansen

Rund um das Qualitatsmanagement (DIN EN ISO, QM Handbuch etc.)
mit Frau Minsterjohann

Rund um die Handlungsleitlinien zur sexuellen Beldstigung am
Arbeitsplatz (Hintergriinde, Empfehlungen fir ein
diskriminierungsfreies Klima, Beratung etc.) mit Frau Althoff & Frau
Katker

Rund um Datenschutz und Datenschutzverletzungen
(Verhalten/Umgang mit Vorfallen, Patienteneinsichtsrechte etc.) mit
Frau Minsterjohann & Herrn Buda

Rund um das Thema AGG (allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz/Antidiskriminierungsgesetz) inkl. ,trans am
Arbeitsplatz” mit Frau Althoff & Frau Katker

Zielgruppe:

berufsgruppeniibergreifende, neue und erfahrene Fiihrungskréfte

Jeweils 1,5 bis 2 Stunden von 12:30 Uhr bis 14:30 Uhr inkl. Lunch

Modul 1: 11.01.24 LWL-Klinik LE Peter-Josef-Lenne Raum

Modul 2: 22.02.24 LWL-Klinik LE Festsaal

Modul 3: 07.03.24 LWL-Klinik MS Konferenzraum 3

Modul 4: 25.04.24 LWL-Klinik MS Konferenzraum 4
Termin/Da uer: Modul 5: 20.06.24 LWL-Klinik LE Peter-Josef-Lenne Raum

Modul 6: 04.07.24 LWL-Klinik MS Konferenzraum 4

Modul 7: 22.08.24 LWL-Klinik LE Peter-Josef-Lenne Raum

Modul 8: 19.09.24 LWL-Klinik MS Konferenzraum 4

Modul 9: 10.10.24 LWL-Klinik MS Konferenzraum 4

Modul 10: 07.11.24 LWL-Klinik LE Peter-Josef-Lenne Raum
A Id . interne Mitarbeiter:innen per Fortbildungsantrag an:

nmelaungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
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Erste-Hilfe-Kurse /
Ersthelferausbildung MS

Der Erste-Hilfe-Kurs, analog den ERC-Leitlinien 2021, dient der
Wissensvermittlung Gber Verhalten in Notfallsituationen, die alle
Berufsgruppen im dienstlichen Bereich oder auf dem Weg zur
Klinik betreffen kdnnen.

Kursinhalt:
Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden.
Er dient damit der Unfallkasse NRW bzw. den
Berufsgenossenschaften als Nachweis fiir die betrieblich
erforderliche Ersthelferschulung.
Oort: Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe: alle Interessierte
Referent:innen: Erste-Hilfe-Trainer:innen der LWL-Klinik MUnster
01. Februar 2024
16. Mai 2024
Termin/Dauer: 05. September 2024
21. November 2024
von 8:30 — 16:00 Uhr
R . LWL-Klinik Mnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 3. Etage,
aum-: Raum 318
interne Teilnehmer:innen per Fortbildungsantrag
A Id . externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
nmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Bitte Ihr Geburtsdatum bei der Anmeldung angeben.
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN
far externe Teilnehmer:innen: 40,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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ASCOM® Schulungen

Technische und praktische Einweisung in den Gebrauch der
Ascom-Notfallgerate
Schulung zum Tragen

Kursinhalt: - Testalarmverpflichtungen
- Absetzen und Annehmen eines Notsignals (Hilfe suchen und
Hilfe leisten)
1. Unterweisung in die Bedienung des Ascom-Gerats
2. Notfallschulung, Verhalten im Notfall (Grundlage ist die
Verfahrensanweisung Ascom) mit den Themen: Tragen des
Struktur: Ascom-Gerats sowie Absetzen eines Notrufes und Annehmen
eines (Ascom-) Notrufes
3. Praktische Ubungen am Gerat
4. Klaren von Fragen
. . Mitarbeiter:innen aller Berufsfelder, die entweder NEU mit dem Ascom®©
ZIeIQruppe' Notfallgerat arbeiten oder noch unsicher im Umgang sind
f e Fir den technischen Teil: Stephan Kéhne und Michael Kriiger
Referent:in: Fur den praktischen Teil: u.a. Vivien Becker, Laura LoB3in, Nina Schibner
25. Januar 2024
22. Februar 2024
28. Mirz 2024
25. April 2024
23. Mai 2024
Termin/Dauer: 27. Juni 2024
22. August 2024
26. September 2024
24. Oktober 2024
28. November 2024
jeweils von 12:30 bis 13:30 Uhr
Ort/Raum: LWL-Klinik Minster, Haus 21, 2. Etage, Tagesraum
. Nach Absprache mit der jeweiligen Fiihrungskraft per Mail an:
Anmeldungen' fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
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Schutztechnikentraining Modul 1 -
rechtliche Grundlagen

Rechtliche Grundlagen

Kursinhalt: Dieses Modul ist Voraussetzung fiir die Teilnahme an den Modulen 2-4
Ort: Miinster, LWL-Klinik

Zielgruppe: Mitarbeiter:innen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
Referent:innen Schutztechniktrainer:innen der LWL-Klinik Miinster

08. Februar 2024

25. April 2024
Termin/Dauer: 12. September 2024

07. November 2024

jeweils von 08:30 — 10:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, altes Café Haus 26

Bitte per Fortbildungsantrag an:

Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 14 Tage vorher mind. 6 TN max. 14 TN
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Schutztechnikentraining MS:
Module 2+3+4

Erlernen und Trainieren folgender Techniken:
Modul 2 — Losetechniken
Modul 3 — Haltetechniken

Kursinhalt: Modul 4 - Fixierungen
Voraussetzung fir die Teilnahme ist das ,Modul 1" oder das Seminar:
,Umgang mit Stress und Aggressionen/ Schutztechniken”.
Ort/Raum: Munster, LWL-Klinik, Gymnastikraum, Haus 32
Zielgru ppe: Mitarbeiter:iinnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
Ansprechpartner Schutztechniktrainer:innenteam der LWL-Klinik Minster
16. Januar 2024
20. Februar 2024
19. Marz 2024
16. April 2024
21. Mai 2024
18. Juni 2024
Termin/Dauer: 20. August 2024
17. September 2024
15. Oktober 2024
19. November 2024
17. Dezember 2024
jeweils dienstags von 08.30 — 16.00 Uhr im Gymnastikraum, Haus 32
Bitte unbedingt Sportschuhe mitbringen!
A Id . Bitte per Mail in Abstimmung mit der Leitung im Fortbildungszentrum
nmeélaungen: anmelden: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 14 Tage vorher mind. 6 TN max. 14 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 100,00 Euro
Kosten: fur interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Riickenschule fiir Pflegende

e rickengerechtes Verhalten in den verschiedenen
Korperstellungen und Bewegungsablaufen

e den eigenen Korper erfahren und einschatzen lernen

e im Umgang mit Arbeitssituationen

Kursinhalt: e rickengerechtes Heben und Tragen
e rlckengerechtes Gestalten der vorgegebenen Arbeitsablaufe
e Hilfsmittel einsetzen und benutzen
e Muskeltraining und Muskeldehnung
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zielgruppe; Mitarbeiter:innen pflegeintensiver Stationen und Interessierte
Ref ti . Christiane Unland-Kréner, Vera Pashmin, Physiotherapeutinnen,
eterentinnen: LWL-Klinik Minster
Station K1 22. Februar 2024 ab 13 Uhr
T in/D . Station 17-1 21. Marz 2024 ab 13 Uhr
ermin/vauer. Station 15-1 25. April 2024 ab 13 Uhr
Dauer ca. 1,5 Stunden
Raum: LWL-Klinik Minster, auf der jeweils angegebene Station
. Interne Mitarbeitende per Fortbildungsantrag an:
Anmeldung' Fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
fur externe Teilnehmer:innen: 30,00 Euro
Kosten:

interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen Kostenstellen
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Brandschutzschulung MS

Da richtiges Verhalten im Brandfall, fiir dass die Kenntnis lber die entsprechenden
Einrichtungen lebensrettend sein kann, sind alle Beschaftigten der LWL-Klinik,

Kursinhalt: Wohnverbund und Pflegezentrum Minster verpflichtet, an diesen
Schulungsveranstaltungen teilzunehmen.
Brandschutztheorie wird per E-Learning von allen Mitarbeitenden vorher absolviert.
Ort Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe; berufsgruppenibergreifend — alle Mitarbeiter:innen
Referent: Fireprotection Munster
11. Marz jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
10. April jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
07. Mai jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
28. Mai jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
12. Juni jeweils 15 Uhr, 17 Uhr und 19 Uhr
26. August jeweils 15 Uhr, 17 Uhr und 19 Uhr
10. September jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
10. Oktober jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
. 28. Oktober jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
Termin/Dauer:

06. November jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr
27. November jeweils 10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr

Dauer: 1 Stunde

Alle Praxistermine finden am Haus 05 vor den Garagen/Gartnerei
statt- eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Die Namen sind leserlich in der Teilnehmenden-Liste
einzutragen!
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Fortbildung CRA-Counselor (w/m/d)

Die LWL-Klinik Lengerich bietet in Zusammenarbeit mit dem Verein fir
gemeindeorientierte Psychotherapie eine Fortbildung zum CRA-Counselor
(w/m/d) an. Der Community Reinforcement Approach (CRA) verfolgt wie das
Motivational Interviewing (MI) und die Trainingskonzepte fir kontrolliertes
Trinken (kT) die gleiche Grundhaltung: Die Klient:innen bestimmen anhand ihrer
individuellen Bedtrfnisse die jeweils zu suchenden und zu unterstltzenden
Perspektiven, die
ihnen ein Leben ohne (oder mit weniger) Suchtmittel als erstrebenswert
erscheinen lassen.

Kursinhalt: Die Fortbildung besteht zunachst aus 3 Workshops, in denen das therapeutische
Grundwissen vermittelt wird. Das therapeutische Handeln mit Klienten kann in
Rollenspielen, die per Audiodokumentation aufgenommen werden, eingelibt
werden. Die Dokumentationen werden von einem Supervisor ausgewertet, es
erfolgt eine Beurteilung per E-Mail sowie eine telefonische Riickmeldung.
Zu den wichtigsten Behandlungsinstrumenten des CRA gehéren die
Zufriedenheitsskala, die Zieleerarbeitung, Verhaltensanalysen fiir Konsum
und fiir abstinenzorientiertes Verhalten, die partnerschaftliche
Zufriedenheitsskala, das Disulfiram-Coaching und die Anwendung von
Skillstrainings (Ablehnungstraining, Probleml6setraining etc.).
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Mitarbeitende aus dem Bereich Alkohol- und Drogenentzug in Kliniken;
Zielgruppe; den Wohnverblinden (ambulant und stationar Betreutes Wohnen) sowie
den Ambulanzen;
Dr. med. Bernward Siegmund, Chefarzt in der LWL-Klinik Lengerich
Referentin: Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie/ u.a. Behandlungszentrum fir
Suchtmedizin
Termin/Dauer° Angedacht ist ein Kurs ab Herbst 2024. Eine Ausschreibung dazu folgt ab
: Sommer 2024.
Raum: LWL- Klinik Lengerich
verbindlich per E-Mail an: IBF-Lengerich@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
fur externe Teilnehmer:innen: 990,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kosten:

Kostenstellen
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Erste-Hilfe-Kurs Le

Der Erste-Hilfe-Kurs dient der Wissensvermittlung tiber Verhalten in
Notfallsituationen, die alle Berufsgruppen im dienstlichen Bereich
oder auf dem Weg zur Klinik betreffen kdnnen.

Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Seminarstunden und wird von

Kursinhalt: einem Erste- Hilfe-Trainer, an zwei Tagen, gestaltet.
Ein Nachweis dient ebenfalls der Unfallkasse NRW fiir die betrieblich
notwendigen Ersthelfer.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . Mitarbeiter:iinnen aus dem gesamten Bereich der Klinik und
ielgruppe: Interessierte
Ref tin: Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich,
ererentin: Erste Hilfe Trainer der ,Ermachtigten Stelle” der Unfallkassen NRW
Termin/Dauer: Termine fiir 2024 werden iiber Email-Verteiler mitgeteilt
Raum: LWL-Klinik Lengerich; Haus 01; Festsaal
E-Mail an Melanie Jansen, fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldungen; Bitte mit Angabe des Geburtsdatums!
Interne TN bitte mit Fortbildungsantrag Max: 15 TN
Anmeldeschluss: mindestens 4 Wochen vorher
fur externe Teilnehmer:innen: 40,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen

112


mailto:fortbildungszentrum-ms@lwl.org

Auffrischung:
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Erste-Hilfe-Training Le

Kursinhalt:

Dieses Erste-Hilfe- Training dient der Wissensauffrischung
Uber Verhalten in Notfallsituationen, die alle Berufsgruppen
im dienstlichen Bereich oder auf dem Weg zur Klinik
betreffen kdnnen.

Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von

9 Unterrichtsstunden und wird von einem

Erste- Hilfe-Trainer gestaltet.

Die Unfallkasse NRW erhalt den Nachweis iiber
regelmiaBiges Training von betrieblich notwendigen
Ersthelfern.

Sie erhalten sich lhren Ersthelferstatus, wenn Sie alle 2
Jahre an diesem Training 1x teilnehmen.

Ort:

LWL -Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die ihr Wissen zum
Verhalten in Notfallsituationen auffrischen mochten und
ihren Ersthelferstatus sichern mochten

Referentin:

Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich,
Erste Hilfe Trainer der ,Ermachtigten Stelle” der Unfallkassen

Termin/Dauer:

Termine fiir 2024 folgen iiber E-Mail-Verteiler

Raum:

LWL Klinik Lengerich; Haus 01; Festsaal

Anmeldungen:

verbindlich an Melanie Jansen
fortbildungszentrum-ms@Ilwl.org

bitte mit Angabe von Geburtsdatum!

Interne Teilnehmer:innen mit Fortbildungsantrag!
max. TN 15

Anmeldeschluss:

mindestens 4 Wochen vorher

Kosten:

fur externe Teilnehmer:innen: 40,00 Euro
interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Schutztechniken & Fixiertechniken Le

Neue Regelung: Bitte beachten: Abgrenzung zwischen
Schutztechniken & Fixiertechniken

Pflichtfortbildung

Kursinhalt:
Erlernen und Trainieren von
e Haltetechniken
e FixiermaBnahmen/-techniken
e Ldsungstechniken
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Zielgru ppe: Alle Mitarbeitende in der direkten Patientenversorgung

Trainerteam Schutztechniken:

Birgit Bogershausen, Station 15.1, Tel: 2405

Jorg Hindersmann, Station 18.1, Tel: 2605

Thomas Korbel, Station 16.3, Tel: 2705

Ole Rogawski, Station 16.1, Tel: 2505
Referentin: Sabrina Tluczikont, Station 16.1, Tel: 2505

Alla Tenfelde, Station 15.3, Tel: 2415

Julia Castano, Station 16.3, Tel: 2705

Rolf Hittemann, Sporttherapie, Tel: 2045

Janina Rix, Pflegeentwicklung, Tel: 2121

Frank Ehrentreich, SL Haus 18, Tel: 2630

Termin/Dauer: Info und Termine unter Laufwerk public/Pflichtfortbildungen...

Raum: Info und Termine unter Laufwerk public/Pflichtfortbildungen...

Die Stationsleitungen melden Teammitglieder an. Individuellere

Anmeldungen: Planung ist somit méglich.

Anmeldeschluss: Info unter Laufwerk public/Pflichtfortbildungen

fir externe Teilnehmer:innen: 10,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Einweisung in den Gebrauch der
Dienstwagen

Kursinhalt:

Die grundsatzlichen und speziellen Funktionen der Dienstwagen,
die Anforderungen vor, wahrend und nach der Dienstfahrt sowie
die MaBnahmen im Falle eines Unfalls werden erlautert.

Lt. BGV mussen alle Mitarbeiter:innen, die Dienstwagen nutzen,
1 x jahrlich geschult/eingewiesen werden.

Oort:

LWL- Klinik Lengerich

Zielgruppe:

Mitarbeiter:iinnen der LWL-Klinik, LWL-Pflegezentrum und LWL-
Wohnverbund Lengerich die Dienstwagen nutzen

Referentin:

Gulnter Rethmann; Leiter Hol- und Bringedienst, Fuhrpark; LWL-
Klinik Lengerich

Termine finden Sie im Intranet unter:

Termin/Dauer: Info-Center - Arbeitsschutz/Brandschutz/Mitarbeitersicherheit —
Aktuelles
Raum: LWL-Klinik Lengerich, Haus 11, EDV Schulungsraum

Anmeldungen:

Verbindlich per E- mail an: guenter.rethmann@lwl.org;
Leiter Hol- und Bringedienst, Fuhrpark; LWL-Klinik Lengerich;
Ohne Fortbildungsantrag!

Anmeldeschluss:

1 Woche vorher max. 6 TN

Kosten:

keine
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Brandschutzunterweisungen Le

Pflichtfortbildung

e Anordnung und Bedienung der Feuerldschgerate

Kursinhalt: e Feuermelder und der Alarmeinrichtung
e Brandschutzordnung
e Verhalten im Brandfall
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Zielgruppe; Alle Mitarbeitende
Ref tin: Gerd Kotterheinrich, Brandschutzbeauftragter der LWL-Klinik
ererentin. Lengerich
Es finden Erstunterweisungen sowie Wiederholungsunterweisungen
statt.
Termin/Dauer: Geplante Termine unter Laufwerk P (public): Brandschutz
Nach Vereinbarung kdnnen zusatzliche Unterweisungen, die direkt auf
den Stationen stattfinden kdnnen, vereinbart werden.
Raum: Siehe Laufwerk public
Verbindlich per E-Mail an den Brandschutzbeauftragten der LWL
Klinik Lengerich:
Anmeldungen: Gerd.Koetterheinrich@lwl.org
Ohne Fortbildungsantrag!
Anmeldeschluss: E-Mail muss mindestens 1 Woche vorher vorliegen.
fur externe Teilnehmer:innen: 20,00 Euro
Kosten: interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen

Kostenstellen
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Schutztechnikentraining fur
Mitarbeitende in den
Wohnverbilinden

Kursinhalt:

Schutz vor plétzlichen Angriffen

evaluierte Griffldsetechniken

Zusammenarbeit und Kommunikation im Team

Halten im Stand und sitzend

Vermeidung von Schmerz bei Patient:innen

Durchflihrung des Trainings mit

Mitarbeiteriinnen und aufkommenden Fragen oder Situationen

Ort:

LWL-Klinik Lengerich, Sporthalle

Zielgruppe:

Mitarbeiter:innen aus den Wohnverbinden

Ansprechpartner

Inga Dederichs und Nils Liekenbrock, Deeskalations- und
Schutztechnikentrainer:in im LWL-Wohnverbund Lengerich

Termin/Dauer:

11. Januar 2024

14. Marz 2024

16. Mai 2024

05. September 2024
31. Oktober 2024

12. Dezember 2024

jeweils von 10 — 15 Uhr
bitte Sportkleidung und Turnschuhe mitbringen

Anmeldungen:

bitte per Mail nach Ricksprache mit der Fihrungskraft an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org;
max. 12 TN

Kosten:

fur interne Teilnehmer:innen: Verrechnung in den jeweiligen
Kostenstellen
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Psychische Gesundheit / Psychiatrische Pflege (B.A.)

3 Jahre berufsbegleitendes Studium

Kursinhalt:

Vermittlung von Expertenwissen im Hinblick auf die
pflegerische Versorgung in unterschiedlichen
Handlungsfeldern und Befahigung zur professionellen
Entscheidungsfindung in komplexen Sachverhalten. Unter
Einbeziehung wissenschaftlicher Erkenntnisse und
klinischer Kompetenzen im Hinblick auf Diagnostik und
therapeutische Interventionen ergibt sich eine erweiterte
Pflegepraxis.

Ziele des Studiums:

Sie arbeiten als akademisch ausgebildete Fachkraft
selbststandig und wissenschaftlich fundiert mit psychisch
erkrankten oder beeintrachtigten Menschen. Als"Fall-
manager” bzw. Primare Pflegekraft (PN) werden Sie in
unterschiedlichen Settings und Behandlungsschwerpunkten
tatig und koordinieren auch die Arbeit weiterer haupt- und
ehrenamtlicher Personen. Sie agieren als gleichwertige
Partner im therapeutischen Prozess.

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Abschluss als staatl. anerk. Gesundheits- und
Krankenpfleger/-in, Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger/-in, Altenpfleger/-in,
Heilerziehungspfleger/-in, Ergotherapeut/-in (weitere
Qualifikationen auf Einzelantrag)

Mindestens 2 Jahre Berufserfahrung in einem
psychiatrischen Arbeitsfeld. Fiir die Zulassung zum Studium
benotigen Sie Abitur oder Fachhochschulreife oder eine
mindestens dreijahrige Tatigkeit im erlernten Beruf.

Referentin:

s. Homepage der Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Termin/Dauer:

Beratungs-Hotline: 0 800 34 34 256 (Mo-Fr. 9-12h)

Oort:

Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Anmeldungen an:

Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Kosten:

400 Euro pro Monat
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Leitfaden RELIAS LEARNING

—

LEA

i i i= |

Uber die Lernplattform (RELIAS) werden den Beschéftigten des LWL-PsychiatrieVerbundes Westfalen und
des LWL-MaBregelvollzugs flachendeckend Pflichtschulungen zu den Themen Hygiene,

Brandschutz, Datenschutz, Arbeitsschutz und Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz zur Verfligung
gestellt. Die digitale Lernplattform ermdglicht ein ortsunabhédngiges und zeitflexibles Lernen.

Weitere Informationen zu RELIAS und E-Learning finden Sie im
Intranet Miinster/Themen-Center/Fortbildung
Intranet Lengerich/Info-Center/Fortbildung.

Die Anmeldung erfolgt mit dem Link: https://ms-lengerich.training.reliaslearning.de, iber die klinikeigene
Intranetseite oder Uiber das Windows-Startmeni =»Relias_Elearning

Es 6ffnet sich damit die folgende Anmeldemaske:

SVVL

~ Benutzername
Bitte tragen Sie hier lhre Personalnummer ohne fiihrende Nullen ein. Sie
finden Ihre Personalnummer auf |hrer Gehaltsabrechnung, lhrer X-Time-
Karte oder kdnnen diese in der Personalabteilung erfragen.

<~ \&%sswort:

Passwort vergessen?

Hilfe anfordem Das Startpasswort lautet fiir alle Beschaftigten oLZ9136!

— Finden Sie im Intranet der Klinik
~ Bitte tragen Sie das Startpasswort in das Feld ein und

betatigen den Button ,Anmelden”.
Sie werden dann aufgefordert das Passwort bei der ersten
Anmeldung zu andern.

Benutzemame

Passwort

Die lhnen zugeordneten Pflichtschulungen sind im Relias Programm als solche gekennzeichnet, alle
anderen Schulungen sind als zusatzliches Angebot zu verstehen und missen, sofern Sie dafiir Arbeitszeit
beanspruchen mdchten, vorher mit der Filhrungskraft abgesprochen werden.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen fiir Teilnehmer:innen

e Die Anmeldefristen der einzelnen Veranstaltungen entnehmen Sie bitte den jeweiligen
Ausschreibungen!

e Anmeldungen fiir Weiterbildungen kénnen Sie jederzeit einreichen; sie gelten dann fir alle Module
und Blockunterrichte, die fir die Absolvierung des jeweiligen Kurses notwendig sind.

e Wir bendtigen von Ihnen stets eine schriftliche Anmeldung unter Angabe von Kurstitel und
Datum. Dieses kann flr externe Teilnehmer:innen formlos per mail oder auf dem beigefligten
Anmeldeformular geschehen.

e Die Zahl der Teilnehmer:innen ist in der Regel begrenzt. Uberschreitet die Zahl der Anmeldungen
die zur Verfligung stehenden Seminarplatze, werden Sie in einer Warteliste registriert; frei
werdende Platze werden nach Reihenfolge der Anmeldung besetzt.

e Wenn in der Ausschreibung nicht anders ausgewiesen, erhalten Sie vor Seminarbeginn eine
Anmeldebestatigung und ggf. eine Zahlungsaufforderung zur Begleichung der Seminargebuhren.
Eine Anmeldung beinhaltet nicht den Anspruch auf einen Kursplatz.

e Wir behalten uns vor, bei zu geringer Teilnahmezahl Kurse zu verschieben oder abzusagen.

e Sollten Sie den Kurs aus personlichen oder dienstlichen Griinden nicht besuchen kdnnen, so kénnen
Sie uns gern telefonisch oder schriftlich eine/einen Ersatzteilnehmer:in nennen.

e Eine Absage muss stets schriftlich erfolgen und ist bis 30 Tage vor Kursbeginn kostenfrei fiir Sie.
Fir spatere Absagen berechnen wir 50% der Kursgebihr; fir Absagen, die 10 Tage vor Kursbeginn
eingehen, werden die vollen Kursgebiihren in Rechnung gestellt.

Unterbringung:

Eine Vermittlung von externen Unterkiinften ist mdglich. Wenden Sie sich bitte an die/den jeweiligen
Ansprechpartner:in.

Verpflegung:
Die Seminargebihren gelten einschlieBlich Seminarunterlagen und Pausengetranken.

Datenschutz:

Ilhre seminarbezogenen personlichen Daten werden elektronisch gespeichert und zum Zweck der
Seminarabwicklung be- und verarbeitet. Wir setzen lhr Einverstandnis voraus und verpflichten uns, nach
der DSGVO (EU-Datenschutzgrundverordnung) zu handeln.

Mitarbeiter:innen der LWL-Kliniken Lengerich und Miinster finden weitergehende Informationen zu
Regelungen zur Fort- und Weiterbildung im BITgms zu folgenden Themen:

e Fortbildungsantrag Interne FB an den Standorten Lengerich und Mlnster

e Fortbildungsantrag Externe FB

e Reisekostenabrechnung, Dienstreiseantrag, Fahrkarten fir Dienstreisen

¢ Dienstvereinbarung QualifizierungsmalBnahme Fortbildung, Zuschuss zur Kinderbetreuung
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Bildungs-Fordermaoglichkeiten
Je nach lhrer persdnlichen Situation gibt es verschiedene Mdglichkeiten, Ihre angestrebte Weiterbildung
fordern zu lassen:

Bildungscheck NRW

Mit dem Bildungsscheck, finanziert aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF), fordert das
nordrhein-westfalische Arbeitsministerium Birgerinnen und Burger, die in NRW arbeiten. Sie kdnnen
einen Bildungsscheck fir eine berufliche Weiterbildung beantragen. Die maximale Férderhdhe betragt
500 Euro.

Die aktuellen Forderkonditionen siehe:

www.arbeit.nrw.de/arbeit/erfolgreich arbeiten/.../bildungsscheck - Stand 19.04.22

Wichtig: Erst beraten lassen, dann anmelden.

Telefonische Auskunft zum Bildungscheck erhalten Sie liber das Service-Center der Landesregierung
NRW montags bis freitags unter: 0211 837-1929 in der Zeit von 8:00 bis 18:00 Uhr.

Férderung durch die Arbeitsagenturen (,,Bildungsgutschein®)

Die Forderung einer beruflichen Weiterbildung durch die Arbeitsagenturen soll die Vermittlungschancen
von Arbeitssuchenden verbessern. Zur Feststellung, ob fir Sie eine Weiterbildung wegen eines
Qualifikationsdefizits notwendig ist, ist es unbedingt erforderlich, dass moglichst friihzeitig eine Beratung
durch die Agentur fir Arbeit erfolgt.

Weitere Informationen zur Férderung www.arbeitsagentur.de.
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Abbildung 1

Regionales Netz der LWL-Kliniken Lengerich und Miinster

Psychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatische Medizin

im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Formular/Vordruck

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

LWL

Fir cie Menscnen.
Fur Westfalen-Lippe.

Fortbildungsantrag fiir interne Fortbildungen

Geltungsbereich: Kliniken Lengerich/Munster

BITTE ELEKTRONISCH AUSFULLEN UND PER MAIL AN DIE NACHSTE PERSON WEITERLEITEN!

1. Antragstellung durch Mitarbeiter:in
MName, Vorname:

Lengerich Miinster
. OKlinik CKlinik
Dienststelle: OwWohnverbund COwWohnverbund
CPflegezentrum ClPflegezentrum
Arbeitsbereich (z. B. Station, Verwaltung):
Tatigkeit:
Fortbildung
Thema: Ort:
Datum: Dauer:
Ich beantrage: OKostenibernahme O Arbeitsbefreiung
Datum Unterschrift

,& E-Mail an direkte:n Vorgesetzte:n

OZustimmung

Datum

2. Stellungnahme durch direkte:n Vorgesetzte:n
Okeine Zustimmung, weil

Unterschrift

,& E-Mail an Abteilungs-/Bereichs-/Einrichtungsleitung

Ostattgegeben

Datum

3. Stellungnahme durch Abteilungs-/Bereichs-/Einrichtungsleitung
Onicht stattgegeben, weil

Unterschrift

& E-Mail an Fortbildungszentrum

4. Mitteilung an Fortbildungszentrum
Lengerich: jbf-lengerich@lwl.org

Miinster: fortbildungszentrum-ms® |wl.org

Gepraft durch: Terpelle-Winkelhdsener, Maria fir Jansen, Melanie
Freigabe am: 13.09.2023

Dokurmentennummer. 015081
Versionsnummer. 1.0
Seite 1von 1
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Formular fiir externe Teilnehmer:innen:

fiir FB in Miinster fiir FB in Lengerich
LWL-Klinik MUnster LWL-Klinik Lengerich
Fortbildungszentrum Sekretariat PDL
z. Hd. Frau Melanie Jansen z. Hd. Frau Marita Unterauer
Friedrich-Wilhelm-Weber-StraBe 30 Parkallee 10
48147 Munster 49525 Lengerich
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org IBF-Lengerich@Ilwl.org
0251/91555-1040 05481/12-2103
0251/91555-1041 05481/12-2101

Anmeldung zum Seminar: bitte in Druckbuchstaben ausfiillen

Thema der Fortbildung:

Termin:

Name/Vorname:

Privatanschrift:

Rechnung an:

Datum/Unterschrift:
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»Mit Toleranz
und Respekt

helfe ich psychisch
kranken Menschen dabei,
zurlick in den Alltag

zu finden.«

Aykut Uysal
Gesundheits- und Krankenpfleger im
LWL-Universitatsklinikum Bochum

Soziales, Psychiatrie, MaBregelvollzug,
Kultur, Jugend und Schule:

Der LWL raumt Barrieren beiseite.
Ganz im Sinn der Inklusion.
www.richtung-inklusion.lwl.org

LWL

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.



{i[m] Druckerzeugnis

www.natureOffice.com/DE-836-MN4JUB6
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>4 klimaneutral
hr : durch CO2-Ausgleich

Fortbildungsprogramm
fiir die LWL-Kliniken Miinster und Lengerich

LWL-Klinik Munster
Friedrich-Wilhelm-Weber-Str. 30

Tq.Mr 48147 Munster

Zetflatseitzon0 www.lwl-klinik-muenster.de
Kontakt:
Fortbildungszentrum

* K & Melanie Jansen,

f at Leiterin des Fortbildungszentrums
‘g/ 0251 91555-1040

EMAS fortbildungszentrum-ms@lwl.org

Gepriiftes
Umweltmanagement
REG.NO. DE-156-00070
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LWL-Klinik Lengerich
Parkallee 10
1r 49525 Lengerich
audt bercfundamile www.lwl-klinik-lengerich.de
ibf-lengerich@lwl.org
Kontakt:
*ﬁr**ﬁ Stefanie Hengelbrock,
* 6 Leiterin der Innerbetrieblichen Fortbildung

\ 7 05481 12-1040

EMAS stefanie.hengelbrock@Iwl.org

Gepriiftes
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