LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Stark fur

die seelische
Gesundheit

Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen ist
der gemeinntitzige Gesundheitsdienst-
leister des LWL, des Kommunalverbandes
der 18 Kreise und 9 kreisfreien Stadte in
Westfalen-Lippe.

Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
leistet einen entscheidenden Beitrag

zur seelischen Gesundheit der Menschen
in Westfalen-Lippe.

M liber 100 Einrichtungen im Verbund:
Krankenhauser, Tageskliniken
und Institutsambulanzen,
Rehabilitationseinrichtungen,
Wohnverbinde
und Pflegezentren,
Akademien flr Gesundheitsberufe,
Institute fUr Forschung und Lehre

M ca. 9.250 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus allen Berufen des
Gesundheitswesens

H ca. 180.000 behandelte und
betreute Menschen im Jahr

Wir arbeiten flr Sie in den Kreisen Borken,
Coesfeld, Gutersloh, Hoxter, Lippe,
Paderborn, Recklinghausen, Soest,
Steinfurt, Unna, dem Hochsauerlandkreis
und dem Méarkischen Kreis sowie in den
kreisfreien Stadten Bochum, Dortmund,
Hamm, Herne und MUnster.

www.lwl-psychiatrieverbund.de

LWL

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.

So kommen Sie zu uns:

Mit der Bahn: In Osnabruck oder Munster
steigen Sie in den Nahverkehrszug nach Len-
gerich um. In Lengerich fahren Sie mit dem Taxi
zur LWL-Klinik Lengerich oder mit dem Bus zum
Feuerwehrhaus. Von da aus sind es noch ca. 10
Minuten FuBweg bis zur LWL-Klinik Lengerich.

Mit dem Auto: Nehmen Sie auf der Al die Ab-
fahrt Lengerich/Tecklenburg. Danach folgen Sie
den Schildern Lengerich und im Ort den Schildern
LWL-Klinik Lengerich.

LWL-Klinik Lengerich

Abteilung fur Gerontopsychiatrie L
Parkallee 10 - 49525 Lengerich
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Gedachtnis-
Sprechstunde

www.lwl-klinik-lengerich.de

Fur die Menschen.
Fir Westfalen-Lippe.



Warum Gedachtnissprechstunde?

Gedachtnisprobleme kénnen im Alter normal
sein.

Sie kdnnen auch erste Anzeichen flr ernsthafte
Erkrankungen sein, denn die Haufigkeit von
Demenzerkrankungen nimmt mit steigendem
Alter zu.

Bei einer friihen Diagnosestellung lasst sich der
Verlauf verlangsamen.

Es gibtviele Moglichkeiten, sich mit einer begin-
nenden Erkrankung aktiv und selbstbestimmt
auseinanderzusetzen und wichtige Entschei-
dungen (wie zum Beispiel Patientenverfligung

oder Vorsorgevollmacht) zu treffen.

Viele altere Menschen machen sich angesichts
normaler Alterungsprozesse zu grofBe Sorgen
uber eine mdglicherweise beginnende Erkran-
kung.

Auch das Ergebnis eines Normalbefundes ist

wichtig und kann entlastend sein.

Maoglicherweise besteht eine andere psychische

Erkrankung, zum Beispiel eine Angsterkran-
kung oder eine Depression, die auch im Alter

gut behandelt werden kann.

Anmeldung:
Sekretariat der Abteilung fiir Geronto-

psychiatrie:

Montag - Donnerstag 8.30 - 16.30 Uhr

Freitag 8:30 - 13.00 Uhr

Telefon: 05481 12-230

Was bietet die Gedachtnissprechstunde?

> Spezialisierte Diagnostik, angepasst
an die Erfordernisse im Einzelfall

> gegebenenfalls Veranlassung weiterer
Untersuchungen (Labor, Computer-
oder MR-Tomographie, EEG)

> Enge Kooperation mit der Abteilung
fur Neurologie (zum Beispiel bei
zusatzlich sinnvoller Untersuchung
des Nervenwassers)

> Ausfihrliche Aufklarung und Beratung
der Betroffenen sowie der Ange-
horigen

> Therapieempfehlung und enge Zu-
sammenarbeit mit dem Haus- und
Facharzt

> Bei Bedarf Weiterbehandlung in der
gerontopsychiatrischen Ambulanz

> Vermittlung von Hilfs- und Entla-

stungsangeboten.



