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Checkliste für Krankenhausaufenthalt 

 

1.Unterlagen 
 

□ Einweisungsschein 

□ Versicherungskarte der Krankenkasse 

□ Befreiungskarte (falls vorhanden) 

□ Unterlagen des Hausarztes (Laborbefunde, Marcumar-Pass, Diabetiker-Ausweis,  

   Berichte über stationäre psychiatrische / psychotherapeutische Voraufenthalte, etc.) 

□ ggf. schriftliche Patientenverfügung 

□ ggf. schriftliche Behandlungsvereinbarung 

□ Medikamente, die z. Zt. eingenommen werden und aktuellen Medikamentenplan 

 

 

2. Wasch- und Toilettenartikel 
 

□ Handtücher, Waschlappen 

□ Toilettenartikel ( Seife, Shampoo, Creme, Bürste, etc.) 

□ Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel ( bei Bedarf)  

□ Individuelle Pflegemittel (z. B. Rasierapparat, Fön, Nagelpflegeset) 
 

 

3. Kleidungstücke 
 

□ Schlafanzüge, Nachthemden 

□ Hausschuhe, „feste“ Schuhe, Sportschuhe für die Turnhalle 

□ Unterwäsche, Strümpfe 

□ Badehose/Badeanzug 

□ bequeme Freizeitkleidung 

□ Sportbekleidung 

□ ausreichend Wechselwäsche 

 

 

 

 

 

 



4. Freizeitgestaltung 
 

□ Bücher und Zeitschriften□ 

□ mp3- Player 

□ Handy und Ladekabel 

□ Laptop und DVDs 

□ Schreibutensilien 

□ etwas Bargeld 

 

 

5. Sonstiges (bei Bedarf) 
 

□ Brille 

□ Hörgerät und Batterien  

□ Gehstock 

□ angepasste Stützstrümpfe 

 

 

6. Eigene Einträge 
 

□ … 

□ … 

□ … 

 

 

 

 

Wichtige Informationen für Patienten 

Bitte beachten Sie,  

dass die Klinik keine Haftung für verlorengegangene Gegenstände übernimmt. 

 

Einfach gesicherte Wertfächer sind in allen Patientenzimmern vorhanden.  

Wir empfehlen zur sicheren Diebstahlprophylaxe, Wertgegenstände erst gar nicht mit in die 

Klinik zu bringen. 

 

Kleidungsstücke sowie persönlichen Dinge der Patientinnen / Patienten im geschützten 

gerontopsychiatrischen Bereich sollten nach Möglichkeit namentlich gekennzeichnet sein,  

um Verwechslungen zu vermeiden. 
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