
Ambulant 

Betreutes Wohnen

Das Ambulant Betreute Wohnen ist 

eine Maßnahme der Eingliederungs-

hilfe nach §§ 53/54 Sozialgesetzbuch 

XII. In der Regel werden die Kosten 

vom überörtlichen Sozialhilfeträger, 

dem Landschaftsverband Westfalen-

Lippe (LWL) übernommen.

Die Inanspruchnahme von  Ambulant 

Betreutem Wohnen beruht auf Frei-

willigkeit. Die Zusammenarbeit wird 

vertraglich geregelt und erfordert Ihre 

Mitwirkung. Ihre Ziele und Wünsche 

weisen die Richtung für die Unterstüt-

zung. Was Sie im Einzelfall benötigen, 

wird gemeinsam in einem „Hilfeplan-

verfahren“ abgestimmt und mit dem 

Kostenträger festgelegt.

Gerne können Sie ein unverbindliches 

Gespräch vereinbaren. Wir nehmen 

uns Zeit und beraten Sie umfassend.
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• 	Sie hätten gern mehr Kontakt zu anderen 

	 Menschen?

• 	Es fällt Ihnen schwer aus eigener Kraft Verände-

rungen herbeizuführen?

• 	Sie brauchen Orientierung um eine Perspektive 

zu entwickeln? 

•  	Sie wären gern aktiver?

• 	Es fehlt Ihnen ein „Gegenüber“?

• 	Es fällt Ihnen schwer, den Tag zu strukturieren?

• 	Sie möchten Ihre Lebensqualität verbessern?

• 	Sie möchten in Ihrer eigenen Wohnung leben?

• 	Sie möchten Unterstützung ohne auf Ihre 

Selbstständigkeit zu verzichten

Wenn Sie diese oder ähnliche Fragen beschäfti-

gen, kann Ihnen das Ambulant Betreute Wohnen 

eine hilfreiche Unterstützung sein!

Das Ambulant Betreute Wohnen bietet u.a.:

•	 Entlastende Gespräche

•	 Hilfen zur Tagesgestaltung

•	 Unterstützung bei der Einrichtung und Führung 

Ihres Haushalts

•	 Information und Beratung zum Umgang mit 

Geld

•	 Unterstützung bei Behördenangelegenheiten

•	 Vermittlung zu weiteren Beratungsstellen und 

Therapieangeboten

•	 Hilfen bei der Anmietung einer Wohnung

In unseren Teams arbeiten die unterschiedlichs-

ten Menschen. Frauen und Männer jeden Alters, 

ruhige und lebhafte Mitarbeiter/-innen aus ver-

schiedenen sozialen Berufen. Gute Chancen also, 

jemanden zu finden, mit dem Sie auskommen. Wir 

sind in Lengerich und Emsdetten sowie an weite-

ren Standorten im Kreis Steinfurt für Sie vertreten.

Das Team

Ambulant Betreutes Wohnen

Einfach abwarten? 

Bin ich stark genug?

Nein, ich handle heute!

Ja, ich habe die Kraft!Ja, ich habe die Kraft!
Schaffe ich das überhaupt? 

Klar, ich hab noch viel vor!Klar, ich hab noch viel vor!Klar, ich hab noch viel vor!
Ich kann nicht mehr.

Doch, ich kann es schaffen!

Wege aus der Krise – 
wir fi nden sie 
gemeinsam
LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen.

Seelische Probleme verlangen persönliche Hilfe. Darum gibt es uns: 
Der LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen bietet in über 100 Einrich-
tungen spezialisierte, wohnortnahe Behandlung und Betreuung – 
für den richtigen Weg aus der Krise.

www.lwl-psychiatrieverbund.de
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