Erreichtes bewahren —

Was bietet die ambulante Weiterbehandlung
bzw. Nachsorge?

Im Anschluss an eine stationére oder eine ganztagig
ambulante Entwdhnungsbehandlung bieten wir flr die Dauer
von bis zu 6 Monaten eine therapeutisch geleitete Nachsorge-
gruppe an. Hier steht die Gruppentherapie im Vordergrund.

In besonderen Situationen werden aber auch Einzelgesprache,
Paar- oder Familiengesprache angeboten.

Die aktuellen Gruppentermine erfahren Sie bei den
Therapeutinnen.

Wer trdgt die Kosten?

Die Nachsorge ist eine medizinische Leistung, deren Kosten
auf vorherigen Antrag von der Rentenversicherung, den
Krankenkassen oder dem Trager der Sozialhilfe Gbernommen
werden.

Wie erfolgt die Anmeldung?

Der Antrag wird in der Regel wahrend einer vorangehenden
stationdren oder ganztagig ambulanten Rehabilitation durch
die zustandigen Therapeuten so frihzeitig gestellt, dass ein
nahtloser Wechsel in die ambulante Nachsorge mdglich ist.
In Einzelfallen kann fir ambulante Nachsorge der Antrag
auch Uber eine Suchtberatungsstelle, die Suchtmedizinische
Ambulanz einer Klinik oder direkt in der Rehabilitationsein-
richtung Sporenstrae 19 in Iserlohn gestellt werden.

(J. P. Sartre)

Wer ist fiir Sie da?

In der Suchtbehandlung arbeiten erfahrene Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die aus unterschiedlichen Fachrichtungen
kommen und Uber eine suchttherapeutische Zusatzqualifi-
kation verfiigen. Sie unterstitzen Sie wéhrend der Nachsorge.

Wenn Sie Interesse haben...

Sprechen Sie bitte lhren Bezugstherapeuten oder Ihre
Bezugstherapeutin auf unser Angebot an.

Fur ein informatives Telefonat oder ein persénliches
Vorgesprach stehen wir gerne zur Verfigung.

Ansprechpartnerin:

Dipl.-Sozialpddagogin/Suchttherapeutin
Tel. 02371 9556-270, -269

Irmgard Kurz



Wie erreichen Sie uns?

LWL-Rehabilitationszentrum Ruhrgebiet
Ambulante Nachsorge Alkohol/Medikamente
Sporenstr. 19, 58644 Iserlohn

Fon: 02371 9556-269, - 270
Fax: 02371 9556-292
E-Mail:  sucht-reha-iserlohn@wkp-Iwl.org

Anfahrt:

A 46 ab Ausfahrt Iserlohn Zentrum:

Rechts Richtung Zentrum auf die Dortmunder StraB3e (geht in
Hans-Bockler-Str. Uber). In der Stadtmitte an groBer Kreuzung
rechts auf den Kurt-Schumacher-Ring, bis zum Ende durch-
fahren, an der T-Kreuzung links auf 'Hohler Weg' abbiegen.
An nach links abknickender VorfahrtstraBe rechts in 'An der
Langen Hecke' abbiegen, nachste rechts in Sporenstr.
(Sackgasse).

A 46 ab Ausfahrt Iserlohn-Seilersee:

Richtung Zentrum fahren (Seilersee Str.), Gber néchste groBe
Kreuzung geradeaus (Schlesische Str.); an der T-Kreuzung
rechts in Westfalenstra3e, der Beschilderung GPZ/Tagesklinik
folgen, d.h. links in Brandstrémstr., dann rechts in Sporen-
straBe, durchfahren bis zum Ende (Sackgasse).

Offentliche Verkehrsmittel / Bus

Alle Linien bis Busbahnhof "K.-Adenauer-Ring / ZOB”,
von dort 5 min FuBweg

Westfalische Klinik Dortmund
lhr Fachkrankenhaus
im LWL-PsychiatrieVerbund

Die Westfalische Klinik Dortmund
umfasst funf Abteilungen
(Allgemeine Psychiatrie | und Il
Gerontopsychiatrie, Suchtmedizin
sowie Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie) sowie das
Westfélische Therapiezentrum
Ruhrgebiet.

Trager der Westfélischen Klinik
Dortmund ist der Landschafts-
verband Westfalen-Lippe

Besucheradresse:
MarsbruchstraBe 179

44287 Dortmund

Tel.: 0231 4503-01

Fax: 0231 4503-3680
E-Mail: wkdortmund@Iwl.org

www.psychiatrie-dortmund.de

Stand: Mai 2007

LWL-Rehabilitationszentrum Ruhrgebiet

Stark bleiben
im Alltag

Ambulante Nachsorge
bei Alkohol- und Medikamenten-

Abhangigkeit

LWL

Far die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.
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