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Die Martin-Luther-King-Schule

Wissenswertes liber Schiilerschaft, Padagogik, Unterricht, Angebote und
Schulalltag
Juni 2010

Das Schulprogramm beleuchtet unsere Schule aus den unterschiedlichsten
Blickwinkeln und soll dazu dienen, AuBenstehenden einen Einblick in unsere Arbeit
zu geben sowie uns selbst Grundlagen unserer Arbeit bewusster zu machen. Es
erhebt nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit und wird jahrlich Gberarbeitet.

Wir als Kollegium der Martin-Luther-King-Schule haben die Rahmenbedingungen
und markanten Stitzpfeiler unserer Arbeit aufgefiihrt und schildern diese in ihrer
besonderen Ausrichtung. Uns ist klar, Padagogik ist direkt an die Menschen
gekoppelt, die sie umsetzen und an das Umfeld, in dem sie stattfindet. Wir legen
Wert darauf festzustellen, dass sich Schule immer im Wandel befindet. Mit dem
Wechsel innerhalb des Kollegiums und der Schiilerschaft sowie der padagogischen
und sachlichen Vorgaben muss die Gestaltung des Schullebens Uberdacht und
evaluiert werden und auf dieser Grundlage ein adaquaterer Handlungsrahmen
geschaffen werden.

Unsere Arbeit orientiert sich an den uns anvertrauten Schilern mit den ihnen
eigenen Besonderheiten in der Vielfaltigkeit der einzelnen Personlichkeiten.

Anmerkung:

Zu Gunsten des besseren Leseflusses wird im Text flr die Schiler ausschlieBlich die
mannliche Form verwendet. Es sind damit aber auch die Schilerinnen gemeint. Es
wird zudem auf die ausfuhrliche Formulierung ,Schuilerinnen und Schiler mit
Forderbedarf im Bereich Sprache” verzichtet, da alle Schiler und Schilerinnen der
Schule Férderbedarf im Bereich Sprache haben.

Da an der Schule Uberwiegend Lehrerinnen unterrichten, gilt hier der umgekehrte
Fall. Natdrlich sind auch die ménnlichen Lehrer gemeint.
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1 Praambel

Jeder Mensch hat das Recht auf ein selbst bestimmtes Leben.

Unsere Schule hat es sich zur Aufgabe gemacht die uns anvertrauten Schiiler
moglichst nahe an dieses Ziel heranzufihren.

Ein Vorbild daflr ist Martin Luther King, der Namensgeber unserer Schule. Er
setzte sich dafir ein, dass alle Menschen - egal welcher Hautfarbe, Religion oder
Beeintrachtigung- gleich behandelt werden und die gleichen Rechte haben.

2 Ziele unserer Schule

Oft sind die Schuler, wenn sie zu uns kommen, sehr misserfolgsorientiert, sowohl im
Umgang mit der eigenen Sprach-, Sprech- und Kommunikationsleistung als auch
beim Erbringen der reguléren Schulleistungen. Zudem ist durch entsprechendes
Vermeidungsverhalten oder kompensatorische Verhaltensweisen die gesamte
Personlichkeit betroffen. Isolierte Sprach- und Sprechtrainingsprogramme machen
darum selten Sinn. Insbesondere die kommunikativen Beeintrachtigungen
erschweren es unseren Schiilern ein selbst bestimmtes Leben zu flhren.

Ziel unserer Schule ist es deshalb - orientiert an unserem Leitbild - eine
akzeptierende Atmosphére zu schaffen, in der jeder mit seiner Individualitat
respektiert wird. Ein Schwerpunkt unserer Arbeit liegt zum einen darin, die
sprachlichen und kommunikativen Fahigkeiten der Schiler zu férdern und zum
anderen sie zu beféahigen, die eigenen Beeintrachtigungen zu erkennen, zu
akzeptieren und ohne Leidensdruck damit zu leben.

Den Schiilern sollen Wege aufgezeigt werden die eigenen Starken wahrzunehmen
und zu nutzen, eine grdBere Ich-Starke zu entwickeln und eine angemessene Selbst-
und Fremdeinschatzung auszubilden.

Unsere Aufgabe ist die Vermittlung der in den Hauptschulrichtlinien bzw. in den
Kernlehrpldnen beschriebenen fachlichen Kompetenzen. Dabei beriicksichtigen wir
die speziellen Bedlrfnisse unserer Schiiler.

Es kann der Hauptschulabschluss nach 10A oder B erworben werden. Angestrebt
wird eine Persdnlichkeitsentwicklung und Qualifizierung, die eine fir die Schiler
sinnvolle Berufs- und Lebensperspektive méglich macht.

Das neue Schulgesetz verpflichtet uns als Férderschule Sprache auch den
Férderschwerpunkt Lernen mit der Vergabe der entsprechenden Schulabschlisse
anzubieten.

Laut Schulkonferenzbeschluss sind wir flr solche Schiiler mit Lernbehinderungen
zustandig, die auf Grund ihrer massiven Sprach- und Sprechauffalligkeit nicht
adaquat an einer Foérderschule mit dem Férderschwerpunkt Lernen geférdert werden
kénnten.

3 Rahmenbedingungen

3.1 Grindung und Namensgebung

Unsere Schule wurde 1982 als Westfalische Schule fiir Sprachbehinderte in der
Tragerschaft des Landschaftsverbandes Westfalen - Lippe auf dem Gelande der
Sonderschulen in Minster Kinderhaus gegriindet. Begonnen wurde mit 17 Schiilern,
die von zwei Lehrern in zwei Klassen unterrichtet wurden.

Vier Jahre nach der Griindung ergriffen Schuler, Eltern und Lehrpersonen die
Initiative und suchten einen geeigneten Namen. Er sollte den Begriff "Schule fir
Behinderte" ablésen, eine héhere Identifikation mit der Schule erméglichen, einer
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Stigmatisierung vorbeugen und von einer Person stammen, die Vorbildfunktion

tbernehmen und ldentifikationsfigur sein kénnte.

Die Wahl fiel auf Martin Luther King

1. weil er sich daflir einsetzte, dass alle Menschen — egal welcher Hautfarbe,
Religion oder Beeintrachtigung — gleich behandelt werden und die gleichen
Rechte haben und

2. weil er seine Ziele gewaltfrei zu erreichen versuchte.

Das Lehrerkollegium beschloss, jahrlich einen Martin-Luther-King-Tag
auszurichten.

Er soll, je nachdem wie die Weihnachts- und Osterferien liegen, entweder am
Geburtstag Martin Luther Kings, am 15. Januar, oder am Todestag, dem 04. April,
begangen werden. An diesem besonderen Tag soll in geeigneter Form an das
Lebenswerk Martin Luther Kings erinnert werden und an die Bedeutung, die er noch
heute fir uns haben kann. Inhaltlich gefullt werden kann dieser Tag z.B. mit einem
gemeinsamen Frihstlck, einer Gedenkfeier, einer Ausstellung, einer Lesung, einem
Videofilm Uber Martin Luther King, musikalischen Darbietungen oder mit Theater-
auffhrungen.

3.2 Aktuelle Zahlen

Im Schuljahr 2009/2010 besuchen 31 Madchen und 154 Jungen unsere Schule. Sie
werden in 17 Klassen unterrichtet, das bedeutet, dass es in Klasse 5, 6, 7 und 9 drei
Klassen pro Stufe gibt und jeweils 2 in Klasse 8 und 10 (Stand Oktober 2009).
Unser Kollegium besteht aus 20 Sonderschullehrerinnen und 7 Sonderschullehrern,
3 Ersatzeinstellungen (2 Lehrerinnen und 1 Lehrer), 6 Schulhelferinnen.

Seit April 2006 sind wir in dem Gebaude der ehemaligen Gehdrlosenschule
untergebracht. Jeweils zwischen zwei Klassenrdumen liegt ein Differenzierungsraum.
Wir verfligen Gber 2 Computerraume und zusatzlich 15 Computerplatze, einen
Biologieraum, einen Naturwissenschaftsraum, eine Kiiche und einen Werktrakt, in
dem auch ein Mal-/Bastelraum (T6pfern) sowie eine Fahrradwerkstatt untergebracht
ist. Weiterhin haben wir einen Klassenraum als Kunstraum (und Nebenraum)
hergerichtet und ein Differenzierungsraum dient der Maltherapie. Fir den
Sportunterricht nutzen wir die auf dem Gelande liegenden Sporthallen inklusive der
Schwimmbhalle.

Zudem haben wir einen Raum als Schilerbiicherei hergerichtet. Flr die Berufs-
vorbereitung steht den Schilerinnen ein BOB-Raum (Berufsorientierungsbtiro) mit
zwei Computerarbeitsplatzen zur Verfligung. Zur weiteren Nutzung ist eine Aula
vorhanden.

3.3 Die Schiilerschaft der Martin-Luther-King-Schule

Die Schiler, die zur Martin-Luther-King-Schule kommen, haben in der Regel die
Foérderschule mit dem Schwerpunkt Sprache im Primarbereich besucht, 80% sind
Jungen. Die Tatsache, dass die Madchen in der Minderheit sind, findet eine
besondere Berlcksichtigung (siehe Kap. 8.1).

Der Forderbedarf der Schiiler ist so umfangreich,

- dass die 5-jahrige Schulzeit im Primarbereich mit ihnren sprachtherapeutischen
MaBnahmen nicht ausreichte ihre sprachlichen Auffalligkeiten so weit zu
beseitigen, dass eine Beschulung in einer allgemein bildenden Schule ohne
sonderpadagogische Férderung mdglich ist,
dass die sprachtherapeutischen MaBnahmen vorerst an ihre Grenzen stoBen und
oftmals eine Therapieresistenz erkennbar ist und
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dass die mit ihrer Sprachbehinderung einhergehenden Begleiterscheinungen wie
Beeintrachtigungen im Lern-, Leistungs- und Sozialverhalten, in der
Wahrnehmung und Motorik eine Beschulung in einer Regelschule ohne sonder-
padagogische Férderung nicht zulassen.

Daneben gibt es Schiiler, die von einer Haupt-, Real- oder Gesamtschule

wechseln (betrifft Klassen 5 — 8),

- weil sie den Ubergang von der Férderschule mit dem Schwerpunkt Sprache im
Primarbereich zur Regelschule entgegen den Erwartungen aus verschiedenen
Grinden nicht geschafft haben,
weil sich erst nach dem Besuch der Regelgrundschule im Sekundarbereich
zeigte, dass sie mit den schulischen Voraussetzungen vor Ort nicht ausreichend
integrierbar sind,
weil ihre sprachlichen Auffélligkeiten erst im Sekundarbereich auftraten oder sich
verstarkten (z.B. Stottern, selektiver Mutismus).

Beschult werden
- Schuler mit Restsymptomen einer Sprachentwicklungsverzégerung wie
phonetisch-phonologischen und/oder morphologisch-syntaktischen Auffallig-
keiten, nicht altersgemaBem Wortschatz, Wortfindungsstérungen
Schiler mit manifester Sprachentwicklungs- und Wahrnehmungsstérung
Schuler mit Redeflussstérungen
Schiler mit organischem und funktionellem Néaseln
Aphasiker (nach Verkehrsunfallen)
Mutisten
Autisten
Stimmgestorte
Schuler mit gravierender Lese- und Rechtschreibschwache
Schiler mit aus den Sprachauffélligkeiten resultierenden oder mit ihnen
einhergehenden Sekundarbeeintrachtigungen wie
> manifestierten Lernstérungen
_ausgepragtes Stérungsbewusstsein
Versagensangsten
. Kontaktschwierigkeiten
_Aggressivitat
_Leistungsverweigerung bis hin zu Leistungsversagen
.Schuler, mit dem Férderschwerpunkt Lernen, wenn so starke Sprach- und
Sprechprobleme vorherrschen, dass sie deshalb nicht an einer Férderschule
mit dem Férderschwerpunkt Lernen adaquat geférdert werden kénnen.
Nach Abschluss der Orientierungsphase (Klasse 6) sollte klar sein, ob ein Schiler
den zusatzlichen Férderschwerpunkt Lernen hat.
Schiler, die unsere Schule besuchen, weisen in der Regel eine durchschnittliche
Intelligenz auf.
Aus den Besonderheiten, die unsere Schiler mitbringen, leitet sich ein
entsprechender Ansatz fir unsere padagogische Arbeit ab.
Er wird bestimmt durch
die Arbeit an sprachlichen Symptomen
Sprach- und Sprechiibungen
Ausbau kommunikativer Kompetenzen
Dariber hinaus durch
die Starkung der Persdnlichkeit

YV VY YVYY
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das Schaffen von Erfolgserlebnissen

den Aufbau von Selbstsicherheit

den Abbau von Versagenséangsten

den Abbau von Kontaktschwierigkeiten

die Verringerung der Aggressivitat

die Férderung von Motivation und Leistungsbereitschaft.

3.4 Unterricht im 90-Minuten-Takt

Seit dem Schuljahr 2009/2010 wird an der Martin-Luther-King-Schule im 90-Minuten-
Takt unterrichtet.

Anlass zur Anderung des Taktes von 45 auf 90 Minuten gab die Unzufriedenheit
vieler Kolleginnen und Kollegen dartber, dass selbst gesteuertes Lernen,
Problemorientierung, das Uberdenken des eigenen Lernweges und eine hohe
Schileraktivitat in einem 45-Minuten-Rhythmus nur schwer zu realisieren sind.

Die Umstellung von einem 45-auf einen 90-Minuten-Takt eréffnet sowohl Lehrerinnen
und Lehrern als auch Schilern und Schilerinnen neue Méglichkeiten der
Unterrichtsgestaltung.

Lehrerinnen
kénnen besser auf die Lernbedlrfnisse der Schiler eingehen und sie beim Lernen
begleiten,

e erhalten mehr Zeit, die Sozialformen zu wechseln und die Schilerinnen und
Schuler dabei zu begleiten und damit den Unterricht abwechslungsreicher zu
gestalten,

e haben mehr Zeit und Gelegenheit, sich den Problemen und Schwierigkeiten
der Schilerinnen und Schiller zu widmen (individuelle Férderung)

e bekommen die Chance die Differenzierung zu intensivieren,

e kdnnen dem Experimentieren, Uben, Verbalisieren von Lern- und
Lésungswegen, Argumentieren und Reflektieren einen héheren Stellenwert
zuweisen und so Aspekte der unterrichtsimmanenten Sprachférderung
intensivieren,

e haben mehr Gelegenheit, Phasen von Anspannung und Entspannung nach
didaktischen und padagogischen Gesichtspunkten flexibel zu gestalten,

e kbénnen sich an einem Schulvormittag besser auf die Schiler und Schuler und
das zu unterrichtende Fach einstellen und missen nicht, wie es vorher im
unguinstigsten Fall war zwischen 6 Lerngruppen und 6 unterschiedlichen
Lerninhalte wechseln.

Schiler

mussen sich an einem Schultag nur auf 3 bzw. 4 Facher einstellen,
werden nicht so oft aus dem Lernprozess gerissen,

haben mehr Gelegenheit selbst tatig zu werden,

kdnnen die Lerninhalte intensiver lernen,

lernen auf unterschiedlichen Kanalen,

haben mehr Zeit, den Ubungsprozess wirken zu lassen,

arbeiten mehr in Gruppen- oder Partnerarbeit und haben die Chance
gemeinsam zu lernen.

Der 90-Minuten-Takt schafft einen Rahmen, die Unterrichtsentwicklung
voranzutreiben und Lernen mehr in Schilerhand zu geben. Am Ende des
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Schuljahres wurde der Unterricht im 90 Minuten Takt von Eltern, Schiilern und
Lehrerinnen bewertet.

Die Evaluation, die durch einen Fragebogen stattfand zeigte, dass die Eltern das
Geflhl haben, ihre Kinder kénnen durch den 90-Minuten-Takt besser lernen und
empfinden die Hausaufgabensituation zu Hause entspannter. Sie erhalten von ihren
Kindern eine positive Rickmeldung beziglich des Unterrichts.

Die Schuler selbst haben nicht das Gefluhl besser lernen zu kénnen und die
Hausaufgaben gewissenhafter zu machen. Dahingegen empfinden sie den
Schulvormittag entspannter und ihre Schultasche leichter, was sich positiv auf das
persdnliche Empfinden auswirken durfte.

Die Lehrerinnen schatzen den veranderten Unterrichtsrhythmus &hnlich ein. Sie
nehmen den 90-Minuten-Rhythmuss eher entlastend in der Vorbereitung und
Durchfihrung wabhr. lhrer Einschatzung nach ist der Unterricht fir die Schiler nicht
anstrengender. Sie schatzen Motivation, Konzentration und Arbeitshaltung der
Schilerinnen und Schiler im Unterricht als eher besser ein. Die
Hausaufgabensituation nimmt auch die Lehrerinnen als nicht verandert wahr.

Die Kolleginnen beanstanden, dass nicht genliigend Materialien zur Durchflihrung
einer veranderten methodischen Durchfliihrung des Unterrichts zur Verfligung stehen
und die raumlichen Kapazitaten nicht ausreichend sind. Fir den Englischunterricht
erscheint es einigen Kollegen/innen besser, kontinuierlicher d.h. taglich in kiirzeren
Lernabschnitten die Fremdsprache zu trainieren, damit der Wiederholungswert
gréBer ist.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass alle Beteiligten die veranderte
Unterrichtsphase eher positiv einschatzen. Verbesserungen sind in den Bereichen
der séachlichen und raumlichen Ausstattung und der Hausaufgaben mdglich und
notwendig.

4 Padagogische Prinzipien
Aus den Besonderheiten, die unsere Schiler mitbringen und aus unserer Leitidee

ergibt sich ein entsprechender Ansatz fir unsere padagogische Arbeit mit
Ubergeordneten padagogischen Prinzipien wie:

4.1 Férderung der Selbststandigkeit

Reduzierung von Frontalunterricht, Ausbau von freier Arbeit, Offene Arbeit in
bestimmten Unterrichtsfachern, Wochenplanarbeit

Entsprechende raumliche und materielle Gestaltung der Klassenraume
Veranderung der Lehrerinnenrolle (als Organisatorin und Moderatorin)

4.2 Forderung des Selbstbewusstseins

Produktorientiertes Arbeiten
Padagogik des Erfolgs
Therapieimmanenter Unterricht

4.3 Férderung der sozialen und emotionalen Kompetenz

Schaffung einer vertrauensvollen Atmosphéare
Kooperation der Schiler in der Klasse (Klassenrat, Gruppen- und
Partnerarbeit)
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Soziale Trainingsprogramme
Konfliktlésungstraining
Streitkultur
Kommunikationstraining

4.4 Férderung politischer und demokratischer Kompetenzen

SV-Arbeit

Klassenrat
Unterrichtsprojekte
Martin-Luther-King-Tag

Diese allgemeinen Prinzipien erfahren an unserer Schule eine sprachbehinderten-
padagoglsch ganzheitlich ausgerichtete Umsetzung u. a. durch:
sprachtherapeutischen Unterricht, der von den individuellen Lernvoraussetzungen
ausgeht, dialogfahig macht, konsequente Sprechanlasse schafft und nutzt, den
individuellen Sprachférderbedarf an Lerninhalten festmacht, ein Bewahrungsfeld
flr sprachlich - kommunikatives Handeln ist, kontinuierlich ein sprachliches
Modell bietet und der Reflexion von Sprache und Kommunikation dient,
Schulerorientierung, d.h. von individuellen Férderplanen ausgehend, individuelle
Interessen berlcksichtigt und nach Férderbedarf und Leistung differenziert,
handlungs- und projektorientiertes Lernen in vorbereiteter Lernumgebung,
1. indem die Lehrerin nicht mehr nur als Wissensvermittlerin, sondern als
Begleiterin von Lernprozessen fungiert,
2. ein Lernen durch "Versuch und Irrtum" und entdeckendes Lernen moglich
ist,
3. die Methodenkompetenz der Schiler durch gezieltes Methodentraining
erweitert wird
fachertbergreifende Aktivitaten (siehe Kap. 7)

4.5 Schul- und Hausordnung

Entstehungsgeschichte

Die SV hat auf Wunsch der Lehrerkonferenz im Schuljahr 2005/06 eine
Schulordnung fiir die MLK-Schule entwickelt.

Méglichst klar und eindeutig sollten Grundsatze formuliert werden, die allen am
Schulleben Beteiligten Orientierung und Struktur bieten.

Die Entwicklung sollte auch als Bewusstmachungsprozess begriffen werden, die bei
den Schilern Verantwortung fir den Umgang mit Mitschilern, Lehrerinnen aber auch
mit dem Gebaude und dessen Sachlichkeit schult sowie die Auseinandersetzung mit
Freiheiten und Grenzen im Schulalltag deutlich macht.

Nach der Erstellung durch die SV ist die Schulordnung von der Lehrerkonferenz und
der Schulkonferenz genehmigt worden und wird regelmaRBig aktualisiert.

Allgemeine Regeln und Grundsatze

a) Als alterer Schiler bemUhe ich mich, Vorbild fir jingere zu sein.

b) Ich begegne meinen Mitschiler und Lehrerinnen mit Respekt.

c) Ich bin héflich und freundlich zu meinen Mitschiler und Lehrerinnen.
d) Ich vermeide Kraftausdrticke.

e) Ich begrtBe Mitschiler und Lehrerinnen.

f) Ich befolge die Anweisungen der Lehrerinnen.

g) lch spucke nicht.
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) Ich achte auf meine Kérperhygiene.
Ich achte auf Sauberkeit in den Toiletten.
Ich beteilige mich am Hofdienst, wenn meine Klasse an der Reihe ist.
) Ich nehme keine gefahrlichen Gegenstéande (Waffen) mit zur Schule.
Wenn ich mich ungerecht behandelt flihle, wende ich mich an den
Klassensprecher/Schulersprecher/Klassenlehrer oder SV-Lehrer.
m) Die Martin-Luther-King-Schule ist eine gewaltfreie Schule.
n) Rechtsextreme und Gewalt verherrlichende Zeichen, Musik, Filme und Kleidung
sind verboten.
o) Ich nehme keine coffeinhaltigen und taurinhaltigen Getranke mit in die Schule

]

~—

Regeln in der Pause

a) Ich achte darauf, dass ich in den Geb&uden nicht renne (wegen der
Verletzungsgefahr).

b) Ich fange in der Pause keine Streitereien an.

c) lch achte auf Sauberkeit in den Gebauden und auf dem Schulhof.

d) Ich achte darauf, keine Gegenstande zu beschadigen. Wenn doch mal etwas
passiert, melde ich es einer Lehrperson.

e) Ich rauche auf dem Schulgelénde nicht.

f) In den Pausen fahre ich nicht mit Roller, Inlinern oder Fahrrad.

g) lch bemihe mich, mit allen Schilern gut auszukommen.

h) Ich verlasse das Schulgelande nicht ohne Genehmigung.

i) Ich gehe nur in die Leseecke, wenn ich in Ruhe etwas lesen méchte.

) Die Pause dient der Erholung. Ich erledige in der Pause keine Hausaufgaben.

k) In der Pause schalte ich mein Handy aus.

Regeln fir den Unterricht

a) Ich verhalte mich ruhig und angemessen.

b) Ich komme plnktlich zur Schule und in den Unterricht.

c) lch halte meinen Platz sauber und ordentlich.

d) Ich gehe sorgsam mit eigenen und fremden Sachen um.

e) Von der Schule ausgeleihene Lernmittel (Blcher, Zeichenbretter etc.) behandle

ich besonders sorgfaltig.
f) Der Unterricht endet um 13.25 Uhr. Ausnahme: an dem Tag mit
Nachmittagsunterricht.
g) Ich erledige regelmaBig meine Hausaufgaben.
h) Ich bin ehrlich.
) Ich habe immer meine bendtigten Unterrichtsmaterialien dabei.
j) Im Unterricht schalte ich mein Handy aus.

5. Sonderpadagogische Forderung und Qualifizierung innerhalb der
Facher

Der Unterricht an der Férderschule ist, wie an der Regelschule, durch die Vermittlung
von Sinn- und Sachzusammenhéangen, die Entwicklung von Fahigkeiten und
Fertigkeiten und den Aufbau von Einstellungen und Haltungen gepragt. Die
sprachspezifischen, umfanglichen und entwicklungsbedingten Beeintrachtigungen
der Schuler beeinflussen den Unterricht jedoch maBgeblich und erfordern eine
spezifische Gestaltung desselben in allen Unterrichtsfachern mit einem besonderen
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Augenmerk auf geplante und besonders ausgewahlte Sprachlernsituationen. Aus
diesem Grunde werden Bildungsinhalte so ausgewahlt, dass auf die vorhandenen
sprachlichen Fahigkeiten der Schiiler in einem notwendigen MaBe eingegangen und
sie entsprechend geférdert werden kénnen, damit die Schiler trotz ihrer individuellen
Beeintrachtigungen die fir die Hauptschule benannten Bildungsziele erreichen
kénnen.

Ziel ist es, die sprachliche Kommunikation der Schiler positiv zu verandern.

Der Unterricht sichert die Vorbedingungen flr sprachliches Lernen, organisiert

spezifische Erwerbsprozesse auf den Gestaltungsebenen der Pragmatik

(Sprachgebrauch), der Semantik, der Syntax und Morphologie und der Aussprache

und stellt einen sozial und emotional abgesicherten Erprobungsrahmen fir

kommunikatives und sprachvermitteltes Handeln bereit.

Folgende Aspekte bekommen durch ihre spezifische Ausgestaltung ein besonderes

Gewicht flr den Unterricht an der Martin-Luther-King-Schule:

- die Formen der Kommunikation im Unterricht, das Initileren von echten
kommunikativ-pragmatischen Situationen durch Bereitstellen von entsprechenden
Bedingungen
die positive Veranderung des Kommunikationsverhaltens
der laut- und schriftsprachliche Anteil des Lerngegenstandes
der methodische Zugang zum spezifischen Sprachlernen (handlungs- und
erlebnisorientiert, mediengestitzt)
die Lehrersprache als methodisches Mittel (Sprache als Modell, Nutzung von
Modellierungstechniken nach Dannenbauer)
das Multiperformanzprinzip: Sprache verstehen (Perzeption); Sprache
nachgestalten (Reproduktion), Sprache gestalten (Produktion), Sprache
reflektieren (Metasprache), Sprache lesen, Gesprochenes und Gedachtes
aufschreiben. (vgl. Thesenpapier der dgs 2000: Férderschwerpunkt Sprache;
S.2f).

Neben der sprachlichen Férderung der Schiler gilt es, bei andauernden Stérungen,

Kompensationsméglichkeiten zu entwickeln und nicht nur im Rahmen der

Berufsfindung die besonderen individuellen Starken der Schiler in nicht sprachlichen

Bereichen zu diagnostizieren und entsprechend positiv zu starken. Spezielle

Méglichkeiten der Férderung in sprachlichen Bereichen, die durch Inhalte und

Methoden einzelner Unterrichtsfacher erwachsen, werden in den folgenden Kapiteln

beschrieben.

5.1 Deutsch

Die Schuler unterscheiden sich in ihren sprachlichen Fahigkeiten in mancher Hinsicht

von Hauptschilern:

- lhre Motivation fur den Erwerb und die Weiterbildung ihrer sprachlichen
Fahigkeiten ist aufgrund einer negativ besetzten individuellen Lerngeschichte
weniger stabil.

Geringe Erfolge im primaren Spracherwerb flihren oft zu einer ausgepréagten
Misserfolgsorientheit und zu einer geringen Frustrationstoleranz.

Die fur unsere Schuler typischen Probleme in den Bereichen Grammatikerwerb,
Lautbildung und Wortschatzerwerb beeintrachtigen den Lernprozess im
Deutschunterricht.

Stérungen der mindlichen Kommunikation, wie auch in der schriftsprachlichen
Kommunikation (z.B. Lese-Rechtschreibschwéche) fiihren zu starken
Unsicherheiten bis hin zu Sprechhemmungen.
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Die Konzentrationsfahigkeit und die auditive Merkspanne sind erheblich
eingeschrankt.

Einhergehend mit den vorab genannten Defiziten haben Schiiler unserer
Schulform oft ein geringes Selbstwertgeflihl und benétigen Unterstlitzung bei der
Entwicklung einer stabilen Personlichkeit.

Die konkreten Anforderungen an den Deutschunterricht

Die Anforderungen an den Deutschunterricht an unserer Schule lassen sich auf der

Grundlage der KMK-Empfehlungen zum Férderschwerpunkt Sprache wie folgt

konkretisieren:
Es sind Rahmenbedingungen zu schaffen, die eine erfolgreiche Kommunikation
fur alle Beteiligten ermdglicht und sprachliches Lernen begtnstigen. Hierzu
gehdren u.a. ein sprachliches Vorbild, ein kindgemaBes sprachliches Umfeld, die
Gestaltung einer anregenden kommunikativen Atmosphare, sprachliche und nicht
sprachliche Impulse zur Sprachanregung, das gegenseitige Zuhéren und
Verstehen und die inhaltliche Absicherung des Unterrichtsgegenstandes.
Die Gestaltung der Unterrichtssprache als spezielles Medium zur
sonderpadagogischen Férderung umfasst direkte und indirekte sprachliche
Interventionen, wie Techniken des Modellierens, der Erweiterung und Korrektur
des sprachlichen Angebotes der Kinder und Jugendlichen, die Vermittlung von
Sprachtechniken, die Wort- und Satzwahl, pragnantes und redundantes Sprechen
sowie parasprachliche und nicht sprachliche Gestaltungsmittel.
Es werden Gelegenheiten geschaffen und Hilfen angeboten zur Entwicklung
und Ausdifferenzierung von sprachlichen Fahigkeiten und Verknipfung
grundlegender Entwicklungsbereiche der Sensorik, Motorik, Kognition,
Emotion, Soziabilitdt und Kommunikation. Dabei sind Angebote zur Férderung
dieser Entwicklungsbereiche in Handlungszusammenhéange einzubetten, die es
den Schilern ermdglichen, sich als erfolgreich handelnd zu erleben.
Grundsatzlich ist es wichtig fiir den Deutschunterricht, systematisch die
Entwicklung aller Fahigkeiten und Fertigkeiten zu férdern, die Voraussetzungen
flr das Erlernen des Lesens und Schreibens sind. Hierzu gehdren insbesondere
das Symbolverstandnis, das Symbol- und Regelbewusstsein als Grundlage far
die Ausbildung von Fahigkeiten der auditiven und visuellen Wahrnehmung, die
metasprachliche Reflexion, die phonematische Differenzierung, die rhythmische
Gliederung von Sprache und auch feinmotorische Fahigkeiten der Schreibhand.
Angebahnte sprachliche Fahigkeiten und Fertigkeiten werden im Unterricht durch
wiederholtes, variationsreiches, individuell angepasstes Uben gefestigt und fur
neue Sprachsituationen verfligbar gemacht. Abwechslungsreiche Ubungsformen
bieten Gelegenheit, sprachliche Sicherheit und Erfolgserlebnisse zu erreichen.
Die Aneignung von Unterrichtsinhalten unter erschwerten sprachlichen
Bedingungen und die gleichzeitige Weiterentwicklung der individuellen
sprachlichen Handlungskompetenzen stellen hohe Anforderungen an die Schiler.
Es ist daher auf einen ausgewogenen Wechsel von Konzentration und
Entspannung im Unterricht zu achten.
Die Férderung der sprachlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten wird durch
geeignete Medien, Arbeits- und Kommunikationshilfen unterstitzt. Technische
Medien kénnen z.B. das Festhalten und die Wiedergabe von Schiler- und von
Lehrersprache erméglichen. Sie dienen der Speicherung, der Rickmeldung und
der Selbstkorrektur und helfen z.B. bei der phonematischen Differenzierung, der
Ubung einer korrekten Lautbildung, der Erweiterung des Wortschatzes.
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Apparative Hilfsmittel kbnnen z.B. der Erhéhung der Lautstarke und der Kontrolle
des Sprechtempos dienen.

Im Deutschunterricht diirfen unseren Schiler keine Nachteile aufgrund ihrer
sprachlichen Beeintrachtigung oder Behinderung entstehen. Insofern ist ein Aus
gleich zu schaffen. Das Zulassen oder Bereitstellen von Kommunikationshilfen,
die Gewahrung einer Zeitzugabe und differenzierte Arbeitsauftrage kénnen ein
Nachteilsausgleich sein.

5.2 Mathematik

Auch im Mathematikunterricht zeigen sich in vielfaltiger Hinsicht die speziellen
Probleme der Schiler:

labile bzw. fehlende Motivationsstruktur

reduzierte Konzentrationsfahigkeit

eingeschrankte Abstraktionsfahigkeit und eingeschranktes Symbolverstéandnis
gering entwickelte Strukturierungsféhigkeit

Schwierigkeiten beim sinnentnehmenden Lesen und beim Aufgabenverstandnis
Einschrédnkungen im visuo-motorischen Bereich

Grundlegende Prinzipien des Mathematikunterrichts
- Handlungsorientierung
Lebens- und Realitatsbezug der Inhalte
Nachteilsausgleich durch z.B. Zeitzugabe, sprachlich vereinfachte Aufgaben-
stellung und individuelle Hilfestellung beim Aufgabenverstéandnis
mehrkanaliges Lernen
problemorientiertes Lernen
sachbezogenes Rechnen vor “Packchenrechnen”
Uben und Wiederholen
hohe Anschaulichkeit

Methoden zur Umsetzung
Um diese grundlegenden Prinzipien bestméglich im Mathematikunterricht der Martin-
Luther-King-Schule umzusetzen, wurde auf Beschluss der Fachkonferenz
Mathematik das Lehrwerk “MaBstab” aus dem Schroedel-Verlag eingefihrt. Im
taglichen Unterricht legen wir besonderen Wert auf Uberschlagsrechnen, Schatzen
und das Einordnen mathematischer GréBen. Dabei handelt es sich um Fahigkeiten,
die im Alltags- und Berufsleben unserer Schiiler eine hohe Bedeutung besitzen.
Erfahrungsgeman hat ein groBer Teil unserer Schilerschaft in diesem Bereich hohen
Forderbedarf.
In Erweiterung zum Lehrwerk werden an unserer Schule folgende Methoden zur
weitergehenden Férderung angewendet:
- regelméaBiges Kopfrechentraining
situatives Uben und Wiederholen von Grundrechenarten, MaBen, Gewichten und
Einheiten, gegebenenfalls im Rahmen einer Férderstunde
verbindliches Fihren eines Regelheftes ab Klasse 5
Festigen neu erlernter Inhalte mit dem FAZIT-Programm (Freie Arbeit mit dem
Zirkeltraining)

5.3 Englisch

Spezielle Probleme des Englischunterrichts
Schuler mit dem Férderschwerpunkt Sprache unterscheiden sich beim Erlernen einer
Fremdsprache in vielfacher Hinsicht von Schilern der Regelschule:
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¢ Die Strukturierungsfahigkeit in Bezug auf Sprach-Lernprozesse ist gering
entwickelt.
e Die fur die Schuler typischen Probleme wie Dysgrammatismus, Dyslalie oder
minimierter aktiver Wortschatz wiederholen sich beim Erlernen einer
Fremdsprache.
e Haufig sind die auditive Merkfahigkeit, die auditive Differenzierungsfahigkeit
sowie die Fahigkeit Sprache zu segmentieren stark beeintrachtigt.
e Kommunikationsstérungen kommen durch die Unsicherheit, sich in einer
fremden Sprache ausdriicken zu missen, verstarkt zum Ausdruck.
Bei Schilern mit einer nachgewiesenen Lese-Rechtschreib-Schwéche gilt auch bei
der Benotung im Englischunterricht der Nachteilsausgleich. Schiler, die in einem
anderen Land geboren wurden, kénnen statt Englisch ihre Muttersprache erlernen.
Dieser Unterricht findet in der Regel nachmittags an einzelnen Schulen statt.

Grundlegende Prinzipien eines Englischunterrichts
Im Kernlehrplan fir die Hauptschule in NRW werden vier Leitziele formuliert, um eine
Grundbildung im Fach Englisch zu erlangen:
1. Die systematische Entwicklung funktionaler kommunikativer Kompetenzen der
fremdsprachlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten ,HOrverstehen/Hor-
Sehverstehen®, ,Sprechen”, ,Leseverstehen®, ,Schreiben“ und ,Sprachmittlung*;
2. Der Bezug auf Verwendungssituationen im Alltag, in der Aus- und
Weiterbildung sowie in Situationen der berufsorientierten Kommunikation;
3. Die systematische Entwicklung interkultureller Kompetenzen;
4. Die systematische Entwicklung methodischer Kompetenzen;
In Bezug zu den Kernlehrplanen und unserem sonderpadagogischen Auftrag werden
an unserer Schule folgende Bedingungen als tGbergeordnete Kriterien betrachtet.
Fremdsprachliches Lernen muss Situationen schaffen,
e in denen Schuler den Sinn der Anwendung der Fremdsprache erkennen kénnen
e die handlungsorientiert sind und den Schilern eine aktive Rolle ermdglichen,
¢ in dem Themen und Redemittel fir die Schiiler Relevanz haben,
e die interaktiv sind und in denen sich die Schiler miteinander austauschen,
e in denen die Schiiler mit Freude der Fremdsprache begegnen,
e die sich durch eine hohe Redundanz bzgl. Wortschatz und Grammatik
auszeichnen,
e die eine Schulung der Mundmotorik und Artikulation anstreben.

Aufbau des Englischunterrichts

An unserer Schule wird das Lehrwerk ,Portobello Road“ von Diesterweg eingesetzt.
Erganzt wird es durch Logico, Materialien zur Landeskunde, selbsterstellten in einem
Hangeregister gesammelten Arbeitsblattern, Quartett-Spielen, dem Bereich Englisch
in der Lernwerkstatt (ein PC-Ubungsprogramm) und Haftmaterialien. In den
Jahrgangsstufen 5 bis 7 und 8 bis 10 soll jeweils eine Ganzschrift gelesen werden.
Als zusatzliches Material kénnen sich die Schiiler zum Lehrwerk eine CD und/ oder
eine CD-Rom bestellen, um sprachliche Vorbilder auch im hauslichen Umfeld
abrufen zu kénnen. Der Englischunterricht bietet sich an, die auditive Wahrnehmung,
Differenzierung und Merkféahigkeit zu schulen. Die wiederholte Darbietung englischer
Hoértexte und ihre Erarbeitung stellen daher einen wichtigen Baustein innerhalb des
Englischunterrichts dar. Als Sprachvorbilder kénnen auch englischsprachige Géaste
dienen, die die Schule oder einzelne Klassen und Kurse besuchen. Einige Klassen-
oder Abschlussfahrten flihren nach England oder in englischsprachige Lander. Dort
kénnen die erlernten Kompetenzen ein- und umgesetzt werden.
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Ein weiteres wichtiges Arbeitsfeld ist die Aussprache der Schiler, die sich durch gute
Vorbilder der haufigen Hortexte weiterentwickelt. Im Anfangsunterricht wird dem
Erlernen des ,th“ und ,r“ besondere Beachtung geschenkt. Die Schiler haben hier
Uber die Fremdsprache, der sie zunachst sehr motiviert begegnen, noch einmal
einen eher unbelasteten Zugang zur Schulung der Artikulation. Neben besonderen
sonderpadagogischen Methoden werden, je nach Forderplan, auch mundmotorische
Ubungen in den Unterricht eingebaut.

Spiele wie Dominos, Memories, Triminos, Bingo sowie englisch sprechende
Handpuppen unterstitzen den handlungsorientierten Fremdsprachenunterricht an
unserer Schule. Redewendungen, Dialoge und Vokabeln werden in einfache
Sprachhandlungssituationen eingebunden und spielerisch eingetibt. So wird eine
anregende kommunikative Atmosphare gestaltet, die sprachliche und nicht-
sprachliche Impulse zum Erlernen der Fremdsprache bieten. Die Spiele, unter die
auch die Rollenspiele fallen, bieten Anreiz und Gelegenheit sprachliche Fahigkeiten
und Fertigkeiten in Handlungszusammenhangen auszubilden, zu Gben und auf neue
Sprachhandlungssituationen zu Ubertragen. Sie dienen der Erganzung und
Vertiefung des unterrichtlichen Geschehens. Der Unterricht ist differenziert angelegt,
so dass je nach Leistungsvermdégen der Schiler unterschiedlich hohe sprachliche
Anforderungen gestellt werden. Daher variieren die Anteile sprachlich starker
strukturierter und offener Unterrichtsphasen. Phasen der intensiven Konzentration
werden von Aktivitaten, die der Entspannung dienen, abgeldst. Der Einsatz
sonderpadagogischer Methoden und Medien ist abhangig von den jeweiligen
Forderplanen der Schiler. Der Wortschatz wird auf einen Grundwortschatz
beschrankt, so dass die Schiler nicht mit zu spezifischen Ausdriicken belastet
werden. Die Motivation der Schiiler und ein Abbau ihrer Sprechblockaden stehen im
Vordergrund.

Lernspiele und Phasen der freien Arbeit, in denen die Schiiler ohne Leistungsdruck
ihren Interessen folgend arbeiten kénnen, werden angeboten. So wird far die
heterogenen Lerngruppen die erforderliche Differenzierung ermdglicht. Ab Klasse 7
werden an unserer Schule zur duBeren Differenzierung zwei Grundkurse angeboten,
um flr die verhaltnismaBig groBe Gruppe schwacher Schiiler Angebote machen zu
kénnen, die ihrem Leistungsvermdgen Rechnung tragen.

Besonders leistungsfahige Schiler kbnnen nach E-Kurs-Richtlinien unterrichtet
werden. Schiler, die nach dem Férderschwerpunkt Lernen unterrichtet werden,
nehmen in der Regel am Unterricht der verschiedenen G-Kurse teil und erhalten dort
differenzierte Materialien.

5.4 Naturwissenschaften

Die Schuler werden in den Fachern Biologie, Physik und Chemie nach den zurzeit
gultigen Richtlinien und Lehrplanen der Hauptschule und der Férderschule Lernen in
der Regel vier Stunden wéchentlich unterrichtet.

FlOr den Fachunterricht stehen sowohl ein Biologieraum mit einer eigenen
Sammlung, als auch ein Physik- und Chemie-Raum mit einer entsprechenden
Einrichtung zur Verfligung.

Als grundlegende Prinzipien eines naturwissenschaftlichen Unterrichts an der
Forderschule sind insbesondere das Prinzip der Handlungsorientierung und das
Prinzip des Exemplarischen zu nennen. Die Inhalte werden so ausgewahlt, dass sie
einen Bezug zur Lebenswelt der Jugendlichen haben und ein problemorientiertes
Lernen ermdglichen.

Eine hohe Anschaulichkeit wird u. a. durch die Durchfihrung von Experimenten
(Versuchen) und die Nutzung von Realgegenstanden erreicht.
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Der Besuch auBerschulischer Lernorte sowie eine Kooperation mit auBerschulischen
Institutionen (z.B. Zooschule, Pro Familia) unterstitzt diese Vorgehensweise. Die
Schiuler erwerben neben fachlichen Kenntnissen auch fachspezifische Arbeitsweisen
(z. B. Experimentieren, Beobachten, Betrachten, Mikroskopieren...).

Ein selbststandiges und kooperatives Erarbeiten von Lerngegenstanden wird von
Beginn an angeleitet, zunehmend erweitert und gefestigt.

Im naturwissenschaftlichen Unterricht ergeben sich vielfaltige Mdglichkeiten, die
Schuler bzgl. ihrer sprachlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten zu férdern.

Der Unterricht wird so aufbereitet, dass Situationen entstehen, die ein hohes MaB an
Kommunikation der Schuler untereinander ermdglichen. Die Lehrerin steht als Modell
zur Seite und unterstitzt mit Hilfe von Modellierungstechniken die sprachliche
Entwicklung. Ein Arbeitsbereich des naturwissenschaftlichen Unterrichts ist die
Begriffsbildung, da Begriffe in Biologie, Chemie und Physik von maBgeblicher
Bedeutung sind, um Wissen zu behalten. Schiler mit dem Férderschwerpunkt
Sprache haben diesbezliglich haufig einen besonderen Férderbedarf. Zu lernende
Begriffe werden deshalb gezielt ausgewahlt, miteinander vernetzt und kommen in
verschiedenen Situationen immer wieder zur Anwendung, damit sie gefestigt und
behalten werden. Fachtermini werden dabei auf ein notwendiges MaB beschrankt. In
Experimentierphasen werden Fragen formuliert, durchgefiihrte Handlungen
protokolliert und Versuchsergebnisse interpretiert. Diese Versprachlichungen werden
gezielt genutzt, um morphologische und syntaktische Fahigkeiten der Schiiler zu
férdern. Neben vorgegebenen Satzmustern werden auch gemeinsam
Formulierungen gefunden, protokolliert und reflektiert.

Flr den Unterricht erforderliche Sachtexte werden gemeinsam sprachlich erarbeitet,
gofs. auch im Vorfeld entlastet. Sprachliches Handeln findet im
naturwissenschaftlichen Unterricht immer Anwendung, wenn der
Unterrichtsgegenstand dies ermdglicht oder gar erfordert und orientiert sich an den
Foérderplanen der Schilerinnen und Schiler.

Sobald die neuen Kernlehrplane fiir den naturwissenschaftlichen Bereich
veroffentlicht worden sind, sollten sie in adaquater Form umgesetzt werden. Dazu
gehdren auch die Anschaffung neuer Schulbiicher sowie die Uberarbeitung der
zurzeit genutzten Minimallehrplane der Schule.

5.5 Erdkunde

Im Fach Erdkunde sollen wissenswerte geografische Fakten nahe gebracht werden.
So soll ein topografisches Grundwissen aufgebaut, gesichert und erweitert werden.
Im Fach Erdkunde an der Martin-Luther-King-Schule sollen aber nicht ausschlieBlich
Fakten auswendig gelernt werden. Ein konkreter Bezug zur Lebenswirklichkeit der
Schuler soll vorgenommen werden, so dass der Handlungsspielraum innerhalb ihrer
Lebenswelt erweitert wird.

Die folgenden Methoden und Arbeitsweisen unseres Erdkundeunterrichts bilden vor
diesem Hintergrund eine wichtige Basis des Unterrichts:

Der Erdkundeunterricht ist methodenorientiert. Es wird also nicht nur
Faktenwissen sondern auch wichtige geografische Arbeitsweisen getibt,
welche unterrichtsfachlbergreifend eine Schulung der Lebenskompetenz
beinhalten. Beispielsweise wird eine Wetterstation gebaut und daran eine
langfristige Wettermessung mit Auswertung durchgefihrt. Zum Thema:
,Leben in der Stadt“ werden Verkehrsmessungen und Anwohnerbefragungen
durchgefihrt und selbststandig ausgewertet.
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Unser Erdkundeunterricht ist problemorientiert und auf die Grundlage der
persdnlichen Betroffenheit der Schilerinnen und Schuler angelegt. Es wird
beispielsweise die Aufgabe gestellt, den Weg zum Betriebspraktikumsplatz
auf einem Stadtplan zu finden sowie geeignete 6ffentliche
Verkehrsverbindungen und deren Fahrzeiten herauszubekommen. Auch
auBerschulische sinnvolle Freizeitangebote z.B. in den Sommerferien sollen
so eigenstandig ermittelt werden. Ein sehr wichtiger Aspekt unseres
Erdkundeunterrichts ist die Handlungsorientierung. Es sollen z.B. Modelle,
Karten, Plakate, Wandzeitungen, Reportagen angefertigt werden.
Schulerexperimente verdeutlichen anschaulich geografische Gegebenheiten.
Zu einem bestimmten Thema soll Bild- und Textmaterial eigenstandig
bearbeitet werden.

5.6 Arbeitslehre

Das Fach Arbeitslehre gliedert sich in die drei Bereiche Wirtschaftslehre, Technik
und Hauswirtschaft.
Hinweis: Der Berufswahlfahrplan im Anhang ist Bestandteil des Faches Arbeitslehre

5.6.1 Wirtschaftslehre

Im Bereich Wirtschaftslehre sollen den Schilern elementare Zusammenhange aus
Wirtschaft und Beruf ndher gebracht werden. GroBer Wert wird auf Praxisrelevanz
gelegt, das heiB3t die Themen stammen aus der unmittelbaren Erfahrungswelt der
Schuler bzw. dienen der Vorbereitung auf die Berufstatigkeit und Selbststandigkeit.
Mit Beginn des Schuljahres 2010/11 wird das Unterrichtswerk ,Navi Arbeitslehre” des
Bildungsverlages EINS in den Stufen 7 und 8 eingesetzt. Die Minimalplédne werden
im laufenden Schuljahr an die Inhalte des Lehrwerkes angepasst. Unsere Inhalte fiir
die einzelnen Stufen im Bereich Wirtschaftslehre sind zurzeit:

Klasse 7
Wirtschaften im Haushalt (Einkaufen, Planung, etc.)
Taschengeld
Betriebserkundung
Besuch HBZ (Handwerker-Bildungs-Zentrum)

Klasse 8
Geld- und Geldgeschéfte
Schuldenpravention
Betriebsorganisation (Handwerk + Industrie)
Vor- und Nachbereitung des Praktikums
Anlage und Einfihrung Berufswahlpass (siehe auch Kap. 8....)
Ende Klasse 8: Besuch BlZ

Klasse 9
- Rationalisierung
Marktwirtschaft
Wettbewerb
Mitarbeitervertretung/Mitbestimmung im Betrieb/Gewerkschaften
Jugendarbeitsschutzgesetz
Evtl. Besuch der DASA in Dortmund
Betriebsarten (Industrie/Handel/Dienstleistung)
Vor- und Nachbereitung des Praktikums
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Klasse 10
- Kredit/Geldanlage
Sozialversicherung
Individualversicherung
Ich werde 18 (eigene Wohnung/eigenes Auto/Vertrage/Ausweise)
Woas kostet das Leben?
Schuldenpravention
Umgang mit Arbeitslosigkeit
Vor- und Nachbereitung des Praktikums

5.6.2 Technik (ab Klasse 8)
Im Technikunterricht sollen praktisch-handwerkliche Fahigkeiten unserer Schiler
gefdrdert werden. Dies geschieht zurzeit ab Klasse 8 in unserer Holzwerkstatt.
Anhand verschiedenster Werkstiicke sollen folgende Techniken erlernt bzw. gefestigt
werden:
Bohren mit der Standbohrmaschine
~Zweiseitenbohren®
AnreiBen/Anzeichnen von Sagekanten/Bohrléchern
Oberflachenbehandlung
Schmirgeln
Raspeln
Sagen mit der Dekupiersage
Holzverbindungen (Leimen/Schrauben/Nageln)
Eckverbindungen (Gehrung/auf StoB/Verzahnt)
- Dekoration (lasieren/lackieren)
Weitere Schwerpunkte:
Bauen von Werkstlicken nach Plan
Statik
Planen/Zeichnen/Verwirklichen eigener Projektideen (ggfs. Flr
fortgeschrittene Schiler)
Projektarbeit:
In der Weihnachtszeit wird eine Weihnachtskrippe mit Figuren aus Holz und
Dekoration im Foyer aufgebaut. Durchgehend wird bei allen Tatigkeiten auf die
Einhaltung von Arbeitssicherheitsvorschriften und die Ordnung am Arbeitsplatz
geachtet.

5.6.3 Hauswirtschaft

Der Hauswirtschaftsunterricht will Kenntnisse, Einsichten und Fahigkeiten vermitteln,
die zu selbststandiger, reflektierter Haushaltsfihrung beféhigen sollen. Aus diesem
Grund steht die Behandlung folgender Themenbereiche im Vordergrund:

Einsatz und Umgang mit technischen Mitteln
- Kennen lernen von verschiedenen Kiichengeraten und ihren Bezeichnungen,

sowie sachgerechter Umgang mit diesen
Umgang mit dem Elektroherd / Kennen lernen verschiedenen Gartechniken
MaBe und Gewichte
Reinigung verschiedener Werkstoffe
Lebensmittelhygiene
Kennzeichnung und Pflege von Textilien
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Uberlegte Arbeitsplanung, Arbeitsgestaltung und Arbeitseinteilung
Unfallschutz
Zeitplanung
Arbeitshaltung (Kérperhaltung)
Planung von Arbeitsablaufen bei der Mahlzeitenzubereitung

Uberlegtes Verbraucherverhalten
Wissen um Nahrungsbedurfnisse und Nahrstoffe der Lebensmittel zur
Gestaltung einer gesunden Ernahrung
Einkauf (6konomisch, gesund )
Haushaltsbuchfiihrung

Die Auseinandersetzung mit diesen Themenbereichen erfolgt generell praxisbezogen
in unserer Schulktiche und bei Unterrichtsgdngen zum nahe gelegenen
Einkaufszentrum in Kinderhaus. Der Hauswirtschaftsunterricht findet mit drei
Stunden pro Woche an unserer Schule schwerpunktmaBig in der Jahrgangsstufe 7,
statt. Dartber hinaus existieren weitere hauswirtschaftliche Unterrichtsangebote im
Rahmen des Wahlpflichtunterrichts in den Klassen 7-10.

5.7 Musik

Im Musikunterricht an der Martin-Luther-King-Schule geht es darum, Schilern
Zugange zur Musik zu eréffnen. Handelnd erfahren die Schiler, wie Klange erzeugt
werden, wie Musik wirkt und wie sie sich mit Hilfe von Musik ausdriicken kénnen. Im
Vordergrund steht daher der handelnde Umgang mit Musik.

In den Stufen flnf und sechs wird vor allem die auditive Wahrnehmung der Schiiler
im Rahmen des Musikunterrichts geférdert. Eine Vielzahl spielerischer Ubungen zum
Erkennen, Vergleichen, Orten, Suchen und Verfolgen von Klangen und Gerauschen
wird zu diesem Zweck durchgeflihrt. Eine Férderung der auditiven Sequenzzierung
und Merkfahigkeit wird mit dem Mit- und Nachspielen rhythmischer und melodischer
Sequenzen erzielt, die an Komplexitat zunehmen. Besuche von Instrumentalisten,
die ihr Instrument den Schulern eindrucksvoll erklaren und vorspielen sowie der
angeleitete Bau von Instrumenten wecken das Interesse an und Verstandnis fir die
Musik. Verschiedene Zugangsweisen wie malen, bewegen, tanzen, klatschen,
singen, szenische Umsetzung anschauen und hdren erlauben ein engagiertes,
lustbetontes Lernen. Diese Lernerfahrungen fordern und férdern in hohem MaBe
Kooperationsbereitschaft, Einfihlungsvermdgen, auditive Wahrnehmung und
Disziplin.

Das Singen aktueller Popsongs oder nachdenklich stimmender Balladen zu
Playbacks ermdglicht es auch stillen, im allgemeinen wenig beachteten Schilern,
sich Uber die Musik Gehdr zu verschaffen und Anerkennung zu erfahren. Die Schiler
lernen auf Instrumenten mit Hilfe einfacher Arrangements mdéglichst groBe Wirkung
zu erzielen. Eingesetzt werden dabei zunachst farbige Kennzeichnungen der
Instrumente und des Notenmaterials. Solange die Schuler die Noten noch nicht lesen
kénnen, erhalten sie breite Streifen, auf denen die Notennamen stehen, so dass sie
alsbald am Instrument umgesetzt werden kénnen.

Rhythmische Ubungen werden mit Merkwértern und Satzen unterlegt, damit sich die
Schuler die Rhythmen leichter einpragen kénnen. Diese Vorgehensweise erlaubt es
auch, von den Schilern im spéateren Verlauf das Ubereinanderlegen verschiedener
Rhythmen abzuverlangen, was flr diese Schiler eine groBe Herausforderung
darstellt. Das Erlernen rhythmischer Sprechgeséange gelingt Gber zunachst im Tempo
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verlangsamt angebotener Raps und schult hoch motiviert Lesevermébgen,
Artikulation, auditive Wahrnehmung und Sprechrhythmus.

Im Unterricht werden die Grundlagen fiir gemeinsames Musizieren gelegt.
Koordination, Grobmotorik, Feinmotorik, Kooperation, auditive Wahrnehmung und
Rhythmus werden hierbei geschult. Darliber hinaus werden die Artikulation, Stimme
und Intonation geférdert. Die Schiler erhalten Hilfestellung durch rhythmische
Begleitung. Nachdem die Teilnehmer elementare Spieltechniken erlernt haben,
kénnen zunehmend einzelne Bausteine miteinander kombiniert werden, so dass
komplette Stiicke entstehen. Gemeinsames Musizieren férdert die soziale
Kompetenz der Schiler und wirkt sich neben der Steigerung der sozialen
Interaktionsfahigkeit auch férdernd auf Konzentrationsfahigkeit und Intelligenz aus.
Neben der Schulung der musikalischen Kreativitédt und Leistung sind eine Steigerung
der Fahigkeit Zuzuhdren, gréBere Disziplin und verbesserte allgemeine Schulleistung
beobachtbar.

Seit dem Schuljahr 2006/2007 wird Musik auch als Wahlpflichtfach angeboten.
Nachdem Schuler der Mittel- und Oberstufe bis dahin kaum in den Genuss von
Musikstunden kommen konnten, bietet das Wabhlpflichtangebot ambitionierten
Schulern nun hierzu Gelegenheit. Im Gegensatz zum Umgang mit Musik in der AG
werden die Schiler fir ihre Leistungen benotet. Die Schiler kénnen aus dem Pool
folgender Themen auswahlen und Schwerpunkte setzen: Instrumentenkunde, Rap,
Musical, Chor, Musiktheater, aktuelle Hits (singen, spielen, in Szene setzen), Musik
und Computer, Klassik, Filmmusik und vieles mehr. Je nach Interesse und
Zusammensetzung der Gruppe kdnnen hier auch Schulbandaktivitdten Raum finden.
Erfahrungsgeman sind die Interessen der jeweiligen Gruppe allerdings stark
differierend, so dass perspektivisch eine Wochenstunde extra flr eine Schulband
anvisiert wird. In dieser hatten dann Schiiler, die Instrumentalunterricht auBerhalb
der Schule erhalten, auch Gelegenheit intensiv miteinander zu proben und das
Schulleben bei Festen und anderen Gelegenheiten zu bereichern. Eine weitere
Perspektive ist die Einbindung regional ansassiger Musikschulen, um Schiler in eine
Orchester- oder Bandaktivitat einbinden zu kénnen, die bisher noch keinen
Instrumentalunterricht im hauslichen Umfeld erhalten haben.

5.8 Asthetische Erziehung (Kunst, Textilgestaltung)

Die Kinder und Jugendlichen unserer Schule beschéftigen sich in ihrem Alltag mit
Themen (wie z.B. Comics, Star-Fotos, Mode...), die immer auch Bereiche
asthetischer Erziehung streifen. Der Unterricht versucht, diese Vorerfahrungen
aufzugreifen, zu erweitern und zu Uberdenken. Insofern wird der Kunstunterricht oft
nicht sofort zu Beginn des Schuljahres geplant, sondern haufig nach Abschluss eines
Projektes das nachste in Absprache mit den Schilern beschlossen. Ziel des Faches
Kunst ist es, die im Unterricht entstandenen Ergebnisse moglichst im Sinne eines
Ubergreifenden Schwerpunktes zu nutzen: Die Gestaltung der Schule.

Es wird versucht, alle Klassen nach und nach in diesen Prozess einzubeziehen. Die
Schiler sollen sich selbst an den Wanden und in den Radumen der Schule wieder
erkennen, sich mit dem Gebaude identifizieren und Achtung vor den Werken der
Mitschler entwickeln. Zur Ideengebung werden auch Projekte von auBerhalb
aufgegriffen und fir den Bereich Schule genutzt. So ist beispielsweise das Graffiti mit
dem Namenszug "Martin-Luther-King" vor dem Hauptgeb&ude entstanden. Die
Schule beteiligte sich an einem Graffiti-Projekt der Stadt und die Schiiler, die bei
dieser Thematik sehr engagiert waren, nutzten ihre neu erworbenen Kompetenzen in
einer AG, um oben genannte und weitere Tafeln fiir die Schule zu gestalten. Der
Kunstunterricht versucht auch Unterricht in anderen Fachern auf der
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handlungsorientierten Ebene zu begleiten. d.h. zu Themen aus Bereichen
Geschichte, Deutsch, Englisch usw. zu bauen, zu basteln, zu gestalten und den
Schilern sinnliche Erlebnisse zu eher theoretischen Unterrichtsinhalten zu
vermitteln. Die Schuler lernen, in offeneren Unterrichtssituationen aus einem
Angebot von Materialien frei die flr sie persénlich wichtigen zu wahlen. Im
Zusammenspiel und Vergleich mit ihren Mitschilern erkennen sie, dass es flr
asthetische Fragen oftmals eine Vielzahl von Problemlésungen gibt, die neben-
einander Bestand haben. Diese freien Formen kiinstlerischer Arbeit werden méglich,
wenn die Schiler an verschiedenste grundlegende Techniken herangefiihrt werden
und Uber Grundlagen in der Farben- und Formenlehre verfliigen. Das geschieht im
Zusammenhang mit geeigneten Projekten bzw. Themen. Auch Uber das Kennen
lernen und die Auseinandersetzung mit den Biografien verschiedener Klnstler, deren
Maltechniken und deren Weiterentwicklung sowie tber das "Malen wie gro3e
Klnstler" erleben die Schiler die Bandbreite des kinstlerisch-asthetischen
Spektrums. Berlhmt gewordene Kiinstler haben sich ihr Ristzeug in der Regel auch
durch Nachmachen, Uben, Experimentieren etc. angeeignet. Sie kébnnen als Vorbild
und Herausforderung dienen. Neben der Prasentation von Schilerarbeiten im
Schulgebaude werden viele Gelegenheiten genutzt, um Selbstbewusstsein und
Erfolgserlebnisse zu vermitteln — sei es durch Ausstellung bzw. Verkauf von Bildern
bei Schulfesten, der Teilnahme am stadtischen Projekt "Schulkultur" in der
Stadtbicherei oder an Wettbewerben des LWL etc. Die Asthetische Erziehung
umfasst auch alle Formen des Theaterspielens. Insbesondere das Schwarzlicht-
theater, fr das unsere Schule inzwischen materiell ausgeristet ist, ermdglicht es
den Schilern mit einfachen Mitteln &sthetisch sehr eindrucksvolle Effekte zu erzielen,
die auch beim Publikum gut ankommen. Ein Auftritt starkt das Selbstbewusstsein.
Das verhlllte Spiel - die Spieler selbst sind durch ihre schwarze Kleidung und
Masken fur Zuschauer unsichtbar - kommt gerade unsicheren Schilern entgegen. Es
ist fir Kinder und Jugendliche mit sprachlichen Schwierigkeiten eine Chance, sich
angstfreier durch gestische Mittel auszudriicken. Auf dem Gebiet der Selbst-
organisation stellt diese Form des Theaters an die Schiler erhebliche An-
forderungen. Sie missen sich sehr stark disziplinieren (im ganz schwarzem Raum
sein, mit schwarzer Maske im Schummerlicht spielen, bei Videoaufnahmen ganz still
sein), um einen Auftritt auf die Buhne zu bringen. Das Schattentheater, welches an
unserer Schule seinen Einsatz findet, steht durch die verdeckte Spielweise hinter
einer Leinwand ebenfalls im Dienste von weniger selbstbewussten Schiilern. Einsatz
im Unterricht findet auch das improvisierte Rollenspiel, das manchmal auch bis zu
richtigen Szenen ausgearbeitet wird. Hier spielt im Gegensatz zu den beiden
genannten Theaterformen die Sprache oftmals die tragende Rolle. Sprachliche
Muster sollen in entsprechenden Szenen - gerade auch im Englischunterricht -
eingelbt und gefestigt werden. Die Schiler trainieren mit Hilfe von Modellsatzen, die
als Stitze dienen und von ihnen mit fortschreitender Sicherheit variiert werden
kdénnen, in Alltagssituationen kompetenter zu werden.

Allen Formen asthetischer Erziehung an unserer Schule - sei es nun der Kunst-
unterricht, oder das Theaterspielen - gemeinsam ist ihre Produktorientiertheit: Es
wird etwas geschaffen, das nach auBen tritt, von anderen wahrgenommen wird,
vielleicht provoziert, anderen Vergniigen bereitet oder das Schulleben ganz
allgemein bereichert und in diesem Verwendung finden kann.

5.9 Sport

Jeder Schiiler erhédlt mindestens zwei Stunden Sportunterricht pro Woche. Der
Sportunterricht findet zum Teil im Klassenverband, zum Teil klassenlUbergreifend und



Martin-Luther-King-Schule Schulprogramm Seite 22
Forderschule, Férderschwerpunkt Sprache Sek |, Minster

zum Teil in Neigungsgruppen statt. Manchmal werden in den oberen Klassen reine
Madchensportgruppen angeboten. Die jeweiligen Klassen 5 erhalten zusatzlich
Schwimmunterricht im Lehrschwimmbecken. Ab Klasse 8 wird fiir die Schiler
epochal Schwimmunterricht im Hallenbad Kinderhaus angeboten.
RegelmaBig beteiligt sich die Martin-Luther-King-Schule an Turnieren und
Wettkampfen (Vielseitigkeitswettbewerb, FuBball-, Basketball- und Handballturniere,
Schwimmwettkdmpfe), an denen verschiedene Schulen aus dem Regierungsbezirk
Munster teilnehmen.
Die Schulerschaft der Schule und auch der einzelnen Klassen zeigt sich in Bezug auf
den Sportunterricht sehr heterogen. Die Spannbreite reicht von erfolgreichen
Vereinssportlern bis hin zu Kindern mit deutlichen Defiziten in der Grob- und
Feinmotorik. Fir sehr viele der Schuler ist der Schulsport die einzige "richtige
Bewegungszeit” in der Woche.
Das Fach Sport genieBt bei dem tberwiegenden Teil der Schiler einen hohen bis
sehr hohen Stellenwert.
Unterrichtet wird nach den Richtlinien fir die Hauptschule, es ist allerdings ein hohes
MaB an Differenzierung notwendig, um mdglichst allen Schiilern gerecht zu werden.
Dies wird unter anderem durch folgende MaBnahmen umgesetzt:
- Modifizierte (vereinfachte) Spielregeln in den klassischen Mannschafts-
sportarten, um insbesondere schwachere Schiler zu integrieren.
Vielfaltige "Bewegungsangebote", bei denen sich die Schiiler
Bewegungsaufgaben nach Schwierigkeit und Neigung selbst wahlen kénnen
(z.B. die "Bewegungsbaustelle").
Mannschaftsbildung ohne das "klassische Wahlen", um schwéachere Schiiler
nicht zusatzlich zu diskriminieren (z.B. zu wéahlen, losen).
Teilweiser Verzicht auf normierte Sportgerate, z.B. Einsatz von Zeitlupenball
fir das Volleyballspiel.

Besondere Ziele des Sportunterrichts
- Bewegungszeit flir Schiler bieten

SpaB an der Bewegung vermitteln bzw. erhalten
Starkung des Selbstbewusstseins Uber das Medium Sport/ Bewegung
(Stichwort: Psychomotorik)
Vermittlung von Einblick in verschiedene Sportarten, im Idealfall Heranflhren
an den Sport im heimatlichen Sportverein, auch zur Vermeidung sozialer
Isolation, Respektieren der Schwachen anderer
"Fair play", insbesondere Verzicht auf verletzende Kraftausdriicke
Behebung motorischer Defizite.

5.10 Informatik

5.10.1 Rahmenbedingungen fiir die Arbeit mit neuen Technologien

Seit 2006 verfligt die Martin-Luther-King-Schule tber einen Computerraum. Dieser
ist mit 10 Schillerrechnern und einem Lehrerrechner ausgestattet. Uber einen
Beamer am Lehrerrechner kbnnen zudem Filme und Prasentationen schilergerecht
angeboten werden. Alle Computer verfligen Uber einen Internetzugang und sind
miteinander vernetzt, welches einen schnellen Datenaustausch und die Kontrolle
Uber alle Schilerrechner erméglicht.

Des Weiteren verfigen wir Gber 5 Medienecken mit jeweils zwei Rechnern, die in
den Klassendifferenzierungsrdumen aufgestellt sind und sich von den jeweils zwei
anliegenden Klassen geteilt werden. Auch diese verfligen Gber einen Internetzugang
und sind miteinander vernetzt. Alle Rechner sind mit dem gleichen Softwarepaket
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ausgestattet. Neben dem Betriebssystem Windows XP, sind Programme zur
Textverarbeitung, Tabellenkalkulation, zur Erstellung von Prasentation, aber auch
Programme zur Bearbeitung von Fotos und Videoaufnahmen installiert. Zur medialen
Unterstitzung von Lerninhalten, befindet sich unterschiedliche Lernsoftware
(Lernwerkstatt Sek |, Multimedia Sprachtrainer, Geonext, Budenberg,...) fir die
Unterrichtsfacher auf den Computern.

Wahrend der Computerraum fiir die Arbeit in Gruppen z.B. fiir AGs,
Wahlpflichtunterricht Informatik, Klassen- und Projektgruppen und interne
Fortbildungen des Kollegiums genutzt wird, werden die Computer in den
Medienecken z. B. im Rahmen von Differenzierungsangeboten innerhalb der Klassen
genutzt.

Da es fir die Sekundarstufe | keinen verbindlichen Lehrplan fir Informatik gibt, muss
an unserer Schule ein verbindliches schulinternes Curriculum fur alle
Jahrgangsstufen von der Fachkonferenz Informatik erarbeitet werden.

Zurzeit werden in Stufe 5 und 6 Grundkenntnisse im Umgang mit dem PC und
dessen Peripherie vermittelt. Ein weiterer Schwerpunkt in diesen Klassen, liegt in der
Sensibilisierung fur die Nutzung des Internets. Die Schiler/innen sollen dabei
besonders auf die Gefahren hingewiesen und auf eine sinnvolle Nutzung des
Internets vorbereitet werden.

In den Stufen 7 und 8 wird schwerpunktmaBig das Arbeiten mit Textverarbeitungs-
und Tabellenkalkulationsprogrammen angebahnt. Zudem werden mit Hilfe von
Prasentationsprogrammen kleinere Vortrage erarbeitet und vorgetragen. Auch in
diesen Stufen wird die sinnvolle und gefahrenfreie Nutzung des Internets weiter
vertieft.

Das Arbeiten mit dem Computer in den Klassen 9 und 10 dient schwerpunktmaBig
dem Bereich Berufsvorbereitung. Beim Schreiben von Bewerbungen fir anliegende
Praktika und Ausbildungsplatzen kénnen bereits bekannte Lerninhalte, wie der
Umgang mit Textverarbeitungs- und Prasentationsprogrammen angewandt werden.
Im Wahlpflichtunterricht Informatik fir die Klassen 9 und 10 sollen den
Schulern/innen neben der Wiederholung der Basiskompetenzen im Umgang mit dem
Computer und verschiedener Software, auch Grundkenntnisse im Bereich des
Programmierens mit Hilfe der Programmierung von einfachen virtuellen Robotern
vermittelt werden.

Aufgrund der hohen Frequentierung des Computerraumes durch alle Stufen, wurde
in diesem Jahr ein zusatzlicher Raum mit 10 Linux basierten Rechnern eingerichtet.
Diese Rechner sind nicht in das Schiilernetzwerk eingebunden, verfligen aber auch
tber einen Internetzugang und kénnen so zur Unterstlitzung im Unterricht dienen.
Des Weiteren kdnnen die Schiler/innen den Umgang mit einem anderen
kostenlosen Betriebsystem kennen lernen.

Nach den Sommerferien 2010 werden im Haus 13 (zusatzliches Gebaude mit 6
Klassen) weitere 13 Computer ins Schilernetz integriert, um in allen Geb&audeteilen
der Schule ein multimediales Lernen zu erméglichen.

5.11 Lernstandserhebungen/Zentrale Abschlusspriifungen

Als Férderschule sind wir nicht verpflichtet an den Lernstandserhebungen Klasse 8,
teilzunehmen. Wir haben uns aber in den letzten Jahren trotzdem bei der freiwilligen
Teilnahme an den Lernstandserhebungen angemeldet und sie in unseren Klassen
durchgeflhrt, um Aufschluss dartiber zu erlangen, ob das Leistungsniveau unserer
Schiler mit dem von Hauptschilern an Regelschulen vergleichbar ist und in welchen
Anforderungsbereichen die Schiiler individuell ihre Starken und Schwachen haben.
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Wir haben bei den Lernstandserhebungen eigene Nachteilsausgleiche da
geschaffen, wo es uns notwendig erschien. So haben wir vielen Schilern eine
Zeitzugabe gewahrt, in Deutsch und in Englisch z.T. langere Texte inhaltlich vorher
schon vorbereitet und wahrend der Arbeit z. T. vorgelesen. Auch bei der Erfassung
der Aufgabenstellung haben wir individuell Hilfen gegeben.

Resumierend kann gesagt werden, dass die Schiler unserer Schule im Fach
Mathematik im Durchschnitt auf jeden Fall vergleichbare Leistungen erbringen. Im
Fach Deutsch liegen die Leistungen, wenn man die Rechtschreibleistung
unbertcksichtigt lasst, im unteren Durchschnitt. Deutliche Probleme haben sich im
Fach Englisch gezeigt. Wahrend das Hor- und Textverstandnis durchaus noch im
vergleichbaren Rahmen gelingt, haben viele Schiler unserer Schule groBe
Schwierigkeiten bei der Textproduktion und der Beherrschung grammatikalischer
Strukturen.

Uns ist es immer wieder wichtig, den Schilern realistisch ihre Starken und
Schwachen zu spiegeln und erfahrbar zu machen, dass neben fachlichen
Qualifikationen auch andere Kompetenzen in Ausbildung und Beruf gefragt sind.

Seit dem Schuljahr 2008/09 missen wir an den Zentralen Prifungen 10 teilnehmen.

Bereits in den Jahren vorher haben wir Probearbeiten der zentralen Abschluss-

prifung als Klassenarbeiten schreiben lassen.

Die Ergebnisse der letzten beiden Jahrgange, die offiziell an der ZP 10

teilgenommen haben, zeigen:
Auch in Stufe 10 (und dariber hinaus) benétigen viele Schiler mit
Sprachbehinderung einen Nachteilsausgleich im Bereich Zeitzugabe oder
sprachlicher Vereinfachung der Aufgabenstellung.
Wenn diese Nachteilsausgleiche gewahrt werden, schneiden die Schiiler in
allen Fachern im erwarteten Rahmen ab, d.h., es gibt keine erheblichen
Differenzen zwischen Vornoten und Prifungsnoten. Bisher musste noch kein
Schiler wegen einer erheblichen Notendifferenz in die mindliche Prifung.
Aufféllig, aber auch von uns erwartet ist ein schlechtes Abschneiden vieler
Schiler im Fach Englisch. Dies trifft auch auf die Schiler mit dem Abschluss
Typ 10 B zu. Wahrend sie in den Fachern Mathematik und Deutsch gute bis
durchschnittliche Leistungen erbringen kénnen, die den Mittleren Abschluss
rechtfertigen, liegen die Leistungen im Fach Englisch haufig im Bereich
ausreichend bis mangelhaft. Dies ist flr uns ein Hinweis, dass die
Kompensation einer Sprachbehinderung beim Erlernen einer Fremdsprache
oft an ihre Grenzen st6Bt — wahrend sie beim Erwerb von Fachwissen in
anderen Fachern mit entsprechender sonderpadagogischer Férderung und
ggf. unter Gewahrung von Nachteilsausgleichen gelingen kann.
Im Hinblick auf die steigende Zahl von Schilern mit autistischen Stérungen
muss erreicht werden, dass diese z.T. andere Nachteilsausgleiche bendtigen,
als die fir unsere Schulform vorgesehene. Dies hat sich im letzten Durchgang
der ZP 10 bei einem betroffenen Schuler gezeigt. Wir werden als Schule
dieses Anliegen an die Fachabteilung im Ministerium vortragen.

6 Facherubergreifende sonderpadagogische FordermaBnahmen

6.1 Bildung und Gesundheit: BuG-Schule

Die Martin-Luther-King-Schule hat sich 2009 dem neuen Landesprogramm NRW
,Bildung und Gesundheit“ als gesundheitsférdernde Schule (ehemals OPUS-Schule
NRW) angeschlossen:
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Ministerin Sommer: ,Das neue Landesprogramm zielt darauf ab, die Gesundheit und
Bildungschancen von Kindern und Jugendlichen nachhaltig zu verbessern. Damit
das gelingt, missen wir die Gesundheit der Kinder, Jugendlichen und dort tatigen
Erwachsenen starken und férdern und ein Umfeld schaffen, das sowohl die
Leistungsfahigkeit als auch die Gesundheit férdert... Leistungsfahig ist man vor allem
dann, wenn man sich wohl fiihlt. Deswegen liegt uns Gesundheitsférderung aller in
den Bildungseinrichtungen aktiven Menschen am Herzen.* Weiter sagt sie:
,<Gesundheitsférderung, Schulentwicklung und Qualitatsentwicklung gehéren
zusammen. Wer Qualitat fordert, muss Gesundheit férdern - und umgekehrt."

Die Martin-Luther-King-Schule sieht neben den Saulen Gesundheitsférderung,

Schulentwicklung und Qualitatsentwicklung weiterhin die Vernetzung und

Zusammenarbeit mit anderen Schulen als geeigneten Weg flr Schulen an, sich

weiterzuentwickeln. Aus diesem Grund gehdrt die Martin-Luther-King-Schule dem

Netzwerk BuG Munster an. RegelmaBige Treffen der Ansprechpartner aller BuG-

Schulen in Minster ermdglichen einen Austausch Uber die gesundheitsférdernde

Arbeit der einzelnen Schulen sowie Uber angebotene Projekte und mdgliche

Projektpartner im Stadtgebiet. Ebenfalls werden hier gemeinsame Aktionen wie

.Bewegte Pause” oder der ,Welt-Nichtrauchertag” geplant und koordiniert.

BuG-Minster (bzw. vormals OPUS-Miinster) bietet darliber hinaus regelmaBig

Fortbildungen fir Lehrerinnen und Lehrer an.

Bisher erfolgten diese u.a. zu folgenden Themen: Bewegung, Gesundes Schulklima,

Gesunde Ernahrung, Lehrerinnengesundheit, Gewaltpravention, Soziales Lernen

und Schulentwicklung.

Aspekte der Gesundheitsférderung gestalten in vielfaltiger Weise das Profil unserer

Schule. Folgende Einzelelemente unserer schulischen Arbeit sind Bausteine fiir eine

gesunde Schule:

Bewegung:

- neue Spielgerate, Felder flr Beachvolleyball und FuBball

- Psychomotorische Férdergruppe

- Unterrichtsgange mit dem Fahrrad (Schulfahrréader), Fahrradhelme (u.a. von BuG-
Minster)

- viele Klassenfahrten mit Outdoor-Aktivitaten (Wandern, Klettern, Wassersport,
Fahrradtouren)

Ernahrung:

- Gesunde Ernahrung als Thema im Biologieunterricht, Arbeitslehre und Koch-

- AG ; Literaturtipp u. a.: G. Kiesbach: Gesunde Erndhrung. Was wir wissen

- mussen.

- Arbeitsgemeinschaft: Schulgarten

- Hauswirtschaftsgruppe ,Die 2 Sterne” kocht jeden Donnerstag flr die
Schulgemeinschaft

Suchtpravention:

- Nichtraucher-Aktion BE SMART- DON'T START fir die Klassen 5 bis 8, AOK

- Mlnster

- Unterrichtsreihe zur Suchtpravention: ALF — Klasse 5-7, allgemeine

- Lebenskompetenzen und Fertigkeiten

-Jugendfilmtage Minster zum Thema ,Suchtpravention®

- Projekttag: Gesund mit Grips. Themen Ernahrung, Bewegung, Sexualitét und

-Ich&Du

- Biologie Klasse 7/8: Drogenmissbrauch, Alkohol und Nikotin
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- Deutsch Klasse 9/10: Auseinandersetzung mit der Thematik Sucht und

- Drogen; Ermittlung durch die Klassenlehrerin: Welche Suchtmittel sind

- bereits bekannt? Welche Suchtmittel spielen im Freundes- und

- Bekanntenkreis eine Rolle? Bearbeitung nur der von den Schilern
-angesprochenen Suchtmittel als Thematik im Unterricht. Die Bekanntmachung
-mit neuen Suchtmitteln bewirkt den so genannten ,Christiane F. — Effekt” —
-d.h. Neugierde und Lust zum Ausprobieren werden gewecki.

- Literaturprojekte im Fach Deutsch: Klasse 8: K. Dunker Helden der City.
-Klasse 9: A. Weber: Sauf ruhig weiter, wenn du meinst.

Projekte zum Sozialen Lernen:

- Projekt ,Selbstbehauptung, Gewaltpravention und Konflikttraining” -

- zur Zeit fur alle Klassen 5 und 6, Madchenférdergruppe der Stufe 7
Umweltbildung:

- Milltrennung im Klassenraum

- Schilerbeteiligung bei der Abfallbeseitigung auf dem Schulhof

- Aktion ,Sauberes Munster*

- Fahrradwerkstatt der Klassen 8 (Technik)

6.2 Forderung des Lern- und Arbeitsverhaltens -Methodenkompetenz

Lernen lernen ist ein wichtiges Anliegen von Schule. Eine wichtige Voraussetzung
daflr ist die Beherrschung verschiedener Lernmethoden und Kenntnisse tber
Lernvoraussetzungen. Dieses Methodenlernen findet zunehmend in allen Fachern
seinen Niederschlag. Damit es aber zuséatzlich in den Fokus rickt und sinnvoll
aufeinander aufbauen kann, haben wir im Schuljahr 2009/10 einen Minimallehrplan
fir das Methodenlernen fur alle Stufen entwickelt. Darin wird festgelegt, welche
Methoden in welcher Stufe und in welchem Unterrichtsfach explizit vermittelt und
gelbt werden sollen. AuBerdem sollen die erworbenen Methoden in allen Fachern,
wenn maoglich, eingelibt und eingefordert werden. Das Spektrum an Methoden geht
vom Thema ,Heftfihrung, ,Hausaufgabenmanagement” tber ,Mindmap erstellen®
bis hin zu ,Zeitmanagement®, ,Informationsbeschaffung® ,Ziele setzen und
verfolgen®.

Das Lehrerkollegium der Schule hat fir diesen Minimalplan Methodenkompetenz
einen Ordner mit den einzelnen Methoden fir jede Stufe, sowie mit Hinweisen auf
geeignetes Lehrmaterial zusammengestellt.

6.3 Forderdiagnose/Diagnostikwoche

Die Schler, die nach Abschluss des 4. Schuljahres zu uns wechseln, kommen aus
Munster und den Kreisen Steinfurt, Coesfeld, Warendorf und Borken. Sie besuchten
dort die jeweilige Primarstufe einer Férderschule mit dem Férderschwerpunkt
Sprache. Einige Schiuler, die wir aufnehmen, besuchten zuvor eine Grundschule
und/oder kommen aus dem gemeinsamen Unterricht.
Um eine gezielte individuelle Férderung durchfihren zu kdnnen, ist es erforderlich,
die Fahigkeiten und Fertigkeiten der ,neuen® Schiler detailliert und aktuell zu
ermitteln. Auf der Grundlage dieser Erkenntnisse kann ein konkreter Férderplan
erstellt werden. (Férderdiagnose)
Zu diesem Zweck flhren wir nach einer ersten Eingewdéhnungsphase (ca. sechs
Wochen) eine so genannte Diagnosewoche durch. Im Rahmen der Diagnosewoche
werden Uberprifungen zu folgenden Aspekten durchgefihrt:

Wahrnehmung (auditiv, visuell, taktil-kinasthetisch)

Motorik

Intelligenz
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Lateralitdt und Dominanz

Lese - Rechtschreibfahigkeiten
Grammatikalische Kompetenzen
Mathematische Kenntnisse.

Eine differenzierte Diagnose im sprachlichen Bereich (Artikulation, Wortschatz,
Redefluss) findet teilweise durch Testverfahren und durch Beobachtungen in
Unterrichtssituationen statt. Zusatzlich werden Verhaltensbeobachtungen im Hinblick
auf die Bereiche Arbeitsverhalten (Konzentration, Lernstrategien, Hemmnisse ...) und
Sozialverhalten durchgefiihrt. Alle Uberprifungen finden wahrend der Unterrichtszeit
- méglichst in den ersten Unterrichtsstunden - statt. Die Eltern werden vorab Uber die
Durchflhrung der Diagnosewoche informiert. Nach Auswertung der Testverfahren
werden die ermittelten Ergebnisse und Beobachtungen im Stufenteam besprochen.
Auf der Grundlage der Diagnosewoche wird flir jeden Schuler ein individueller
Forderplan erstellt. Im Rahmen von Gesprachen kdnnen sowohl Schiiler als auch
Eltern an der Entwicklung des Foérderplans beteiligt werden. Die Ergebnisse der
Diagnosewoche kénnen auch Hinweise im Hinblick auf die Schullaufbahnberatung
geben.

6.4 Rechtschreibtraining

Die meisten der Schiler der Martin-Luther-King-Schule sind, wie viele Schiler mit
dem Férderbedarf im Bereich Sprache, von einer Lese-/Rechtschreibschwéche in
mehr oder weniger starker Auspragung betroffen. Um den Schilern wahrend ihrer
Schullaufbahn an unserer Schule eine kontinuierliche Férderung in diesem Bereich
zu erm@glichen, haben wir uns im Kollegium auf einen Minimalplan fir die Lese- /
Rechtschreibférderung verstandigt. AuBerdem verhindert eine solche Abstimmung
die unnétige Wiederholung bereits erarbeiteter Inhalte und damit eine Demotivation
der Schiler. Grundlage des LRS -Trainings an unserer Schule war bis zum Schuljahr
2004 das Programm nach Sommer-Stumpenhorst, danach entschied sich die
Fachkonferenz Deutsch, ausgehend von Erfahrungen, die im Rahmen einer
Staatsarbeit gemacht wurden, den Lernserver der Universitat zur Férderung der
Rechtschreibfahigkeiten unserer Schiiler zu verwenden, da dieser eine individuelle
Foérderung jedes einzelnen Schilers erméglicht. Dank der Unterstiitzung durch die
Sparkasse Minsterland arbeiten zurzeit 11 Klassen (ca. 120 Schiler) mit den
Materialien. Die Kosten fur die Materialien kbnnen so zur Hélfte von den Eltern und
zur Halfte vom Fdrderverein Gbernommen werden. In individuellen Féllen kann ein
zusatzlicher Zuschuss durch den Férderverein gegeben werden.

Zur Arbeit mit dem Lernserver

Diagnose:

Im Rahmen der Diagnosewoche wird jeder Schiler mit einem standardisierten
Diagnosebogen in Form eines Luckendiktates Uberprift. Aufgrund der haufig stark
ausgepragten Foérderbedlrfnisse unserer Schiler verwenden wir Diagnosebdégen, die
1 bis 2 Jahre unter der jeweiligen Klassenstufe liegen, um Frustrationen zu
vermeiden.

In Zusammenarbeit mit der Universitat Minster wird ausgehend von den erbrachten
Rechtschreibleistungen fir jeden Schiler ein individuelles Fahigkeitsprofil mit einem
individuellen Férderplan erstellt. Die individuelle Diagnose ist ein fester Bestandtell
der jeweiligen Forderplane. Da er jahrlich fortgeschrieben wird, ist der individuelle
Lernzuwachs gut zu erkennen.
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Der Lernserver im Unterricht:
Im Durchschnitt arbeiten die Schiler 1 bis 2 Stunden wéchentlich mit individuell auf
sie zugeschnittenen Férdermaterialien. Zum Teil werden innerhalb des Klassen-
verbandes auch Kleingruppen gebildet. Diese Methode bietet sich dort an, wo sich
mehrere Schiler mit einem ahnlichen Férderprofil befinden. In der Regel sind diese
Foérderstunden mit zwei Lehrkraften doppelt besetzt. Dies bietet die folgenden
Vorteile:
Der individuelle Lernfortschritt eines jeden einzelnen Schiilers ist fortwahrend
im Blick und kann kontinuierlich unterstitzt werden.
Die Schuler gelangen zu mehr Reflexion im Umgang und im Verstédndnis mit
eigenen Fehlerschwerpunkten.
Die Schuler entwickeln mehr Eigenverantwortlichkeit und die Bereitschaft, sich
mit Rechtschreibung auseinander zu setzen.
Folgende Regeln wurden flir die Arbeit mit dem Lernserver als verbindlich
beschlossen:

1. Die Schuler sollen zum Lernserver ein Regelheft fiihren, in das sie relevante
Regeln (ab-)schreiben. Das Format und die Form des Regelheftes bestimmt
jeweils die Lehrperson.

2. Nach jedem Abschnitt des Lernservers soll fiir die Schiler eine Lernziel-
kontrolle durchgefiihrt werden.

3. Am Ende jeder Forderstunde berichten die Schiler in geeigneter Form ber
ihre Arbeit und die Ergebnisse dieser Stunde.

Eine grundsétzliche Evaluation der Arbeit mit dem Lernserver wird zeitnah erfolgen,
um entscheiden zu kénnen, ob diese Arbeit an de MLK fortgefthrt wird.
Unabhéangig vom Einsatz des Lernservers gelten weiterhin folgende Prinzipien und
Lerninhalte zur Rechtschreibférderung:

- Die Kieler Lautgebarden werden mit den Schulern eingelibt und angewandt.
Sie bieten den Schilern die Mdglichkeit, den schrittweisen lautierten Aufbau
eines Wortes zu tUben. Im Weiteren dienen sie als Unterstitzung fir die
auditive Wahrnehmung der Schiler, z.B. bei Diktaten.

Es wird intensiv am Schriftbild der Schiler gearbeitet. Die Schiler sollen in der
Lage sein, so sauber und deutlich zu schreiben, dass sie und andere ihre
Schrift problemlos lesen kénnen. Die feinmotorischen Fahigkeiten der Schiler
werden geférdert, denn nur durch eine lesbare Schrift ist es ihnen mdglich
eigene Korrekturtechniken anzuwenden.

Der Computer als Medium fasziniert und motiviert die Schler der
Klassenstufe 5 besonders stark. Als Rechtschreiblbungsprogramm wird
daher das Colli-Tastaturtraining von Sommer-Stumpenhorst eingesetzt. Das
Colli —Tastaturtraining lenkt die Konzentration auf die einzelnen Buchstaben
des Wortes, sodass die Struktur intensiv bearbeitet wird und die Buchstaben
einem Platz auf der Tastatur zugeordnet werden. AuBerdem ermdglicht es
eine direkte, konsequente, objektive Rickmeldung der Lernfortschritte
(Arbeitszeugnis).

6.5 Kommunikationstraining am Beispiel des Klassenrats

In allen Klassen gibt es einen Klassenrat. In den Klassen 5 hat er eher noch den
Charakter eines Erzahlkreises, der den meisten Schilern aus der Grundschulzeit
bekannt ist.
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Mit zunehmendem Alter und héherer Jahrgangsstufe verandern sich in Abhangigkeit
von den Schilern die Themen, der Grad an selbststandiger Organisation und
Leitung.

Funktion des Klassenrates:
- Foérdern der kommunikativen Kompetenzen;

Trainieren der Gesprachsregeln;
Erkennen und Benennen von Gefiihlen;
Thematisieren von Konflikten in der direkten Konfrontation, gleichwohl in
einem geschitzten Raum, nach einem vorgegebenen hilfreichen Muster
(~Argermitteilung”);
Schaffen einer freundlichen Atmosphare, in der jede/r etwas Nettes, Positives
gesagt bekommt;
Rituale als verlassliche Orientierungs- und Strukturierungslinien (Anfang und
Ende des Klassenrates);
Foérdern von Selbststédndigkeit und Selbstorganisation und
Hinflhren zu demokratischem Handeln.

Was ist der Klassenrat? Wie funktioniert er?

(Ein Bericht aus der Klasse 10)

Der Klassenrat ist ein Treffen aller Schiiler der Klasse 10 und ihrer Klassenlehrerin.
Sie versammeln sich jeden Montagmorgen von 8.15-9.00 Uhr im Kreis hinten im
Klassenraum. Der Klassensprecher bzw. die Klassensprecherin leiten die Sitzung im
Wechsel. Sie legen Stifte und Zettel zur Sammlung von Tagesordnungspunkten und
die Zettel mit den noch nicht abgearbeiteten TOPs bereit. Wahrend der Woche
kénnen TOP-Winsche aufgeschrieben und aufgehangt werden.

Nach einer "freundlichen Runde", d.h. jede/r sagt seiner/m Nachbarn etwas Nettes,
werden bereits aufgeschriebene TOPs und neue gesammelt, auf den Boden gelegt
und einzeln aufgerufen. Alte TOPs sind zuerst dran sowie dringende.

Der Diskussionsleiter ruft das Thema auf, bittet diejenigen, die es aufgeschrieben
haben, dazu etwas zu sagen. Danach nehmen sich die Teilnehmer gegenseitig dran.
Der Klassenrat endet damit, dass alle Teilnehmer im Kreis stehen, jeweils eine Hand
in der Mitte Obereinander legen und sich eine gute Woche wiinschen. Manchmal gibt
es vorher noch eine Feedback-Runde bezogen auf vorher bestimmte
Beobachtungsaufgaben.

Welche Themen werden behandelt?

Grundsatzlich kann jede/r jedes Thema einbringen. Es gibt rein organisatorische
Themen wie z.B. Verteilung von Diensten in der Klasse, Weiterleiten von
Reparaturmeldungen an den Hausmeister, Kioskplanung, Abstimmung tber Tages-
und/oder Klassenfahrten.

Es gibt Themen, die die Schuler untereinander betreffen, z.B. Entscheidungen
tber Dinge, die alle angehen, Kritik am Klassensprecher und seiner Amtsfiihrung,
Probleme zwischen Mitschilern und die Suche nach Lésungen bzw. Kompromissen
fur diese Probleme, Probleme einzelner, tber die sie die Mitschller informieren oder
die sie mit ihnen diskutieren méchten, bei denen sie um Hilfen bitten bzw. Angebote
zur Hilfe annehmen kénnen.

Es gibt Themen, die Schiiler und Lehrerinnen betreffen, z.B. ungleiche,
ungerechte Behandlung, Spannungen, Beschwerden. Nach entsprechender
Vorbereitung im Klassenrat wird — wenn es hilfreich sein kann — die betreffende
Lehrperson zum Gespréach geladen.
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Wichtig: Alles, was im Klassenrat besprochen wird, bleibt im Klassenraum!!!
Die Klasse 10

6.6 Artikulationstherapie

Schuler mit originaren Artikulationsstérungen sind in der Sekundarstufe |
zahlenmaBig nicht mehr so haufig. Wenn aber im jugendlichen Alter noch
Artikulationsstérungen vorliegen, sind die Schiler meistens sehr therapiemude. Die
Artikulationstherapie kann nur bei vorhandener Motivation erfolgreich sein. Anders
als bei jingeren Kindern erfolgt die Anbahnung der richtigen Artikulation weniger
indirekt und spielerisch als vielmehr bewusst durch Lernen am Modell und Kontrolle
am Spiegel.

Zunachst werden bestimmte Laute und Lautverbindungen isoliert getbt, bevor sie
dann in immer komplexere Wérter und Satze ibernommen werden. Gemeinsam mit
dem Schiuler werden Hilfestellungen und Unterstitzungsmaéglichkeiten fir die richtige
Artikulation in der Spontansprache erarbeitet.

Nach Ausschluss einer funktionellen Ursache (Abklarung durch HNO-Arzt) kann in
der Regel eine umfassende Schwéche in der auditiven Wahrnehmung — eine so
genannte innere Horstérung — als Grund fur die Artikulationsstérung angenommen
werden und eine Férderung muss hier gezielt ansetzen. Zudem ist in vielen Féllen
bei manifesten Artikulationsstérungen eine psychogene Ursache anzunehmen und
eine zusatzliche psychotherapeutische Behandlung anzuraten.

6.7 Kunsttherapeutische Angebote

Hierbei handelt es sich um keinen herkdmmlichen Mal — und Zeichenunterricht,
sondern um das Malen ohne Absicht und Erwartungen und die Konzentration auf
sich selbst.
Gemalt wird stehend an Malwéanden, die aus Holzspanplatten bestehen, die an den
Wanden befestigt sind. An diese Malwande werden weiBe Blatter aufgehangt. Wenn
man mehrere Blatter zusammensetzt, kbnnen auch groBe Bilder entstehen. In der
Mitte des Raums steht ein Farbpalettentisch mit 14 Goachfarben. Jede Farbe
befindet sich in einem Schraubtdpfchen und hat einen eigenen Pinsel und
Wasserbehalter.
Das Malen erfolgt nach bestimmten Regeln:
(dadurch entsteht u. a. eine Struktur gebende Atmosphéare)

jeder malt fir sich allein ohne zu sprechen

die Bilder werden nicht bewertet oder interpretiert

die Bilder werden von der Leiterin auf- bzw. abgehangt

die Schiler gehen sorgféltig mit dem Material um

Farbpalette muss sauber gehalten werden
Das Malen der Schiiler wird durch die aufmerksame Haltung der Leiterin unterstitzt.
Am Schluss der Maleinheit gibt es eine kurze Erzahlphase. Das Malen im Malatelier
ist nicht Problem, sondern Ressourcen orientiert.
Es starkt das Selbstvertrauen und bietet in besonderer Weise Entspannung und
Zufriedenheit. Es tragt zur Stabilisierung der Persénlichkeit bei und kann die
Mitteilungsfahigkeit gegenltber anderen Menschen verbessern.

6.8 Forderkonzept Graphomotorik

In der Férdergruppe ,,Graphomotorik” erhalten diejenigen Schiler eine klassen-
Ubergreifende Férderung, bei denen ein Férderbedarf — ganz allgemein gesprochen
— dahingehend besteht, graphische Zeichen mittels der Hand und einem
Schreibgerat adaquat auf einen Untergrund zu bringen. Im Alltag ist die Schrift dieser
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Kinder oft nur fir diejenigen lesbar, die mit dem Kind tagtaglich Umgang haben — und
selbst dann oft nur mit Mihe.

An dieser Stelle setzt das Férderkonzept ,Graphomotorik® an. Zu Anfang steht das
Kennenlernen und der Austausch tber das Ziel der Férdergruppe gemeinsam mit
jedem einzelnen Schiler im Vordergrund. AnschlieBend erfolgt eine diagnostische
Erhebungsphase, basierend auf der Riicksprache mit der betreffenden Klassen-
lehrerin, dem Einsatz von informeller Diagnostik (z.B. , Testverfahren zur Ermittlung
der graphomotorischen Kompetenz® von Rix) sowie dem Auswerten von
Schriftproben.

Ausgehend davon kénnen dann die Therapiesitzungen individuell auf die Bedlrfnisse
der teilnehmenden Schiler zugeschnitten werden.

Man kann den Férderbedarf der Schiler in mehrere Aspekte unterteilen. Zum einen
besteht haufig Férderbedarf auf der sensomotorischen Ebene. Das heif3t basale
motorische Fahigkeiten, die zur Produktion von Schriftzeichen von zentraler
Bedeutung sind, werden nicht, nur unzureichend oder inadaquat beherrscht. So kann
beispielsweise der Fingereinsatz beim Halten des Schreibgerates zu schlaff oder im
Gegensatz dazu mit Gberhéhter Kraft erfolgen. Darliber hinaus gibt es haufig
Schwierigkeiten bei der so genannten kognitiven Nutzung des Schreibuntergrundes:
So haben viele Schiiler beispielsweise Schwierigkeiten ein Heft angemessen zu
fihren, indem etwa Uber den Rand hinaus geschrieben oder zwischen den Satzen zu
viel Platz gelassen wird. Nicht zuletzt haben einige Schiler die Schreibweise
einzelner Buchstaben nie in richtiger Form erlernt bzw. im Alltag so entfremdet, dass
diese nur sehr schwer zu entziffern und/oder von anderen Buchstaben zu
unterscheiden sind, hier kbnnen im Einzelfall einzelne Buchstaben individuell neu
trainiert werden.

Im Schulhalbjahr 2004 wurde in der klassentbergreifenden Férdergruppe inhaltlich
auch in diesem Dreischritt gearbeitet, wobei mehrere Wochen jeweils ein Aspekt im
Vordergrund stand:

1) Haltung beim Schreiben (Sensomotorik)

2) Einteilung des Blattes (Kognition)

3) Individuelle Ubung einzelner Buchstaben

Der Ablauf der Férderstunde entspricht jeweils einem identischen Schema, der den
Schulern Sicherheit und Orientierung vermittelt. Zun&chst wird eine kurze
spielerische Ubung zur Férderung der sensomotorischen Ebene durchgefihrt,
beispielsweise um die Finger zu lockern. AnschlieBend werden die Hausaufgaben
kontrolliert und es wird an Arbeitsblattern (sensomotorische Ebene) und Texten
(kognitive Ebene, Buchstaben) gearbeitet. Den Abschluss bildet wiederum die
Besprechung der Hausaufgaben und ein sensomotorisch ausgelegtes Spiel.
Entscheidend bei der Durchfiihrung dieser Férderung ist, dass die Interessen der
Schiler beriicksichtigt werden, z.B. indem Ubungen zur Sensomotorik inhaltlich zum
Thema FuBball oder Texte mit Ratsel oder Schmunzelcharakter (z.B. Képtn Blaubér)
angeboten werden. Auch der Einsatz von Verstarkern (z.B. gemeinsame Aktion) ist
bei beginnender Therapiemudigkeit zu empfehlen. Nicht zuletzt muss natdrlich Gber
die Therapiestunden hinaus der Kontakt zur Klassenlehrerin sowie zu den
Erziehungsberechtigten gepflegt werden, damit der Transfer des Therapieerfolges in
den Alltag gewéhrleistet werden kann.

6.9 Leseférderung

Der gr6Bte Teil allen Wissens (85%) wird Uber das Lesen aufgenommen. Das Lesen
spielt in nahezu jeder Unterrichtsstunde eine Rolle; Schiler lernen haufig mit Hilfe
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des selbststandigen Lesens, indem sie schriftlichen Anweisungen folgen, Texten
Informationen entnehmen usw.
Lesen hat auch bei der Bewéltigung des Alltags einen hohen Stellenwert, sodass der
Lesekompetenz ein besonderes Gewicht beigemessen werden muss. Nicht zuletzt
die Pisa Studie hat belegt, dass die Lesekompetenz besonders von Hauptschiilern
erschreckend niedrig ist und oft eine geringe Lesemotivation vorhanden ist. Die
Foérderschule mit dem Férderschwerpunkt Sprache hat einen hohen Anteil von
Schulern, die bedingt durch Sprachentwicklungsverzégerungen, Wahrnehmungs-
oder Aufmerksamkeitsstérungen keine altersgemaBe Lesekompetenz erreicht haben
und meistens ein starkes Vermeidungsverhalten entwickelt haben.
Diese Schiuler benétigen eine besonders intensive Férderung, damit durch die
Erlangung von Lesetechniken sinnerfassendes Lesen gelernt und Lesemotivation
entwickelt werden kann.
Das Erlesen von Wértern bedeutet die Ruckverwandlung der Schriftzeichen in
gesprochene Sprache. Wortgestalten, Satze und Texte missen auditiv und visuell
durchgliedert werden. Fir Schiler, die auf dieser Ebene Probleme haben, bietet sich
in der Einzelférderung das ,Intensivtraining in der Lesetechnik® (Mackel/ Klein/
Laupheimer) an, weil hierbei alle Schwierigkeitsgrade von der Lautbildung bis zum
Lesen langer und schwieriger Wérter berlicksichtigt und trainiert werden.
Auch mit den Materialien zur Leseférderung von Sommer-Stumpenhorst wird in
folgenden Schritten die Lesekompetenz erweitert:
1. Laut-Buchstaben-Zuordnung
2. Laute zusammenziehen
3. Silbenlesen
4. Flussiges Lesen
5. Vortragen und Vorlesen
6. Schnelles Lesen
Neben der gezielten oben beschriebenen Férderung der Lesetechnik haben
Angebote und Unterrichtsvorhaben zur Schaffung von Lesemotivation und von
Lesekultur einen hohen Stellenwert. Es gibt darum Leseecken in den Klassen und in
den Differenzierungsraumen. RegelmaBig werden in den Klassen Ganzschriften
gelesen und bearbeitet. Viele Klassen nehmen an Zeitungs- und Zeitschriften-
projekten teil. Es gibt einen Leseclub, die Schilerblicherei ist mit neuen Blchern
ausgestattet worden und der Besuch der Stadtteilblicherei gehért fir einige Klassen
zum regelmaBigen Unterrichtsgang.
Ein Mal im Monat findet fir alle Klassen die ,Lesewerkstatt® statt, d.h. alle Schuler
widmen sich zeitgleich in sehr verschiedenen Formen dem Lesen.
Die Schuler kénnen in ihrem Klassen- oder Differenzierungsraum in freundlich
gestalteter Atmosphére, vielleicht mit kleiner Bewirtung, sitzend/liegend o. a. in
mitgebrachten oder angebotenen Blchern oder einer Zeitschrift lesen. Es kann auch
gemeinsame Leseangebote innerhalb der Stufe gebe, denen sich die Schiler nach
ihren Interessen zuordnen. Wesentlich ist, dass die Blcher nichts mit dem aktuellen
Unterricht zu tun haben. Die ,Lesewerkstatt” hat als einzigen Selbstzweck den
Genuss des Lesens.
Das Angebot der Lesewerkstattstunde soll sukzessive erweitert werden:
- jahrgangstbergreifende Gruppenangebote, d.h. gemeinsam wird ein
bestimmtes Jugendbuch gelesen
Schiler lesen an verschiedenen Stellen in der Schule anderen Schilern aus
einem Buch ihrer Wahl vor.
Schiler stellen Blcher vor.
Schiiler lesen in den Kindergarten auf dem Gelande vor
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Vorlesewettbewerb.......
Ein Mal im Jahr beteiligen sich alle Schiler an einem schulweiten Vorlese-
wettbewerb. Die Grundlage bietet der bundesweite Vorlesewettbewerb des
Deutschen Buchhandels, der fur die Klassen 6 ausgerichtet wird. Der Sieger der
Klassen 6 wird auf Stadtebene weitergemeldet, alle anderen Sieger ( Klassen-,
Jahrgangsstufen- und Stufensieger) werden innerhalb der Schule ausgezeichnet. Die
Klassen 5 und 6 beteiligen sich beim Lesefitness - Programm der Zeitschrift ,,Floh®.
Far alle Schiiler steht das Computerprogramm ,,Antolin® zur Verflgung.
Die Forderung der Lesekompetenz war im Schuljahr 2003/04 ein kollegiumsinterner
Fortbildungsschwerpunkt (siehe Kap. 11.2).

6.10 Kooperatives Lernen

Unser Ziel ist es, dass unsere Schuler in ihrer Verschiedenheit hinsichtlich ihres
Lernniveaus, ihrer Kompetenzen, der sozialen Herkunft und der kulturellen
Einbindung zu erfolgreichem gemeinsamen Lernen gebracht werden.

Dazu eignen sich kooperative Lernformen besonders gut.
Neben der Starkung des Selbstwertgefiihls und der sozialen Kompetenzen werden
fachliche und methodische Kompetenzen gestérkt, die den Schilern sowohl im
jetzigen Alltag als auch zukUnftig in ihrem Berufsleben hilfreich sein werden.
Ergénzend zu den Ublicherweise in den Unterricht eingebauten Formen, die die
Zusammenarbeit mit allen Mitschilern einer Klasse trainieren und den gezielten
bedarfsbedingten Kooperationstrainings in einzelnen Klassen, wurde uns mit der
gemeinsamen Aneignung des Life-Skills-Programms "Erwachsen Werden"
(LIONS_QUEST) ein hervorragendes Instrumentarium an die Hand gegeben, um das
zu trainieren, was Voraussetzung und/oder Bestandteil kooperativen Lernens ist.
So werden als Ziele des Programmes u.a. formuliert:
Starkung der Einbindung in eine Gruppe Gleichaltriger und die Fahigkeit zur
Gemeinschaft auch mit Andersdenkenden und Menschen fremder Kulturen,
Férderung der Kritikfahigkeit sich selbst und der Gruppe gegentber, um Vorurteilen
und negativem Gruppendruck zu widerstehen.
In vielfaltigen Ubungen und Aufgabenstellungen geht es um:

- Selbstwahrnehmung,

- Umgang mit Geflihlen,

- Empathie,

- kommunikative Kompetenz,

- Entscheidungskompetenz,

- kritisches Denken,

- kreatives Denken,

Problemlésekompetenz und Stressbewaltigung.

Dlese Inhalte werden in pragmatischen, gut dosierten Einheiten angeboten.

Im Bereich der verschiedenen Phasen der Gruppenbildung befasst das Programm
sich u.a. mit der Sitzordnung, mit Paar- und Gruppenbildungsmethoden und gibt z.B.
durch kurze ,energizer” kleine, wirkungsvolle Steuerungsinstrumente flr
Gruppenprozesse.

Alle Stunden enden mit Vorschlagen fur eine konstruktive Reflexion der
stattgefundenen Prozesse, d.h., sowohl der eigenen Anteile, als auch der
Gruppenphanomene.
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Daneben finden Elemente des kooperativen Lernens nach NORM GREEN
Anwendung. Teilweise sind diese so oder ahnlich auch bei KLIPPERT bzw. im
LIONS-QUEST-Programm beschrieben. Konkret heif3t das:

kooperative Verfahren zur Gruppenbildung, zur Gruppenfindung, zur Aktivierung
vieler Schuler (Grundprinzip: Einzelarbeit, Partner- und/oder Gruppenaustausch,
Placemat...), zur Aufnahme von Inhalten/Informationen (z.B. A-B-Methode,
Murmelgruppe...), zur Présentation (z.B. Innen-, AuBenkreis; Gruppenpuzzle), zur
Ubung.

Falls es sich Uber das Programm hinaus als besonders dringend erweist, gezielt mit
einer Klasse ein Kooperationstraining durchzufiihren, wird folgendermaBen
vorgegangen:

Zu Beginn wird ein Fragebogen eingesetzt, der klart, wie teamféhig die Schuler sind
bzw. wie bereit, sich auf kooperative Tatigkeiten einzulassen. Bisherige
Gruppenarbeitsprozesse werden kritisch beleuchtet, positive Ansatzpunkte, Defizite
und Missverstédndnisse werden herausgefunden.

Durch Aufgaben, die die Schiler gemeinsam in einer zuféllig zusammengestellten
Gruppe zu I6sen haben, lernen sie die Vorzlge der Gruppenarbeit kennen. Sie Uben,
ein Vorhaben z.B. unter Zeit- und Konkurrenzdruck zu planen, sich zu organisieren
und Ordnung zu halten. Sie begreifen, welche Bedeutung kooperative Fahigkeiten im
Alltag haben kénnen. Im Bereich der Kommunikation lernen sie einander zuzuhéren,
auf andere einzugeben, verbale und nonverbale Signale wahrzunehmen und zu
deuten. Sie lernen eigene Ideen und Vorschlage zu begriinden, zu verteidigen,
anderes zu hinterfragen, zu diskutieren und zu prasentieren. Das entstehende
Engagement, der SpalB an gemeinsamen Aktivitaten und die Identifikation mit ihren
Arbeiten fihren zur Umorientierung ihrer Werthaltungen.

Spater Uben die Schiler zunehmend, Gruppenprozesse kritisch unter die Lupe zu
nehmen und alternative Verhaltensweisen herauszuarbeiten, die eine konstruktive
Gruppenarbeit férdern. Beobachterrollen werden von standig wechselnden Schiilern
eingenommen, die das Gruppengeschehen anhand von Leitfragen beobachten und
protokollieren. Zusatzlich werden manchmal Videoaufzeichnungen erstellt und
gemeinsam ausgewertet, um einzelne Prozesse deutlich machen zu kénnen. Auf
diese Weise lernen die Schiler, sich gegenseitig Riickmeldungen zu geben und
erfahren, dass gemeinsame Entscheidungsfindung- und umsetzung gefordert sind.
Sie erfahren auch, welche Probleme bei kooperativer Arbeit auftreten kénnen und
lernen, welche Fahigkeiten und Strategien noétig sind, um eine Aufgabe gemeinsam
meistern zu kénnen. i )

Das Kooperationstraining basiert auf Uberlegungen und Ubungsformen von
KLIEBISCH und KLIPPERT, Ubungen und Impulsen der Gewaltakademie Villigst
sowie der Kooperativen Abenteuerspiele von GILSDORF/KISTNER.

Die in dieser Literatur aufgefihrten Bausteine werden der Lerngruppe angepasst und
entsprechend modifiziert sowie durch handlungsorientierte Aufgabenstellungen fir
die Teams angereichert.

Das Training wird in ein bis zwei Doppelstunden pro Woche angeboten, so dass
genug Raum zur Reflexion der Erfahrungen bleibt.

Die Erfahrungen zeigen, dass eine Doppelbesetzung zur Durchflihrung des Trainings
unerlasslich ist.
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6.11 Forderung von Schilern mit Redeflussstérung

Voraussetzung zur Teilnahme an dieser Férderung ist der eigene Wunsch des
Schilers an seinem Redefluss zu arbeiten. Nicht alle stotternden Schiler der Martin-
Luther-King Schule nehmen also automatisch daran teil. Zeitweise sind Schuiler auch
verhindert, an der Férderung teilzunehmen, da sie zum Zeitpunkt der Férderstunde
andere, fUr sie wichtige Lerninhalte nicht verpassen sollten. In dieser Férderstunde
lernen stotternde Schiiler das Autogene Training und die progressive
Muskelentspannung nach Jacobson als Mdglichkeiten der Stressbewaltigung
kennen. Die Schiiler lernen einzelne therapeutische Wege wie die Naturmethode und
die El Ferro Therapie kennen. Hier bekommen sie auch aktuelle Informationen Uber
Aktionen, Freizeitangebote flr stotternde Jugendliche und werden angeregt ein
Kontaktnetz zum Austausch mit anderen zu nutzen. AuBerdem erhalten sie einen
Wochenplan zur Reflexion ihrer flissigen Sprechanteile.

Parallel dazu werden die Erziehungsberechtigten mit Informationen zu Inhalten der
Forderstunden, besonderen Aktivitdten sowie sieben bewahrten Verhaltenstipps
gegenlber heranwachsenden Stotternden versorgt. In der einmal wéchentlich
stattfindenden Foérderstunde wird in vier Phasen Symptom orientiert gearbeitet. Diese
Phasen Uberlappen einander.

Im Rahmen der Identifikationsphase ist es das Ziel der Férderstunde, zu
beleuchten, wie jeder einzelne stottert. Die Schiler untersuchen, wie stark bei ihnen
Grundsymptome wie das Wiederholen, Dehnen oder Blockieren auftreten. Aber auch
die Nebensymptome wie das Grimassieren, Anspannungen im ganzen Kdrper oder
das Einbauen von Flllwértern oder Startern werden unter die Lupe genommen. lhre
Atmung beobachten sie intensiv. Gegenstand des Austausches ist es auch,
herauszufinden, wie der einzelne vermeidet (z.B. man meldet sich weniger im
Unterricht, vermeidet bestimmte Situationen, Wérter) Methodisch erfolgt ein
Feedback durch die Partner, Lehrer, zum Teil auch durch Tonband- und
Videoaufnahmen.

In der Phase der Desensibilisierung ist es das vorrangige Ziel, sich gegen die
Symptomatik abzuhérten: Die Schiler beschéftigen sich mit ihnren Schamgefiihlen
der Symptomatik gegeniber und lernen, dass das Vermeiden ein gefahrlicher
Hemmschuh in Bezug auf ihre Entwicklung ist. Ziel ist es auch, ihnen beizubringen,
wie entlastend es sein kann mit anderen Uber das eigene Stottern zu sprechen. In
diesem Zusammenhang kénnen dann auch fur die Klassenkameraden Referate Uber
das Stottern entwickelt oder Radiosendungen erstellt werden. Methodisch bietet sich
auch das Pseudostottern an. Zunachst experimentieren die Schiler mit dem
Pseudostottern, dann lernen sie in der Ubungssituation nur noch leicht und locker zu
stottern und schlieBlich machen sie Erfahrungen mit dem Pseudostottern in realen
Situationen (Eiskauf in benachbarter Eisdiele, telefonische Einklinfte einholen etc.)
Eingesetzt wird u. a. die Stotterrallye von Anja Mannhard. Die Schiler kbnnen sich
mit Hilfe dieses Spiels auf experimentelle und lockere Weise mit ihrer Symptomatik
auseinander setzen. Der Spielverlauf enthalt effektive und erprobte Ubungen zur
Behandlung des Stotterns, die auf dem Therapieansatz von van Riper basieren.

In der Phase des Transfers sind Schiler und Lehrer darum bemiht, Erlerntes in den
Alltag zu integrieren. Die Einbindung des Elternhauses und die Zusammenarbeit mit
den Klassenlehrern gewinnt hier besondere Bedeutung. So werden zum Beispiel
einzelne Techniken oder Vereinbarungen mit in den Unterricht Gbernommen, sofern
der Schiuler sich dazu bereits in der Lage fuhlt. In besonderem MaBe ist der Erfolg in
dieser Phase von der inneren Motivation des Stotternden abhangig. Darum sind
immer wieder Gesprache Uber selbst formulierte Nah- und Fernziele sowie eine
Reflexion des bisher Erreichten nétig.
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6.12 Férderung von Schilerinnen und Schilern mit Autismus

Schulerinnen und Schiler mit Autismus besuchen gemag § 36 AO-SF die Schule
deren Bildungsgang ihrem Leistungsvermdgen entspricht. Mdgliche Merkmale, die
auf eine Autismus — Spektrum - Stérung bei Schilerinnen und Schilern hinweisen
kénnen, betreffen die schwerpunktmaBig die Bereiche Kommunikation, Interaktion
und Verhalten. Die Erscheinungsformen des Autismus sind dabei auBerst vielfaltig.
Kommunikation

Auffalliger Blickkontakt

Begrenzte Mimik und Gestik, unbeholfene Kérpersprache

Schwierigkeiten, mit anderen Menschen Kontakt aufzunehmen

Probleme, eigene Bedirfnisse mitzuteilen

Kein Verstandnis von Metaphern
Interaktion

Mangelndes Verstandnis fir soziale Signale

Wenig Kontakt mit Gleichaltrigen

Ausgepragte Spezialinteressen u. Spezialthemen

Lernen durch Imitation erschwert
Verhalten

Beharren auf Gleichférmigkeit/ Abwehr von Veranderungen

Bevorzugte Beschaftigung mit Dingen

Konzentration auf Details

Hohe Ablenkbarkeit

Schwierigkeiten bei der Anwendung von Alltagsstrategien
An der Martin-Luther-King-Schule besuchen einige Schilerinnen und Schiler mit der
Diagnose Autismus die Schule, die in verschiedene Klassenverbande integriert sind.
Gezielte Einzelférderung und ggf. eine Unterstltzung durch einen Schulbegleiter sind
dabei erfolgreiche FérdermaBnahmen, die in jedem Einzelfall individuell abgestimmt
werden. Eine sonderpédagogische Férderung von Schilerinnen und Schiiler mit
Autismus-Spektrum-Stérung erfolgt nach dem individuell aufgestellten Férderplan,
wobei Schwerpunkte in den Bereichen kommunikativ - sprachliche, soziale und
emotionale Entwicklung liegen. Begleitend dazu sollte ein regelmaBiger Kontakt und
Austausch mit den verschiedenen auBerschulischen Partnern gepflegt und
intensiviert werden. Eine Zusammenarbeit erfolgt derzeit

- mit der Autismusambulanzen

mit der Lebenshilfe Minster

mit dem Amt far Jugend und Familie

mit den Schulbegleitern (Einfihrung zu Beginn, regelméaBiger Austausch)

maoglichen nachschulischen Einrichtungen

mit der Schulpsychologischen Beratungsstelle der Stadt Miinster (Coaching

von Schulbegleitern wird angebahnt).
Grundlagen der gezielten sonderpadagogischen Férderung an der Martin-Luther-
King-Schule sind Kenntnisse und Wissen tber Ursachen, Erscheinungsformen und
Auswirkungen des autistischen Verhaltens, wichtige Elemente der Férderung
autistischer Schilerinnen und Schuler (Methoden, Strukturen, geeignete
Kommunikationsformen und Rahmenbedingungen) und Kenntnisse Gber au3er-
schulische Beratungs- und Férderangebote. Die Martin-Luther-King-Schule ist daher
mit einer Ansprechpartnerin im Arbeitskreis Autismus (Schulamt der Stadt Miinster)
vertreten.
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6.13 Forderung sprechscheuer und mutistischer Schiler

Seit dem Schuljahr 2004/2005 arbeiten zwei Kolleginnen der Schule mit sprech-
scheuen und mutistischen Schilerinnen, seit dem Schuljahr 2005/2006 in einer
zweiten Gruppe auch mit mutistischen Schulern. Die Férderung findet jeweils einmal
wdchentlich 45 Minuten statt. Zwischenzeitlich haben alle Schillerinnen die Schule
verlassen. Es ist angedacht nach den Sommerferien eine neue Férdergruppe
einzurichten.
Allen Schilerinnen und Schiler ist gemeinsam, dass sie sich in groBen Gruppen
verbal sprachlich nicht oder nur selten duBern. Sie kommunizieren ausschlieBlich
schriftlich und teilweise mit Mimik und Gestik oder zurtickhaltend und leise. Sie sind
in ihrer Kommunikation und Entwicklung stark eingeschrankt. Insgesamt teilen die
Schulerinnen und Schiler sehr wenig von sich mit. In der Férdergruppe erhalten die
Schilerinnen und Schiler jeweils Gelegenheit, in einer kleinen Gberschaubaren
Gruppe, Kommunikation im Miteinander zu versuchen. Die Férderung zielt auf eine
Auflockerung des Schweigens bzw. der Sprechscheu. Unterstlitzt wird dies durch
einen gleich bleibenden Aufbau der Stunden. Ritualisierende Elemente wie
BegriiBung, Verabschiedung, Vorstellungsrunden, Spiel- und Entspannungsphasen
unterstitzen das Anliegen. Den Schilerinnen und Schilern wird in den Stunden
Gelegenheit gegeben sich sprachlich zu erproben. Es werden gemeinsam Ziele
formuliert, Inhalte erarbeitet und im Anschluss reflektiert. Gesetzte Ziele beziehen
sich sowohl auf sprachliche als auch auf nonverbale Aktivitaten. Das Halten von
Blickkontakt, Kérperbewegungen, raumliche Distanz und Nahe, Mimik und Gestik
werden in entsprechenden Kontexten thematisiert und in Rollenspielen erprobt.
Angestrebt ist eine lebendige Interaktion der Schilerinnen und Schiler
untereinander. Die Kolleginnen stellen fur die Schilerinnen und Schdiler ein Modell
dar. Winschenswerte Normen werden durch ihr persénliches Verhalten in der
Gruppe gefestigt. Ihre Ehrlichkeit und Spontanitat, das MaB ihrer Zurlickhaltung bzw.
ihrer Selbstoffenbarung wirken beispielhaft.
Die Gruppe ermdglicht interpersonales Lernen und zunehmend auch emotional
korrigierende Erfahrungen. Die Schilerinnen und Schiler werden in ihnrem Prozess
der Selbsterforschung unterstiitzt. Die Aufmerksamkeit wird auf die unmittelbaren
Ereignisse untereinander gelenkt und die Schilerinnen und Schiler werden ermutigt,
sich gegenseitig Riickmeldung Uber ihr Verhalten zu geben. Ihnen wird dadurch
immer wieder deutlich, wie wichtig es ist, sich im Rahmen der Férderung verbal und
nonverbal zu erproben. Die Kolleginnen kommentieren Interaktionen und
erm@glichen den Schulerinnen und Schilern ein Verstédndnis dafir, wie sie ihre
Beziehung und ihre Kommunikation zu den anderen Gruppenmitgliedern gestalten.
Der Rahmen macht in diesem Schonraum relativ angstfreies Probehandeln méglich.
Schaut man auf die bisherige Arbeit zurtick, so haben sich folgende Elemente
besonders bewahrt:

das zielorientierte, konsequente Vorgehen (Einfordern des Sprechens)

das Berucksichtigen von verbalen und nonverbalen Elementen

der Einsatz ritualisierender Elemente (z.B. BegriBungsrituale)

das Verbalisieren der Problematik ,Schweigen®

die Auswahl von Medien, die zum Sprechen auffordern bzw. dies erfordern

das Einsetzen von handlungsorientiertem Sprechen

die Auswahl von Ubungssituationen (Rollenspielen).
Dle Zusammenarbeit mit den Eltern, den jeweiligen Klassenlehrerinnen und
Klassenlehrern und auBerschulischen Therapeuten findet begleitend statt.
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6.14 Umgang mit Disziplinproblemen

Disziplinprobleme sind in unterschiedlicher Auspragung sicherlich an jeder Schulform
anzutreffen. Bei Schilern des Sekundarbereichs mit Férderbedarf im Bereich
Sprache treten darlber hinaus nicht selten Sekundarbeeintrachtigungen im Bereich
Emotionalitat und Sozialverhalten auf, die aus der Primarbeeintrachtigung
resultieren. Konkret kann dies z.B. manifeste Lernstérungen, Kontaktschwierigkeiten
oder auch Aggressivitat nach sich ziehen, was Disziplinprobleme im Unterricht und
Schulalltag bedingen kann. Es gilt daher, sonderpadagogisch angemessen auf
Disziplinprobleme zu reagieren. Aus diesem Grund stimmt sich das Kollegium der
Martin-Luther-King-Schule immer wieder hinsichtlich eines gemeinsamen
Erziehungsstils ab. Dabei wird darauf geachtet, dass mdéglichst aktiv interveniert wird,
so dass Verhaltensfahigkeiten aufgebaut und nicht lediglich reaktiv
Verhaltensaufféalligkeiten sanktioniert werden. Als wesentliche Punkte bei der
Pravention von und beim Umgang mit Disziplinproblemen gelten:

Praventive Interventionen
Erarbeitung gemeinsamer Klassenregeln (Klassenrat)
Strukturierung des Klassenraumes (z.B. Arbeitsbereich, Leseecke)
Strukturierung des Tagesablaufes (z.B. Tagesplan, Phasenwechsel)
Regeln und Rituale (z.B. Sprechstein, Erzahlstuhl)
Motivation (z.B. schilerorientierte Themen, Materialien)
Information Uber Verhaltensanforderungen
Verstarkung positiven Verhaltens (Lob, Zuwendung)
AbschlieBen von Verhaltensvertragen
Sozialtraining

Reaktive Interventionen
- Warnungen bei beginnendem Fehlverhalten

Ignorieren von Aufmerksamkeit heischendem Verhalten
Nehmen einer “Auszeit”
Grenzen ziehen, konsequent angekiindigte Sanktionen umsetzen
(Sanktionen missen dem Fehlverhalten angepasst sein)
Konfliktgesprache
Individuelle MaBnahmen bei gravierenden Disziplinproblemen
Modifikation des Programms “Eigenverantwortliches Denken”
Kooperation mit Erziehungsberechtigten, ggf. auBerschulischen Einrichtungen
(z.B. Erziehungsberatung, schulpsychologische Beratung)

6.15 Konzentrationstraining

Die Férderung der Konzentration erfolgt nicht nur durch eigene Férderungs-
programme wie z.B. dem Programm nach HIRSCHFELD, sondern durchzieht den
gesamten Unterricht. Unterstiitzt wird die Konzentrationsfahigkeit der Schiler durch
Entspannungsibungen, Bewegungsspiele und edukinestetische Angebote.

6.16 Psychomotorik

Ein wesentliches Ziel des Unterrichts an unserer Schule ist die Starkung des
Selbstwertgefiihls der Schiler. Elemente aus der Psychomotorik bzw.
Motopadagogik bieten hier einen besonders geeigneten Ansatz:
Es wird nicht an den (z. B. sprachlichen) Schwachen angesetzt, um das
Selbstwertgeflhl nicht noch weiter zu belasten.
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Psychomotorik hat durch seine Inhalte und die so genannten psychomo-
torischen Ubungsgerate einen sehr hohen Aufforderungscharakter.
Psychomotorik bietet besonders individuelle uns differenzierte Férdermog-
lichkeiten

Uberforderung ist kaum mdglich, der Wettkampfcharakter vieler Sportarten
wird ausgeschaltet bzw. stark reduziert.

Der Zusammenhang zwischen Sprache und Motorik ist unstrittig, so dass eine
Foérderung der Motorik auch positive Auswirkungen auf die Sprache hat.
Zurzeit wird Psychomotorik als ein Férderbaustein einzelner Schiler der Stufe 5 ein-
gesetzt. Es ist geplant, je nach personellen Méglichkeiten, diesen Bereich in Zukunft

starker auszubauen.

6.17 Wahrnehmungsférderung

Bei einem groBen Teil unserer Schiler sind Schwierigkeiten im Hinblick auf die
verschiedenen Wahrnehmungsbereiche festzustellen. Schwéachen bei der
Wahrnehmung von Lauten, Lautverbindungen und Wértern (Differenzierung,
Analyse) und bei ihrer Verarbeitung (Synthese) sowie eine Stérung der auditiven
Merkfahigkeit stehen dabei im Vordergrund. Dieser Sachverhalt wird insbesondere
im Deutschunterricht bei der Lese- und Rechtschreibférderung bertcksichtigt.
Ebenso werden in den anderen Unterrichtsfachern wie beispielsweise Sport, Musik
und Kunst Angebote zur Verbesserung der Wahrnehmung integriert.

6.18 Selbstbehauptung, Selbstverteidigung, Konflikttraining

1. Einleitung:

Die Martin-Luther-King-Schule ist eine Férderschule im Bereich der Sekundarstufe I,
die Schilerinnen und Schuler beschult, deren Beeintrachtigungen im Wesentlichen in
ihrer Kommunikationsfahigkeit liegen. Damit einhergehend zeigen sich sehr haufig
auch Auffalligkeiten im Verhalten, in der Selbstwahrnehmung und im schulischen
Lernen.

Um ermitteln zu kénnen, in welchen Bereichen unsere neu eingeschulten Schiiler
Foérderbedarf haben, fihrten wir vor den Herbstferien eine Woche der
Foérderdiagnostik durch.

Die Auswertungen ergaben u.a. erhebliche Beeintrachtigungen im Bereich der
Konzentration und Ausdauer sowie der Kérperwahrnehmung und Koordination, dem
Gleichgewicht und teilweise auch der Grob- und Feinmotorik.

Mehrere Schuler fielen durch ein geringes Selbstwertgefiihl und eine reduzierte
Belastbarkeit auf.

Im Rahmen unserer schulischen Arbeit beabsichtigen wir in vielfaltiger Weise, die
Kinder friihzeitig und praventiv angemessen zu férdern.

Einen Pfeiler hierflir stellt unser Konzept: "Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und
Konflikttraining" da.

Dieser Unterricht beruht auf der Grundlage chinesischer Bewegungskiinste sowie
padagogischer Konzepte. Im Vordergrund stehen Einzel- und Partneriibungen,
welche das soziale Verhalten schulen und dadurch positiv beeinflussen. Es wird ein
ganzheitlicher Ansatz verfolgt, der eine Harmonisierung von Kérper und Geist
anstrebt.

2. Art der Durchfiihrung:
Der Unterricht findet im Rahmen vom Férder-, oder Sportunterricht statt.
In der Jahrgangsstufe 5 nehmen alle Schiler an mindestens 10 Doppelstunden teil.
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Dieses Angebot wird in der Jahrgangsstufe 6 mit mindestens 10 weiteren
Doppelstunden vertieft.
Eine Prasentation vor den Eltern oder auf dem Schulfest, runden die Projekte ab.
Dabei soll ein Eindruck von dem vermittelt werden, was die Kinder erlebt und erlernt
haben. Gleichzeitig kdnnen wir Fragen der Eltern beantworten und ausfihrliche
Erlauterungen zu unserem Konzept geben.
Eine themenbezogene Klassenfahrt wurde im Schuljahr 2009/10 mit Erfolg
durchgefihrt.
In den Jahrgangsstufen 7 und 8 konnten wir in diesem Schuljahr eine
Madchenférderung zum o.g. Thema, im geschlechterspezifischen Sportunterricht mit
mindestens 20 Doppelstunden anbieten.
3. Konzeptionelle Schwerpunkte:

- Ganzheitliche Ausrichtung

- Kbrperliche Schulung

- Geistig / Mentales Training

- Foérderung sozialer Kompetenzen

4. Lernziele:

Zunachst geht es um die Entwicklung eines gesunden Kérperbewusstseins, dazu
gehdren u.a. Gleichgewicht, Koordination, Grob- und Feinmotorik sowie eine
natdrliche Atmung. Ebenso wichtig, und damit einhergehend, sind Entwicklungen auf
der geistigen Ebene. Dabei geht es vor allem um die Férderung von Selbstvertrauen
und Selbstwertgeflihl, durch die der einzelne einen guten Zugang zu sich selbst
bekommt und die Grundlage geschaffen wird, um eigene Ideen und Fertigkeiten
umsetzen zu kénnen. Trainierende werden insgesamt belastbarer und verfligen tber
eine gréBere Ausgeglichenheit. Die Schuler sollen ihre Fahigkeiten und Kréafte
entdecken kénnen und lernen, mit ihnen umzugehen, um sie in produktiver Weise zu
nutzen.

Sie lernen, wie Situationen eskalieren kdbnnen und welchen Beitrag sie zur
Deeskalation leisten kdnnen. AuBerdem werden soziale Fahigkeiten geférdert, unter
anderem durch die Vermittlung von grundlegenden traditionellen Werten wie u.a.
Disziplin, Hoflichkeit, Geduld, Respekt sich selbst und anderen gegentiber. Ein
weiteres Ziel ist die Verbesserung der Konzentrationsfahigkeit und damit des
schulischen Lernens.

5. Themeninhalte:
- Erarbeiten und etablieren von Regeln
- Tugenden in den Kampfkinsten
- Vier Abwehrprinzipien
- Starke Stellungen
- Vier Trittmethoden im Stehen
- Methoden der Entspannung
- Das Weiche siegt tiber das Harte
- Eigene Kraft verstehen
- Fremde Kraft ableiten
- Gymnastik
- Kraftigungstbungen
- Ausdauertraining
- Formen von Gewalt — Mobbing - Rassismus
- Umgang mit Gewalt
- Gewaltsituationen
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- Ja oder Nein Gefihl

- Rechte und Pflichten von Kindern z.B. GG Art. 1,2 und 6, BGB Art. 1631
- Mein Kérper gehért mir

- Gute und schlechte Berlhrungen

- ,lch sage: Nein®

- Die Wahrnehmung mit allen Sinnen

- Die Wahrnehmung des Raums

- Korpersprache — Gestik - Mimik

- Einsatz von Stimme und Atmung

- Blicke und Blickkontakt

- Spiele und Aufgaben zur Gewaltpravention und Kooperation

Vertiefungen ab Klasse 7:
- Methoden der Entspannung - Sitzen — Liegen- Stehen
- Koordinations- und Partnerlibungen mit dem Langstock
- Zehn verschiedene Trittmethoden
- Trittmethoden im Laufen
- Rollenspiele in realer Umgebung
- Einsatz der Kérperachse
- Sexualisierte Gewalt
- Typisch Junge
- Typisch Madchen

6. Methoden
a) Chinesische Bewegungskunst

Gymnastik
Durch das bewusste Bewegen, Dehnen und Kraftigen der Gelenke und Muskeln

tragen gymnastische Ubungen zu einer Verbesserung der Muskel- und
Sehnenstruktur bei und wirken Kérperfehlhaltungen entgegen.

Verteidigungsprinzipien
Mit Hilfe von 4 Verteidigungsprinzipien wobei primar die Arme benutzt werden, lernen
die Kinder ihren gesamten Kérper zu schitzen.

Partneriibungen

Jede Partneriibung beginnt damit, sich selber zu sammeln, zur Ruhe zu kommen
und den Partner/die Partnerin héflich und respektvoll anzugriiBen. Die erlernten
Verteidigungs- und Lésungsstrategien kénnen so miteinander eingelibt werden.

Atemibungen

Durch Fehlhaltungen und emotionalen Stress verflacht die natlrliche Atmung mit all
den bekannten Folgen. In isolierten Atemibungen aus dem Qi-Gong entdecken und
erleben wir die natiirliche Bauchatmung neu.

Entspannungsibungen

Hat sich der Atem beruhigt, beginnen wir unseren Kérper systematisch von oben
nach unten zu entspannen und erfahren so einen Zustand innerer Ruhe und
Zufriedenheit.

Stille- und Entspannungsibungen helfen, Aggressionen zu kanalisieren,
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Selbstvertrauen zu férdern und die Selbst — und Fremdwahrnehmung zu
sensibilisieren.

Die Atem und Entspannungstibungen sind so angelegt, dass die Kinder sie gut
alleine vertiefen, sie zuhause oder an beliebigen Stellen anwenden kénnen, sei es
bei Einschlafschwierigkeiten, bei Konzentrationsschwache oder momentaner
Unruhe.

Bewegungsablaufe (Form)

Durch das Erlernen bestimmter Bewegungsformen, mit und ohne Partner wird die
Koordination geschult, die Reflexe verbessert und die Gehirnhalften synchronisiert,
da fast alle Bewegungen Uber die Kérpermittellinie ausgeflhrt werden

b) Padagogische Konzepte

Rituale

Eine feste Struktur mit wiederkehrenden Ritualen bietet Sicherheit und
Handlungsorientierung. Jede Stunde startet und endet in einer festen Aufstellung.
Alle Beteiligten sammeln sich in Ruhe und begriiBen oder verabschieden sich mit
einem festen GruB, der unser friedliches Zusammenkommen und Auseinandergehen
symbolisiert.

Durch den ritualisierten Umgang miteinander konnen die entsprechenden Inhalte
verinnerlicht und in den Alltag — zwischen zwei Ubungsstunden — transferiert werden.

Bewegungsspiele

Die erlernten Inhalte werden durch Bewegungsspiele aufgelockert und zugleich
vertieft.

Die Kinder lernen auf spielerische, bildhafte und erlebnisorientierte Art, einen
ganzheitlichen Umgang mit inrem Kérper.

Rollenspiele
Die Methodik des Rollenspiels erméglicht es, Strategien zu erproben, sie gemeinsam

auszuwerten und angstbesetzte Situationen, im geschitzten Raum der Gruppe,
aufzuarbeiten.

In den Madchengruppen: In der Opferrolle erleben die Madchen welche selbst und
fremdbestimmten Geflihle und Automatismen eine Selbstbehauptung beeinflussen.
Aus Perspektive des Taters werden die Macht und Dominanzstrukturen deutlich.

Gespréachskreise

Gesprachskreise dienen dem Erfahrungs- und Geflihlsaustausch hinsichtlich erlebter
Situationen wahrend des Unterrichtes und des Alltages. Des Weiteren bieten sie die
Méglichkeit der Uberprifung von Selbst- und Fremdwahrnehmung.

Gerade in den Madchengruppen finden die Gesprache im Rahmen der
Themenzentrierten Interaktion (TZI) statt, wie sie von RUTH C.COHN entwickelt
worden ist.

7. Resiimee

Das 0.g. Konzept flihrt im Ergebnis zu einem effizienten und alltagstauglichen
~-Handwerkszeug", um sich in angemessener Weise behaupten zu kénnen und
schafft zudem Mdglichkeiten, Spannungen abzubauen, damit Gewalttatigkeit erst gar
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nicht entsteht bzw. im Vorfeld deeskaliert werden kann. Unser Ziel ist es, Kinder
und Jugendliche zu bewegen, kdrperlich und mental.

6.19 Sprachférderung durch Rollenspiel
Definition: Pen & Paper Rollenspiele

Pen-&-Paper-Rollenspiele verwenden meistens ein umfangreiches Regelwerk, das
mit einfacher Mathematik und Wirfeln arbeitet. Meistens tibernimmt ein Spieler die
Rolle des Spielleiters; er beschreibt die Umgebung, die Reaktion der Umwelt auf
Aktionen der Spieler und schlipft in die Rolle von Gegnern oder Freunden der
Gruppe. Er Uberlegt sich im Vorfeld Abenteuer, die die Spielergruppe bestehen
muss. AuBerdem sorgt er dafiir, dass die Spielregeln eingehalten werden.
Entscheidungen, z. B. der Ausgang eines Kampfes, werden durch Verrechnen
verschiedener Parameter der Kontrahenten, wie z. B. Starke oder Ristungswert und
des Wirfelergebnisses als Zufallselement herbei gefihrt. Das in Deutschland
verbreitetste  Rollenspielsystem ist Das Schwarze Auge, das international
bekannteste ist Dungeons & Dragons und das alteste Spielsystem in Deutschland ist
Midgard. Diese haben Fantasywelten als Hintergrund, die speziell fir das Spiel
entwickelt wurden. Es existieren ferner abstrakie Systeme, die nicht auf ein
besonderes Genre beschrankt sind, sondern lediglich ein Regelwerk darstellen (z. B.
GURPS oder D20). (Quelle: Wikipedia)

Umsetzung in der Martin-Luther-King-Schule

Das Rollenspiel-System, dass wir zugrunde legen nennt sich MERS (Mittelerde
Rollenspiel), da es sich dabei um ein System handelt, welches fiir den Spielleiter
leicht zu handhaben ist. AuBerdem ist das zu verwendende Charakterblatt (fir die
Hand des Schilers) Ubersichtlich und einfach strukturiert. Die Fantasywelt, die
origindr dem Spiel zugeordnet wird, ist die Welt von J.R.R. Tolkien. Wir haben uns
jedoch nur flir das Regelsystem entschieden; die Welt, in der die Schiler spielen, ist
die Welt des Schwarzen Auges, die sich Aventurien nennt. Die Rolle des Spielleiters
wird selbstverstandlich von der Lehrkraft Gbernommen. Teilweise wird im Team
unterrichtet. Eine weitere Lehrkraft Gbernimmt eine Spielerfigur und dient als weiteres
Vorbild fiir ein rollengerechtes Spielverhalten.

Konzeption des Foérderunterrichts:

e Was ist Rollenspiel?

e Verschiedene Rollenspiel-Genres

e Vorstellung der Welt des Schwarzen Auges
o Vablker

Berufe

Charakterklassen

Herrschaftsbereiche

Gotter und Religionen

Geographie Aventuriens

Wahrung, Feste, Brauche

Sprachliche Stilmittel einer mittelalterlich gepragten Sprache

O O O O O O O

e Erschaffung eines Charakters
o Erschaffung der Hintergrundgeschichte anhand von Leitfragen
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o O O O

©)

Schreiben einer Charaktergeschichte entlang vorgegebener Leitfragen
Uberarbeiten der Geschichte nach vorgegebenen Kriterien
Freiwillige Erstellung eines Charakterbildes
Zuordnung von Spielwerten
= Schwerpunktsetzung von Attributen
» Schwerpunktsetzung von Fertigkeiten
Entwicklung des Charakters entlang der gewéahlten Schwerpunkte

e Gemeinsame Erarbeitung von Gesprachs- und Verhaltensregeln

@)
©)

Sprechen in der Rolle
Kein Kommentieren von Aktivitadten der anderen Spieler

e Einstieg in ein Anfangerabenteuer

o Reflexion der Unterrichtsreihe

Lernziele:

Die Schulerinnen und Schiler sollen...

NoOoGRA~WN -

... sich auf ein neues Spiel einlassen.

... sich in eine mittelalterliche Welt hineindenken.

... sich nach eigenem Wunsch eine Charakterfigur erstellen.

... ihre eigenen Ideen und Winsche entwickeln und einbringen.

... in Spielsituationen Elemente einer Kunstsprache annehmen.

.. ihre Fantasie entwickeln.

aufgrund von Leitfragen eine Charaktergeschichte erstellen und

Uberarbeiten

© ®

... grundlegende mathematische Operationen ausfihren.
... frei vor und mit einer Gruppe sprechen.

10.... Lésungen fur simulierte Konflikte in Absprache mit der Gruppe finden.

11.... Gesprachsregeln beachten.

12.... mehr Selbstvertrauen in den eigenen kommunikativen Kompetenzen
bekommen.

13.... ihre Artikulation, Betonung und ihr Sprechtempo schulen.

14.... sprachlich kreativ tatig sein.

15.... strukturiert Erlebtes wiedergeben kénnen.

Bei der Durchfihrung dieser Unterrichtseinheit kénnen mehrere Férderschwerpunkte
der Forderschule Sprache implementiert und unterrichtsimmanent geférdert werden:

Férderung auf der kommunikativ-pragmatischen Ebene: 4, 5, 9, 10, 11, 12, 14, 15

Férderung auf der phonetisch-phonologischen Ebene: 13

Férderung auf der semantisch-lexikalischen Ebene: 7, 14, 15

Férderung auf der morphologisch-syntaktischen Ebene: 7, 9, 13, 14,15
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7 Facherubergreifende Aktivitaten

7.1 Projekttage

Projekttage bilden einen weiteren fest installierten Bestandteil des Schullebens. Sie
ziehen sich in der Regel Uber eine Schulwoche hin und enden mit der Prasentation
der Ergebnisse in Form von Ausstellungen, Vorfiihrungen etc.

Sie bieten den Schilern Gelegenheit, selbstausgewahlte Inhalte zu erarbeiten.
KlassenlUbergreifende Kontaktméglichkeiten werden somit unterstiitzt. Die
kommunikativen Fahigkeiten werden in einem Uberschaubaren Rahmen
herausgefordert, der Hilfestellung im Hintergrund bietet. Projekte enden oft in einer
Prasentation vor der Schulgemeinde oder den Eltern.

So erfahren die Schiler die Bedeutsamkeit ihres Handelns, ihres Ausdrucks und
ihrer Ideen. Sie erhalten Gelegenheit entsprechend ihrer Méglichkeiten ihre
Ergebnisse mindlich, schriftlich, kiinstlerisch etc. vorzustellen und missen dabei
gegebenenfalls die Vorkenntnisse, Interessen und Erfahrungen der Zuhdorer/
Zuschauer erfassen und bericksichtigen.

Prolektbezogenes Arbeiten ist Arbeit an einem Thema, einer Sache

mit gréBerer Intensitat und Selbststédndigkeit als im regularen Fachunterricht

oft ohne Beachtung des 90 Min-Taktes

arbeitsteilig, unter Berlicksichtigung verschiedener Schwerpunkte, Interessen

und Fahigkeiten

umfasst neben theoretischen oft praktische Anteile Bei der Auswahl des

Rahmenthemas oder einzelner Projekte gibt es unterschiedliche

Vorgehensweisen:

Die Schuler auBern ihre Winsche tber die SV. In Absprache mit dem

Kollegium entstehen so einzelne Angebote.

Das Kollegium bietet Themen und Aktivitdten an, denen sich die Schiler

zuordnen kénnen.

Alles steht unter einem Ubergeordneten Thema, z.B. ,“Gesunde Schule“.
Hauflg finden einzelne Projektteile oder alle Aktivitdten auBerhalb der Schule statt.
Hier einige Beispiele:

Kennenlernen sportlicher Freizeitaktivitdten am Beispiel des Stadtteils

Kinderhaus

Birgerfunksendung Uber die MLK-Schule und ihre Schuler

Besuch der Zooschule im Rahmen eines Zooprojektes

Besuch der Feuerwehr in der Projektwoche ,Sicher ist sicher®
Auch im Rahmen des regularen Unterrichts finden haufig fachbezogene oder
facherlbergreifende Projekte statt.

7.2 Unterricht in Projekten

7.2.1 Projekt :-Trommeln

Ab Februar 2008 wird im Rahmen des regularen Musikunterrichts wieder ein
Trommelprojekt flr die Klasse 5 stattfinden. Im Rahmen der Musik AG hatten
Funfklassler vor Jahren Trommeln selbst gebaut, bemalt und mit echten Fellen
bespannt. Diese Werkstiicke Uben einen besonderen Reiz aus, da sie von Schilern
selbst gestaltet wurden. Die Schiler fihlen sich fiir diese Instrumente verantwortlich.
AuBerdem sind die selbstgebauten Trommeln leichter als die Congas und somit
handhabbarer. Mit diesen und dem weiteren zum Teil selbst gebauten Instrumenten
werden padagogisch, erzieherische Aufgaben wie eine Schulung von Konzentration,
Motorik, Gedachtnis, auditiver Wahrnehmung und Rhythmuserziehung erfillt. Die
Arbeit mit Trommeln eignet sich vor allem auch fir Jugendliche, die Defizite im
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emotionalen und sozialen Bereich haben. Der Schwerpunkt dieses Projektes wird
auch therapeutische Funktion verfolgen. Gemeint ist das Eingehen auf und
Kooperieren mit einem Partner, mit einer Gruppe oder aber auch im Klassenverband.
Die Teilnehmer erhalten Gelegenheit, ihre Geflihle spontan auszudriicken und
Aggressionen abzubauen. Sie héren einander zu, nehmen Rhythmen auf, geben sie
weiter und figen neue hinzu. Sie werden dabei auf elementarer Ebene
angesprochen und setzen sich darlber hinaus auch mit anderen Kulturen z.B. der
afrikanischen Kultur auseinander. Die Schiler erlernen afrikanische Lieder, die sie
mit den Instrumenten rhythmisch begleiten. Sie tanzen zu fremdartigen
Trommelrhythmen und singen dazu. Gemindet hat dieses Projekt in einer
Auffihrung im Rahmen einer OPUS Aktion am 30. Mai 2008 an der Lambertikirche.
So haben die Schiler nach dem zehnstiindigen Projekt Gelegenheit erhalten, ihre
erworbenen Kenntnisse und Erfahrungen einem Publikum zu préasentieren.

7.2.2 Projekt: Sauberes Miinster

Auch in diesem Schuljahr beteiligt sich die Schule, konkret die Stufe 7, an der Aktion
der Abfallwirtschaftsbetriebe "Sauberes Miinster: Sie raumen auf- wir helfen mit". Mit
Zangen, Handschuhen und Miillsédcken, die die AWM stellen, geht es im Marz wieder
auf Tour. Das komplette Gelédnde des Fdrderschulzentrums, alle anliegenden
StraBenrander sowie Fahrrad- und FuBwege werden von Mull gesdubert.

7.2.3 Projekt: Leseclub
Seit dem Sommer 2004 gibt es an unserer Schule den Leseclub, aufgeteilt in den
Minileseclub fir Schiler der Klassen 5 und 6 und den Leseclub ,fur die GroBen®, d.h.
fir Schiler der Klassen 7-10. Sitzungen, Veranstaltungen, Ausfliige finden aufgrund
verschiedener Interessen jeweils getrennt statt.
Der Leseclub soll

die Freude am Lesen verstarken,

Lust auf Lesen wecken,

Méglichkeiten bieten, sich zu bestimmten Zeiten in ruhiger angenehmer

Atmosphare zum Lesen zurlickzuziehen,

Mdoglichkeiten bieten, sich mit Mitschulern tber Leseerfahrungen, Blcher,

Autoren etc. Auszutauschen,

zu Aktivitaten rund ums Lesen anregen.
Selt dem Umzug der Schule in das neue Gebaude verfligt der Leseclub zusammen
mit der Schilerblcherei Gber einen eigenen gemitlich eingerichteten Raum im
Verwaltungstrakt. Dienstags kénnen die Schiler sich wahrend der offenen
Lesepause dort aufhalten, freitags findet die Buchausleihe statt, die von Mitgliedern
des Leseclubs organisiert wird.
Einmal im Monat stellen jeweils zwei Schiler wahrend einer Leseclubsitzung ein
Buch, das sie gelesen haben, interessierten Mitschilern vor. In einer Vitrine im Foyer
werden aktuelle Nachrichten verbreitet, Fotos von Aktivitaten des Leseclubs
ausgestellt, Neuanschaffungen prasentiert, Buchempfehlungen ausgehangt. Von
dem Geld, das durch den vom Leseclub organisierten und durchgefiihrten
Blcherflohmarkt wahrend des Schulfestes eingenommen wurde, wurden gerade
Bilcher angeschafft, die sich speziell an altere Schiler richten.
Im November beteiligte sich die ganze Schule am bundesweiten Vorlesetag. Schiller,
Lehrer und Eltern lasen in verschiedenen Raumen aus Jugendbichern vor. Im
Rahmen einer Versammlung wurden Mitglieder aus der Stufe 7 in den Leseclub ,flr
die GroBen“ Uberflhrt und interessierte Schiler der neuen Klassen 5 aufgenommen.
Mit dem Mitgliedsausweis kbnnen Bonuspunkte gesammelt werden. Sie werden
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vergeben bei der erstmaligen Ausleihe, wenn ein gelesenes Buch anderen
Mitgliedern vorgestellt wurde, wenn ein besonderer Einsatz fiir den Blcherclub
vorliegt.

Auch in diesem Schuljahr findet flr beide Gruppen getrennt wieder die traditionelle
Lesenacht statt, an der immer viele Schiiler teilnehmen. Der Leseclub setzt die
Aktion der Stiftung "Maike, der Sammeldrache" fort und sammelt leere
Tonerkatuschen, Druckerpatronen etc. im Tausch gegen grineUmweltpunkte.

7.2.5 Projekte im Fach Arbeitslehre
Im Schuljahr 2007/08 fand der Arbeitslehreunterricht der Stufe 7 klassenubergreifend
statt. Es werden 4 verschiedene Module angeboten, die die Schiler in Gruppen fir
jeweils 10 Wochen durchlaufen: Die Gruppen werden nach férderpadagogischen
Gesichtspunkten zusammengestellt
1. Bauen und Wohnen.
2. Kochen/Hauswirtschaft
3. Fahrradwerkstatt
4. Fairer Handel
Im Modul ,Bauen und Wohnen* werden folgende Inhalte thematisiert:
- Bauen und Wohnen durch die Menschheitsgeschichte
Bauen und Wohnen in anderen Landern, in Abh&ngigkeit von klimatischen
Bedingungen und den verfliigbaren Baumaterialien
Mein eigenes Wohnen, mein Wohnumfeld
Meine Traumwohnung
Wohnkosten
Wohnungssuche
Grundrisse und einfache Bauzeichnungen
Bau von Modellen von Behausungen
Bauberufe, incl. einer Betriebsbesichtigung auf dem Lehrbauhof mit
praktischen Anteilen.
Im Modul ,Kochen/Hauswirtschaft” wird viel praktisch erarbeitet:
Traditionelle Gerichte (z.B. Mbhreneintopf, Kartoffelbrei, Pfannkuchen,
Nudelauflauf, Frikadellen)
SiBe Speisen (z.B. Apfelpfannkuchen, Nusskuchen, Schokoladen- und
Vanillepudding, Quarkspeisen)
Brot/Pizza backen
Eingeflochten werden Themen wie
Hygiene in der Kiiche
Gunstig einkaufen
Speisen richtig aufoewahren.

Modul “Fahrradwerkstatt*

Im Modul ,Fahrradwerkstatt” reparieren die Schiler alte Fahrrader, ersetzen
fehlende Teile, streichen die Rahmen und so entstehen nach und nach ein bis zwei
Klassensatze von intakten Radern, die fir Ausflige in die Innenstadt oder die nahere
Umgebung von Minster genutzt werden kdnnen. Finanziell unterstitzt wird das
Projekt von OPUS, dem VDS und dem Férderverein der Martin Luther King Schule.
Ein Mechaniker, Herr Augustin vom Zweiradhandel Klefisch in Telgte, unterstltzt das
Projekt professionell beratend von aufB3en. Die Schiler erfahren handelnd eine
Menge Uber die Mechanik von Fahrradern. Sie lernen, in Kooperation mit anderen
Schaden an Funktionsteilen zu beheben und werden in ihnrem Selbstbewusstsein
gestarkt, etwas fir die Schulgemeinschaft nitzliches geschaffen zu haben. Die



Martin-Luther-King-Schule Schulprogramm Seite 48
Forderschule, Férderschwerpunkt Sprache Sek |, Minster

erlernten Fertigkeiten und Fahigkeiten kdnnen die Schiler auch im Lebensalltag
nutzen. Durch das Bilden geschlechtsspezifischer Gruppen werden Uberlieferte
Verhaltensmuster beziglich handwerklicher Tatigkeiten vor allem bei den Madchen
aufgebrochen. Sie lernen, ihre Kompetenzen zu erweitern. Gestarkt werden neben
handwerklichen Kompetenzen auch Durchhaltevermdgen und Teamarbeit. Die
Projektgruppe arbeitet zum Teil in der Fahrradwerkstatt des ,Wuddi“ im Zentrum
Kinderhaus. Wenn die Witterung es zulésst, kbnnen die Schiler auch auf dem
Gelande der Martin Luther King Schule an den Radern arbeiten. Neben der
praktischen Tatigkeit kommt auch die theoretische Ausbildung rund ums Fahrrad
nicht zu kurz. Das Projekt beinhaltet dariiber hinaus auch hoch motivierende
sportliche Anteile, wie die Gestaltung und Durchflihrung eines Fahrradparcours zum
Schulfest. In Zukunft, wenn ausreichend viele Rader instand gesetzt werden
konnten, sollen die Fahrrader in eigener Regie an Schiiler anderer Stufen verliehen
werden. Das eingenommene Geld soll dann fir die Wartung und Pflege des
Bestandes verwendet werden.

Modul fairer Handel

Im Rahmen dieses Unterrichts haben alle Schiller der Stufe sieben in diesem
Schuljahr Gelegenheit, sich mit der Idee des fairen Handels zu beschéftigen. In
wechselnden Gruppen werden sie mit den Produktionsbedingungen verschiedener
Handelsgiter bekannt gemacht. Die erste Gruppe beschéftigt sich mit dem Handel
von Bananen.

Die zweite Gruppe beschéftigt sich mit dem Thema ,fairer Handel und FuBball“. Eine
dritte Gruppe rickt das Thema Blumen und deren Handel in den Mittelpunkt und die
vierte Gruppe verfolgt als Hauptthema die Vermarktung von Kaffee, Kakao und
Schokolade. Jeder Gruppe steht ein Zeitraum von etwa zehn Treffen a drei
Unterrichtsstunden zur Verfligung.

Die Schuler fihren eine Erkundung des Weltladens in Mlnster durch. Dort wird unter
anderem das ,eine Weltspiel“ durchgefiihrt, welches den Schiilern die Verteilung von
arm und reich auf der Welt greifbar nahe bringt. Uber Recherchen im Internet, sowie
Filme, Fragebdgen und anderes Informationsmaterial erfahren die Schiiler eine
Menge Uber Arbeitsbedingungen und Entlohnung von Kindern und Erwachsenen, die
diese Produkte herstellen. Sie suchen nach Informationen Gber Produktionslander
wie Pakistan und Costa Rica mit dem Schwerpunkt, deren wirtschaftliche und soziale
Lage zu erkunden. Sie fragen sich, wie funktionieren Produktion und fairer Handel
von Bananen, FuBballen, Blumen und Kakao. Die Schiiler wollen dann auch wissen,
wie bekannt fairer Handel ist und fihren Befragungen zum Konsumverhalten von
Produkten durch. Sie tberlegen, wie sie selber zur Entwicklung von MaBnahmen zur
Absatzférderung von Produkten aus fairem Handel beitragen kénnen. Dazu
entwickeln sie vielfaltige Ideen, die sie anschlieBend in die Tat umsetzen. Zum
Beispiel planen und gestalten sie eine Ausstellung zum Thema fairer Handel mit
Bananen. Als Anreiz fir andere Schiler, sich mit dem Thema zu beschéftigen,
verkaufen sie selbst hergestellte Bananen Milchshakes aus fair gehandelten
Bananen. Sie erstellen Flugblatter, schreiben Texte fiir die Schilerzeitung,
beantragen Gelder beim Férderverein, entwickeln Vortrage Uber die
Produktionsbedingungen von Produkten wie FuBbéallen und informieren die
Schulerschaft, die Sportlehrer und den Schulleiter dartiber, wie sinnvoll es ware, flr
die Schule und den Sportunterricht demnéchst fair gehandelte Balle zu kaufen.
Aktionen wie TorwandschieBen gestatten, nochmals zum Thema zu informieren und
miteinander ins Gesprach zu kommen. Sie starten Aktionen wie den Verkauf fair
gehandelter Rosen am Valentinstag, um auf die problematischen
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Arbeitsbedingungen der Arbeiterinnen in Kenia, Kolumbien und Ecuador
hinzuweisen. Die ldeen sind sehr vielféltig und werden mit enormer Ernsthaftigkeit
und groBem Engagement in die Tat umgesetzt.

7.2.6 Radioarbeit an der Martin-Luther-King-Schule

Radioarbeit bietet an allen Schulformen die Mdglichkeit, den Schilern
Medienkompetenz zu vermitteln. Neben diesem sehr wichtigen Aspekt ist an unserer
Schule jedoch vor allem die Intention im Vordergrund, Schiilern im Hinblick auf
sprachliche Schwierigkeiten Férderangebote zu machen.

Flr Schiler der Sprachférderschule ist es psychologisch von groBer Bedeutung
Erfahrungen zu machen, die ihr Selbstvertrauen starken und Sprachhemmungen
abbauen. Durch das Abfassen eigener Redebeitrage und die Gestaltung von
Sendungen werden sie in die Lage versetzt, am gesellschaftlichen Geschehen
teilzunehmen, ihre Interessen und Standpunkte Gber Rundfunk zu verbreiten.
Erfahrungsgeman fuhrt der spielerische Umgang und interessegeleitete Umgang mit
dem ,Problem” Sprache dazu, dass sich die Wahrnehmung von und damit das
Verhaltnis zu Sprache andern kann und haufig auch andert.

In der Selbstwahrnehmung empfinden Schiler ihre Schwierigkeiten oft als Makel,
den sie sich anlasten und dem sie unbewusst ausweichen méchten. Haufig fihrt das
zu einer inneren Abwehrhaltung, wenn es im Deutsch- oder Englischunterricht um
die Auseinandersetzung mit Texten oder das Erlernen grammatischer Strukturen
geht. Durch diese ,Blockaden® machen sich die Schiler zusétzlich ,das Leben
schwer®. Auch Kollegen und Kolleginnen stehen oft vor dem Problem, Schler fir
Themen zu motivieren und so einen Zugang zu den sprachlichen Problemen zu
bekommen.

Umso gréBer ist die Bedeutung der Méglichkeiten, die von Medien wie z.B. dem
Radio geboten werden. Themenbezogen kénnen Beitrage erarbeitet werden. Mit
Sprache kann in vielerlei Hinsicht experimentiert werden. Die Schiler héren sich
selbst, kénnen die Wirkung des Gesprochenen héren oder es kénnen Interviews
gemacht werden. Bei Beitragen fur den Birgerfunk besteht nicht sofort der Druck,
perfekt sein zu missen. Angste und Hemmungen verlieren ihre Kraft, haufig
verringern sich Probleme im Redefluss. Schiler kdbnnen sich ihren Sprachstérungen
stellen und lernen damit umzugehen.

Lehrer unserer Schule haben Qualifikationen erlangt, die sie rechtlich und technisch
in die

Lage versetzen, Sendungen mit Schilern zu erarbeiten und Beitrdge zu senden.
Zurzeit werden Schiler zuséatzlich im Wahlpflichtunterricht von einem
Medienpadagogen unterstitzt, der ihnen Hilfestellungen gibt. Radioarbeit ist eine
Option des Wabhlpflichtunterrichts.

Thematisch orientieren sich die Radioprojekte haufig an den anstehenden Aufgaben.
So wurden in einigen Klassen Sendungen zum Praktikum gemacht. Die Klasse 9 des
vergangenen Schuljahres machte eine Sendung Uber die ,Kontinuierlichen
Praxistage®, einem an unserer Schule praktiziertem Praktikumsmodell. Vor- und
Nachteile dieses Modells wurden erdrtert, Interviews gemacht und verschiedene
Praktikumsstellen bzw. Arbeitsplatze vorgestellt.

Haufig werden auch Aktionen und Projekte von Radioaktivitaten begleitet. So stellte
eine Klasse 7 ihren Kiosk vor. Im Rahmen des Wahlpflichtunterrichts wird ein
Hoérkrimi produziert.

In Planung ist das Einrichten eines Pausenradios. Es sollen aktuelle Informationen
und gute ,Mucke” gesendet werden.
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7.3 Arbeitsgemeinschaften / Wahlpflichtunterricht

Arbeitsgemeinschaften stellen fir die Schiler gute Gelegenheiten dar, ihre kreativen
und musischen Fahigkeiten auszubauen bzw. ihren sportlichen Neigungen
nachzugehen, um so ihre Persénlichkeitsentwicklung weiter voranzutreiben. Hierbei
sind die Klassenverbande fir zwei Stunden pro Woche aufgelést,
klassentbergreifend kann in lockerer Runde ohne Leistungsdruck klnstlerisch
gestaltet, kreativ gemalt, Theater gespielt, gewerkelt oder Sport betrieben werden. Im
Schuljahr 2009/10 werden u. a. die folgenden Arbeitsgemeinschaften fir die Schiler
der Klassen 5 bis 7 angeboten:

Tdpfern, Spiele, Schach, kinstlerische Gestaltung und Basteln, Kochen, Musik,
Malen, Basketball, Schwimmen sowie FuBbal.

Ab Klasse 7 finden klassenlbergreifende Angebote in Form von Wabhlpflichtunterricht
statt. Im Schuljahr 2009/10 kénnen die Schiiler der Stufen 7 und 8 zwischen
folgenden Bereichen wahlen: Werken, Biologie (Schulgarten), Kunst, Informatik
(Schilerzeitung),Radio, Basketball, Schwimmen und FuBball.

Far die Stufen 9 und 10 gibt es die Bereiche Hauswirtschaft, Technik,
Fahrradwerkstatt und Informatik.

7.4 Klassenfahrten

Klassenfahrten bilden einen festen Bestandteil des Schullebens. So wird zumeist
jeweils mindestens eine Klassenfahrt in der Unter-, Mittel- und Oberstufe
durchgefihrt.

Die Bedeutung von Klassenfahrten kann man unter verschiedenen Aspekten
beleuchten. Zum einen sind Klassenfahrten sicherlich gerade flr unsere
Schulerinnen und Schiler, die haufig eine sehr weite Anfahrt zur Schule haben und
sich daher auch am Nachmittag oft nur schwer treffen kénnen, von enormer sozialer
Bedeutung. Die Klassenkameraden - und nattrlich auch die Lehrerinnen — kénnen
tber den Unterricht hinaus und zudem fiir langere Zeit am Stlck kennen gelernt
werden. Dieser Prozess ist fur die Bildung von Freundschaften, fur die Entwicklung
einer guten Klassenatmosphére und nicht zuletzt auch flr das Erlangen von
Gruppenfahigkeit eines jeden Einzelnen von zentraler Bedeutung. Zum anderen sind
Klassenfahrten Paradebeispiele flr eine lebenspraktische Erziehung in der Schule.
Schon bei der Vorbereitung einer Klassenfahrt gilt es sich im Alltag zu bewéahren: im
Internet Uber verschiedene Ferienorte recherchiert, Reiseveranstalter kbnnen
angeschrieben oder angerufen bzw. aufgesucht werden. Besonders die letzten
beiden Aspekte starken die kommunikative Kompetenz der Schiiler. Angebote
werden unter Kostengesichtspunkten verglichen, wodurch der mathematische Aspekt
zum Tragen kommt. Die Schuler organisieren, was eingekauft und mitgenommen
werden muss. Dies ist eine gute Vorbereitung auf das eigenstandige Leben nach der
Schulzeit. Kompromisse missen ausgehandelt und gefunden werden, ein Beispiel
fir demokratische Erziehung.

Nicht zuletzt sind Klassenfahrten auch unter dem geografischen Gesichtspunkt
lehrreich far die Schuler. Viele Jugendliche lernen durch Klassenfahrten
exemplarisch das Orientieren in der GroBstadt kennen. Sie beschéftigen sich
insbesondere naher mit der Hauptstadt Berlin und den historischen wie politischen
Dimensionen dieser Stadt. Andere Klassenfahrten gehen z.B. an die Nordsee,
wodurch die Besonderheit dieser Kiistenregion und des Wattenmeeres
Bericksichtigung im Unterricht und auf der Klassenfahrt finden kann. Einige Klassen
fahren ins Ausland, Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen dem Urlaubs- und
Heimatland kénnen erkundet werden. Klassenfahrten werden an der Martin-Luther-
King-Schule umfangreich und facherlbergreifend vor- und nachbereitet. Im
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Deutschunterricht wird das Reiseziel demokratisch ausgewahlt und entsprechende
Vorbereitungen wie Anschreiben und Telefonate werden vorgenommen. Wahrend
der Klassenfahrt wird haufig ein Reisetagebuch von jedem Schiiler geflihrt — ein
Schreibanlass und naturlich auch ein Erinnerungsstlck. Das Festhalten und
Veroffentlichen der Erlebnisse erfolgt zudem meist nach der Fahrt. Im
Mathematikunterricht werden die Wegstrecken und der finanzielle Rahmen
berechnet. Im Erdkundeunterricht wird das Ausflugsziel geografisch erkundet. Die
Schuler Uben sich zudem im Lesen von Fahrplanen. Im Kunstunterricht wird haufig
auf die Fahrt eingestimmt oder diese reflektiert.

Oft ziehen die Schuler bereits vor der Klassenfahrt an einem gemeinsamen Strang,
um sich gemeinsam einen Zuschuss zur Klassenfahrt zu erarbeiten. Viele nutzen
den Kioskverkauf oder das Verkaufen auf dem Flohmarkt am Wochenende dazu die
gemeinsame Reisekasse aufzubessern.

AbschlieBend kann sicher gesagt werden, dass Klassenfahrten berechtigter Weise
oft zu H6hepunkten des Schullebens zahlen.

7.5 Umgang mit den Themen Gewalt, Fremdenfeindlichkeit und
Rassismus

Gewalt, Fremdenfeindlichkeit und Rassismus gehdren zu den Themen, die
besonderer Aufmerksamkeit bedlrfen. Die Schiler werden nicht nur im Schulalltag,
sondern auch im hduslichen Bereich haufig damit konfrontiert. Es wird zwischen
praventiver Arbeit und aktueller Auseinandersetzung mit den Themen unterschieden.
Praventive Arbeit wird wahrend der gesamten Schulzeit geleistet, u. a. durch die
Férderung von Selbstwertgefihl, und Ich-Starke und mit Hilfe von Sozial- und
Konfliktlbsungsprogrammen. Die Arbeit liegt in der Hand der Klassenlehrerinnen. In
den Klassen 5 und 6 wird auf das Miteinander der Schiler und das gegenseitige
Akzeptieren von Schwachen und Starken besonders Wert gelegt. Dazu gehort auch,
dass sich Schiuler privat besuchen, auch wenn sie sich eher distanziert
gegenuberstehen. Dies ist besonders dann wichtig und wird geférdert, wenn
auslandische Schuler in den Klassen sind.
Die Schiler sollen sich zudem mit fremden Kulturen vertraut machen. Dies geschieht
u. a. im Hauswirtschaftsunterricht durch das Kochen und Probieren auslandischer
Gerichte. Themen wie "Weihnachten in anderen Landern" runden die Arbeit in der
Unterstufe ab.
In den Klassen 9 und 10 setzen sich die Schiler auch in Form von Projekten, im
fachertbergreifenden Unterricht oder im Rahmen des Deutsch- und
Geschichtsunterrichts konkret mit den Themen auseinander.
Dabei werden folgende Aspekte berlcksichtigt:
- Erfahrungen, Wissen und Vorurteile der Schiler

Gemeinsame Sammlung von Informationen zum Thema

Gesprache mit Fachleuten

Konkrete Erlebnisse von Schilern

Sozialtrainings- und Konfliktldsungsstrategien
Zlel ist, den Schilern eine differenzierte Sichtweise zu vermitteln und sie darin zu
fordern eigene Winsche und Bedurfnisse zu verbalisieren. Ebenso sollen sie die
Méglichkeit erhalten, sich auf der emotionalen Ebene mit ihren Angsten und
Vorurteilen auseinander zu setzen und Handlungsstrategien im Umgang mit
Konflikten kennen und anwenden zu lernen.
Werden wir in der Schule konkret mit gewaltsamen, auslanderfeindlichen oder
neonazistischen Handlungen konfrontiert, handeln wir sofort nach dem Prinzip ,Nicht
wegsehen und Stellung beziehen. Schon ein achtloses oder provozieren
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aufgemaltes Hakenkreuz oder eine auslanderfeindliche AuBerung zieht ein
intensives Gesprach mit dem Schuler und den Erziehungsberechtigten nach sich
sowie disziplinarische MaBnahmen. Wenn es uns notwendig erscheint, schalten wir
auch die Polizei ein, um ein deutliches Signal zu setzen, dass es an der Martin-
Luther-King-Schule null Toleranz gegenliber gewaltsamen, auslanderfeindlichen
oder rassistischen Einstellungen und Aktivitaten gibt.

7.6 SV-Arbeit

Die Schulervertretung hat ihren festen Platz im Schulleben der Martin-Luther-King-
Schule. Sie besteht aus allen Klassensprechern, einem Schulersprecher und einer
Schulersprecherin. Im Schulerrat, der regelmaBig tagt, werden alle Dinge
besprochen, die die Schiler der Schule angehen und interessieren. Hier ist zum
Beispiel das Forum, um eine attraktivere Gestaltung des Schulhofes vorzuschlagen
oder zu Uberlegen, wie man das Schulgebaude verschdnern kénnte. Alle Schiiler
kénnen auf diesem Weg Uber ihre Klassensprecher hier ihre Vorschlage einbringen.
Die SV der Martin-Luther-King-Schule hat auf diese Weise schon viele Aktivitaten auf
die Beine gestellt. Sie hat eine Spiel-Ausleihe flr die Pause organisiert, von ihr
angeregt wurden zwei Basketballkérbe flir den Schulhof angeschafft. Auf der
Grundlage einer von ihr organisierten Schilerumfrage gaben sich die Schuler selbst
die so genannten "Verhaltensregeln", eine Schulordnung fir den Umgang
miteinander. RegelmaBige Aktivitaten der SV sind die Durchfiihrung eines Pausen-
Kickerturniers und eines Pausen - Tischtennisturniers.

Seit 1999 wird eine mehrtagige SV-Fahrt durchgefliihrt, die sehr gute Resonanz bei
den Schilern gefunden hat und deshalb zu einer festen Einrichtung geworden ist.
Hier kbnnen nur die wichtigsten Aktivitdten der SV genannt werden, grundsétzlich ist
die SV an sehr vielen Entscheidungen, Konflikten und Ereignissen an unserer Schule
in irgendeiner Form beteiligt.

Nicht verschwiegen werden sollen die Probleme, die die SV-Arbeit an unserer Schule
teilweise schwierig gestalten. So benétigen die Schuler viel Unterstitzung, teilweise
fehlt auch das Engagement oder die Erwartungen an die Umsetzbarkeit von
Winschen sind viel zu hoch. Daher ist es oft Sache des SV-Lehrers Prozesse
anzustoBen und in Gang zu halten. Auf Anfrage sind aber oft auch Schiler bereit,
Aufgaben zu Gbernehmen.

Insgesamt kann man sagen, dass die Martin-Luther-King-Schule Uber eine sehr
aktive SV verflgt, die SV ist fester Bestandteil des Schullebens, sie ist im
Bewusstsein der Schiiler verankert und leistet einen Beitrag zur Bereicherung des
Schullebens.

7.7 Sportliche Aktivitéten

An der Martin-Luther-King-Schule hat der Sport einen hohen Stellenwert. Dies drlickt
sich auch in regelmaBigen sportlichen Aktivitdten wahrend eines Schuljahres aus:

- FuBballturnier der Klassen untereinander (jeden Freitag vor Rosenmontag)
Teilnahme am FuBballturnier der Sonderschulen Minsters (in jedem Frihjahr)
Tischtennis-Pausenturniere (regelmaBig ein- bis zweimal im Jahr; von der SV
organisiert)

Kicker Turniere (von der SV organisiert).

Bundesjugendspiele oder Spiel- und SpaB-Olympiade (im Wechsel).
AG-Angebote: FuBball, Tanzen, Basketball, Schwimmen
Sportangebote in Projektwochen
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8 Geschlechtsspezifische Lebensplanung und Berufsorientierung

8.1 Madchenférderung

Ungeféhr ein Finftel der Schilerschaft der Martin-Luther-King-Schule sind Madchen.
Diese teilen sich zurzeit auf die einzelnen Klassen in einer Starke bis zu finf
Schulerinnen auf. Die Madchen mit ihren spezifischen Sprechauffalligkeiten bedirfen
einer besonderen Zuwendung, das heif3t, eines besonderen padagogischen
Vorgehens seitens der Lehrerschaft. Fir Madchen mit Sprach- und Sprechstérungen
ist eine Persdnlichkeitsstarkung von ganz besonderer Bedeutung. Sich anderen
gegendiber in alltaglichen Situationen behaupten zu lernen, kann den Madchen
helfen, ihre oft vorhandenen Angste abzubauen und sie selbstbewusster machen.
Besonders im Umgang mit den Jungen, welche die Madchen im Schulalltag immer in
der Uberzahl erleben und die auf viele von ihnen einschichternd wirken, missen die
Méadchen unterstiitzt durch die Lehrerinnen lernen, ihre Rechte zu artikulieren und zu
wahren. In Konfliktsituationen besitzen unsere Schilerinnen aufgrund ihrer
Kommunikationsprobleme oftmals nicht die sprachliche Kompetenz, angemessen mit
diesen Situationen umzugehen.

An der Martin-Luther-King-Schule versuchen wir daher an diesen Punkten
anzusetzen und als vorrangiges Ziel die Persdnlichkeit der Madchen zu férdern.
Zeitweise steht den Madchen in bestimmten Pausen ein eingerichteter Pausenraum
zur Verfigung. In diesem Rahmen kdnnen sie sich ungestért unterhalten und so
Solidaritat und gegenseitige Unterstitzung untereinander erleben. Es wird dafir
gesorgt, dass die Schilerinnen neben der reguldren Schilervertretung im Schilerrat
von einer Madchensprecherin vertreten werden. Wir bemihen uns darum, Kréafte von
auBerschulischen Institutionen, die sich mit Madchenférderung befassen, in die
Schule zu holen.

Ebenso wichtig ist die Berlicksichtigung ihrer spezifischen Situation im taglichen
Unterrichtsgeschehen. Hier werden die Madchen in der Auseinandersetzung
miteinander, mit den Mitschilern und den Lehrerinnen zur Kommunikation
angehalten. Sie werden dabei kontinuierlich zu Positionierungen motiviert, z.B. durch
Rollenspiele oder durch das Aufgreifen von Alltagssituationen.

So findet die Berufswahlorientierung auch geschlechtsspezifisch statt und damit zum
Teil in getrennten Madchen- und Jungengruppen.

Zur besonderen Férderung der Madchen gehért auch die Teilnahme am Girls’ Day,
einem einmal im Jahr jeweils im April stattfindenden Aktionstag, der speziell
Méadchen motivieren soll, technische und naturwissenschaftliche Berufe zu ergreifen
und damit den Anteil von Frauen in den sog. ,Mannerberufen® zu erhéhen.
Befragungen von Madchen haben inzwischen ergeben, dass Girls’ Day-
Teilnehmerinnen das Image technisch-naturwissenschaftlicher Berufe zunehmend
positiv bewerten.

Ein GroBteil der Madchen aller Jahrgansstufen der Martin-Luther-King-Schule nimmt
jahrlich am Girls’-Day teil.

Die Lehrerinnen der Martin-Luther-King-Schule bereiten diesen Tag in den Klassen
vor. Dabei werden u.a. Berufe vorgestellt, die als eher madchenuntypisch gelten,
Vorbehalte werden diskutiert und die Madchen werden explizit motiviert und
aufgefordert, sich fir diesen Tag eine Praktikumsstelle in einem eher typischen
~-Mannerberuf‘ zu suchen. Im Anschluss an den Aktionstag werden die jeweiligen
Erfahrungen im unterrichtlichen Rahmen besprochen und ausgewertet. Fir die (sehr
wenigen) Madchen, die (trotz aller Unterstiitzung) nicht an den Angeboten den Girls’-
Day teilnehmen kénnen, wird ein separates ,Madchenprogramm® angeboten, z.B. ein
Fahrrad-Workshop, Werkprojekt, Handwerkspass etc.
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8.2 Jungenfdrderung

Ebenso wie die Madchen benétigen die Jungen eine geschlechtsspezifische
Starkung ihrer Persénlichkeit und ihres Selbstbewusstseins. Der Boys - Day, der
alliahrlich fir Jungen angeboten wird, soll allerdings kein Abklatsch des Girls — Days
sein. Er wird als Chance genutzt, an diesem Tag die Jungen gezielt zu starken. Er
wird als Tag gestaltet, an dem die Jungen viel SpaB und Freude haben und den sie
in guter, positiver Erinnerung behalten. Das Jungenprogramm erfolgt stufenbezogen.
Jede Jahrgangsstufe hat einen thematischen Schwerpunkt, die Jungengruppe
arbeitet aber nach Mdglichkeit im Klassenverband und wird von der Klassenlehrerin
betreut. Nach Absprache kann auch aufgrund von Interessensschwerpunkten eine
andere Aufteilung erfolgen. Schilern der héheren Klassen ist es freigestellt, statt der
gemeinsamen Aktivitaten einen Praktikumstag in einem typischen Frauenberufsfeld
zu suchen (Altenheim, Kindergarten Friseur, Florist, etc.) Schiler der Klasse 9
kénnen diesen Tag ggf. auch nutzen, um an einem Berufskolleg einen Tag zu
hospitieren. Lehrerinnen sollten nach Mdglichkeit keine frauentypischen Angebote
(Haushaltspass etc.) machen. An diesem Tag sollte ein sportliches
Rahmenprogramm mit diversen Mannschaftsspielen (z.B. FuBball, Basketball)
angeboten und ein gemeinsames Jungenfrihstiick gemacht werden. Dartber hinaus
sollten zwei bis drei thematische Arbeitsphasen zu Selbstvertrauen, Selbstbild,
Rollenverstandnis, Sexualitat etc. durchgefihrt werden.
Themen fir die einzelnen Stufen sind:
- Stufe 5: Soziale Kompetenzen starken, Selbstbehauptung, Geflihle darstellen

und erkennen

Stufe 6: Haushaltspass (ein Gericht kochen, Knopf anné&hen, bigeln, putzen,

waschen.

Stufe7: Mannliche ldentitat/Rollenfindung (Was ist ein Mann, was ist

mannlich? Wie sehe ich mich da? Unterstitzt zum Beispiel durch den Film

,Billy Elliot*

Stufe 8: Unterrichtsgang/Betriebserkundung von sozialen Einrichtungen oder

typischen Frauenarbeitsplatzen (Krankenhaus/Altenheim)

Stufe 9/10: Hospitationen in Berufskollegs oder mannliche

Sexualitat/Rollenverstéandnis ( z.B. ,Vater-Kurs* Sauglingspflege).

8.3 Berufswahlorientierung und Berufsvorbereitung

Berufsvorbereitung ist ein wichtiger Schwerpunkt fir die Klassen 7 bis 10 an unserer
Schule. In diesem Sinne initiieren und unterstiitzen wir den Berufswahlorientierungs-
und Berufsvorbereitungsprozess unserer Schiiler. Dieser wird von uns als
andauernde Entwicklung verstanden: Reifeprozesse brauchen Zeit und praktische
Erfahrungen. So legen wir z.B. Wert auf die Vermittlung der Belastbarkeit,
Sauberkeit, Teamgeist und die Fahigkeit zu selbstandigem Arbeiten. Diese
Fahigkeiten sind unabhangig von einer spateren Berufswahl fir die Berufs- und
Arbeitswelt von groBer Bedeutung.

Die Schiuler sollen weiterhin zu einer realistischen Selbsteinschatzung bezuglich ihrer
Fahigkeiten und Fertigkeiten angeleitet werden. Ziele und Perspektiven sollen
adaquat dieser Vorgaben abgesteckt werden kénnen. Mit dem Erkennen von Starken
und Schwachen der eigenen Person werden dann Berufs- und Arbeitsplatzprofile
erarbeitet um auf dieser Grundlage die Wahl von Praktikums- und
Ausbildungsberufen zu erleichtern.

Der Fahrplan zur Berufsorientierung (siehe unten) regelt die in den einzelnen
Stufen vorgesehenen Bausteine. Diese variieren je nach Méglichkeiten und
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Notwendigkeiten und werden z.T. erganzt durch besondere Projekte oder Angebote
auBerschulischer Kooperationspartner.

Die Erfahrungen der vergangenen Jahre zeigen, dass diese konzeptionell
verankerten Bausteine unserer Schule mit dazu beitragen, dass mehr Schuler nach
Ende ihrer Schulzeit einen Ausbildungsplatz finden.

Die Vielzahl an Praxiserfahrungen, die unsere Schiiler bereits wahrend ihrer
Schulzeit mit der Arbeitswelt machen, férdert zusatzlich ihre Ausbildungsreife und die
Schuler sind damit fir Betriebe durchaus ernst zu nehmende Bewerber.

Als sehr hilfreich haben wir die Arbeit einer sozialpaddagogischen Fachkraft in den
Jahren 2005-2007 erlebt, die eine individuelle Beratung und Unterstlitzung einzelner
Schuiler ermdglichte, Kontakte zu Betrieben herstellen konnte und spezielle
Unterrichtsangebote zur Berufsvorbereitung unterstiitzen konnte. Leider ist die
Finanzierung dieser halben Stelle nur far 2 Jahre gelungen.

Fahrplan Berufswahlorientierung:
Alle Klassen: Teilnahme am girls-day fur die Madchen und spezielle Angebote fir
Jungen.

Stufe 6:
e Erste Betriebserkundungen (Eltern am Arbeitsplatz). Die Eltern werden fir
1/2 bis einen Tag an ihrem Arbeitsplatz begleitet.

Stufe 7:

e Zwei Betriebserkundungen kleinerer Gewerbebetriebe z. B. aus dem
Bereich Handwerk (Bé&ckerei, Tischlerei, Gartnerei etc.) oder Besuch im
HBZ

e Ende der Stufe 7: Berufswahlpasse werden fiir die Schiler bestellt.

e Ende der Stufe 7: Elterninformationsabend zur Berufswahlorientierung an
der Schule

e Teilnahme am Kompetenzparcours, der von Stufe 10 durchgefiihrt wird.

Stufe 8:

e Ab_Stufe 8 erhalt jeder Schiler einen Berufswahlpass (Ordner), in
dem_wichtige Unterlagen/Bescheinigungen abgeheftet werden, die
fur die Berufswahlorientierung/ fiur Bewerbungen wichtiq sind

e 2-wdchiges Schulerbetriebspraktikum im HBZ
(Handwerkerbildungszentrum Miinster) , seit 2010 im Rahmen von ,Start-
klar! Mit Praxis fit far die Ausbildung*

e Stdbern in unterschiedlichen Berufsfeldern mit dem PC-Programm “Machs
richtig” des Arbeitsamtes

e ein bis zwei Betriebserkundungen

e Teilnahme am Kompetenzparcours, der von Stufe 10 durchgefiihrt wird.

Stufe 9:
e 3-wlchiges Betriebspraktikum mit Erstellen einer Praktikumsmappe im 1.
Halbjahr
e BIlZ-Besuch im 1. Halbjahr
e Gruppeninformationsveranstaltung zur Berufsorientierung in der Schule
durch die Agentur far Arbeit Minster im 1. Halbjahr
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Stufe 10:

Elterninformationsabend zusammen mit der Agentur flr Arbeit evtl. mit
Berufsférderwerken/ Tragern der Jugendberufshilfe

Erstellen von Bewerbungsmusterschreiben und Lebenslauf

Berufe entdecken mit “Machs richtig”-PC und Internet

Individuelle Beratungsgesprache durch die Arbeitagentur Minster im 2.
Halbjahr

Falls mdglich Madchen-/Jungenprojekte

mind. zwei Betriebserkundungen

seit 2010: individuelle MaBnahmen fir einzelne Schiler im Bereich ,Praxis
bezogen lernen und sich qualifizieren“ im Rahmen von ,Startklar!”
Teilnahme am Kompetenzparcours, der von Stufe 10 durchgefiihrt wird.

e Dreiwdchiges Betriebspraktikum und Erstellen einer Powerpoint -
Prasentation im 1. Halbjahr

e Individuelle Beratungsgesprache durch die Arbeitsagentur und
i.d.R. ein psychologischer Test bei der Arbeitsagentur im 1.
Halbjahr

e Bewerbungsgesprache/Bewerbungstraining

e Konkrete Begleitung bei Bewerbungen und Anmeldungen an den

Berufskollegs Ende des 1. Halbjahres (Uberwachung der

Schulpflicht)

Berufe entdecken mit “Machs richtig”-PC und Internet

Betriebserkundungen

Besuch eines Berufskollegs

ab 2011: individuell flr einzelne Schiler: Berufswahl konkretisieren/

in Ausbildung begleiten im Rahmen von ,Startklar!*

e Durchfihrung des Kompetenzparcours fir die Stufen 7-9

Zusatzliche Projekte im Schuljahr 2009/10

¢+ BOB (Berufsorientierungsbtiro) Nutzung durch die Schiler donnerstags
mittags und im Rahmen von Unterricht

¢ Bewerbungstraining, Berufsberatung, individuelle Berufswegeplanung
fir die Stufe 10 im Rahmen des BOB Projektes der Stiftung Zukunft
férdern.

¢ Januar 2010: Berufsparcour fur die Stufen (7), 8,9,10: Die Schuler
durchlaufen einen in der Schule aufgebauten Berufsparcour des
Technikzentrums Minden-Libbecke, bei dem sie an verschiedenen
Stationen einzelne berufsbezogene Fertigkeiten ausprobieren und sich
darin einschatzen kénnen. (aus Foérdergeldern Boje der Sparda-Bank-
Munster.)

Bisher geplante zusétzliche Projekte im Schuljahr 2010/11

¢ Im Schuljahr 2010/11 wird die Stufe 8 ein Berufsorientierungscamp
(BOC) durchfihren, das durch die Stiftung Zukunft férdern finanziert
wird.
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¢ Ab dem Schuljahr 2011 wird die Stufe 10 vor ihrer Entlassung flr die
Stufen 7-9 einen Kompetenzparcours erarbeiten und durchfiihren.

8.4 Praktikum in der Stufe 8

Erste gezielte Angebote zur Berufswahlorientierung und Berufsvorbereitung fangen
in der Stufe 8 an. Seit dem Schuljahr 2009/10 absolviert die Jahrgangsstufe 8 im
Rahmen von ,Startklar — Mit Praxis fit fir die Ausbildung” ein 14 tagiges
Schnupperpraktikum im Handerwerkerbildungszentrum Munster (HBZ). Die Schiler
machen dort praktische Erfahrungen in drei verschiedenen Ausbildungsberufen und
erhalten eine schriftliche Rickmeldung Uber ihre Starken und Fahigkeiten. Dieses
Praktikum wird in der Schule intensiv vor- und nachbereitet.

Vor Beginn der Pubertat gehen die Schiler noch offen und unvoreingenommen mit
den so genannten Manner- und Frauenberufen um: So entdecken Jungen im HBZ
manchmal ihr Interesse flr Berufe im hauswirtschaftlichen Bereich, wahrend
technisch interessierte Madchen véllig unbefangen den Metallbereich erkunden.

8.5 Praktika in den Stufen 9 und 10

Von 2007 —2010 haben die Schiiler in den beiden Stufen sogenannte kontinuierliche
Praxistage absolviert. Sie sind dann pro Schuljahr 2x 10 Wochen lang jeden
Mittwoch in einen Betrieb gegangen. Im Schuljahr 2009/2010 erfolgte eine Evaluation
dieser Praktikumsorganisation. Sowohl die Schiler als auch die meisten Betriebe
hielten diese Form flr nicht so geeignet. Den erhofften Vorteilen, eine bessere
Anbindung eines Schilers an einen Betrieb und die Mdglichkeit, bis zu 4 Betriebe
kennen zu lernen, standen die Nachteile gegenlber, dass viele Betriebe sich auf
diese Organisationsform nicht einlassen wollten/konnten und die Schuler nur in
Ausschnitten einen Einblick in Produktions- und Arbeitsabldufe bekommen.

Darum hat die Lehrerkonferenz und die Schulkonferenz am Ende des Schuljahres
beschlossen, wieder zwei dreiwdchige Praktika in den Stufen 9 und 10
durchzufthren.

Waéhrend das Praktikum im HBZ noch der Orientierung und dem Ausprobieren
verschiedener Berufsbereiche diente, sollen die Praktika in Stufe 9 und besonders in
Stufe 10 schon mdglichst in Betrieben durchgefihrt werden, die in dem
Wunschberuf ausbilden. Nach wie vor sollen diese Praktika Schilern erméglichen,
sich in einem gewlinschten Berufsbereich auszuprobieren und im Idealfall sich in
einem potentiellen Ausbildungsbetrieb ,vorzustellen®.

8.6 Berufswahlpass

In der Jahrgangsstufe 8 erhalten die Schiler einen Berufswahlpass.

,Der Berufswahlpass wurde als gemeinsames Vorhaben im 7-Lander-Nordverbund
entwickelt.

Er ist:

ein Instrument zur Férderung der Selbstverantwortung der
Schilerinnen und Schiler und zur individuellen Lernplanung

ein Mittel zur Dokumentation der Projekte und MaBnahmen im Rahmen
der Berufsorientierung wie z. B. Praktika, Unterrichtsprojekte,
schulische und auBerschulische Veranstaltungen oder auch Angaben
zu besonderen Lernleistungen,

Unterlage zur Unterstitzung des beruflichen Entscheidungsprozesses
der Schilerinnen und Schiler,
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ein Mittel zur Initiierung von gemeinsamen Auseinandersetzungs- und
Gesprachsanlassen Gber den Verlauf des Berufswahlprozesses der
Schulerinnen und Schiller,

Anlass fur die Schule, ihr Berufsorientierungscurriculum zu formulieren
und zu prazisieren.” (sieche homepage www.berufswahlpass.de)

Die Schiler sammeln darin z.B. Aussagen Uber Starken und Fahigkeiten, Muster von
Bewerbungsschreiben und Lebenslaufen, Informationen tUber Berufe,
Ausbildungsgénge, Bescheinigungen Uber Praktika, wichtige Adressen etc.

Der Ordner wird in den letzten drei Schuljahren benutzt und gefillt und soll auch fir
die Zeit nach der Schule von Nutzen sein.

8.7 Kooperation mit auBerschulischen Partnern

Da Berufswahlvorbereitung ein nach auBBen gerichteter Prozess ist, arbeiten wir
dabei mit einigen auBerschulischen Partnern zusammen. So ist die Agentur fur Arbeit
zu nennen, mit der ein Kooperationsvertrag Uber die 0.g. Bausteine der
Zusammenarbeit geschlossen wurde. Mit der BASF Coating in Munster Hiltrup
verbindet uns auch eine langjahrige Zusammenarbeit. Neben regelmaBigen
Betriebsbesichtigungen fir Klassen kénnen seit 4 Jahren ca 8 Schiiler an einem
ganztagigen Bewerbungstraining teilnehmen.

9 Schulleben

9.1 Elternarbeit

Es ist unbestritten, dass eine enge Zusammenarbeit zwischen Eltern und
Lehrerinnen far das Arbeiten mit den Kindern und Jugendlichen hilfreich ist. Gerade
bei unserer Schiilerschaft mit ihren unterschiedlichen Lernvoraussetzungen
erleichtert der Kontakt mit den Eltern das Erkennen von Problemen und
Schwierigkeiten und das Entwickeln von Lésungsanséatzen. Somit kommt der
Elternarbeit ein besonderer Stellenwert zu.

Organisationsformen sind:

Elternsprechtage (zweimal im Jahr)

Elternabende (Klassenpflegschaft, spezielle Anlasse wie z.B. Besprechung

und Vorbereitung gemeinsamer Projekte, allgemeine Erziehungsprobleme)

Hausbesuche

Elternbriefe, Telefongesprache, Stammtisch, schriftlicher Unterrichtsbegleiter

ab Klasse 5

Forderverein

Schulpflegschaft und Schulkonferenz

Teilnahme an Hilfegesprachen

Intensive Kooperation im Bedarfsfall mit den Jugendéamtern und sozialen

Einrichtungen, die das Kind mit betreuen.
In der Praxis treten immer wieder Schwierigkeiten auf, die bei den Lehrerinnen, bei
den Eltern oder, unbeeinflussbar von Beiden, in den auBeren Bedingungen liegen
kénnen. Erschwert wird die gesamte Elternarbeit vor allem durch den ausgedehnten
Einzugsbereich unserer Schule (Hamm, Gronau, Rheine...). Je weiter die Eltern von
der Schule entfernt wohnen, desto schwieriger ist es flr sie, an Aktivitaten der
Schule teilzunehmen. Manche Eltern sind auf die Benutzung 6ffentlicher Verkehrs-
mittel angewiesen. Da diese am Abend nur selten oder gar nicht verkehren, ist eine
Teilnahme zum Beispiel an Elternabenden nicht méglich. Um eine Elternarbeit
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dennoch stattfinden lassen zu kénnen, besteht die Méglichkeit, telefonisch Kontakt
zu Lehrpersonen aufzunehmen. Ebenso versuchen wir durch organisatorische
MaBnahmen (Elternsprechtage, Feste und Basare an Samstagen) es auch den
berufstatigen Eltern zu erméglichen, in die Schule zu kommen und sich mit
einzubringen.

9.2 Aufnahme der neuen Schiiler

Die ersten Schultage

Die freundliche Aufnahme der neuen Schiler am zweiten Tag eines jeden
Schuljahres ist zu einer festen Einrichtung an der Martin-Luther-King-Schule
geworden. Interessante Auffihrungen héherer Klassen haben sich als Eisbrecher am
ersten Schultag bewahrt, an dem die Schiler dann im weiteren Verlauf auch ihren
Klassenraum, die Klassenleitung, sowie ihren Stundenplan kennenlernen.
Spielerisch begegnen sie sich in ihrer neuen Umgebung. Um eine Basis des
Vertrauens, der gegenseitigen Achtung und Akzeptanz zu legen, sind die ersten
Schultage von interaktiven und kooperativen Spielen gepragt.

In diesem Schuljahr wurde erstmalig ein Brunch fir die Eltern der Stufe 5
veranstaltet.

Diese Veranstaltung diente der zwanglosen Kontaktaufnahme der Familien, die
regional weit verstreut wohnen und sonst wenige Mdglichkeiten haben, sich kennen
zu lernen.

Rituale wie gemeinsame Frihstiickspausen sorgen daflir, dass die Schiler sich als
Teil einer Gemeinschaft erfahren, auf die sie vertrauen kénnen und in der sie sich
wohl fuhlen.

9.3 Feiern an der Martin-Luther-King-Schule

Sommerfest und Basare

Diese Veranstaltungen sind zu festen Bestandteilen des Schullebens geworden. Sie
stellen Gelegenheiten der Begegnung in lockerer Atmosphére dar. Eltern, Schiler
und Lehrerinnen haben die Méglichkeit, losgelést vom Unterrichtsalltag miteinander
ins Gesprach zu kommen. Hier sind Zeitraume erschlossen, in denen die Schiler
sich unabhangig von Leistungen begegnen und verwirklichen kénnen. Sie gestalten
die Feste mit eigenen kreativen, praktischen oder anderweitigen Beitragen. Die
Schiuler erleben so die Méglichkeit, Spuren zu hinterlassen, Freizeit auf andere hin
zu gestalten, auf potentielle Kaufer hin zu produzieren und gemeinsam zu planen. Im
Juni 2010 findet das diesjahrige Sommerfest statt.

Gemeinsamer Gang zum Minsteraner Weihnachtsmarkt

Ein weiteres Ritual an unserer Schule ist der gemeinsame Ausflug in der Adventszeit
zum Weihnachtsmarkt in Miinster. So haben alle Schiler aus dem weiten
Einzugsgebiet unserer Schule die Mdglichkeit einen Weihnachtsmarkt und die
MUnsteraner Innenstadt zu besuchen.

Der Martin-Luther-King-Tag

Je nach Ferienregelung im Schuljahr wird entweder der Todestag Martin-Luther-
Kings oder sein Geburtstag zum Anlass genommen, mit einem festlichen Tag an
seine Grundséatze und Werte zu erinnern und damit diese zu einem Leitfaden der
schulischen Gemeinschaft werden zu lassen. Im Schuljahr 2009/10 fand ein
gemeinsames Fruhstick aller Schiler statt. Ein Schilervortrag erinnert an die
Lebensgeschichte, die Grundsatze, Werte und Ziele von Martin-Luther-King.
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Verabschiedung der Klasse 10

Die feierlichen Verabschiedung der Klasse 10 rundet das Schulleben der Schiler ab
und stellt somit ein besonderes Ereignis dar. Jede Abschlussklasse Uberlegt, wie sie
ihr Fest gestalten mdchte. Interessante Beitrage und Auffiihrungen werden von den
unteren Klassen beigesteuert. Hier sind insbesondere die Klassen 9 gefragt, da sie
sich auf dem Wege der Mitgestaltung bereits mit ihrer eigenen herannahenden
Entlassfeier auseinandersetzen kann. Abschiedsfeiern bieten gute Gelegenheiten,
Schulerproduktionen in einem gréBeren Rahmen vorzustellen. Hier sind Konzen-
tration und Verantwortung sowie Disziplin der Schiler in einem besonderen MafBe
gefordert.

10 AuBerschulische Beziehungen

10.1 Zusammenarbeit mit auBerschulischen Institutionen

Da Schule kein in sich geschlossenes System ist, pflegen wir natirlich vielfaltige
auBerschulische Kontakte. Im Zusammenhang mit der
sprachbehindertenspezifischen Férderung unserer Schiler arbeiten wir eng mit
schulpsychologischen Beratungsstellen, Jugendamtern und einer heilpadagogischen
Praxis, dem Autismuszentrum Minster und der Stottererselbsthilfe Minster
zusammen.

Im Rahmen von Unterrichtsvorhaben und Projekte kooperieren wir mit Pro Familia,
terre des hommes, dem Wuddi (Jugendzentrum Kinderhaus), dem Bennohaus und
der Verbraucherberatung.

Die Berufsvorbereitung wird unterstitzt durch die Zusammenarbeit mit
verschiedensten Firmen, dem Handwerkerbildungszentrum, der Arbeitsagentur und
dem Jugendausbildungszentrum.

10.2 Zusammenarbeit mit Arbeitskreisen pddagogischer Institutionen

Die Kolleginnen und Kollegen der Martin-Luther-King-Schule wirken in
unterschiedlichsten Arbeitskreisen mit um den fachlichen Austausch mit anderen
Schulen oder anderen padagogischen Institutionen zu suchen.

Seit 2006 sind wir eine OPUS — Schule (seit 2008: BuG-Schule) und sind dadurch in
das Netzwerk Bildung und Gesundheit eingebunden.

Ebenfalls wirken Kolleginnen im Arbeitskreis Lesen und im Arbeitskreis Autismus,
beide beim Schulamt fir die Stadt Miinster angesiedelt, mit.

Wir nehmen regelméaBig an den Werkstatttagen Schule und Jugendhilfe teil. In den
Arbeitskreisen Berufsvorbereitung an Hauptschulen und an Férderschulen sowie im
Arbeitskreis Lebensplanung, den das Biro Frauen und Beruf initiiert, findet ein
fruchtbarer Austausch Uber die sich stdndig wandelnden Notwendigkeiten und
Méglichkeiten der Vorbereitung unserer Schilerinnen und Schiler auf die
Lebenswirklichkeit und das Berufsleben statt.

Als Férderschule mit dem Férderschwerpunkt Sprache Sek | stehen wir in
entsprechenden Arbeitskreisen im fachlichen Austausch mit den Primarschulen und
den Ubrigen Sek | Schulen in NRW mit diesem Férderschwerpunkt.
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11 Schulische Aus- und Fortbildung

11.1 Ausbildung der Lehramtsanwérterinnen

Im Dezember 2007 hat eine Lehramtsanwarterin ihre 2. Staatsprifung bestanden.
Sie hat unsere Schule im Januar 2008 verlassen. Zurzeit gibt es keine Lehramts-
anwarter in Ausbildung an der Martin-Luther-King-Schule.

11.2 Fortbildungsplanung

Grundsatzlich legt das Kollegium immer zu Beginn des Schuljahres einen pada-
gogischen/férderpadagogischen Schwerpunkt fest, der in ein bis zwei Fortbildungs-
tagen so vertieft wird, dass er mdéglichst bald im konkreten Schulalltag seinen
Widerhall finden kann. Fortbildungen einzelner Kollegen sollten auf dieses Ziel
ausgerichtet sein.

Als Einzelfortbildungen werden konkrete Bedarfe der Schule abgedeckt, die sich mit
den Interessen der Kollegen Uberschneiden,

z. B. Physikfortbildung, Englischfortbildung, Arbeitslehrefortbildung.

Schuljahr 2007/2008

Dieses Schuljahr ist das Thema “Konkretisierung der Kernlehrpldne/Minimalpldne auf
den Férderschwerpunkt Sprache und den Rahmenbedingungen der Martin- Luther-
King-Schule”in den Vordergrund gesetzt worden.

Hierzu fand ein ganztagiger Fortbildungstag statt und im 2. Halbjahr wird unter
Moderatorenanleitung die Umsetzung fur das Fach Deutsch konkretisiert als
besonderer Schwerpunkt unserer Arbeit in Hinblick auf unseren Férderschwerpunkt.
Im Schuljahr 2008/09 hat sich das Kollegium in einer dreitdgigen Fortbildung mit
dem Programm von Lions-Quest beschéftigt und anschlieBend Vereinbarungen
getroffen, wie es verbindlich im Unterricht eingesetzt wird.

Grundidee des Lions Quest Progamms « Erwachsen werden »

Schule muss in zunehmendem MaBe neben der Vermittlung von Wissen und
fachlichen Kompetenzen Kinder und Jugendliche umfanglich auf ihr Leben als
Erwachsene vorbereiten. Das Lions Quest Programm ,Erwachsen werden® ist ein
vom internationalen Lions Club initilertes und geférdertes Material und Konzept, dass
helfen soll, die sozialen Kompetenzen und die Persdnlichkeitsentwicklung von jungen
Menschen zu starken.

Umsetzung in den Unterrichtsalltag: Konsequent wurde in weiteren Kollegiums-
treffen das Programm auf die jeweiligen Stufen sukzessiv aufbauend fir unsere
Schilerschaft aufgeteilt und die jeweiligen Inhalte verpflichtend pro Schuljahr
festgeschrieben. Die Klassenlehrerinnen oder die von ihr beauftragte Teamkollegin
setzt das Programm dann um. Es wird daflir eine Wochenstunde reserviert.

Im Schuljahr 2009/2010 steht die Leistungsbemessung /-bewertung im Vordergrund.
Alle Fachkonferenzen erarbeiten Beschlisse, die klare Vorgaben schaffen, um
mdglichst gleiche BewertungsmaBstabe flr eine Beurteilung zu garantieren. In den
Hauptfachern werden einheitliche Kriterien fir die schriftlichen Klassenarbeiten
diskutiert und festgelegt.

Weiterhin wird in einem moderiertem Treffen dem Gedanken der Inklusion in
Reflexion unserer Schulform und unserer Perspektive als Sekundarstufe 1
nachgegangen.
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12 Schlussbemerkung

Die dargelegten Ausfiihrungen sind als Leitfaden unserer Arbeit zu verstehen.

Es sind Bereiche, die als Vorgaben wirken, unsere Arbeit im Schulalltag ausmachen
und die dartber hinaus Spuren hinterlassen werden.

Sie stellen Schwerpunkte dar, aber auch Bereiche, die im Prozess sind und an
denen wir noch feilen missen.

Alle BemUhungen ordneten sich dem Ziel unter, unsere Schiiler mit einem ihnen
adaquaten Selbstbewusstsein und entsprechender Selbsteinschatzung in eine
Berufs- und Lebenswelt zu entlassen, der sie sich gewachsen flhlen.
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Abschreibtexte 1 - 5

Lesen was da steht
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